
 

ADCLO - Associação Desportiva do Clube da Linha - Oeiras 

GINÁSTICA 

 Apresentação da Equipa Técnica:  

 
Leonor Paulos – Formação e Representação (GpT) 

 Curso de Treinadores de Grau 1 de TeamGym (Em formação); 

 A frequentar o curso de Ciências do Desporto na Faculdade de Motricidade Humana; 

 Ginasta da Classe JustGym na ADCLO. 

 


