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GINÁSTICA 

 Apresentação da Equipa Técnica:  

 
Bruna Li – Formação e Representação (GpT) 

 Licenciada em Ciências do Desporto; 

 Curso de Treinadores de Grau 1 (TPTD nº 167780); 

 Treinadora de Ginástica de Formação, GpT, TeamGym e Condição Física desde 2021 (Clubes: SCP); 

 Atleta de Alto Rendimento nas especialidades de Trampolins e TeamGym entre 2015 e 2020; 

 Ginasta na Classe TeamGym no SCP; 

 


