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Koning van de longkruiden &

Er zijn veel verschillende soorten van de plant en studies
tonen aan dat deze soorten bijna allemaal een hoge
concentratie aan POLYFENOLEN bevatten.

Een krachtige ANTIOXIDANT die onze cellen beschermt.

Het fluweelachtige blad van de Koningskaars bevat verder
een rijk scala krachtige stoffen, zoals saponinen,
flavonoiden, fenylethanoide glycosiden en iridoiden

Maar de belangrijkste stoffen die voorkomen in
Roningskaars zijn de verschillende type SLITMSTOFFEN
die het bevat. Deze komen in grote hoeveelheden voor in
Mullein en zijn dan ook verantwoordelijke voor de
voordelen van de Koningskaars

Roningskaars tinctuur werkt SLITMOPLOSSEND,
VERZACHTEND voor de LUCHTWEGEN en heeft
ontstekingsremmende, antibacteriéle, en vochtafdrijvende
eigenschappen.

Het helpt bij HOEST en klachten aan de luchtwegen door
TAAI SLIJM los te maken en geirriteerde slijmvliezen te
RALMEREN.

Ook kan het ingezet worden bij huidaandoeningen, reuma,
en problemen met de urinewegen door zijn
ontstekingsremmende en vochtafdrijvende effecten.

MET LIEFDE
VOOR JOU

Dit informatieblad wordt vertrouwelijk
gegeven en heeft als enig doel om zoveel
mogelijk ondersteunend te zijn bij het
verantwoord gebruik van deze tinctuur, olie
of thee.

Thee/ infuus: 4 gram op flinke mok gekookt
water 10 min of 20 gram op een liter.

Dosering tinctuur : 3 x daags 25 druppels

© Wanneer u momenteel geneesmiddelen
neemt, stop de inname ervan niet of vervang
ze niet zonder eerst een arts te raadplegen.
Ook bij zware aandoeningen, zwangerschap,
zogen of kleine kinderen is het verstandig u
eerst goed te laten informeren.
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