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Dennennaalden tinctuur van de Pinus Sylvestris.

wilde biologische pluk van eigen berg

Dennennaaldentinctuur zit boordevol voedingsstoffen zoals

vitamine

A, C, antioxidanten en suramine. Een aantal gezondheidsvoordelen

zijn ontdekt, zoals het beschermen van de luchtwegen. Het is

bijzonder effectief bij klachten tijdens verkoudheid zoals

benauwdheid, loopneus, hoesten en een pijnlijke keel. Pinus

Sylvestris verzacht en beschermt de slijmvliezen.

Beste natuurlijke bron van:

# vitamine A; wordt in een opmerkelijk hoge concentratie

aangetroffen in dennennaalden! Deze antioxidant vitamine helpt

specifiek bij de gezondheid van het gezichtsvermogen en het

begin

van cataract te vertragen en netvlies degeneratie te voorkomen.

# vitamine C; 4-5 keer meer vitamine C bevat dan sinaasappelsap

# OPCs.

# suramine: een krachtig antiviraal middel

MET LIEFDE VOOR JOU

Dit informatieblad wordt
vertrouwelijk gegeven en heeft als
enig doel om zoveel mogelijk
ondersteunend te zijn bij het
verantwoord gebruik van deze
tinctuur

Tinctuur 3x 20 druppels

Infuus: 30 gram op 1 ltr water 80°C
3-5 koppen

NIET TIJDENS DE
ZWANGERSCHAP OF LACTATIE
Overleg met je arts bij hoge
bloeddruk en als je hiervoor
medicatie gebruikt.
Gedurende de eerste dagen van
gebruik kunnen deze symptomen
ook als detox bijwerkingen ervaren
worden.
Na het drinken van
dennennaaldentinctuur kan de
urine anders kleuren of troebel zijn.
Dit komt door de natuurlijke
suramine uit de dennennaald.


