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Meidoorn is een belangrijke plant voor de

natuurlijke behandeling van klachten aan hart- en

bloedvaten. Vooral de aanwezige flavonoïden zijn

een grote hulp. Klinische studies hebben aangetoond

dat Meidoorn een sterke regulerende werking heeft

op de hartspier, de bloeddruk en de

bloedsuikerspiegel. Het versterkt de hartslag en

verwijdt de bloedvaten, waardoor de bloedcirculatie

gestimuleerd wordt. Vooral bij beginnende

hartzwakte is het goed inzetbaar. Je kunt het zowel

inzetten bij hoge bloeddruk als bij lage bloeddruk en

bloeddrukschommelingen. Ditzelfde geldt voor de

bloedsuikerspiegel. Daarom wordt het bijvoorbeeld

toegepast bij diabetes en hypo- en hyperglykemie.

Ook mensen met andere bloedsomloopstoornissen,

zoals winterhanden en –voeten, atherosclerose,

Ziekte van Raynaud, duizeligheid, etc. kunnen er

baat bij hebben. Daarnaast werkt Meidoorn

kalmerend op het zenuwstelsel bij stress, angst en

gespannenheid. 

MET LIEFDE VOOR JOU

Dit informatieblad wordt
vertrouwelijk gegeven en heeft als
enig doel om zoveel mogelijk
ondersteunend te zijn bij het
verantwoord gebruik van deze
tinctuur.

Dosering: 3 x daags 15 à 20
druppels in een kleine hoeveelheid
water. Kinderen van 2 – 15 jaar
evenveel druppels als hun leeftijd.
Een lichte vertroebeling heeft geen
invloed op de kwaliteit. Schudden
voor gebruik. 

Dit product is een
voedingssupplement.

De aanbevolen dosis niet
overschrijden. Mag langdurig
gebruikt worden.
Bij voorkeur een behandelaar
raadplegen.
Bij gebruik van hartmedicatie altijd
je arts raadplegen!!


