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Mariadistel of Silybum marianum is een plant die oorspronkelijk uit Zuid-Europa, Noord-Afrika

en het Midden-Oosten komt

Is bij uitstek een LEVERKRUID 💜

In Europa wordt Mariadistel al meer dan 2000 jaar ingezet bij uiteenlopende ziekten van LEVER

en GALBLAAS en om de lever en galblaas tegen toxines en andere schadelijke invloeden te

BESCHERMEN 

De lever is een soort WISSELKANTOOR maar dan voor veel stoffen die GOED IN BALANS

moeten zijn voor het GOED FUNCTIONEREN van je lichaam: koolhydraat, eiwit, hormoon ,vet

metabolisme. Opname van vitamines en mineralen.

💜Zoethout en Mariadistel versterken elkaars lever beschermende eigenschappen💜 

💜Gember versterkt het effect van SILYMARIN (werkzame stof Mariadistel) bij het tegengaan

van lever fibrose (dier studie). 

💜Maria Distel BESCHERMT tegen slijmvlies beschadiging en irritatie (mucositis) door

BESTRALING (humane studies)

💜Daarnaast is mariadistel bekend vanwege haar sterk ontgiftende werking💜

💜Denk ook aan exceem, psoriasis, hooikoorts 

💜Grote hulp bij afvallen, verlagen cholesterol.

💜Minder bekend is dat Mariadistel de BLOEDSUIKERSPIEGEL op een natuurlijke manier

VERLAAGT en de ALVLEESKLIER beschermt tegen beschadiging door toxische stoffen.

Mariadistel HERSTELT zelfs de werking van de ALVLEESKLIER wanneer deze al beschadigd is.

💜Toxische leverbelasting (chemische stoffen, zware metalen, medicijnen, alcohol, drugs, straling)

💜Alcoholische en niet-alcoholische leverziekte. Acute en chronische (virale) hepatitis

leverfibrose, levercirrose 

💜Galstuwing, (preventie) galstenen 

💜Diabetes mellitus (type 1, type 2), (preventie) diabetes complicaties 

💜Maagproblemen  

💜Hooikoorts 

💜Reumatoïde artritis 

💜Huidaandoeningen waaronder vitiligo, acne vulgaris, psoriasis, atopische exceem contact

exceem, melasma  (zwangerschapsmasker overmatig pigment vorming)

en rosacea.

MET LIEFDE VOOR JOU

Dit informatieblad wordt
vertrouwelijk gegeven en heeft als
enig doel om zoveel mogelijk
ondersteunend te zijn bij het
verantwoord gebruik van deze
tinctuur.

Dosering 3x daags 30 druppels
Gedurende gebruik veel drinken om
afvalstoffen goed af te voeren.

Dit product is een
voedingssupplement.

De aanbevolen dosis niet
overschrijden.

RAADPLEEG EEN THERAPEUT 

Niet gebruiken tijdens de
zwangerschap en
borstvoedingsperiode en niet
geschikt voor kinderen onder de 6
jaar zonder medisch advies.  


