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Brandnetel heeft een STERK REINIGENDE werking.

Het werkt zeer bloed reinigend, dus succesvol bij

HUIDKLACHTEN. ( Acné, exceem, netelroos)

Ontzurend bij jicht. 

Vochtafdrijvend bij oedeem en spataderen 

Versterkt haar en nagels.

Kraakbeen slijtage en osteoporose 

ALLERGIE klachten ❣

Bevat veel ijzer dus inzetbaar bij BLOEDARMOEDE

Omdat brandnetel ook de BORSTVOEDING stimuleert een

aanrader voor nieuwe moeders.❣

REVITALISEERT ❣

Uitwendig: vette haren en huid, zwakke haren en

haargroei bevorderend.

Brandnetel wordt vaak ingezet bij de

VOORJAARSREINIGINGSKUUR.

Mag langere tijd als reiniger en versterker gebruikt

worden.

MET LIEFDE VOOR JOU

Dit informatieblad wordt
vertrouwelijk gegeven en heeft als
enig doel om zoveel mogelijk
ondersteunend te zijn bij het
verantwoord gebruik van deze
tinctuur.

Thee/infuus: 3-5 gram op mok, 10
min 3 x daags 
Koud voor huid en haar uitwendig 

Dosering: 3x 30-60 druppels per dag
voor het eten met wat water.

Kinderen van 6-12 halve dosering
Raadpleeg ALTIJD een behandelaar
zeker bij zware aandoening of
medicatie.


