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Kuhusu Utafiti 

Juzuu ya Nne 

 

"Kuandaa Bibi Harusi" Mfululizo wa Juzuu Kumi na Mbili unatokana na mkutano wa Ann 

na - MIMI NILIYE.  Ann ana hamu kubwa ya kuhakikisha kwamba Baba apokea tuzo ya 

mateso ya Mwana-kondoo. Hiyo ni; watu/ bibi-arusi salama, wenye akili, wenye afya, 

wenye mafanikio wakifanya mapenzi ya Bwana, duniani; hadi wafikie Utukufu. 

"Juzuu ya Nne" inakufanya ujitambue tamko muhimu za Kikristo kuelekea Nchi ya Ahadi, 

na umuhimu wa utajiri na afya ya kweli. 

3  Yohana 2 

"Mpendwa, ninatamani zaidi ya vitu vyote  

Uweze kufanikiwa  

Na uwe na afya, 

Kama vile nafsi yako ilivyofanikiwa." 
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Walimu, Viongozi & Wasaidizi wa Vikundi 

RealOron Masomo ya Biblia yameundwa kwa ajili ya kujifunza binafsi, na vikundi vya 

Somo la Biblia na mikutano. 

Lengo la RealOron Somo la Biblia, ni kuendeleza maarifa ya kila mtu ya Biblia na uelewa 

wa Utatu; pamoja na faida na majukumu, ya raia ndani ya familia ya Mungu; Ufalme wa 

Mungu. 

Utagundua maswali kadhaa mwisho wa kila sura; kwa mwanafunzi kujibu. 

Ninahimiza mwalimu wa Somo la Biblia, kiongozi na/au msaidizi wa kusoma aya na 

maandiko kwa kikundi; wakati wa kuuliza maswali, na kuwakaribisha mwendo na 

uongozi wa Roho Mtakatifu njiani; wakati mnapoendeleza na kufurahia majadiliano ya 

kikundi, ufunuo, ufahamu na maswali; mnaposoma na kutembelea masomo mbalimbali. 

Furahiana vipaji na sifa za kipekee za kila mmoja, ndani ya kikundi chenu cha Somo la 

Biblia; kwani wanachote wote wa Mwili wa Kristo wana kitu maalum sana kusema, kutoa 

na kuleta kwenye mkutano wa Somo la Biblia. 

Furahia Safari Yako. 

Ann Elizabeth 



3 
 

 

Utangulizi           1 

Walimu, Viongozi & Wasaidizi wa Vikundi       2 

Amuru & Tangaza          4 

Safari ya Nchi ya Ahadi          25 

Utajiri             46 

Afya            80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 

Amuru & Tangaza 
'UTAAMURU JAMBO; 

NA LITAWAJIBIKA KWAKO." 

AYUBU 22:28 

 

 

MATANGAZO YA MAISHA. 

1. MUNGU YUKO KWA MIMI, NANI ATAWEZA KUNIADUI. 

WAROMA 8:31 

"Basi tutasemaje juu ya mambo haya? Ikiwa Mungu yuko kwa sisi, nani atatuadui? 

 

2. MUNGU AMETUKAZA NENO LAKE, JUU YA JINA LAKE. 

ZABURI 138:2 

"Nitakuabudu kuelekea hekalu lako takatifu, na kutukuza jina lako kwa wema wako na 
kwa kweli kwako: kwa kuwa umeitukaza neno lako juu ya jina lako lote." 
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3. MWANADAMU HATAAISHI KWA MKATE PEKEE, BALI KWA KILA NENO LINALOTOKA 
KINYWENI MWA MUNGU. 

MATHAYO 4:4 

“Lakini akajibu akasema, Imeandikwa kwamba mwanadamu haaishi kwa mkate pekee, 
bali kwa kila neno linalotoka kinyweni mwa Mungu." 

 

4. ADUI ATAPOFIKA KAMA MAFURIKO, ROHO WA BWANA, ATAINUA BENDERA; KUMKINGA. 

ISAIA 59:19 

"Basi watakuwa wanaogopa jina la Bwana kutoka magharibi, na utukufu wake kutoka 
mchana. Adui atakapofika kama mafuriko, Roho wa Bwana atainua bendera 
kumkinga." 

 

5. MUNGU HUMMALIZA ADUI, KWA ROHO WA KINYWA CHAKE. 

2 WATHESALONIKE 2:8 

"Na hapo ndipo yule Mwovu atakapoonyeshwa, ambaye Bwana atamaliza kwa roho 
wa kinywa chake, na kumwangamiza kwa mng'ao wa kuja kwake." 

 

6. MKUBWA ZAIDI YUYO ALIYE NDANI YANGU, KULIKO YUYO ALIYE; ULIMWENGUNI. 

1 YOHANA 4:4 

"Ninyi ni wa Mungu, watoto wadogo, na mmewashinda: kwa sababu mkuu zaidi yuko 
ndani yenu kuliko yule aliye ulimwenguni." 

 

7. MUNGU HUOKOA KUTOKA KATIKA; KILA SHIDA. 

ZABURI 54:7 

"Kwa maana ameniondolea katika kila shida: na jicho langu limeona matakwa yake juu 
ya maadui zangu." 
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8. MIMI NI HAKI YA MUNGU, KUPITIA KRISTO YESU; BWANA WANGU. 

2 WAKORINTHO 5:21 

"Kwa maana alimfanya yeye kuwa dhambi kwa ajili yetu, yeye asiyejua dhambi; ili sisi 
tuwe haki ya Mungu katika yeye." 

 

9. MIMI NIMEUMBWA KWA HIJA NA AJABU. 

ZABURI 139:14 

"Nitakusifu; kwa maana nimeumbwa kwa hija na ajabu : maajabu ni matendo yako; na 
nafsi yangu inajua vizuri sana." 

 

10. NIMEVAA; VAA LA WOKOVU. 

ISAIA 61:10 

"Nitafurahi sana katika Bwana, nafsi yangu itashangilia katika Mungu wangu; kwa 
maana amenivaa mavazi ya wokovu, amenifunika kanzu ya haki, kama bwana arusi 
anavyojipamba kwa mapambo, na kama bibi arusi anavyojipamba kwa vito vyake." 

 

11. MIMI NI BIBI ARUSI WA KRISTO. 

WAEFESO 5:25-27 

"Waume, wapendeni wake zenu, kama Kristo alivyopenda kanisa, akajitoa mhanga kwa 
ajili yake; 

26 Ili aliweze kuitakasa na kuisafisha kwa kumwagilia maji kwa neno, 

27 Ili aliweze kuitolea mwenyewe kanisa lenye utukufu, lisilo na doa, wala kunyoofu, wala 
kitu chochote kama hicho; bali liwe takatifu na lisilo na mawaa." 

 

12. MUNGU ANANIPENDA. 

YOHANA 3:16 

"Kwa maana Mungu aliupenda ulimwengu hivi, hata akamtoa Mwanawe wa pekee, ili 
kila mtu amwaminiye asipotee, bali awe na uzima wa milele." 
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13. BWANA ANASHANGILIA JUU YANGU, KWA FURAHA NA KUNITULIZA; KWA UPENDO 
WAKE. 

ZEFANYA 3:17 

"Bwana Mungu wako aliye katikati yako ni mwenye nguvu; atakuokoa, atakushangilia 
kwa furaha; ataacha katika upendo wake, atakushangilia kwa kuimba." 

 

14. MIMI NI KICHWA SIO MKIA. MIMI NI JUU SIO CHINI. 

KUMBUKUMBU 28:13 

"Na Bwana atakufanya kuwa kichwa, na si mkia; na utakuwa juu tu, na hautakuwa chini; 
ikiwa utasikiliza maagizo ya Bwana Mungu wako, ninayokuamuru leo, kuyashika na 
kuyatekeleza." 

 

15. BWANA ANAPENDA; MAFANIKIO YANGU. 

MITHALI 10:22 

"Baraka ya Bwana, hufanya tajiri, na ha iongezi huzuni pamoja nayo." 

ZABURI 35:27 

"Waache kupaza sauti kwa furaha, na kufurahi, wale wanaopenda sababu yangu ya 
haki: naam, waache kusema daima, Bwana na apendwe, ambaye anapendezwa na 
mafanikio ya mtumishi wake." 

 

16. BWANA HUINIFANYIA MAENDELEO, KAMA VILE NAFSI YANGU INAENDELEA. 

3 YOHANA 1:2 

"Mpendwa, ninatamani zaidi ya yote uwe na maendeleo na uwe na afya, kama vile 
nafsi yako inavyostawi." 

KUMBUKUMBU 8:18 

"Lakini utakumbuka Bwana Mungu wako: kwa maana yeye ndiye atakayekupa uwezo 
wa kupata mali, ili athibitishe agano lake aliloliapa kwa baba zako, kama ilivyo leo." 

1 SAMWELI 2:7-8 

"Bwana hufanya mtu kuwa maskini, na kumfanya kuwa tajiri: humteremsha, na 
kumwinua juu. 
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8 Yeye humwinua maskini kutoka kwenye mavumbi, na kumweka yule aliyeombaomba 
kutoka kwenye takataka, kuwafanya wakae kati ya wakuu, na kuwafanya warithi kiti 
cha utukufu: maana nguzo za dunia ni za Bwana, naye ameweka ulimwengu juu yazo." 

 

17. BWANA HUNAPATIA MAHITAJI YA MOYO WANGU. 

ZABURI 37:4 

 "Furahia Bwana: naye atakupa matakwa ya moyo wako." 

 

18. NINAJIHUSHA KUMTIMILIZA BWANA DAIMA, NA KUTEMBEA KATIKA AMRI ZAKE; 
KIKIMSHIKA MMOJA. 

KUMBUKUMBU 11:1 

"Kwa hiyo utampenda Bwana Mungu wako, na kushika wajibu wake, na amri zake, na 
hukumu zake, na maagizo yake, daima." 

 

19. NINA AMANI YA MUNGU AMBAYO HAPITILIIWI; NA AKILI ZOTE, AMBAYO HUILINDA 
MOYO WANGU NA AKILI ZANGU; KUPITA KRISTO YESU. 

WAFILIPI 4:7 

"Na amani ya Mungu, ambayo hupita uelewa wote, itayalinda mioyo yenu na mawazo 
yenu kupitia Kristo Yesu." 

 

20. BWANA ANA MAWAZO MAKUBWA; KWANGU. 

YEREMIA 29:11 

"Kwa maana najua mawazo niliyonayo juu yenu, asema Bwana, mawazo ya amani, 
wala si ya shida, ili nikupe matumaini ya mwisho." 

 

21. NINAMPENDA MUNGU - KULIKO YOTE. 

KUTOKA 20:1-3 

"Na Mungu alisema maneno haya yote, akisema, 

2 Mimi ni Bwana Mungu wako, niliyekutoa nchi ya Misri, nyumba ya utumwa. 

3 Usiwe na miungu mingine mbele yangu." 
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22. NI MTUKUFU, KAMA MUNGU ANAVYOKUWA MTUKUFU. 

1 PETRO 1:16 

 "Kwa maana imeandikwa, Wawe watukufu; kwa maana mimi ni mtukufu." 

 

23. NINA NGUVU KATIKA BWANA, NA KATIKA; NGUVU YA UWEZA WAKE. 

WAEFESO 6:10 

"Hatimaye, ndugu zangu, kuweni na nguvu katika Bwana, na katika uweza wa nguvu 
zake." 

 

24. NINAVA SILAHA KAMILI LA MUNGU, ILI NIWEZE; KUMSTAHIMILI IBILISI. 

WAEFESO 6:11 

"Vaa silaha kamili la Mungu, ili mweze kusimama dhidi ya hila za Ibilisi." 

 

25. NINA AKILI YA KRISTO. 

1 WAKORINTHO 2:16 

"Kwa maana nani amejua akili ya Bwana, ambaye atamfundisha? Lakini sisi tuna akili ya 
Kristo." 

 

26. HAKUNA SILAHI ILIYOTENGENZWA DHIDI YANGU; ITAKAYOFAULU. 

ISAIA 54:17 

"Hakuna silaha iliyotengenezwa dhidi yako itakayofanikiwa; na kila ulimi utakaoinuka 
dhidi yako katika hukumu utakulaumiwa. Hii ndiyo urithi wa watumishi wa Bwana, na haki 
yao ni yangu, asema Bwana." 

 

27. BWANA NI MSHAURI WANGU MZURI. 

ZABURI 119:24 

"Ushuhuda wako pia ni furaha yangu na washauri wangu." 
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28. BWANA NI NENO; LILILOWA KWA DAMU. 

UFUNUO 19:13 

"Na alivaa vazi lililowekwa damuni; na jina lake linaitwa Neno la Mungu." 

 

29. JINA LANGU LIMEOANDIKWA KATIKA; KITABU CHA UZIMA CHA MWANA-KONDORO. 

UFUNUO 3:5 

"Yeye ashindaye, atavaa mavazi meupe; nami sitafuta jina lake katika kitabu cha uzima, 
bali nitamkiri jina lake mbele ya Baba yangu, na mbele ya malaika wake." 

 

30. BWANA HUHUNGA MIKONO YANGU; KWA AJILI YA VITA. 

UFUNUO 12:17 

"Na joka alikasirika na mwanamke, na akaenda kufanya vita na mabaki ya uzao wake, 
wanaoshika amri za Mungu, na kuwa na ushuhuda wa Yesu Kristo." 

ZABURI 144:1 

"Abarikiwe Bwana nguvu yangu anayenifundisha mikono yangu vita, na vidole vyangu 
kupigana." 

 

31. NIMEKUSAMEHEWA. 

WAROMA 4:6-7 

"Kama vile Daudi alivyoeleza heri ya mtu ambaye Mungu anamhesabu haki bila kazi, 

7 Akiwaambia, Heri wale waliokusamehewa makosa, na wale ambao dhambi zao 
zimefunikwa." 

 

32. MUNGU NI KIMBILIO CHANGU NA NGOME YANGU. 

ZABURI 142:5 

"Niliomba kwako, Ee Bwana: Nikasema, Wewe ndiwe kimbilio changu na sehemu yangu 
katika nchi ya walio hai." 
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33. NINASHIKA HOFU YA MUNGU; AMBAYO NI HEBU YANGU. 

MITHALI 1:7 

"Hofu ya Bwana ni mwanzo wa maarifa: bali wapumbavu wamekataa hekima na 
mafundisho." 

 

34. NINAAMINI BWANA, KILA WAKATI. 

ZABURI 37:3 

"Uamini Bwana, ufanye mema; ukae katika nchi, na hakika utashibishwa." 

 

35. NINAFANYA KAZI KUBWA ZAIDI, KWA SABABU YESU ALIKWENDA KWA BABA. 

YOHANA 14:12 

"Amin, amin, nawaambia, Yeye aniaminiye, kazi nitakazofanya naye atazifanya pia; na 
kazi kubwa zaidi kuliko hizi atazifanya; kwa sababu mimi ninaenda kwa Baba." 

 

36. MIMI NI UKUHANI TAKATIFU NA WA KIFALME. 

1 PETRO 2:9 

"Lakini ninyi ni kizazi kilichochaguliwa, ukuhani wa kifalme, taifa takatifu, watu wa pekee; 
ili mtoe sifa zake yeye aliyewaita kutoka gizani mwake wa ajabu." 

 

37. MIMI NI MJUMBE WA KRISTO. 

2 WAKORINTHO 5:20 

"Basi sasa sisi ni wajumbe kwa ajili ya Kristo, kana kwamba Mungu anawataka ninyi kwa 
njia yetu: tunawaomba kwa niaba ya Kristo, mpataneni na Mungu." 

 

38. UTATU HUNAO NAMI; DUNIANI. 

YOHANA 14:23 

"Yesu akamjibu akasema, Kama mtu akinipenda, atashika maneno yangu: na Baba 
yangu atampenda, na tutamwendea, na tutafanya makao yetu kwake." 
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39. FARAA YA BWANA NI; NGUVU YANGU. 

NEHEMIA 8:10 

"Ndipo akawaambia, Nendeni zenu, mlie mafuta, mnywe tamu, na mtume sehemu kwa 
wale ambao hakuna kitu kimeandaliwa kwao: kwa maana leo ni takatifu kwa Bwana 
wetu: wala msihuzunike; kwa maana furaha ya Bwana ndiyo nguvu yenu." 

 

40. MOYO WANGU UNAFURAHI, NA NINA KARAMU YA DAIMA. 

MITHALI 15:15 

"Siku zote za mwenye dhiki ni mbaya: lakini yeye aliye na moyo wa furaha ana karamu 
ya daima." 

 

41. SIKU MOJA NITAISHI KATIKA; NYUMBA YA BABA YANGU. 

YOHANA 14:2 

"Nyumbani kwa Baba yangu kuna makao mengi: kama isingekuwa hivyo, 
ningekuambia. Nenda nikakupangia mahali." 

 

42. SISITIZI AHADI ZA MUNGU; KWANGU. 

WAROMA 4:17-22 

"(Kama ilivyoandikwa, Nimekufanya kuwa baba wa mataifa mengi,) mbele yake 
aliyeamini, yaani Mungu, ambaye hufufua wafu, na kuwaita vitu visivyokuwapo kama 
vile vipo. 18 Yeye aliyesadiki kwa matumaini kinyume cha matumaini, ili awe baba wa 
mataifa mengi, kulingana na yale yaliyosemwa, Hivyo ndivyo uzao wako 
utakavyokuwa. 19 Wala hakuwa dhaifu katika imani, hakujizingatia mwili wake uliokufa, 
alipokuwa karibu na umri wa miaka mia moja, wala kufa kwa tumbo la 
Sara: 20 Hakutetemeka kwa ahadi ya Mungu kwa sababu ya kutokuumini; bali alikuwa 
na imani thabiti, akimtukuza Mungu; 21 Na akiwa na hakika kamili kwamba, alichoahidi, 
anaweza pia kutimiza. 22 Na kwa hivyo ilimhesabiwa kwa haki." 

 

43. NAJUA KWAMBA MUNGU ATANITOA MALIPO; KWA KUWA NINAMTAFUTA KWA BIDII. 

WAEBRANI 11:6 

"Lakini bila imani haiwezekani kumpendeza: kwa maana yeye anayemwendea Mungu 
lazima aamini kwamba yupo, na kwamba yeye ni mtoza malipo kwa wale 
wanaomtafuta kwa bidii." 
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44. MALAIK WANGU WAMEPANGWA NA BWANA; KUNILINDA NA KUNISAIDIA. 

ZABURI 91:11 

"Kwa maana atawaamuru malaika wake wakulinde katika njia zako zote." 

 

45. NI MUNGU WANGU ANAYENIONGOZA; KUSHINDA. 

2 WAKORINTHO 2:14 

"Sasa shukrani kwa Mungu, ambaye daima hutufanya tushinde katika Kristo, na 
kuonyesha harufu ya ujuzi wake kwa njia yetu kila mahali." 

 

46. SIOGOPI UOVU; BALI NIMEJAA; UPENDO, NGUVU NA AKILI TIMILIFU. 

2 TIMOTHEO 1:7 

"Kwa maana Mungu hakutupa roho ya woga; bali ya nguvu, na ya upendo, na ya akili 
timilifu." 

 

47. MIMI NI; KWA AJILI YA UPONYAJI WA MATAIFA YOTE NA MBEBA YANGU NI; TAKATIFU. 

ISAIA 6:10-13 

"Fanya moyo wa watu hawa uwe mnene, na masikio yao yawe mazito, na macho yao 
yafunge; wasije wakaona kwa macho yao, na kusikia kwa masikio yao, na kufahamu 
kwa moyo wao, na wakageuka, waponewe. 

11 Ndipo nikasema, Ee Bwana, hata lini? Naye akajibu, Hata miji ipotee bila wakaaji, na 
nyumba zisibwe na mtu, na nchi iwe tupu kabisa, 

12 Na Bwana atakayewatenga watu mbali, na kutakuwako kuachwa kwa wingi katikati 
ya nchi. 

13 Lakini bado ndani yake kutakuwa na sehemu ya kumi, na itarudi, na italiwa: kama mti 
wa teil, na kama mwaloni, ambao uhai wao uko ndani yao, wanapotupa majani yao: 
hivyo mbea takatifu itakuwa kiini chake." 

UFUNUO 22:1-2 

"Naye akanionyesha mto safi wa maji ya uzima, wazi kama kioo, yakitoka kwenye kiti cha 
enzi cha Mungu na cha Mwana-kondoo. 

2 Katikati ya barabara yake, na kila upande wa mto, kulikuwa na mti wa uzima, uliozaa 
matunda ya aina kumi na mbili, na kutoa matunda yake kila mwezi: na majani ya mti 
yalikuwa kwa ajili ya uponyaji wa mataifa." 
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48. MIMI NI KAZI YA MUNGU; UMEUMBWA KATIKA KRISTO YESU, KWA MATENDO MEM. 

WAEFESO 2:10 

"Kwa maana sisi ni kazi yake, tumeumbwa katika Kristo Yesu kwa matendo mema, 
ambayo Mungu aliyatayarisha awali ili tuwe watembelee." 

 

49. NINASHIKA AMRI; KWA AJILI YA KUISHI. 

1 YOHANA 5:3 

"Kwa maana huu ndio upendo wa Mungu, kwamba tushike amri zake: na amri zake si 
nzito." 

MATHAYO 19:16-17 

"Na, tazama, mmoja akaja akamwambia, Mwalimu mwema, ni jambo gani jema 
nitendalo, nipate uzima wa milele? 

17 Naye akamwambia, Kwa nini unaniita mwema? Hakuna mwema ila mmoja, yaani 
Mungu: lakini ukitaka kuingia uzima, shika amri." 

 

50. MIMI NI MLEI WA JAMII, KATIKA UFALME WA MUNGU, NA NI KITO CHA BWANA. 

MALAKI 3:16-18 

"Basi wale waliomcha Bwanawalizungumza mara kwa mara wao kwa wao: naye Bwana 
akasikia, akakumbuka, na kitabu cha kukumbukwa kiliandikwa mbele yake kwa ajili yao 
waliomcha Bwana, na waliomfikiria jina lake. 17 Na watakuwa wangu, asema Bwana wa 
majeshi, siku nitakapofanya vito vyangu; na nitawaokoa, kama mtu anavyomwokoa 
mwanawe mwenyewe anayemtumikia. 18 Basi mtarudi, na kutofautisha kati ya mwenye 
haki na mwovu, kati yeye anayemtumikia Mungu na yeye asiyemtumikia." 

 

51. NIMEACHIWA HURU KUTOKA KATIKA SHERIA; YA DHAMBI NA MAUTI. 

WAROMA 8:2 

"Kwa maana sheria ya Roho wa uzima katika Kristo Yesu imeniweka huru kutoka kwenye 
sheria ya dhambi na mauti." 
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52. NIKO MBALI NA UONEVU, NA HOFU HAINIKARIBII. 

ISAYA 54:14 

"Kwa haki utasimamishwa: utakuwa mbali na uonevu; kwa maana hutahofu:na kutoka 
kwa vitisho; kwa maana havitakukaribia." 

 

53. NIMEZALIWA NA MUNGU, NA YULE MWOVU; HANIGUSII. 

1 YOHANA 5:18 

"Tunajua ya kwamba kila aliyezaliwa na Mungu hafanyi dhambi; bali yeye aliyezaliwa na 
Mungu anajilinda, na yule mwovu hamgusi." 

 

54. NI MTUKUFU NA SINA LAANA MBELE YA MUNGU, KATIKA UPENDO. 

WAEFESO 1:4 

"Kama alivyotuchagua ndani yake kabla ya kuwekwa kwa msingi wa ulimwengu, ili tuwe 
watukufu na wasio na lawama mbele yake katika upendo." 

 

55. NIMEPOKEA ZAWADI YA UHALISI, NA NATAWALA KAMA MFALME KATIKA UZIMA; 
KUPITIA KRISTO YESU. 

WAROMA 5:17 

"Kwa maana kwa kosa kimoja cha mtu mmoja mauti ilitawala kwa mmoja; zaidi sana 
wale wanaopokea wingi wa neema na zawadi ya haki watatawala katika uzima kwa 
mmoja, Yesu Kristo.)" 

 

56. NIMEPOKEA ROHO WA HIKIMA NA UFUNUO, KATIKA UJUAJI WA YESU. MACHO YA 
UFAHAMU WANGU; YAMEANGAZWA. 

WAEFESO 1:16-18 

"Siachi kuwashukuru kwa ajili yenu, nikimkumbuka katika maombi yangu; 

17 Ili Mungu wa Bwana wetu Yesu Kristo, Baba wa utukufu, awape roho wa hekima na 
ufunuo katika kumjua yeye: 

18 Macho ya ufahamu wenu yakiwa yameangazwa; mpate kujua tumaini la wito wake, 
na utajiri wa utukufu wa urithi wake katika watakatifu." 
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57. NIMEPOKEA NGUVU YA ROHO MTUKATIFU, KUWAEKEA MIKONO WAGONJWA NA 
KUSHUFUDIA UPONAJI WAO, KUTOA MASHETANI NA KUONGEA KWA LUGHA MPYA. NINA 
NGUVU JUU YA NGUVU ZOTE ZA Adui; NA HAKUNA KITU CHOCHOTE; KITAKACHONIUMIZA. 

MARKO 16:17-18 

"Na ishara hizi zitawafuata wanaoamini; Kwa jina langu watatoa mashetani; wataongea 
kwa lugha mpya; 

18 Watachukua nyoka; na wakinywa kitu chochote cha sumu, hakitawaumiza; 
watawawekea mikono wagonjwa, na watapona." 

 

58. NIMEVUA MWANADAMU WA KALE; MWILI WA DHAMBI, NA KUVA MWANADAMU 
MPYA; AMBAO AMERUDIWA, KATIKA UJUAJI; KUFUATANA NA MFANO WA YEYE 
ALIYENIUMBA. 

WAKOLOSAI 3:9-10 

"Msidangizaneni, kwa kuwa mmewavua mwanadamu wa kale pamoja na matendo 
yake; 

10 Na mmewava mwanadamu mpya, ambaye amerudiwa katika ujuzi kufuatana na 
mfano wa yeye aliyemuumba." 

 

59. NIMETOA, NA IMENIPATIA; KIPIMO KIZURI, KILICHOSONGWA, KILICHOTIKISWA NA 
KILICHOTIRIRIKA; WATU WANANIPA KIFUANI MWANGU. 

LUKA 6:38 

"Toeni, nanyi mtapokea; kipimo kizuri, kilichosongwa, kilichotikiswa, na kilichotiririka, watu 
watawaweka kifuani mwenu. Kwa kipimo mnachopimia, ndivyo watakavyopimwieni." 

 

60. SINAHITAJI KITU, KWA MAANA MUNGU HUTIMIZA MAHTAJI YANGU YOTE; KUFUATANA 
NA UTAJIRI WAKE, KATIKA UTUKUFU. 

WAFILIPI 4:19 

"Na Mungu wangu atatimiza mahitaji yenu yote kwa utajiri wake katika utukufu kwa Kristo 
Yesu." 
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61. NAZIMA MISHALE YOTE MIOTO YA MWOVU, KWA NGEO YANGU YA IMANI; 
IMEANDIKWA. 

WAEFESO 6:16 

"Zaidi ya yote, mkishikilie ngao ya imani, ambayo kwayo mtaweza kuzima mishale yote 
miongo ya yule mwovu." 

 

62. NAONYESHA SIFA ZA MUNGU; ALIYENIITA, KUTOKA GIZANI NA KUNIINGIZA KATIKA; 
MWANGAKE WA AJABU. 

1 PETRO 2:9 

"Lakini ninyi ni kizazi kilichochaguliwa, ukuhani wa kifalme, taifa takatifu, watu wa mali 
yake; mpate kutoa sifa za yule aliye mwitoeni kutoka gizani, aingize katika mwanga 
wake wa ajabu." 

 

63. BABA YANGU NI MUNGU, KWA MAANA NIMEZALIWA TENA, KWA MBEGU YAKE 
ISIYOOZA, INAYOISHI NA KUKAA NDUANI MWANGU; MILELE. 

1 PETRO 1:23 

"Mkiwa mmezaliwa tena, si kwa mbegu ya kuoza, bali kwa ile isiyooza, kwa neno la 
Mungu, ambalo linaishi na kukaa milele." 

 

64. MIMI NI KIUMBE KIPYA, KATIKA KRISTO YESU. 

2 WAKORINTHO 5:17 

"Kwa hivyo ikiwa mtu yeyote yu ndani ya Kristo, yeye ni kiumbe kipya: mambo ya zamani 
yamepita; tazama, yote yamekuwa mapya." 

 

65. MIMI NI KIUMBE CHA KIROHO; NINAISHI KWA MUNGU. 

WARUMI 6:11 

"Vivyo hivyo, jinyamazieni kuwa mlikufa dhahiri kwa dhambi, lakini mnaishi kwa Mungu 
kwa Yesu Kristo Bwana wetu." 
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66. NINAJISALIMISHA KWA BABA WA ROHO YANGU, NA KWA HIYO; NINAISHI. 

WAEBRANI 12:8-10 

"Lakini ikiwa mko bila adhabu, ambayo wote mmeshiriki, basi ninyi ni watu wa nje, wala 
si wana. 

9 Zaidi ya hayo, tulikuwa na baba zetu wa mwili ambao watutia adabu, na 
tukawaheshimu: je, hatutajisalimisha zaidi kwa Baba wa roho, na kuishi? 

10 Maana wao kwa kweli kwa siku chache waliotuadibu kwa mapendeleo yao; lakini 
yeye kwa faida yetu, ili tuweze kushiriki utakatifu wake." 

 

67. MIMI NI MWAAMINI NA MWANGA WA INJILI; UNANG'AA AKILINI MWANGU. 

2 WAKORINTHO 4:3-4 

"Lakini ikiwa injili yetu ni imefichika, imefichika kwa wale waliopotea: 

4 Kwa wale ambapo mungu wa wakati huu amepofusha akili zao wasioamini, ili 
mwangaza wa injili ya utukufu wa Kristo, ambaye ni mfano wa Mungu, usiwangazie." 

 

68. MIMI NI MTENDAJI WA NENO, NA NIMEBARIKIWA KATIKA MATENDO YANGU. 

YAKOBO 1:22-25 

"Lakini kuwa watendaji wa neno, wala si waisikizi tu, wakijidanganya wenyewe. 23 Kwa 
maana mtu akiwa msikizi wa neno, wala si mtendaji, yeye ni kama mtu anayejichunguza 
uso wake wa asili kwenye kioo: 24 Kwa yeye kujichunguza mwenyewe, na kuenda zake, 
na mara kusahau aina ya mtu aliyekuwa. 25 Lakini yeyote akiyatazama sheria kamili ya 
uhuru, na akadumu humo, yeye asiye msikizi wa kusahau, bali mtendaji wa kazi, huyu 
mtu atabarikiwa katika tendo lake." 

 

69.MIMI NI MRITHI PAMOJA NA KRISTO YESU. 

WAROMA 8:15-17 

"Kwa maana hamkupokea tena roho ya utumwa kwa hofu; bali mlikuwa na roho ya 
uana, kwa njia hiyo tunapiga kelele, Abba, Baba.16Roho yenyewe inashuhudiapamoja 
na roho yetu kwamba sisi ni watoto wa Mungu: 17Na ikiwa ni watoto, basi ni warithi; warithi 
wa Mungu, na warithi pamoja na Kristo; ikiwa tu sisi tunateswa pamoja naye, ili tuweze 
pia kutukuzwa pamoja." 
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70. MIMI NI MZIDI KULIKO MSHINDI, KWA YE ALIYENIPENDA. 

WAROMA 8:28-39 

"Na tunajua kwamba mambo yote yanafanya kazi pamoja kwa wema kwa wale 
wampendao Mungu, kwa wale waliotajwa kwa kusudi lake.29Kwa maana wale 
aliowajua awali, aliwaweka awali kuwa wafanane na mfano wa Mwanawe, ili awe 
mzaliwa wa kwanza miongoni mwa ndugu wengi.30Zaidi ya hayo, wale alioweka awali, 
aliwaita pia: na wale aliowaita, aliwaweka wakfu pia: na wale aliowaweka wakfu, 
aliwatukuza pia.31Tutasema nini kwa hayo? Ikiwa Mungu yu upande wetu, nani aweza 
kuwa dhidi yetu?32Yeye asiyemjali Mwanawe mwenyewe, bali alimtoa kwa ajili yetu sote, 
atakujalia pia vitu vyote pamoja naye?33Nani ataleta mashtaka dhidi ya wateule wa 
Mungu? Ni Mungu anayetuhukumu kuwa wenye haki.34Nani atatuadhibu? Ni Kristo 
aliyekufa, naam, aliyefufuka tena, ambaye yuko mkono wa kuume wa Mungu, ambaye 
pia anatuombea.35Nani atatutenganisha na upendo wa Kristo? Je, ni dhiki, au shida, au 
mateso, au njaa, au uchi, au hatari, au upanga?36Kama ilivyoandikwa, Kwaajili yako 
tunauawa siku zote; tunachukuliwa kama kondoo wa kuchinjwa. 37La, katika mambo 
haya yote sisi ni wazidi kuliko washindi kwa yeye aliyetupenda.38Kwa maana nina hakika 
kwamba wala kifo, wala uzima, wala malaika, wala mamlaka, wala nguvu, wala 
yaliyopo, wala yajayo,39Wala urefu, wala kina, wala kiumbe kingine chochote, hawezi 
kututenganisha na upendo wa Mungu, ulio katika Kristo Yesu Bwana wetu." 

 

71. MIMI NI MSHINDI, KWA DAMU YA MWANA-KONDOO NA NENO LA USHUHUDA WANGU; 
SIKUPENDA UZIMA WANGU HATA KUFIKIA KIFO. 

UFUNUO 12:11 

"Na wakamshinda kwa damu ya Mwana-kondoo, na kwa neno la ushuhuda wao; na 
hawakupenda uzima wao hata kufikia kifo." 

 

72. MIMI NI MSHIRIKI WA UMBILE LAKE LA KIMUNGU. 

2 PETRO 1:3-4 

"Kama nguvu yake ya kimungu imetupatia yote yanayohusu uzima na uchamungu, kwa 
kumjua yeye aliyetuita kwa utukufu na wema:4Ambazo ametupa ahadi kuu na za 
thamani; ili kwa hizi muwe washiriki wa umbile lake la kimungu, mkiwa mmeokoka na 
uharibifu ulio katika ulimwengu kwa tamaa." 
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73. MIMI NI SEHEMU YA KIZAZI KILICHOTEEULIWA, UKUHANI WA KIFALME, TAIFA TAKATIFU; 
HAZINA ILIYONUNULIWA KWA DAMU. 

1 PETRO 2:9 

"Lakini ninyi ni kizazi kilichoteuliwa, ukuhani wa kifalme, taifatakatifu, watu wa mali yake; 
ili mseme sifa za yeye aliyewaitoa katika giza kuingia katika mwanga wake wa ajabu." 

 

74. MIMI NI HEKALU LA ROHO MTUKUFU. SIMI MWEZANGU. 

1 WAKORINTHO 6:19-20 

"Je! Hamjui kwamba mwili wenu ni hekalu la Roho Mtakatifu aliye ndani yenu, ambaye 
mnamwona kwa Mungu, na hamkuwa wenu wenyewe? 20Kwa maana mlinunuliwa kwa 
bei: kwa hiyo mtukuze Mungu katika mwili wenu na roho yenu, ambayo ni za Mungu." 

 

75. MIMI NI MWANGA WA DUNIA. 

MATHAYO 5:14-16 

"Ninyi ni mwanga wa ulimwengu. Mji ulioko juu ya mlima hauwezi kufichika. 15Wala watu 
hawawashi mshumaa na kuuweka chini ya kikapu, bali juu ya kinara; nao huwapa 
mwanga wote waliomo ndani ya nyumba.16Mwanga wenu uangaze mbele ya watu, ili 
waweze kuona matendo yenu mema, na kumtukuza Baba yenu aliye mbinguni." 

  

76. MIMI NI MTEULE WAKE, MJAZO WA HURUMA, UFADHILI, UNYENYEKEVU NA UVUMILIVU. 

WAROMA 8:33 

"Ni nani atakayeweza kushitaki wateule wa Mungu? Mungu ndiye anayesahihisha." 

 

77. NIMEKOMBOLWA KUTOKA DHAMBI ZANGU ZOTE, NA NIMEOSHWA KWA DAMU YA 
MWANA-KONDOO. 

ZABURI 103:12 

"Kama mbali vile mashariki na magharibi, ndivyo alivyotutenganisha na makosa yetu." 
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78. NIMEKOMBOLWA; KUTOKA LAANANI. 

WAGALATIA 3:13 

"Kristo alitukomboa kutoka laana ya sheria, akawa laana kwa ajili yetu: kwa maana 
imeandikwa, Aliyelaanwa ni kila mtu aliyetundikwa msalabani." 

 

79. NIMEIMARISHWA KWA UTHABITI, NIMEJENGWA NA KUDHIBITISHWA KATIKA IMANI 
YANGU, NA NIMETIRIRIKA KWA SHUKRANI. 

WAKOLOSAI 2:6-7 

"Basi kama mlivyompokea Kristo Yesu Bwana, ndivyo mwende katika yeye: 

7 Mkiwa mmeimarishwa ndani yake na kujengwa katika imani kama mliyofundishwa, 
mkizidi mno katika kutoa shukrani." 

 

80. NIMEITWA NA MUNGU; KUWA SAUTI YA SIFA ZAKE. 

ZABURI 66:8 

"Ee watu, msifuni Mungu wetu, na mfanyie sauti ya sifa zake kusikika." 

 

81. NIMEPONYWA, KWA MIPIGO YA YESU. 

ISAYA 53:5 

"Lakini yeye aliumizwa kwa makosa yetu, alipondwa kwa uovu wetu; adhabu ya amani 
yetu ilikuwa juu yake, na kwa mipigo yake sisi tuliponywa." 

 

82. NIMEFUFUKA PAMOJA NA KRISTO, NA NIMEKALIWA MAHALI PEMA MBINGUNI. 

WAEFESO 2:5-6 

"Hata tulipokuwa tuliwa kwa dhambi, alitufufua pamoja na Kristo (kwa neema 
mmesalimika); 6 Naye alituinua pamoja, na kutukaa pamoja katika maeneo ya mbinguni 
katika Kristo Yesu:" 

 

 

 

 



22 
 

83. NIMEKAZWA KWA NGUVU ZOTE, KULINGANA NA UWEZA WA UTUKUFU WAKE. 

WAKOLOSAI 1:10-12 

"Mkitembea kwa njia inayostahili Bwana, mkimpendeza katika kila jambo, mkiwa na 
matunda katika kila kazi njema, na mkiongeza katika ujuzi wa Mungu; 11 Mkikazwa kwa 
nguvu zote kwa uweza wa utukufu wake, kwa uvumilivu na subira kwa 
furaha; 12 Mkimshukuru Baba, aliyetufanya kuwa wenye kushiriki urithi wa watakatifu 
katika mwanga." 

 

84. NINAMTII MUNGU, NAKINEGA SHETANI NA YEYE HUKIMBIA KWANGU. 

YAKOBO 4:7 

"Basi mtii Mungu. Mkinenga shetani, naye hukimbia kwenu." 

 

85. NINAKAZANA KUFIKIA LENGO; KUPATA TUZO, AMBALO MUNGU KATIKA KRISTO YESU; 
ANINIITA KWAWIDA WA JUU. 

WAFILIPI 3:14 

"Nakazana kuelekea alama ya wito wa juu wa Mungu katika Kristo Yesu." 

 

86. SI MIMI ANAYEISHI, BALI KRISTO ANAISHI NDANI YANGU; TUMANI LA UTUKUFU. 

WAGALATIA 2:20 

"Nimeusulubiwa pamoja na Kristo: hata hivyo ninaishi; lakini si mimi, bali Kristo anaishi 
ndani yangu: na ule uhai ninaouishi sasa katika mwili ninauishia kwa imani ya Mwana wa 
Mungu, aliyenipenda, na kujitoa mwenyewe kwa ajili yangu." 

 

87. NI MUNGU ANAYEFANYA KAZI NDANI YANGU KILA WAKATI; KUTAKA NA KUTENDA, KWA 
RADHI YAKE NJEMA. 

WAFILIPI 2:13 

"Kwa maana Mungu ndiye anayefanya kazi ndani yenu, kwa kutaka na kwa kutenda 
kwa radhi yake." 
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88. USIOGOPE; KWA MAANA VITA NI VYA BWANA. 

2 MAMLAKA YA NYAKATI 20:15 

"Naye akasema, Sikilizeni enyi Yuda wote, na ninyi wakaaji wa Yerusalemu, na wewe 
mfalme Yoshafati, hivi ndivyo BWANA anavyosema kwenu, Msiogope wala msivunjike 
moyo kwa sababu ya kundi hili kubwa; maana vita si vyenu, bali ni vya Mungu." 

 

89. MIMI NI WA MPENZI WANGU, NA MPENZI WANGU NI WANGU. 

WIMBO WA SALOMO 6:3 

 "Mimi ni wa mpenzi wangu, na mpenzi wangu ni wangu: yeye hulisha kati ya maua ya 
zambarau." 
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Amri & Tangaza – Maswali 

 

1. Ni amri zipi; unazozipenda zaidi katika Biblia? 
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"NZIJA INAYOTIRIRIKA; MAZIWA NA ASALI." 

KUTOKA 3:6-8 

  

  

NZIJA YA AHADI. 

NZIJA HII NI AHADI YA MAKUSUDI NA MILIKI KUTOKA KWA MUNGU, KWA WALE 
WANAMFUATIA NA KUMTII. 

YEREMIA 29:11 

 "Maana najua mawazo niliyonayo juu yenu, asema BWANA, mawazo ya amani, wala si 
ya maovu, ili nikupatie matumaini ya mwisho." 

WAEBRANI 11:6 

"Lakini pasipo imani haiwezekani kumpendeza; maana yeye anayemwendea Mungu 
lazima aamini kwamba yeye yupo, na kwamba yeye ni mwenye kuwalipa wale 
wanaomtafuta kwa bidii." 

KUTOKA 3:6-8 

"Zaidi ya hayo akasema, Mimi ni Mungu wa baba yako, Mungu wa Ibrahimu, Mungu wa 
Isaka, na Mungu wa Yakobo. Na Musa akaficha uso wake; maana aliogopa kumtazama 
Mungu. 7 Na BWANA akasema, Hakika nimeona mateso ya watu wangu walio katika 
Misri, na nimesikia kilio chao kwa sababu ya wakubwa wao wa kazi; maana najua huzuni 
zao; 8 Na nimekuja kuwakomboa mkononi mwa Wamisri, na kuwatoa katika nchi hiyo 



26 
 

nikiwapeleka katika nchi nzuri na kubwa, katika nchi inayotiririka maziwa na asali; mahali 
pa Wakanaani, na Wahiti, na Waamori, na Waperizi, na Wahivi, na Wajebusi." 

MWANZO 18:17-19 

"Na BWANA akasema, Je, nifichie Ibrahimu jambo hili nitakalolitenda; 18 Kwa kuona 
kwamba Ibrahimu hakika atakuwa taifa kubwa na lenye nguvu, na mataifa yote ya 
dunia yatabarikiwa katika yeye? 19 Maana nimemfahamu, kwamba atawaamuru 
watoto wake na nyumba yake baada yake, nao watashika njia ya BWANA, kufanya haki 
na hukumu; ili BWANA amletee Ibrahimu aliyosema juu yake." 

 

BWANA ANAONA MATESO YETU, NA UONEVU WETU MISRI. 

KUTOKA 3:7 

"Na BWANA akasema, Hakika nimeona mateso ya watu wangu walio katika Misri, na 
nimesikia kilio chao kwa sababu ya wakubwa wao wa kazi; maana najua huzuni zao." 

MATENDO 7:30-34 

"Na pale miaka arobini ilipomalizika, alionekana kwake jangwani kwenye mlima Sinai 
malaika wa Bwana katika mwako wa moto kwenye mche. 31 Musa alipouona, 
alistaajabia kuona huo; na alipokaribia kuitazama, sauti ya BWANA ikamjia, 
32 Akiwaambia, Mimi ni Mungu wa baba zako, Mungu wa Ibrahimu, na Mungu wa Isaka, 
na Mungu wa Yakobo. Hapo Musa akatetemeka, wala hakuweza kumtazama. 33 Kisha 
BWANA akamwambia, Vua viatu vyako miguuni mwako; maana mahali umesimamo ni 
patakatifu. 34 Nimeona, nimeona mateso ya watu wangu walio Misri, na nimesikia kilio 
chao, na nimekuja kuwakomboa.Na sasa njoo, nitakutuma Misri." 

  

BWANA ANAKUSANYA SISI; KUTOKA MISRI. 

KUTOKA 3:9-10 

"Basi sasa, tazama, kilio cha wana wa Israeli kimefikia kwangu: na nimeona pia uonevu 
ambao Wamisri wanawatendea. 10 Basi sasa njoo, na nitakutuma kwa Farao, ili uwaokoe 
watu wangu wana wa Israeli kutoka Misri." 

MATENDO 26:13-20 

"Mchana, eee mfalme, niliona njiani mwangaza kutoka mbinguni, mkubwa kuliko jua, 
ukinining'inia mimi na wale waliokuwa wanisafiri nami. 14 Na tulipoanguka wote chini, 
nikasikia sauti ikiniambia, kwa lugha ya Kiebrania, Sauli, Sauli, kwa nini unaniudhi? Ni 
mgumu kwako kukwepa miba. 15 Nikasema, Wewe ni nani, Bwana? Akasema, Mimi ni 
Yesu ambaye wewe unamdhihaki. 16 Lakini inuka, ustanje kwa miguu yako: kwa maana 
nimeonekana kwako kwa sababu hii, kukufanya wewe kuwa mtumishi na shahidi wa 
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mambo haya uliyoyaona, na ya yale nitakayokujulisha; 17 Nikukuokoe kutoka kwa watu, 
na kwa mataifa, ambao sasa nakutumia kwenda kwao, 18 Ili wafunguke macho yao, na 
wageuke kutoka giza kwenda mwangaza, na kutoka mamlaka ya Shetani kwenda kwa 
Mungu, ili wapate msamaha wa dhambi, na urithi kati ya wale waliotakaswa kwa imani 
iliyo kwangu. 19 Basi, eee mfalme Agripa, sikukataa kuutii ule ufunuo wa mbinguni: 20 Bali 
nilianza kuwahubiria watu wa Dameski, na Yerusalemu, na katika sehemu zote za Yudea, 
na kwa mataifa, kwamba watubu na wamgeukie Mungu, wakafanye matendo 
yanayostahili toba." 

 

MISRI NI DUNIA. 

UFUNUO 11:1-9 

"Nikapewa mwanzi kama fimbo: na malaika akasimama, akisema, Inuka, na upime 
hekalu la Mungu, na madhabahu, na wale wanaomwabudu humo. 2 Lakini uwanja ulio 
nje ya hekalu uache, wala usiupime; kwa maana umepewa mataifa: na mji mtakatifu 
watakanyanga kwa miezi arobaini na miwili. 3 Nami nitapa nguvu mashahidi wangu 
wawili, na watatabiri siku elfu mia mbili na sitini, wakiwa wamevaa magunia. 4 Hawa ndio 
mizeituni miwili, na mishumaa miwili inayosimama mbele za Mungu wa dunia. 5 Na ikiwa 
mtu yeyote atataka kuwadhuru, moto utatokayo kinywani mwao, na utawameza 
maadui wao: na ikiwa mtu yeyote atataka kuwadhuru, lazima afe kwa njia hii. 6 Hawa 
wana uwezo wa kufunga mbingu, ili mvua isinyeshe siku za unabii wao: na wana uwezo 
juu ya maji kuyageuza kuwa damu, na kumpiga dunia kwa mapigo yote, kadiri 
watakavyotaka. 7 Na watakapomaliza ushuhuda wao, mnyama atakayetoka shimoni la 
bilauri atawapigania vita, na atawashinda, na kuwaua. 8 Na miili yao itakuwa imelala 
barabarani ya mji mkubwa, ambao kiroho huitwa Sodoma na Misri, ambapo pia Bwana 
wetu alisulubiwa. 9 Na watu wa mataifa na makabila na lugha na mataifa wataona miili 
yao siku tatu na nusu, wala hawatakubali miili yaokuzikwa." 

 

MUNGU WA DUNIA NI SHETANI. 

2 WAKORINTHO 4:1-4 

"Basi kwa kuwa tuna hii huduma, kama tulivyopokea rehema, hatitiki; 2 Lakini tumeikataa 
mambo yote ya siri ya udanganyifu, tusiende kwa hila, wala kushughulikia neno la Mungu 
kwa hila; bali kwa kufichua kweli tunajipendekeza kwa dhamiri ya kila mtu mbele za 
Mungu. 3Lakini ikiwa injili yetu iko siri, ni siri kwa wale waliopotea: 4Ambao mungu wa 
dunia hii amefunga akili zao wasioamini, ili mwangaza wa injili tukuu ya Kristo, ambaye ni 
mfano wa Mungu, usiweze kuwangazia." 
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UFUNUO 12:9 

"Na joka kubwa alitupwa nje, yule nyoka wa kale, aitwaye Ibilisi, na Shetani, ambaye 
anadanganya ulimwengu wote: alitupwa duniani, na malaika wake wakatupwa 
pamoja naye." 

EZEKIELI 28:15-19 

"Wewe ulikuwa mkamilifu katika njia zako tangu siku ulipo umbwa, hadi uovu 
ukapatikana ndani yako. 16 Kwa wingi wa biashara yako wamejaza ndani yako kwa 
ukatili, na umetenda dhambi: kwa hiyo nitakutupa kama uchafu kutoka mlimani mwa 
Mungu: na nitakuharibu, ewe kerubi uliyefunika, kutoka kati ya mawe ya moto. 17 Moyo 
wako uli inuliwa kwa sababu ya urembo wako, umepotosha hekima yako kwa sababu 
ya mwangaza wako: nitakuporomosha chini, nitakuweka mbele ya wafalme, ili 
wakuone. 18 Umechafuliwa mahali patakatifu pako kwa wingi wa uovu wako, kwa uovu 
wa biashara yako; kwa hiyo nitatoa moto kutoka ndani yako, utakula, na nitakufanya 
kuwa majivu juu ya ardhi mbele ya wote wanaokutazama. 19 Wote wanaokujua 
miongoni mwa watu watashangaa kwako: utakuwa mwenye kutisha, na hutakuwapo 
tena." 

ISAYA 54:16 

"Tazama, mimi nimeunda mfua chuma ayepulizaye makaa motoni, na atoaye chombo 
kwa kazi yake; na nimeunda mharibifu kuharibu." 

 

SHETANI HUWA ANADANGANYA, KUAIBIA, KUAUA NA KUHARIBIA TU. 

YOHANA 8:42-44 

"Yesu akawaambia, Lau Mungu angekuwa Baba yenu, mngenipenda: kwa maana 
nimetoka na kuja kutoka kwa Mungu; wala sikuuja mimi mwenyewe, bali yeye alinituma. 
43 Mbona hamwelewi lugha yangu? Kwa sababu hamwezi kusikiliza neno langu. 44 Ninyi 
ni wa baba yenu Ibilisi, na tamaa za baba yenu mtazitenda. Yeye alikuwa muuaji tangu 
mwanzo, wala hakuishi katika kweli, kwa sababu hakuna kweli ndani yake. Anapo sema 
uwongo, anasema kutokana na yeye mwenyewe: kwa maana yeye ni mwongo, na 
baba yake." 

YOHANA 10:10 

"Mwizi hakuwi ila kwa kuiba, na kuua, na kuharibu." 
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WATU WANAOSHIKILIA DUNIA NA SHETANI, WATAANGAMIA KATIKA ZIWA LA MOTO LA 
MILELE. 

YAKOBO 4:4 

"Ninyi mnaoziwa, hamjui ya kuwa urafiki wa dunia ni uadui na Mungu? Kwa hiyo yeyote 
atakayetaka kuwa rafiki wa dunia amekuwa adui wa Mungu." 

UFUNUO 18:4 

"Nikasikia sauti nyingine kutoka mbinguni, ikisema, Toka ndani yake, enyi watu wangu, 
msishiriki dhambi zake, wala msipewa mapigo yake." 

AMOSI 9:10 

"Watu wote wa dhambi wa watu wangu watafa kwa upanga, wanaosema, Maovu 
hayatatufikia wala kutuandama." 

2 TIMOTHEO 3:1-9 

"Jua hili pia, ya kuwa katika siku za mwisho zitakuja nyakati ngumu. 2 Maana watu 
watakuwa wapenda nafsi zao wenyewe, wachoyo, majivuno, wenye kiburi, wakufuru, 
wasiotii wazazi, wasio shukuru, wasio takatifu, 3 Wasiopenda kwa asili, wavunjavunja 
ahadi, wakashifu wa uwongo, wasiojizuia, wakali, wachukiaji wa wale wema, 4 Wasaliti, 
wenye kichwa ngumu, wenye mawazo makuu, wapenda starehe zaidi ya wapenda 
Mungu; 5 Wenye mwonekano wa uchamungu, lakini wakikanusha nguvu yake: epukana 
na watu wa namna hii. 6 Maana wa namna hii ndio wanaoingia nyumbani kwa hila, na 
kuwateka wanawake wapumbavu waliobeba dhambi nyingi, wakiongozwa na mambo 
mbalimbali ya tamaa, 7 Wakijifunza daima, wala kamwe hawafikii ujuzi wa kweli. 8 Sasa 
kama vile Yanes na Yambele walivyompinga Musa, ndivyo hawa wanavyopinga kweli: 
watu wenye akili zilizoharibika, waliokataliwa kuhusu imani. 9 Lakini hawataendelea zaidi: 
maana upumbavu wao utadhihirika kwa watu wote, kama wale pia ulivyokuwa." 

 

YESU ANA TAKA KUKUPA WEWE; UZIMA ULIOTOSHEA. 

YOHANA 10:10 

"Mimi nimekuja ili wawe na uzima, na wawe nao kwa wingi zaidi." 

 

UZIMA ULIOTOSHEA, UNAYOPOKEA KUTOKA KWA BWANA; UNATEGEMEA WEWE. 

WAGALATIA 6:7-8 

"Msiudhanyike; Mungu hadhihakiwi: maana kila mtu atakayopanda, ndivyo 
atakavyovuna. 8 Maana yeye apandaye kwa mwili, mwilini atavuna uharibifu; lakini yeye 
apandaye kwa Roho, rohoni atavuna uzima wa milele." 
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ISAIA 1:19-20 

"Mkiwa tayari na mtii, mtakula mema ya nchi: 20 Lakini mkikataa na kuasi, mtaangamwa 
na upanga: maana kinywa cha Bwana kimesema." 

WARUMI 2:11 

"Maana hakuna upendeleo wa mtu mbele za Mungu." 

 

HATUA YA KWANZA KUELEKEA KATI YA AHADI NI; TOBA. 

2 MAMBO YA NYAKATI 7:13-14 

"Nikifunga mbingu hata kusiwe na mvua, au nikiamuru nzige zile nchi, au nikituma 
magonjwa kati ya watu wangu; 14 Watu wangu waliotajwa kwa jina langu 
wakijinyenyekea, na kuomba, na kutafuta uso wangu, na kuacha njia zao za uovu; ndipo 
nitasikia kutoka mbinguni, na kusamehe dhambi zao, na kuponya nchi yao." 

MITHALI 28:13 

"Yeye akificha dhambi zake hataweza kufanikiwa: lakini yeyote akizikiri na akiziacha 
atapata rehema." 

 

HATUA YA PILI; NI KUPOKEA DAMU YA YESU JUU YA DHAMBI ZAKO; KUSAMEHEWA. 

MATHAYO 26:26-28 

"Na walipokuwa wakila, Yesu akachukua mkate, akabariki, na akauvunja, akawapa 
wanafunzi, akasema, Chukueni, kileni; huu ni mwili wangu. 27 Akachukua kikombe, 
akashukuru, akawapa, akasema, Nywenyi nyote; 28 Maana hii ni damu yangu ya agano 
jipya, inayomwagwa kwa ajili ya wengi kwa msamaha wa dhambi." 

WARUMI 3:23-25 

"Maana wote wamekosea, na kupungukiwa na utukufu wa Mungu; 24 Tukiwa 
tumehalalishwa bure kwa neema yake kupitia ukombozi ulio katika Kristo Yesu: 
25 Ambaye Mungu amemweka kuwa kipatanisho kwa imani katika damu yake, ili 
atangaze haki yake kwa msamaha wa dhambi zilizopita, kwa uvumilivu wa Mungu." 

 

HATUA INAYOFUATA NI WEWE; KUJISALIMU KWA UBWANA WA YESU KRISTO. 

LUKA 6:46-49 

"Na kwa nini mnaniita, Bwana, Bwana, wala hamfanyi yale ninayowaambia? 47 Kila 
anayenikaribia, na kusikiliza maneno yangu, na kuyatekeleza, nitamwonyesha ni sawa 
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na nani: 48 Yeye ni sawa na mtu aliyejenga nyumba, na kuchimba kina kirefu, akaiweka 
msingi juu ya mwamba: na mafuriko yanapotokea, mkondo ulimpiga kwa nguvu 
nyumba hiyo, wala haikuweza kuitikisa: kwa kuwa ilikuwa imejengwa juu ya mwamba. 
49 Lakini yeye asiyesikia, wala kutekeleza, ni sawa na mtu aliyejenga nyumba  bila msingi 
juu ya udongo; mkondo uliupiga kwa nguvu, na mara hiyo hiyo ikang'ang'ana; na 
uharibifu wa nyumba hiyo ukawa mkubwa." 

MATHAYO 7:21-27 

"Si kila anayeniambia, Bwana, Bwana, atakayeingia katika ufalme wa mbinguni; bali 
yeye atakayefanya mapenzi ya Baba yangu aliye mbinguni. 22 Wengi wataniambia siku 
ile, Bwana, Bwana, kwani hatukutabiri kwa jina lako? Na kwa jina lako kutupa pepo? Na 
kwa jina lako kutenda miujiza mingi? 23 Ndipo nitawaambia waziwazi, Sikuwajua kamwe: 
nendeni mbali nami, enyi mfanyao uovu. 24 Kwa hiyo kila anayesikia maneno yangu na 
kuyatekeleza, nitamfanya awe kama mtu mwenye hekima, aliyejenga nyumba yake juu 
ya mwamba: 25 Mvua ikanyesha, mafuriko yakaja, upepo ukavuma, na kugonga ile 
nyumba; wala haikuanguka: kwa kuwa ilikuwa imejengwa juu ya mwamba. 26 Na kila 
anayesikia maneno yangu, wala asiyatekeleza, atafananishwa na mtu mpumbavu, 
aliyejenga nyumba yake juu ya mchanga: 27 Mvua ikanyesha, mafuriko yakaja, upepo 
ukavuma, na kugonga ile nyumba; naikaanguka: na kuanguka kwake kulikuwa 
kukubwa." 

 

UTAPITIA MFUMO WA MATUKIO; KATIKA VIGELE VYA WAKATI.  

HATUA HIZI ZITAKUANDAA KWA KUINGIA KATIKA; NCHI YA AHADI. 

1. SISI NI KAZI YA MUNGU. 

WAEFESO 2:10 

"Kwa maana sisi ni kazi yake, tumeumbwa katika Kristo Yesu kwa matendo mema, 
ambayo Mungu aliyatayarisha awali ili tuwe watembeao katika hayo." 

 

2. JANGWENI. 

ZABURI 105:16-22 

"Zaidi ya hayo aliita njaa juu ya nchi: akavunja fimbo yote ya mkate.17 Alimtuma mtu 
mbele yao, Yosefu, ambaye aliuza kuwa mtumwa: 18 Miguu yake waliifunga kwa pingu: 
alitiwa gerezani: 19 Hadi wakati neno lake lilipotimia: neno la Bwana lilimjaribu. 20 Mfalme 
akamtuma na kumfungulia; hata mtawala wa watu, na kumwachia huru. 21 Alimfanya 
kuwa bwana wa nyumba yake, na mtawala wa mali yake yote: 22 Kufunga wakuu wake 
kwa mapenzi yake; na kufundisha makuu wake hekima." 



32 
 

ISAYA 1:76-80 

"Nawe mtoto, utaitwa nabii wa Aliye Juu: kwa maana utatangulia uso wa Bwana 
kumtayarishia njia zake; 77 Ili kutoa ujuzi wa wokovu kwa watu wake kwa kusamehewa 
kwa dhambi zao, 78 Kwa rehema tulivu ya Mungu wetu; ambapo mchana kutoka juu 
ametutembelea, 79 Ili kuwaangazia wale wako gizani na kivulini cha mauti, kuiongoza 
mguu wetu katika njia ya amani. 80 Na mtoto akakua, akaimarika rohoni, na alikuwa 
jangwani hadi siku ya kujifunua kwake kwa Israeli." 

ISAYA 35:1-10 

"Jangwa na mahali pa upwepe patafurahi kwa ajili yao; na jangwa litashangilia, na 
kuchanua kama maua. 2 Itachanua kwa wingi, na kufurahi hata kwa furaha na kuimba: 
utukufu wa Lebanoni utapewa humo, uzuri wa Karmeli na Sharoni, wataona utukufu wa 
Bwana, na uzuri wa Mungu wetu. 3 Thibitisha mikono yenye udhaifu, na imarisha magoti 
yanayotetereka. 4 Waambie wale wenye moyo wa hofu, Wawe imara, msihofu: 
tazameni, Mungu wenu atakuja kwa kisasi, hata Mungu kwa malipo; atakuja na 
kukuokoa. 5 Kisha macho ya vipofu yatafunguliwa, na masikio ya viziwi yatafunguliwa. 
6 Kisha mtu mlemavu ataruka kama mfarasi wa mwitu, na ulimi wa bubu utaimba: maana 
jangwani mito itatokea, na vijito katika jangwa. 7 Na ardhi yenye kame itakuwa dimbwi, 
na nchi yenye kiu itakuwa chemchemi za maji: katika makao ya majoka, ambapo kila 
mmoja alilala, kutakuwa na nyasi na matete. 8 Na barabara kuu itakuwa hapo, na njia, 
na itaitwa Njia njia ya utakatifu; wasio safi hawataipita; bali itakuwa kwa hao: wasafiri, 
hata kama ni wajinga, hawataikosea. 9 Hakuna simba atakayekuwapo, wala mnyama 
mwovu yeyote atakayepanda hapo, haitapatikana huko; bali wakombolewa 
watatembea hapo: 10 Na waliokombolewa na Bwana watarudi, na kufika Sayuni kwa 
nyimbo na furaha ya milele juu ya vichwa vyao: watapata furaha na shangwe, na huzuni 
na maombolezo vitatoweka." 

ISAIA 43:18-21 

"Msikumbukie mambo ya kale, wala msiyazingatie mambo ya zamani. 19 Tazameni, 
nitafanya jambo jipya; sasa litachipuka; hamtalijua? Nitatengeneza njia jangwani, na 
mito jangwani. 20 Wanyama wa pori watanistahi, majoka na bundi: kwa sababu ninatoa 
maji jangwani, na mito jangwani, ili niwanyweshe watu wangu, wateule wangu. 
21 Nimewaumba watu hawa kwa ajili yangu mwenyewe; wataonyesha sifa zangu." 

YEREMIA 2:6 

"Wakasema, Bwana aliyeletu kutoka nchi ya Misri, aliyetuongoza jangwani, kupitia nchi 
ya majangwa na mashimo, kupitia nchi ya ukame, na kivuli cha kifo, kupitia nchi ambayo 
hakuna mtu aliyopita, na ambayo hakuna mtu aliyeishi?" 
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3. MOTO WA KUTAKASA. 

MALAKI 3:1-4 

"Tazama, nitamtuma mjumbe wangu, naye atatayarisha njia mbele yangu: na Bwana, 
ambaye mnamtafuta, atakuja ghafla hekaluni, yule mjumbe wa agano, ambaye 
mnafurahia : tazama, atakuja, asema Bwana wa majeshi. 2 Lakini nani ataweza 
kustahimili siku ya kuja kwake? Na nani atasimama wakati atakapo onekana? Kwa 
maana yeye ni kama moto wa kusafisha, na kama sabuni ya wafuatia nguo: 3 Naye 
ataketi kama msafishaji na mtakasaji wa fedha: naye atawatakasa wana wa Lawi, na 
kuwatakasa kama dhahabu na fedha, ili waweze kumtolea Bwana dhabihu ya haki. 
4 Ndipo dhabihu ya Yuda na Yerusalemu itakuvutia Bwana, kama siku za kale, na kama 
miaka ya zamani." 

UFUNUO 3:18-19 

"Ninakushauri ununue kwangu dhahabu iliyojaribiwa kwa moto, upate kuwa tajiri; na 
nguo nyeupe, upate kuvaliwa, na aibu ya uchi wako isije ikaonekana; na utie macho 
yako dawa ya macho, upate kuona. 19 Wote ninayowapenda, ninawaadabu na 
kuwakemea: basi kuwa na bidii, na tubu." 

 

4. MFINYANZI NA UDONGO. 

ISAYA 64:8 

"Lakini sasa, Ee Bwana, wewe ndiye baba yetu; sisi ni udongo, na wewe ndiye mfinyanzi 
wetu; na sisi sote ni kazi ya mkono wako." 

WAROMA 9:21 

"Je, mfinyanzi hana mamlaka juu ya udongo, kutoka kwa kipande kimoja kile kufanya 
chombo kimoja kwa heshima, na kingine kwa aibu?" 

 

5. JANGWENI. 

LUKA 4:1-13 

"Yesu akiwa amejaa Roho Mtakatifu akarudi kutoka Yordani, akapelekwa na Roho 
jangwani, 2 akajaribiwa na Ibilisi kwa siku arobaini. Na katika siku hizo hakula chochote; 
na zilipokwisha, alionwa na njaa. 3 Na Ibilisi akamwambia, Kama wewe ni Mwana wa 
Mungu, amuru jiwe hili liwe mkate. 4 Yesu akamjibu, akisema, Imeandikwa kwamba, Mtu 
hataishi kwa mkate pekee, bali kwa kila neno la Mungu. 5 Na Ibilisi akampeleka juu ya 
mlima mrefu, akamwonya falme zote za ulimwengu kwa wakati mmoja. 6 Na Ibilisi 
akamwambia, Uwezo huu wote nitakupa, na utukufu wake: kwa kuwa umenipewa; na 
nampaye nipenda ninampa. 7 Basi ukinisujudia, yote yatakuwa yako. 8 Yesu akamjibu 
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akasema, Nenda nyuma yangu, Shetani: kwa kuwa imeandikwa, Utamwabudu Bwana 
Mungu wako, na yeye peke ndiye utakayemwabudu. 9 Akampeleka Yerusalemu, 
akamweka kwenye kilele cha hekalu, akamwambia, Kama wewe ni Mwana wa Mungu, 
jitupie hapa chini: 10 Kwa kuwa imeandikwa, Atawapa malaika wake amri juu yako, 
wakulinde: 11 Na watakushika mikononi mwao, ili usigonge mguu wako kwenye jiwe. 
12 Yesu akamjibu akasema, Imeandikwa kwamba, Usimjaribu Bwana Mungu wako. 13 Ibilisi 
alipomaliza majaribu yote, akamwacha kwa muda." 

 

6. KUPIMWA. 

KUMBUKUMBU 8:1-20 

"Maagizo yote ninyowaamuru leo mtayashika, mpate kuishi, na kuongezeka, na kuingia 
mkamiliki nchi ambayo Bwanaaliapa kwa baba zenu. 2 Utakumbuka njia yote ambayo 
Bwana Mungu wako alikuongoza miaka arobaini jangwani, kukudhili, na kukupima, kujua 
yaliyomo moyoni mwako, kama ungeweza kushika amri zake, au la. 3 Akakudhili, 
akakutesa kwa njaa, akakulisha mana, ambayo hukuijua, wala baba zako hawakuijua; 
ili akujue kwamba mtu hataishi kwa mkate pekee, bali kwa kila neno litokalo kinywani 
mwa Bwana mtu huishi. 4 Mavazi yako hayakuzeeka juu yako, wala mguu wako 
haukuvimba, kwa miaka hiyo arobaini. 5 Utajifunza moyoni mwako kwamba, kama mtu 
anavyomwadabu mwanawe, ndivyo Bwana Mungu wako anavyokwadabu wewe. 
6 Kwa hivyo utazishika amri za Bwana Mungu wako, kutembea kwenye njia zake, na 
kumcha. 7 Kwa maana Bwana Mungu wako anakuingiza katika nzuri nchi, nchi ya vijito 
vya maji, vyanzo na kina vinavyotoka kwenye mabonde na milima; 8 Nchi ya ngano, na 
shayiri, na mizabibu, na mikuyu, na makomamanga; nchi ya mafuta ya zeituni, na asali; 
9 Nchi ambayo humla mkate bila uhaba, hutakosa kitu chochote humo; nchi ambayo 
mawe yake ni chuma, na kutoka kwenye milima yake unaweza kuchimba shaba. 
10 Utakapokula na kushiba, basi utambaze Bwana Mungu wako kwa nzuri nchi aliyokupa. 
11 Jihadhari usisahau Bwana Mungu wako, kwa kutozishika amri zake, na hukumu zake, 
na maagizo yake, ninayokuamuru leo: 12 Ili usipate, ukisha kula na kushiba, na kujenga 
nyuri nyumba, na kuishi humo; 13 Na wakati mifugo yako na kundi zako zitakapozidi, na 
fedha yako na dhahabu yako itakapozidi, na kila kitu ulichonacho kitakapozidi; 14 Basi 
moyo wako usijivune, na usisahau Bwana Mungu wako, aliyekutoa katika nchi ya Misri, 
kutoka nyumbani kwa utumwa; 15 Aliyekuongoza katika ile nyikili kuu na ya kutisha, 
ambamo kulikuwa na nyoka wa moto, na nge, na ukame, ambako hakuna maji; 
aliyekutoa maji kutoka kwenye mwamba wa kichokaa; 16 Aliyekulisha nyikilini kwa mana, 
ambayo baba zako hawakujua, ili akudhilishe, na akujaribu, ili akufanyie wema mwishoni 
mwa siku zako; 17 Na ukasema moyoni mwako, Nguvu yangu na uweza wa mkono 
wangu ndio zimenipatia utajiri huu. 18 Lakini utakumbuka Bwana Mungu wako: kwa 
maana yeye ndiye anayekupa  nguvu ya kupata utajiri, ili athibitishe agano lake aliloli 
apia baba zako, kama ilivyo leo. 19 Na itakuwa, ukiwa umemsahau kabisa Bwana Mungu 
wako, na ukawa unamfuata miungu mingine, na kuitumikia, na kuiabudu, ninashuhudia 
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kwenu leo kuwa hakika mtapotea. 20 Kama vile mataifa ambayo Bwanaanayangamiza 
mbele ya uso wako, ndivyo mtakavyopotea; kwa sababu hamkutaka kuwa wa kutii kwa 
sauti ya Bwana Mungu wenu." 

 

7. WAKATI SHAMBANI. 

MALAKI 3:10-11 

"Leteni zaka zote katika ghala, ili kuwe na chakula nyumbani mwangu, na nijaribuni sasa 
kwa haya, asema Bwana wa majeshi, kama sitafungulia milango ya mbinguni, na 
kumnwaga baraka, hata isiwe na nafasi ya kutosha kuipokea. 11 Na nitamkemea mla-
mbegu kwa ajili yenu, wala hataharibu matunda ya shamba lenu; wala mzabibu wenu 
hautapuka matunda yake kabla ya wakati shambani, asema Bwana wa majeshi." 

  

MAANDALIZI HAYA YAMEKUPATIA HIKMA MUHIMU, YA KUKAA KATIKA NCHI YA AHADI; 
UTAKAPOFIKA. 

MWANZO 17:1-2 

"Na Abram alipokuwa na miaka tisini na tisa, Bwana alimtokea Abram, akamwambia, 
Mimi ni Mungu Mwenye Nguvu Zote; tembea mbele yangu, na uwe mkamilifu. 2 Na 
nitaweka agano langu kati yangu na wewe, na nitakuzidisha sana." 

MITHALI 2:21 

"Kwa maana waaminio wataishi katika nchi, na wakamilifu watakaa humo." 

 

JIHADHARI KUTOKOMOKA KUTOKA KWA MUNGU; MARA UTAPOINGIA NDANI YA NCHI YA 
AHADI. 

YEREMIA 2:7 

"Nami niliwaingiza katika nchi yenye rutuba, kula matunda yake na wema wake; lakini 
mlipoingia, mlichafua nchi yangu, na kuifanya urithi wangu kuwa chukizo." 

KUMBUKUMBU 32:1-47 

"Sikilizeni, enyi mbingu, nami nitasema; na yasikie, enyi nchi, maneno ya kinywa changu. 
2 Mafundisho yangu yatanyesha kama mvua, maneno yangu yatanyesha kama 
umande, kama mvua ndogo juu ya nyasi nyororo, na kama mvua kubwa juu ya nyasi: 
3 Kwa sababu nitatangaza jina la Bwana: mpeeni Bwana wetu ukuu wake. 4 Yeye ni 
Mwamba, kazi yake ni kamili: maana njia zake zote ni haki: Mungu wa kweli na asiye na 
udanganyifu, mwenye haki na uadilifu yeye. 5 Wamejiharibiu wenyewe, doa lao si la 
watoto wake: wao ni kizazi cha upotovu na wapotovu. 6 Je, mnampatia Bwana hivi, enyi 
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watu wajinga na wasio na hekima? Je, yeye si baba yako aliyekununua? Je, 
hakukuumba, na kukusimamia? 7 Kumbuka siku za kale, fikiria miaka ya vizazi vingi: uliza 
baba yako, naye atakuonyesha; wazee wako, nao watakueleza. 8 Wakati Aliye Juu 
alipogawa mataifa urithi wao, alipowatenganisha wana wa Adamu, aliweka mipaka ya 
watu kulingana na idadi ya wana wa Israeli. 9 Kwa maana sehemu ya Bwana ni watu 
wake; Yakobo ni kura ya urithi wake. 10 Alimkuta katika nchi ya jangwa, na katika jangwa 
lenye kilio cha pori; alimwongoza, alimfundisha, alimlinda kama kiini cha jicho lake. 
11 Kama tai anayevuna kiota chake, anayepurukusha juu ya vifaranga vyake, 
anayetandaza mabawa yake, akawachukua, akawabeba kwenye mabawa yake: 
12 Ndivyo Bwana peke yake alivyomwongoza, wakati hakuna mungu mwingine pamoja 
naye. 13 Alimfanya apande juu ya mahali pa juu pa dunia, ili ale mavuno ya mashamba; 
na alimfanya anyonye asali kutoka kwenye mwamba, na mafuta kutoka kwenye 
mwamba mgumu; 14 Siagi ya ng'ombe, na maziwa ya kondoo, pamoja na mafuta ya 
wanakondoo, na kondoo dume wa Bashani, na mbuzi, pamoja na mafuta ya figili ya 
ngano; nawe ulikunywa damu safi ya zabibu. 15 Lakini Yeshurun alinona, na kukataa: 
wewe umenona, umeziba, umefunikwa na mafuta; kisha akamwacha Mungu 
aliyemumba yeye, na kumdharau Mwamba wa wokovu wake. 16 Walimkasirisha kwa 
miungu ya kigeni, kwa machukizo walimfanya hasira. 17 Waliwatoa sadaka kwa mapepo, 
si kwa Mungu; kwa miungu ambao hawakuwajua, kwa miungu mipya iliyotokea hivi 
karibuni, ambayo baba zenu hawakuogopa. 18 Umesahau Mwamba aliyekuzaa, na 
umemsahau Mungu aliyekuumba. 19 Na Bwana alipoona, akawachukia, kwa sababu ya 
ukasirishaji wa wana wake, na wa binti zake. 20 Na akasema, Nitajificha uso wangu kwao, 
nitaona mwisho wao utakuwaje: maana wao ni kizazi cha upotovu sana, watoto wasio 
na imani. 21 Wamenikasirisha kwa kile ambacho si Mungu; wamenifanya hasira kwa 
mambo yao ya upuuzi: nami nitawafanya waone wivu kwa watu wasio watu; 
nitawafanya hasira kwa taifa la wajinga. 22 Maana moto umewaka kwa hasira yangu, 
na utateketeza hata kwenye kuzimu cha chini, na utaimaliza dunia pamoja na mavuno 
yake, na utawaka misingi ya milima. 23 Nitawajazia maovu; nitawatupia mishale yangu. 
24 Wateketezwe na njaa, wale kwa joto kali, na kwa uharibifu wa chungu: nitawatuma 
pia meno ya wanyama juu yao, pamoja na sumu ya nyoka wa mavumbini. 25 Upanga 
wa nje, na hofu ya ndani, vitaua kijana na bikira, mtoto mchanga pamoja na mtu 
mwenye nywele za kijivu. 26 Nilisema, nitawatawanya kwa pembe, nitafanya 
kumbukumbu yao iondoke miongoni mwa wanadamu: 27 Lakini kwa kuwa niliogopa 
hasira ya adui, asije akafanya jambo la kushangaza, na akasema, Mkono wetu 
umeinuka, na Bwana hakufanya haya yote. 28 Maana ni taabu lisilo na hekima, wala 
hakuna ufahamu wowote ndani yao. 29 Laiti wangeliwa na hekima, wangelifahamu hili, 
wangeliifikiria mwisho wao! 30 Je, mmoja angeweza kukimbiza elfu moja, na wawili elfu 
kumi, isipokuwa Mwamba wao angewauza, na Bwana angewafunga? 31 Maana 
mwamba wao si kama Mwamba wetu, hata maadui wetu wenyewe wakiwa waamuzi. 
32 Maana mzabibu wao ni wa mzabibu wa Sodoma, na wa mashamba ya Gomora: 
zabibu zao ni za uchungu, makundi yao ni ya chungu: 33 Divai yao ni sumu ya joka, na 
venom kali ya nyoka. 34 Je, hili haliko kuhifadhiwa kwangu, na kufungwa miongoni mwa 
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hazina zangu? 35 Mimi ndiye mwenye kisasi na malipo; mguu wao utateleza kwa wakati 
wake: maana siku ya msiba wao iko karibu, na mambo yatakayowakumba 
yanaharakisha. 36 Maana Bwana atawahukumu watu wake, na ajutie kwa watumishi 
wake, atakapo ona kwamba nguvu zao zimekwisha, na hakuna aliye funwa, wala 
aliyeachwa. 37 Naye atasema, Wapi miungu yao, mwamba wao waliomtegemea, 
38 Ambao waliula mafuta ya dhabihu zao, na kunywa divai ya matoleo yao ya kunywa? 
Wao waamke na kukusaidia ninyi, na kuwa kinga yenu. 39 Sikieni sasa kwamba mimi, mimi 
mwenyewe, ndiye huyo, wala hakuna mungu pamoja nami: mimi huua, na mimi huisha; 
mimi hudunga, na mimi kuponya: wala hakuna awezaye kutoa mikononi mwangu. 
40 Maana mimi ninainua mkono wangu mbinguni, na kusema, Mimi ninaishi milele. 
41 Nikikata upanga wangu unaong'aa, na mkono wangu ukishika hukumu; nitawalipia 
kisasi maadui wangu, na nitawalipa wale waniocheni. 42 Nitafanya mishale yangu 
ikelewe na damu, na upanga wangu utameza nyama; na hiyo kwa damu ya waliouawa 
na ya wafungwa, tangu mwanzo wa kulipiza kisasi juu ya adui. 43 Furahini, enyi mataifa, 
pamoja na watu wake: maana atalipiza damu ya watumishi wake, na atalipa kisasi kwa 
maadui wake, na atakuwa na huruma kwa nchi yake, na kwa watu wake. 44 Na Musa 
akaja na kusema maneno yote ya wimbo huu masikioni mwa watu, yeye, na Hosea 
mwana wa Nuni. 45 Na Musa akamaliza kusema maneno haya yote kwa Israeli yote: 
46 Naye akawaambia, Weka mioyo yenu kwa maneno yote ninayoshuhudia kwenu leo, 
ambayo mtawaamuru watoto wenu wayazingatie kuyafanya, maneno yote ya sheria 
hii. 47 Maana si jambo bure kwenu; kwa kuwa ni uzima wenu: na kwa jambo hili 
mtaongeza siku zenu katika nchi, mnakoenda kuvuka Yordani kuitimiliki." 

 

KUMBUKA; KILA TULICHONA KIMETOKA KWA BWANA, NA BWANA PEKEE. 

WARUMI 11:33-36 

"O kina cha utajiri wa hekima na maarifa ya Mungu! Jinsi hukumu zake zisizoweza 
kufuatwa, na njia zake zisizopatikana! 34 Maana nani amejua akili ya Bwana? Au ni nani 
aliyekuwa mshauri wake? 35 Au ni nani aliyempa kwanza, na atalipwa tena? 36 Maana 
kutoka kwake, na kwa njia yake, na kwake yote yalipo: kwake uwe utukufu milele. 
Amina." 

 

KITI CHA ENZI CHA BWANA, NI MAKAZI YA HAKI NA HUKUMU. 

ZABURI 89:13-14 

"Una mkono wenye nguvu: mkono wako ni wa nguvu, na mkono wako wa kulia 
umetukuka. 14 Haki na hukumu ndio makazi ya kiti chako cha enzi: rehema na kweli 
zitakwenda mbele ya uso wako." 
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ZABURI 97:1-6 

"Bwanaametawala; na dunia ifurahi; visiwa vingi vifurahiye. 2 Mawingu na giza 
vimemzunguka: haki na hukumu ndio makazi ya kiti chake cha enzi. 3 Moto unakwenda 
mbele yake, na unawateketeza maadui wake pande zote. 4 Umeme wake uliowataa 
dunia: dunia iliona, na ikatetemeka. 5 Milima ikayeyuka kama nta mbele ya Bwana, 
mbele ya Bwana wa dunia yote. 6 Mbinguni zinautangaza haki yake, na watu wote 
wanaona utukufu wake." 

 

KUMBUKA BWANA HUWABARIKI NA KUWALAANI WATU; KULINGANA NA MJIBU WETU KWA 
AMRI ZAKE.  

KUMBUKOMIO 32:39 

"Sasa angalia kwamba mimi, mimi mwenyewe, ndiye, wala hakuna mungu pamoja 
nami: mimi huua, na mimi huisha; mimi huumiza, na mimi huponya: wala hakuna yeyote 
awezaye kukutoa mkononi mwangu." 

KUMBUKOMIO 11:26-32 

"Tazama, nimewekea mbele yenu leo baraka na laana; 27 Baraka, ikiwa mtatii amri za 
Bwana Mungu wenu, ninazowaamrisha leo: 28 Na laana, ikiwa hamtatii amri za Bwana 
Mungu wenu, bali mtaacha njia ninayowaamrisha leo, mkafuata miungu mingine, 
ambayo hamjawahi kujua. 29 Na itakuwa, Bwana Mungu wako atakapokuingiza katika 
nchi atakayokupa kuimiliki, utaweka baraka juu ya mlima Gerizimu, na laana juu ya 
mlima Ebalu. enda kuimiliki, utaweka baraka juu ya mlima Gerizimu, na laana juu ya 
mlima Ebalu. 30 Je, si upande wa pili wa Yordani, kwa njia ambapo jua linapozama, katika 
nchi ya Wakanaani, wanaoishi kwenye uwanda wa Gilgali, karibu na mandhari ya More? 
31 Maana mtavuka Yordani kuingia kumiliki nchi ambayo Bwana Mungu wenu atakupa, 
na mtaimiliki, na kukaa humo. 32 Na mtazingatia kufanya maagizo yote na hukumu 
niliyoweka mbele yenu leo." 

KUMBUKOMIO 30:15-20 

"Angalia, nimewekea mbele yako leo uzima na wema, na mauti na uovu; 16 Kwa kuwa 
ninaamuru leo upende Bwana Mungu wako, utembee kwenye njia zake, na ushike amri 
zake na maagizo yake na hukumu zake, ili uishi na kuongezeka: na Bwana Mungu wako 
atakubariki katika nchi unayoenda kumiliki. enda kumiliki. 17 Lakini ikiwa moyo wako 
utageuka, hata usisikie, bali utavutiwa, na kuabudu miungu mingine, na kuitumikia; 
18 Nakuhakikishia leo, kwamba hakika utaangamia, na kwamba hutaongeza siku zako 
juu ya nchi, unayovuka Yordani kuingia kumiliki. vuka Yordani kuingia kumiliki. 19 Nawaita 
mbingu na dunia kuwa shuhuda leo juu yenu, kwamba nimewekea mbele wewe uzima 
na mauti, baraka na laana: basi chagua uzima, ili wewe na uzao wako muishi: 20 Ili 
upende Bwana Mungu wako, na utiishe sauti yake, ufikie karibu naye: kwa maana yeye 
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ndiye uzima wako, na urefu wa siku zako: ili ukae katika nchi ambayo Bwanaaliapa kwa 
baba zako, kwa Abrahamu, kwa Isaka, na kwa Yakobo, kuwapa." 

YOHANA 5:1-14 

"Baada ya hayo kulikuwa na sikukuu ya Wayahudi; na Yesu alikwenda Yerusalemu. 2 Sasa 
hivi kule Yerusalemu kando ya soko la kondoo kulikuwa na bwawa, linaloitwa kwa lugha 
ya Kiebrania Bethesda, lenye vibanda vitano. 3 Huko mnalala umati wa watu walio 
dhaifu, vipofu, viwete, wenye kukauka, wakingoja mwendo wa maji. 4 Kwa maana 
malaika alishuka kwa wakati fulani katika bwawa, na kuchafua maji: yeyote aliyeingia 
kwanza baada ya kuchafuka kwa maji aliponywa na ugonjwa wowote alionao. 5 Na 
palikuwa na mtu mmoja aliyekuwa na ugonjwa kwa miaka thelathini na nane. 6 Yesu 
alipomwona amelala, na kujua kuwa alikuwa katika hali hiyo kwa muda mrefu, 
akamwambia, Je, unataka kuponywa? 7 Yule mwenye dhaifu akamjibu, Bwana, mimi 
sina mtu, wakati maji yanapochafuka, kunishusha katika bwawa: lakini nikiwa nakuja, 
mwingine hushuka mbele yangu. 8 Yesu akamwambia, Amka, chukua kitanda chako, 
utembee. 9 Na mara yule mtu akaponywa, akachukua kitanda chake, akatemba: na 
siku hiyo ilikuwa sabato. 10 Basi Wayahudi wakamwambia yule aliyeponywa, Ni siku ya 
sabato: haikubaliki kwako kubeba kitanda chako. 11 Akawajibu, Yule aliyeniponya, ndiye 
aliyeniambia, Chukua kitanda chako, utembee. 12 Basi wakamwuliza, Ni nani yule mtu 
aliyekuambia, Chukua kitanda chako, utembee? 13 Na yule aliyeponywa hakujua ni 
nani: kwa maana Yesu alikuwa ametoka mbali, kwa sababu kulikuwa na umati wa watu 
mahali hapo. 14 Baadaye Yesu akampata hekaluni, akamwambia, Tazama, 
umeponywa: usitende dhambi tena, ili jambo baya zaidi lisimkute." 

 

BWANA HAJALI MWANADAMU, ANALETA HUKUMU KATIKA MAISHA YETU; ILI 
KUTOKOMBOA ADHABU YA MILELE. 

1 WAKORINTHO 11:31-32 

"Kwa maana tukijihukumu sisi wenyewe, hatungehukumiwa. 32 Lakini tunapohukumiwa, 
tunafundishwa na Bwana, ili tusiadhibiwe pamoja na ulimwengu." 

MITHALI 3:11-12 

"Mwanangu, usidharau adhabu ya Bwana; wala usichoke kwa makatazo yake: 12 Kwa 
maana yeye Bwana ampenda humsahihisha; kama vile baba mwanae anayempenda." 

WAEBRANI 12:6-9 

"Kwa maana yeye Bwana ampenda humsahihisha, na humpiga kila mwanae 
anayemkubali. 7 Mkistahimili adhabu, Mungu hukutendea kama wanawe; kwa maana 
ni nani mwana asiyesahihishwa na baba yake? 8 Lakini msipopewa adabu ambayo wote 
wanashiriki, basi nyinyi si watu wa halali, bali ni wana wa kwenye nje. 9 Zaidi ya hayo, 
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tulikuwa na baba zetu wa mwili ambao walituadibu, nasi tukawaheshimu: je, 
hatutakuwa zaidi katika kujisalimisha kwa Baba wa roho, na kuishi?" 

UFUNUO 3:19 

"Wote ninayowapenda, ninawaadabu na kuwaadibu: basi fanyeni bidii, na tubuni." 

 

KUMBUKA; UAMUZI WA KUFIKA KATIKA NCHI YA AHADI; NI WAKO PEKEE. 

ISAYA 3:10-11 

"Waambieni waadilifu kwamba itakuwa vyema kwao: kwa maana watakula matunda 
ya matendo yao. 11 Ole kwa mwovu! Itakuwa mbaya kwao: kwa maana atalipwa kwa 
matokeo ya mikono yake." 

 

MUNGU YUKO NAWE KILA WAKATI. 

KUMBUKUMBUKU LA TORATI 31:6 

"Kuwa na nguvu na uwe na ujasiri mzuri, usiogope, wala kuwa na hofu kwao: kwa maana 
Bwana Mungu wako, ndiye atakayekuwa pamoja nawe; hatakuacha wala 
kutokukataa." 

MATHAYO 28:18-20 

"Na Yesu akaja akasema nao, akisema, Nimepewa mamlaka yote mbinguni na duniani. 
19 Basi enendeni, mkafanye mataifa yote kuwa wanafunzi, mkiwabatiza kwa jina la Baba, 
na la Mwana, na la Roho Mtakatifu: 20 Mkiwafundisha kuyashika yale yote niliyowaamuru: 
na tazama, mimi niko pamoja ninyi siku zote, hata mwisho wa dunia. Amina." 

 

MUNGU YUKO UPANDE WAKO. 

ZABURI 35:27 

"Na wapigwe kelele kwa furaha, na wafurahi, wale wanayependa haki yangu: naam, 
na waseme daima, Bwana aheshimiwe, ambaye anapendezwa na mafanikio ya 
mtumishi wake." 

3 YOHANA 1:2 

"Mpendwa, ninatamani zaidi ya yote uwe na mafanikio na uwe na afya, kama vile nafsi 
yako inavyofanikiwa." 
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MUNGU ANAMATAMAI WOTE WARITHI; NCHI YA AHADI. 

KUMBUKUMBUKU LA TORATI 1:38 

"Lakini Yoshua mwana wa Nuni, ambaye anakusimamia, yeye atakwenda huko: 
mhimize, kwa maana atafanya Israeli kuirithi." 

YOSHUA 1:1-15 

"Basi baada ya kufa kwa Musa mtumishi wa Bwana ikawa kwamba Bwana alisema na 
Yoshua mwana wa Nuni, msaidizi wa Musa, akisema, 2 Musa mtumishi wangu amekufa; 
sasa basi inuka, uvuke Yordani hii, wewe, na watu wote hawa, uende katika nchi 
ninayowapa, yaani wana wa Israeli. 3 Kila mahali ambayo nyayo zako zitakanyaga, 
nimekuapa, kama nilivyomwambia Musa. 4 Kutoka jangwani na Lebanoni hata mto 
mkubwa, mto Frati, nchi yote ya Wahiti, na hata bahari kuu upande wa kuchomoza jua, 
ndiyo mpaka wenu. 5 Hakuna mtu atakayeweza kukusimamia siku zote za maisha yako: 
kama nilivyokuwa na Musa, nitakuwa nawe: sitakuacha wala kutokukataa. 6 Kuwa na 
nguvu na uwe na ujasiri mzuri: kwa maana kwa watu hawa utagawanya kwa urithi nchi, 
ambayo nimeapa kwa baba zao kuwapa. 7 Tu kuwa na nguvu na uwe na ujasiri mwingi, 
ili uweze kufanya kwa mujibu wa sheria yote, ambayo Musa mtumishi wangu alikuamuru: 
usiigeuke kwenda kulia wala kushoto, ili ufanikiwe popote ulipo enda. 8 Kitabu hiki cha 
sheria kisiondoke kinywani mwako; bali ukitafakari ndani yako mchana na usiku, ili uweze 
kufanya kwa mujibu wa yale yote yaliyoandikwa ndani yake: kwa maana ndipo 
utakapofanikisha njia yako, na ndipo utakapofanikiwa. 9 Je, sikukuamuru?Kuwa na 
nguvu na uwe na ujasiri mzuri; usiogope, wala usivunjike moyo: kwa maana Bwana 
Mungu wako yuko pamoja nawe popote unapoenda.10 Kisha Yoshua aliamuru maafisa 
wa watu, akisema,11 Pitini kati ya jeshi, na waamuru watu, wakisema,Jitayarishenivyakula; 
kwa maana ndani ya siku tatu mtavuka Yordani huu, mkaja kumiliki nchi ambayo Bwana 
Mungu wenu anawapa kumiliki.12 Na kwaWarubeni, na kwa Wagadi, na kwa nusu ya 
kabila ya Manase,Yoshua alisema,akisema,13Kumbukeni neno ambalo Musa mtumishi 
wa Bwana aliwaamuru, akisema, Bwana Mungu wenu amekupa raha, na amekupa nchi 
hii.14Wake zenu, watoto wenu wadogo, na mifugo yenu, watakaa katika nchi ambayo 
Musa aliwapa huku mwa Yordani; lakini ninyi mtapita mbele ya ndugu zenu wakiwa na 
silaha, wote wanaume wenyeujasiri, na kuwasaidia;15 Mpaka Bwana atakapowapa 
ndugu zenu raha, kama alivyowapa ninyi, na wao pia wameipata nchi ambayo Bwana 
Mungu wenu anawapa: ndipo mtaurudi katika nchi ya miliki yenu, na kuifurahia, ambayo 
Musa mtumishi wa Bwana aliwapa huku mwa Yordani upande wa macheo." 
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ENDELEA KUENDA MBELE PAMOJA NA BWANA, NA ACHIE AKULETENDANI; YA NCHI YA 
AHADI. 

HESABU 23:19 

"Mungu si mwanadamu, atoe uwongo; wala si mwana wa mwanadamu, atubu: 
atakasema, na hataki kutimiza? Au atakasema, na hataki kufanya?" 

MWANZO 22:15-18 

"Na malaika wa Bwana alimwita Abrahamu kutoka mbinguni mara ya pili,16 Akasema, 
Nimeapa kwa nafsi yangu, asema Bwana, kwa sababu umefanya jambo hili, wala 
hukukataza mwana wako, mwana wako pekee:17 Kwamba kwa kukubariki nitakubariki, 
na kwa kuzidisha nitazidisha uzao wako kama nyota za mbinguni, na kama mchanga 
ulio pwani ya bahari; na uzao wako utashinda mlango wa maadui wake;18 Na katika 
uzao wako mataifa yote ya dunia yatabarikiwa; kwa sababu umetii sauti yangu." 

ISAYA 45:22-23 

"Niangalieni kwangu, na msiweze, nchi zote za mwisho wa dunia: kwa maana mimi ni 
Mungu, wala hakuna mwingine.23 Nimeapa kwa nafsi yangu, neno limetoka kinywani 
mwangu kwa haki, na halitarudi,Kwamba kwangu kila goti litapiga magoti, kila ulimi 
utaapa." 

WAEBRANI 6:13-20 

"Maana Mungu alipomwahidi Abrahamu, kwa kuwa hakuweza kuapa kwa mkuu 
zaidi,akaapa kwa nafsi yake,14Akiwaambia,Hakika kwa kukubariki nitakubariki, na kwa 
kuzidisha nitazidisha.15 Na hivyo, baada ya kuvumilia kwa subira, alipata ahadi.16 Maana 
wanadamu wanaapa kwa mkuu: na kiapo cha uthibitisho ni mwisho wa mabishano yao 
yote.17 Ambapo Mungu, akiwa na shauku zaidi ya kuwaonyesha warithi wa ahadi 
uthabiti wa shauri lake, aliuthibitisha kwa kiapo:18 Ili kwa mambo mawili yasiyobadilika, 
ambayo Mungu hawezi kuwa mwongo, tuwe na faraja yenye nguvu, sisi tumekimbilia 
kuishika tumaini lililo mbele yetu:19 Tumaini hilo tunalo kama nanga ya roho, imara 
nathabiti, na ambalohuingia ndani ya ile ncha ya pazia;20 Ambamo mwanzilishi wetu 
ameingia kwa ajili yetu, Yesu, aliyefanywa kuhani mkuu milele kwa kadiri ya Melkizedeki." 

MITHALI 3:5-6 

"Mtegemee Bwana kwa moyo wako wote; wala usitegemee akili yako mwenyewe. 
6 Katika njia zako zote mkumbuke yeye, naye atakiongoza barabara zako." 

ZABURI 66:12 

"Umewafanya wanadamu wapite juu ya vichwa vyetu; tulipitia moto na maji: lakini 
wewe ulitutoa mahali pa utajiri." 
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JUA KWA HAKIKA; UTAFIKA KATIKA NCHI YAKO YA AHADI, USIPOKATA TAMA. 

YOSHUA 21:43-45 

"Na Bwana akampa Israeli nchi yote aliyo apia kuwapa baba zao; wakaitwaa na 
wakaikaa humo. 44 Na Bwana akawapa raha pande zote, kwa mujibu wa yote aliyo apia 
baba zao: wala hakukuwako mtu yeyote miongoni mwa maadui wao aliyejikaza mbele 
yao; Bwana aliwakabidhi maadui wao wote mikononi mwao. 45 Hakukosekana neno 
lolote zuri alilosema Bwana kwa nyumba ya Israeli; yote yalitimia." 

 

FAIDIA SAFARI, NA KUWA NA UVUMILIVU KATIKA MCHAKATO. 

MWANGAZA 3:1-14 

"Kila kitu kina wakati wake, na kila jambo chini ya mbingu lina muda wake: 2 Wakati wa 
kuzaliwa, na wakati wa kufa; wakati wa kupanda, na wakati wa kuvuna; 3 Wakati wa 
kuua, na wakati wa kuponya; wakati wa kuvunja, na wakati wa kujenga; 4 Wakati wa 
kulia, na wakati wa kucheka; wakati wa huzuni, na wakati wa kucheza; 5 Wakati wa 
kutupa mawe, na wakati wa kukusanya mawe; wakati wa kukumbatia, na wakati wa 
kujizuia kukumbatia; 6 Wakati wa kupata, na wakati wa kupoteza; wakati wa kuhifadhi, 
na wakati wa kutupa; 7 Wakati wa kuchanja, na wakati wa kushona; wakati wa 
kunyamaza, na wakati wa kusema; 8 Wakati wa kupenda, na wakati wa kuchukia; 
wakati wa vita, na wakati wa amani. 9 Mtu hufaidi nini katika kazi anayofanya? kazi yake? 
10 Nimeona taabu ambayo Mungu amewapa wanadamu wafanye. 11 Amekifanya kila 
kitu kuwa kizuri kwa wakati wake: pia ameweka ulimwengu moyoni mwao, hata hakuna 
mtu awezaye kugundua kazi ya Mungu tangu mwanzo hadi mwisho. 12 Najua kuwa 
hakuna kitu kizuri kwao, ila mtu afurahi, na kufanya mema maishani mwake. 13 Na pia kila 
mtu ale na anywe, na afaidike na mema ya kazi yake, ni zawadi ya Mungu. 14 Najua 
kuwa, chochote Mungu akifanya, kitadumu milele: hakuna cha kuongeza wala 
kupunguza: na Mungu hufanya hivyo, ili wanadamu wamwogope." 

WAEBRANI 6:12 

"Msivyepukwa na uvivu, bali muwe wafuasi wa wale walioirithi ahadi kwa imani na 
uvumilivu." 

 

OMBI LA NCHI YA AHADI; KWA WOTE. 

YOSHUA 22:5 

"Lakini mwendele kwa bidii kutekeleza amri na sheria, ambayo Musa mtumishi wa Bwana 
alikuamuru, kumpenda Bwana Mungu wako, na kutembea katika njia zake zote, na 
kushika maagizo yake, na kumshikilia, na kumtumikia kwa moyo wako wote na kwa roho 
yako yote." 
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1 WAFALME 2:2-3 

"Ninaenda njia ya dunia yote: kuwa na nguvu basi, na jionyeshe kuwa mwanaume; 3 Na 
shika wajibu wa Bwana Mungu wako, kutembea katika njia zake, kushika amri zake, na 
hukumu zake, na ushuhuda wake, kama ilivyoandikwa katika sheria ya Musa, ili ufanikiwe 
katika yote unayofanya, na popote unapoelekea mwenyewe." 
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Safari ya Nchi ya Ahadi – Maswali 

 
1. Fafanua "Misri." 

2. Soma Wagalatia 6:7-8. Mtu hupataje ; uzima wa milele? 

3. Je, Mungu anataka uweze ; kupata Nchi ya Ahadi? 

4. Ni hatua gani ; zinazoelekea Nchi ya Ahadi? 
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"UTAKUMBUKA BWANA MUNGU WAKO; 

KWA MAANA NDIVE ANAYEKUPATIA WEWE NGUVU; YA KUPATA UTAJIRI, 

ILI AWEZE ; KUTHIBITISHA Agano Lake 

ALILOAPA KWA MABABA ZAKO, KAMA VILIVYO SIKU HII." 

KUMBUKUMBU 8:18 

 

  

UTAJIRI NI NINI? 

UFASIRI WA UTAJIRI. 

NENO LA KIEBREO = Chayil. 

MAANA; 

NGUVU, UTJIRI, UWEZO, MALI NA UKUBWA. 

 

KUNA VIJITO VYA UTAJIRI MBILI, DUNIANI. 

1. MUNGU NDIO CHANZO CHA KWANZA CHA UTAJIRI. 

NENO LA KIEBREO LA MUNGU = 'Elohiym. 

MAANA; 

MUNGU, MKUBWA, MHUKUMU NA MWEZESH. 
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MUNGU NDIE ALIYEJITEGEMEA MWENYEWE, NA MUMBULIZI WA VYOTE. 

MWANZO 1:1 

"Hapo mwanzo Mungu aliumba mbingu na nchi." 

MWANZO 21:33 

"Na Abrahamu alipanda kichaka huko Beersheba, akawaita kwa jina la Bwana, Mungu 
wa milele." 

KUTOKA 3:14 

"Na Mungu akamwambia Musa, Mimi ni Mimi: akasema, Hivyo utasema kwa wana wa 
Israeli, Mimi nimetumwa kwenu." 

ZABURI 90:1-2 

"Ee Bwana, wewe umekuwa makao yetu katika vizazi vyote. 

2 Kabla ya milima kuumbwa, au ulipoumbwa nchi na ulimwengu, hata kutoka milele hata 
milele, wewe ndiwe Mungu." 

ZABURI 102:24-28 

"Nilisema, Ee Mungu wangu, usiniondoe katikati ya siku zangu: miaka yako ni katika vizazi 
vyote. 25 Tangu zamani umeuweka msingi wa nchi: na mbingu ni kazi ya mikono 
yako. 26 Zitazamishwa, lakini wewe utadumu: naam, zote zitachakaa kama nguo; kama 
vazi utazibadilisha, na zitabadilishwa: 27 Lakini wewe ni yule yule, na miaka yako 
haitakoma. 28 Watoto wa watumishi wako wataendelea, na uzao wao utaimarishwa 
mbele yako." 

1 TIMOTHI 6:15-16 

"Ambayo kwa wakati wake ataonyesha, yeye aliye mwenye heri na Mtawala pekee, 
Mfalme wa wafalme, na Bwana wa mabwana; 16 Yeye pekee mwenye kutokufa, akiishi 
katika mwanga ambao hakuna mtu awezaye kumkaribia; ambaye hakuna mtu 
aliyemwona, wala awezaye kumwona: naye awe na heshima na nguvu za milele. 
Amina." 

ISAIA 66:1-2 

"Hivyo asemavyo Bwana, Mbingu ni kiti changu cha enzi, na nchi ni kiti changu cha 
miguu: iko wapi nyumba mnayonijengea? Na iko wapi mahali pa pumziko 
langu? 2 Maana mambo yote hayo yamefanywa na mkono wangu, na yote 
yamekuwako, asema Bwana: lakini kwa mtu huyu nitamtazama, yeye aliye mwenye hali 
ya unyonge na roho iliyojinyenyekeza, na anayetetemeka kwa neno langu." 
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MATENDO 17:24-28 

"Mungu aliyeumba ulimwengu na vitu vyote vilivyomo, kwa kuwa Yeye ni Bwana wa 
mbingu na nchi, haishi katika mahekalu yaliyojengwa kwa mikono ya 
wanadamu; 25 Wala haabudiwi kwa mikono ya wanadamu, kana kwamba anahitaji kitu 
chochote, kwa kuwa Yeye huwapa wote uhai, pumzi, na vitu vyote; 26 Na amefanya 
mataifa yote ya wanadamu kutoka damu moja kukaa kwenye uso wote wa dunia, na 
ameamua nyakati zilizowekwa mbele, na mipaka ya makao yao; 27 Ili wamtafute Bwana, 
labda wangemtafuta kwa kumgusa kwa hisi, na kumkuta, ingawa Yeye hayuko mbali 
na mmoja wetu wote: 28 Kwa maana ndani yake tunapoishi, na kutembea, na kuwa na 
uhai wetu; kama vile pia baadhi ya washairi wenu wamesema, Kwa maana sisi pia ni 
watoto wake." 

UFUNUO 1:8 

 "Mimi ni Alfa na Omega, mwanzo na mwisho, asema Bwana, yeye aliye, na aliyekuwako, 
na atakayekuja, Mwenye nguvu zote." 

 

KILA KITU KATIKA MAISHA (ISIPOKUWA UOVU); KINATOKA KWA MUNGU. 

WAROMA 11:34-36 

"Kwa maana nani amejua akili ya Bwana? Au ni nani aliye kuwa mshauri wake? 35 Au ni 
nani aliyempa kwanza, naye atalipwa tena?36 Kwa maana yeye ndiye chanzo, njia na 
lengo la vitu vyote: kwake uwe utukufu milele. Amina." 

YAKOBO 1:17 

“Kila kipenzi chema na kila zawadi kamili hutoka juu, hushuka kutoka kwa Baba wa nuru, 
ambaye hakuna mabadiliko kwake, wala kivuli cha kugeuka." 

 

MUNGU NDIO CHANZO CHA VYOTE. 

1 WAKORINTHO 8:6 

"Lakini kwetu kuna Mungu mmoja tu, Baba, ambaye vitu vyote vimetoka kwake, na sisi 
tupo kwake; na Bwana mmoja Yesu Kristo, ambaye kwa yeye vitu vyote vimefanyika, na 
sisi kwa yeye." 
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JE, MUNGU ANA TAKA WEWE UWE MJIWAJI? 

NDIYO. 

3 YOHANA 2 

"Mpendwa, ninatamani zaidi ya yote uwe na mafanikio na uwe na afya, kama vile nafsi 
yako inavyofanikiwa." 

WAEBRANI 11:6 

"Lakini bila imani haiwezekani kumpendeza; kwa maana yeye anayemwendea Mungu 
anapaswa kuamini kwamba yeye yupo, na kwamba yeye ni mwalipa wa wale 
wanaomtafuta kwa bidii." 

ZABURI 35:27 

"Waache kufurahi kwa sauti, na kuwa na furaha, wale wanaopenda haki yangu; naam, 
waache kusema daima, Bwana na apandishwe, ambaye anapendezwa na mafanikio 
ya mtumishi wake." 

ISAIA 1:19-20 

"Mkiwa tayari na mtii, mtakula mema ya nchi:20 Lakini mkiukataa na kuasi, mtakuliwa na 
upanga: kwa maana kinywa cha Bwana kimesema." 

ZABURI 1:1-3 

"Heri yake mtu asiyotembea katika shauri la waasi, wala kusimama katika njia ya wenye 
dhambi, wala kuketi katika kiti cha wachukuaji. 2 Lakini furaha yake iko katika sheria ya 
Bwana; na katika sheria yake hufikiria mchana na usiku. 3 Naye atakuwa kama mti 
uliopandwa kando ya mito ya maji, unaotoa matunda yake kwa wakati wake; majani 
yake pia hayatanyauka; na chochote atakachofanya kitafanikiwa." 

ZABURI 37:3-5 

"TegemeaBwana, na fanya mema; ndivyo utakavyoishi katika nchi, na hakika 
utashibishwa. 4Furahia pia Bwana: naye atakupa matamanio ya moyo wako. 5 Kabidhi 
njia yako kwa Bwana; tumaini pia kwake; naye atayatekeleza." 

ZABURI 37:25-26 

"Nimekuwa mdogo, na sasa nimezeeka; lakini sijawahi kuona mwenye haki akiachwa, 
wala uzao wake ukisali mkate. 26 Yeye daima huwa na rehema, na hukopesha; na uzao 
wake umebarikiwa." 
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ZABURI 84:11-12 

"Kwa maana Bwana Mungu ni jua na ngao: Bwana atatoa neema na utukufu; 
hataupunguza kitu chochote kizuri kwa wanaotembea kwa uadilifu. 12 Ee Bwana wa 
majeshi, amebarikiwa mtu aaminiye kwako." 

ZABURI 92:12-15 

"Mwenye haki atamea kama mchikichi; atakua kama mwerezi wa Lebanoni. 13 Wale 
waliopandwa nyumbani mwa Bwana watamea katika mahekalu ya Mungu 
wetu. 14 Wataendelea kutoa matunda hata katika uzee wao; watakuwa wenye nguvu 
na wamekua vizuri; 15 Ili kuonyesha kwamba Bwana ni mwadilifu: yeye ni mwamba 
wangu, wala hakuna uovu kwake." 

ZABURI 115:12-14 

"Bwana ametukumbuka; atatubariki; atabariki nyumba ya Israeli; atabariki nyumba ya 
Haruni.13 Atawabariki wale wanaomcha Bwana, wadogo na wakubwa.14 Bwana 
atakuzidisha zaidi na zaidi, wewe na watoto wako." 

ZABURI 122:6-7 

"Ombeni amani ya Yerusalemu: watastawi wale wanaokupenda.7 Amani iwe ndani ya 
kuta zako, na ustawi ndani ya majumba yako ya fahari." 

ZABURI 145:8-9 

"Bwana ni mwenye fadhili, na mwenye huruma; polepole kwa hasira, na mwenye 
rehema nyingi.9 Bwana ni mwema kwa wote: na huruma zake zinaenea juu ya matendo 
yake yote." 

MATHAYO 6:24-34 

"Hakuna mtu awezaye kumtumikia mabwana wawili: kwa maana atamchukia mmoja, 
na kumpenda mwingine; au ataishika kwa mmoja, na kudharau mwingine. Hamwezi 
kumtumikia Mungu na mali.25 Kwa hivyo nawaambia, Msijisumbue na maisha yenu, 
mnachokula, au mnachokunywa; wala mwili wenu, mnachovaa. Je, maisha si muhimu 
kuliko chakula, na mwili kuliko mavazi?26 Tazameni ndege wa angani: hawao hupandi, 
wala havuni, wala hawakusanyi katika maghala; lakini Baba yenu wa mbingini 
anawalisha. Je, nyinyi si muhimu zaidi kuliko hao?27 Ni nani kati yenu kwa kujisumbua 
aweza kuongeza urefu wake kwa kipimo kimoja?28 Na kwa nini mnajisumbua na mavazi? 
Tazameni maua ya shambani, jinsi yanavyokua; hayafanyi kazi, wala hayasokoti:29 Na 
bado nawaambia, kwamba hata Sulemani katika utukufu wake wote hakuvikwa kama 
moja kati ya haya.30 Basi, ikiwa Mungu anavika nyasi za shambani, ambazo leo zipo, na 
kesho zinatupwa motoni, je, hatakuvikeni zaidi, enyi wenye ima ndogo?31 Kwa hivyo 
msijisumbue, mkiwa mnasema, Tutakula nini? Au, Tutakunywa nini? Au, Tutavaa 
nini?32 (Kwa maana mataifa hutafuta mambo haya yote:) kwa kuwa Baba yenu wa 



51 
 

mbingini anajua kwamba mnahitaji mambo haya yote.33 Lakini tafuteni kwanza ufalme 
wa Mungu, na haki yake; na mambo haya yote yataongezwa kwenu.34 Kwa hivyo 
msijisumbue na kesho: kwa maana kesho itajishughulisha na mambo yake mwenyewe. 
"Basi siku yake itakuwa na shida yake ya kutosha." 

MATENDO 14:17 

"Hata hivyo hakujiacha bila ushuhuda, kwa kuwa alifanya mema, akatupa mvua kutoka 
mbinguni, na misimu yenye mavuno, akajaza mioyo yetu chakula na furaha." 

MITHALI 3:9-10 

"Mheshimu Bwana kwa mali yako, na kwa matunda ya kwanza ya mavuno yako 
yote:10 Basi maghala yako yatajawa wingi, na vyombo vyako vya divai vitapasuka kwa 
divai mpya." 

MITHALI 8:18-21 

"Mali na heshima ziko pamoja na mimi; ndiyo, mali endelevu na haki. 19 Tunda langu ni 
bora kuliko dhahabu, ndiyo, kuliko dhahabu safi;  na mapato yangu ni bora kuliko fedha 
iliyochaguliwa. 20 Ninatoa njia ya haki, katikati ya njia za hukumu:21 Ili niwafanye wale 
wanaonipenda warithi mali; na nitajaza hazina zao." 

MITHALI 22:4 

"Kwa unyenyekevu na kumcha Bwana kuna mali, na heshima, na uzima." 

WAFILIPI 4:19 

"Lakini Mungu wangu atajaza kila haja yenu kulingana na utajiri wake katika utukufu kwa 
Kristo Yesu." 

1 NYAKATI 29:11-13 

"Yako, Ee Bwana, ni ukuu, na nguvu, na utukufu, na ushindi, na uweza: kwa maana yote 
yaliyo mbinguni na duniani ni yako; ufalme ni wako, Bwana, na wewe umetukuzwa kuwa 
mkuu juu ya yote.12 Mali na heshima hutoka kwako, na wewe hutawala juu ya yote; na 
mkononi mwako kuna nguvu na uweza; na mkononi mwako kuna uweza wa kufanya 
mkuu, na kutoa nguvu kwa wote. 13 Sasa basi, Mungu wetu, tunakushukuru  na kusifu jina 
lako lenye utukufu." 

YOSHUA 1:8 

"Kitabu hiki cha sheria kisiondoke mdomoni mwako; bali utakikariri mchana na usiku, ili 
uweze kutenda kwa kadiri ya yaliyoandikwa humo: kwa maana ndipo utakapofanikisha 
njia yako, na ndipo utakapofanikiwa." 
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KUMBUKUMBU LA SHERIA 7:12-14 

"Basi itakuwa, mkiyasisikiza hukumu hizi, mkazishike, na kuzitenda, kwamba Bwana 
Mungu wako atakuhifadhi agano na rehema alizo apia baba zako: 13 Naye atakupenda, 
na akubariki, na akuzidisha: pia atabariki matunda ya tumbo lako, na matunda ya nchi 
yako, nafaka yako, na divai yako, na mafuta yako, wingi wa ng'ombe wako, na kundi la 
kondoo wako, katika nchi aliyo apia baba zako kukupa. 14 Utabarikiwa zaidi ya watu 
wote: hakutakuwa na mwenye utasa miongoni mwenu, wala miongoni mwa mifugo 
yako." 

1 WAFALME 2:1-3 

"Siku za Daudi zilikaribia kufa; akamwambia Sulemani mwanawe, akisema,2 Ninaenda 
njia ya watu wote wa dunia: basi kuwa na nguvu, na jionyeshe kuwa mwanaume;3 Na 
ushike wajibu wa Bwana Mungu wako, kutembea kwa njia zake, kushika amri zake, na 
hukumu zake, na mashahidi yake, kama yalivyoandikwa katika sheria ya Musa, ili 
ufanikiwe katika yote unayo fanya, na popote pale unapo geukia." 

MITHALI 28:27 

"Yeye atoe kwa maskini hatata shida: lakini yeye aifichaye macho yake atapata laana 
nyingi." 

MHUHULA 5:19 

"Kila mtu ambaye Mungu amempa mali na utajiri, na amempa uwezo wa kula kutoka 
humo, na kuchukua sehemu yake, na kufurahi katika kaziyake; hii ni zawadi ya Mungu." 

MITHALI 10:2-6 

"Hazina za uovu hazina faida: lakini haki hutokomeza mauti. 3 Bwana hataruhusu nafsi ya 
mwenye haki kuwa na njaa: bali yeye hutupa mbali mali ya mwovu. 4 Anakuwa maskini 
yeye ambaye hufanya kazi kwa mkono wa uvivu: lakini mkono wa mwenye bidii hufanya 
tajiri. 5 Yeye ambaye hukusanya wakati wa kiangazi ni mwana mwenye hekima: lakini 
yeye ambaye analala wakati wa mavuno ni mwana anayemletea aibu. 6 Baraka ziko 
kichwani mwa mwenye haki: lakini jeuri hufunika mdomo wa mwovu." 

MITHALI 11:25 

"Nafsi ya mwenye ukarimu itajazwa: na yeye ambaye hunywesha pia atanyweshwa 
yeye mwenyewe." 

MITHALI 13:4 

"Nafsi ya mvivu hutamani, wala hana chochote: lakini nafsi ya mwenye bidii itajazwa." 
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MITHALI 13:11-13 

"Utajiri uliopatikana kwa uongo utapungua: lakini yeye ambaye hukusanya kwa kazi 
ataongezeka. 12 Tumaini lililocheleweshwa hufanya moyo uwe na ugonjwa: lakini wakati 
matamanio yanapotimia, ni mti wa uzima. 13 Yeyote ambaye hudharau neno 
hataangamizwa: lakini yeye ambaye anaogopa amri atalipwa." 

ISAYA 58:10-11 

"Na ukiitoa nafsi yako kwa wenye njaa, na kutosheleza nafsi iliyoteseka; basi mwanga 
wako utaangaza gizani, na giza lako litakuwa kama mchana: 11 Na Bwana atakuongoza 
daima, na kutosheleza nafsi yako wakati wa ukame, na kufanya mifupa yako iwe na 
nguvu: na utakuwa kama bustani iliyonywesha, na kama chemchemi ya maji, ambayo 
maji yake hayakauki." 

MALAKI 3:10-12 

"Leteni zaka zenu zote katika ghala, ili kuwa na chakula nyumbani mwangu, na nijaribuni 
sasa kwa haya, asema Bwana wa majeshi, kama sitafungulia milango ya mbinguni, na 
kumwaga baraka kwenu, hata msiweze kuipokea. 11 Nitaadhibu mla kwa ajili yenu, wala 
hataharibu matunda ya nchi yenu; wala mzabibu wako hautatupa matunda yake kabla 
ya wakati shambani, asema Bwana wa majeshi. 12 Na mataifa yote yatakuita wenye heri: 
kwa maana mtakuwa nchi ya kupendeza, asema Bwana wa majeshi." 

YEREMIA 17:7-8 

"Heri yake mtu ambaye anaamini Bwana, na ambaye tumaini lake ni Bwana. 8 Kwa 
maana atakuwa kama mti uliopandwa kando ya maji, na unatambaa mizizi yake kando 
ya mto, wala hataona joto likipanda, bali jani lake litakuwa kijani; wala hatawaa 
wasiwasi katika mwaka wa ukame, wala hataacha kuzaa matunda." 

YEREMIA 29:11 

"Kwa maana ninajua mawazo niliyonayo juu yenu, asema Bwana, mawazo ya amani, 
wala si ya maovu, ili nikupatieni mwisho wa matumaini." 

YAKOBO 1:17 

"Kila zawadi njema na kila zawadi kamili hutoka juu, na hushuka kutoka kwa Baba wa 
nuru, ambaye hakuna mabadiliko kwake, wala kivuli cha kugeuka." 

KUMBUKUMBU 28:1-14 

"Na itakuwapo kwamba, ukiisikiliza kwa makini sauti ya Bwana Mungu wako, na kuzishika 
na kutekeleza amri zake zote ninazokwamisha leo, Bwana Mungu wako atakuweka juu 
kuliko mataifa yote ya dunia:2 Na baraka hizi zote zitakujia, na zikukute, ukiisikiliza sauti ya 
Bwana Mungu wako.3Utabarikiwa mjini, na utabarikiwa shambani.4 Utabarikiwa katika 
matunda ya tumbo lako, na matunda ya ardhi yako, na matunda ya mifugo yako, 
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mazao ya ng'ombewako, na kundi la kondoo wako.5 Utabarikiwa katika kikapu chako 
na katika ghala lako.6 Utabarikiwa unapoingia, na utabarikiwa unapotoka. toka ndani, 
na utabarikiwa unapotoka nje. 7 Bwana atafanya maadui wako wanaokusimama dhidi 
yako kupigwa mbele yako: watatoka kukupigana na wewe kwa njia moja, na 
watakimbia mbele yako kwa njia saba. 8 Bwana atatoa amri ya baraka kwako katika 
maghala yako, na katika kila unachokifanya; na atakubariki katika nchi ambayo Bwana 
Mungu wako anakupa. kuweka mkono wako; na atakubariki katika nchi ambayo Bwana 
Mungu wako anakupa. 9 Bwana atakufanya kuwa watu takatifu kwake mwenyewe, 
kama alivyoapa kwako, ukitunza amri za Bwana Mungu wako, na kutembea katika njia 
zake. 10 Na watu wote wa dunia wataona kwamba umeitwa kwa jina la Bwana; na 
watawaogopa.11 Na Bwana atakufanya kuwa na wingi wa vitu vizuri, katika matunda ya 
tumbo lako, na katika matunda ya mifugo yako, na katika matunda ya ardhi yako, katika 
nchi ambayo Bwanaaliiapa baba zako kukupa. 12 Bwana atakufungulia hazina yake 
nzuri, mbingu kukupa mvua kwa nchi yako kwa wakati wake, na kubariki kazi yote ya 
mkono wako: na utakopesha mataifa mengi, nawe hutakopa.13 Na Bwana atakufanya 
kuwa kichwa, na si mkia; na utakuwa juu tu, na hutakuwa chini; ikiwa utasikiliza amri za 
Bwana Mungu wako, ninazokwamisha leo, kuzishika na kuzitekeleza:14 Na usitoke kwa 
maneno yoyote ninayokwamisha leo, kwa mkono wa kulia, wala kwa mkono wa 
kushoto, kwenda kufuata miungu mingine kuiabudu." 

KUMBUKUMBU 30:19-20 

"Ninawaita mbingu na dunia kuwa shuhudi leo juu yenu, kwamba nimeweka mbele yenu 
uzima na mauti, baraka na laana: basi chagueni uzima, ili ninyi na uzao wenu mpate 
kuishi: 20 Ili upende Bwana Mungu wako, na utii sauti yake, na umshikilie: kwa maana yeye 
ndiye uzima wako, na urefu wa siku zako: ili ukae katika nchi ambayo Bwanaaliiapa 
baba zako, kwa Abrahamu, kwa Isaka, na kwa Yakobo, kuwapa." 

KUMBUKUMBU 6:1-3 

"Basi haya ndiyo amri, na sheria, na hukumu, ambazo Bwana Mungu wako alikuamuru 
kukufundisha, ili uzifanye katika nchi unayokwenda kuitimiliki:2 Ili uwe na hofu ya Bwana 
Mungu wako, ukishika sheria zake zote na amri zake, ninazokwamisha, wewe, na mwana 
wako, na mwana wa mwana wako, siku zote za maisha yako; na siku zako zipate 
kuongezeka. 3 Sikiza basi, Ee Israeli, na uangalie kuifanya; ili iwe sawa kwako, na 
uongezeke sana, kama Bwana Mungu wa baba zako alivyokuahidi, katika nchi 
inayotiriria maziwa na asali." 

WAGALATIA 6:6-10 

"Yule anayefunzwa kwa neno na ashiriki kwa yule anayemfundisha katika kila jambo 
jema.7 Msidanganywe; Mungu hadhihakiwi: maana kila mtu atavuna 
alichopanda. 8 Maana yeye apandaye kwa mwili wake atavuna uharibifu wa mwili; 
lakini yeye apandaye kwa Roho atavuna uzima wa milele kutoka kwa Roho. 9 Wala 
tusiache kufanya mema; kwa maana tutavuna wakati wake tukishindwa. wakati 
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tutakapovuna, kama tusivunjike moyo. 10 Basi, tunapofanya nafasi, tufanye mema kwa 
wote, hasa kwa wale wa nyumba ya imani." 

MWONGOZO 26:3-5 

"Mkitembea katika maagizo yangu, na kuyashika amri zangu, na kuyatekeleza; 4 Basi 
nitawapa mvua kwa wakati wake, na nchi itatoa mavuno yake, na miti ya shambani 
itatoa matunda yake. 5 Na mavuno yenu yatafikia wakati wa mavuno ya mizabibu, na 
mavuno ya mizabibu yatafikia wakati wa kupanda: na mtakula mkate wenu kwa shibe, 
na mkae katika nchi yenu kwa amani." 

2 MAMBO YA NYAKATI 26:5 

"Na alimtafuta Mungu katika siku za Zekaria, aliyekuwa na ufahamu katika maono ya 
Mungu: na kwa muda alipomtafuta Bwana, Mungu alimfanyia mafanikio." 

MITHALI 19:17 

"Yeye awezaye kuhurumia maskini anakopesha Bwana; na atamlipa tena alichompa." 

MITHALI 28:13 

"Yeye anayeficha dhambi zake hatatajirika: mafanikio: lakini yeyote anayekiri na 
kuiacha atapata rehema." 

MITHALI 28:25 

 "Yeye mwenye moyo wa kiburi anachochea ugomvi: lakini yeye anayeweka imani yake 
kwa Bwana atajazwa." 

WAKORINTHO 2 9:6-7 

"Lakini hili nawaambia, Yeye apandaye kidogo atavuna kidogo; na yeye apandaye kwa 
wingi atavuna kwa wingi. 7 Kila mtu akiwa na moyo wake alivyokusudia , na awepe; si 
kwa huzuni, wala kwa lazima: maana Mungu ampenda mtoaji mwenye furaha." 

KUMBUKUMBU 8:17-18 

"Na useme moyoni mwako, Nguvu yangu na uwezo wa mkono wangu ndivyo zilinipatia 
mali hii. 18 Lakini utakumbuka Bwana Mungu wako: maana ndiye anayekupa uwezo wa 
kupata mali, ili athibitishane agano lake alilowaapia baba zako, kama ilivyo leo."aliliapa 
baba zako, kama ilivyo leo." 

KUMBUKUMBU 11:13-15 

"Na itatokea, mkiwa makini kusikiliza amri zangu ninazowaamuru leo, kumpenda Bwana 
Mungu wenu, na kumtumikia kwa moyo wote na kwa roho yote, 14 Basi nitawapa mvua 
ya nchi yenu kwa wakati wake, mvua ya kwanza na ya mwisho, ili mkusanye nafaka 
yenu, na divai yako, na mafuta yako. 15 Na nitaweka nyasi katika mashamba yako kwa 
mifugo yako, ili ule na ujaze." 
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MITHALI 10:24 

"Hofu ya mwovu, itamkuta: lakini matakwa ya waadilifu yatatimizwa." 

MARKO 10:28-30 

"Ndipo Petro akaanza kumwambia, Tazama, sisi tumeiacha yote, na tumekufuata. 29 Na 
Yesu akajibu akasema, Amin, nawaambia, Hakuna mtu aliyewaacha nyumba, au 
ndugu, au dada, au baba, au mama, au mke, au watoto, au mashamba, kwa ajili 
yangu, na injili, 30 Lakini atapata mara mia katika wakati huu, nyumba, na ndugu, na 
dada, na mama, na watoto, na mashamba, pamoja na mateso; na katika ulimwengu 
ujao uzima wa milele." 

LUKA 18:28-30 

"Kisha Petro akasema, Tazama, tumesiacha yote, na tukakufuata. 29 Naye akawaambia, 
Amina nawaambia, Hakuna mtu aliyeacha nyumba, au wazazi, au ndugu, au mke, au 
watoto, kwa ajili ya ufalme wa Mungu, 30 Asiyepata mara nyingi zaidi katika wakati huu, 
na katika ulimwengu ujao uzima wa milele."  

 

2. SHETANI NI CHANZO CHA PILI CHA UTAJIRI. 

SHETANI = MALEKA ALIYEANGUKA. 

NENO LA KIGRIKI LA SHETANI = Satanas. 

MAANA = MPINGANJI WA KIMUUNGANO, ANAYEKINZANA. 

ASILI YA SHETANI. 

ISAYA 14:1-27 

"Kuzimu kutoka chini kimehamishwa kukukutana nawe unapokuja: inaamshia wafu wote 
wakuu wa dunia; imewainua kutoka katika viti vyao vya enzi wafalme wote wa 
mataifa. 10 Wote watasema na kukuambia, Je, wewe pia umekuwa dhaifu kama sisi? Je 
umekuwa kama sisi? 11 Fahari yako imeshushwa hadi kaburini, na kelele za vilio vyako: 
mbu wametandaa chini yako, na mbu wamekufunika. 12 Umeangukaje mbinguni, Ewe 
Lucifer, mwana wa asubuhi! Umeangukaje chini, uliowadhoofisha mataifa! 13 Kwa 
maana umesema moyoni mwako, Nitapanda mbinguni, nitaweka kiti changu cha enzi 
juu ya nyota za Mungu: nitakaa pia juu ya mlima wa mkutano, kwenye pande za 
kaskazini: 14 Nitapanda juu ya mwinuko wa mawingu; nitakuwa kama Mkuu zaidi. 15 Lakini 
utashushwa hadi kuzimuni, kwenye pande za shimo. 16 Wale wakuona watakutazama 
kwa makini, na kukufikiria, wakisema, Je huyu ndiye mtu aliyetishia dunia, aliyezungusha 
falme; 17 Aliyefanya dunia kuwa jangwa, na kuharibu miji yake; asiyefungulia nyumba ya 
wafungwa wake? 18 Wafalme wote wa mataifa, wote wamelala katika utukufu, kila 
mmoja nyumbani kwake. 19 Lakini wewe umetupwa nje ya kaburi lako kama tawi la 
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kuchukiza, na kama nguo za wale waliouawa kwa upanga, wanaoshuka kwenye mawe 
ya shimo; kama mzoga uliokanyagwa na miguu. 20 Hutajiwa pamoja nao katika mazishi, 
kwa kuwa umeharibu nchi yako, na kuua watu wako: uzao wa waovu hautatajwa 
tena. 21 Andaa mauaji kwa watoto wake kwa uovu wa baba zao; wasimame, wala 
kushika nchi, wala kujaza uso wa dunia na miji. 22 Kwa maana nitasimama dhidi yao, 
asema Bwana wa majeshi, na kukata kutoka Babuloni jina, na mabaki, na mwana, na 
mpwa, asema Bwana. 23 Pia nitaufanya kuwa makao ya kuvu, na mabwawa ya maji: na 
nitaufagia kwa ufagio wa uharibifu, asema Bwana wa majeshi. 24 Bwana wa majeshi 
ameapa, akisema, Hakika kama nilivyofikiria, ndivyo itakavyotokea; na kama 
nilivyokusudia, ndivyo itakavyoshikamana: 25 Kwamba nitamvunja Mwashuri katika nchi 
yangu, na juu ya milima yangu nitamkanyaga chini: kisha nira yake itatoka juu yao, na 
mzigo wake utatoka juu ya mabega yao. 26 Hili ndilo kusudi lililokusudiwa juu ya dunia 
yote: na hii ndio mkono ulionyoshwa juu ya mataifa yote. 27 Kwa maana Bwana wa 
majeshi amekusudia, na nani atayeyageuza? Na mkono wake umenyoshwa, na nani 
ataulazimisha kurudi?" 

EZEKIELI 28:1-19 

"Neno la Bwana likanijia tena, likisema, 2 Mwanadamu, sema kwa mkuu wa Tiro, Hivi 
ndivyo asemavyo Bwana Mungu; Kwa sababu moyo wako umetinuka, nawe umesema, 
Mimi ni Mungu, nimeketi katika kiti cha enzi cha Mungu, katikati ya bahari; lakini wewe ni 
mwanadamu, wala si Mungu, ingawa umeweka moyo wako kama moyo wa 
Mungu: 3 Tazama, wewe ni mwenye hekima zaidi kuliko Danieli; hakuna siri wanaweza 
kukuficha: 4 Kwa hekima yako na kwa ufahamu wako umepata mali, na umeweka 
dhahabu na fedha katika hazina zako: 5 Kwa hekima yako kuu na kwa biashara yako 
umeongeza utajiri wako, na moyo wako umetinuka kwa sababu ya utajiri wako: 6 Kwa 
hivyo hivi ndivyo asemavyo Bwana Mungu; Kwa kuwa umeweka moyo wako kama 
moyo wa Mungu; 7 Tazama, kwa hivyo nitakuletea wageni, wenye kutisha wa mataifa: 
na watavuta upanga wao dhidi ya uzuri wa hekima yako, na wataichafua mng'ao 
wako. 8 Watakushusha chini kwenye shimo, na utakufa kama wale waliouawa katikati ya 
bahari. 9 Je, utasema mbele yake anayekuua wewe, Mimi ni Mungu? Lakini utakuwa 
mwanadamu, wala si Mungu, mkononi mwa yule anayekuua wewe. 10 Utakufa kama 
wasio tohara kwa mkono wa wageni: kwa maana nimesema hivyo, asema Bwana 
Mungu. 11 Zaidi ya hayo, neno la Bwana likanijia, likisema, 12 Mwanadamu, toa kilio juu ya 
mfalme wa Tiro, na umwambie, Hivi ndivyo asemavyo Bwana Mungu; Wewe umeifikia 
kikomo cha ukamilifu, ukiwa mwenye hekima kamili, na mwenye uzuri 
mkamilifu. 13 Ulikuwa katika Edeni bustani ya Mungu; kila jiwe la thamani lilikuwa mavazi 
yako, yakini, topazi, na almasi, berili, oniki, na yakuti, safiri, zumaridi, na kohab, na 
dhahabu: ufundi wa mato na filimbi zako ulitengenezwa ndani yako siku ile 
ulipo umbwa. 14 Wewe ndiye kerubi aliye kifuniko; na nimekuweka hivyo: wewe ulikuwa 
juu ya mlima mtakatifu wa Mungu; umetembea huku na kule katikati ya mawe ya 
moto. 15 Wewe ulikuwa mkamilifu katika njia zako tangu siku ulipo umbwa, hadi uovu 
ulipopatikana ndani yako. 16 Kwa wingi wa biashara yako wamejaza katikati yako na 
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ukatili, na wewe umetenda dhambi: kwa hivyo nitakutupa kama uchafu nje ya mlima 
wa Mungu: na nitakuangamiza, ewe kerubi kifuniko, kutoka katikati ya mawe ya 
moto. 17 Moyo wako uli tinuka kwa sababu ya uzuri wako, umepotosha hekima yako kwa 
sababu ya mng'ao wako: nitakushusha chini, nitakuweka mbele ya wafalme, ili 
wakuone. 18 Umechafua mahekalu yako kwa wingi wa uovu wako, kwa uovu 
wa biashara yako; kwa hivyo nitatoa moto kutoka katikati yako, utakula, na nitakufanya 
kuwa majivu juu ya ardhi mbele ya wote wanaokutazama. 19 Wote wakukufahamu 
miongoni mwa watu watafadhaika kwa ajili yako: utakuwa mwenye kutisha, na kamwe 
hutakuwa tena." 

 

MAHALI PA SATHANA SASA. 

1. DUNIA. 

UFUNUO 12:7-9 

"Na kulikuwa na vita mbinguni: Mikaeli na malaika wake walipigana na joka; na joka 
alipigana na malaika wake,8 Wakashindwa; na mahali pao hapakupatikana tena 
mbinguni.9 Na joka mkubwa alitupwa nje, yule nyoka wa zamani, aitwaye Ibilisi, na 
Shetani, ambayehudanganya ulimwengu wote: alitupwa duniani, na malaika wake 
wakatupwa pamoja naye." 

1 PETRO 5:8-9 

"Mwenye akili, mwenye uangalifu; kwa sababu adui wenu Ibilisi, kama simba mwenye 
kulia, huzunguka-zunguka, akitafuta nani aweze kummeza:9 Msimamisheimara katika 
imani, mkijua kwamba mateso hayo huyafanyiwa ndugu zenu walio ulimwenguni." 

 

2. MAHALI PA JUU DUNIANI. 

WAEFESO 6:10-18 

"Hatimaye, ndugu zangu, kuweni imara katika Bwana, na katika nguvu za uweza 
wake.11 Vaa silaha zoteza Mungu, ili mweze kusimama dhidi ya hila za Ibilisi.12 Kwa maana 
hatupigani na mwili na damu, bali na mamlaka, na uweza, na watawala wa giza la 
ulimwengu huu, na uovu wa kiroho katika mahali pa juu.13Kwa hivyo chukueni silaha 
zoteza Mungu, ili mweze kusimama siku ya uovu, na baada ya kumaliza yote, 
kusimama.14 Basi simameni, mkiwa na viunoni mkiwa mmejifunga kwa kweli, na mkiwa 
mmevaa kigamba cha haki;15 Na miguu yenu ivaa uandaliwa wa injili ya amani;16 Zaidi 
ya yote, mkishikilie ngao ya imani, ambayo mtazimisha mishale yote ya moto ya 
waovu.17 Na mkichukue kofia ya wokovu, na upanga wa Roho, ambao ni neno la 
Mungu:18 Mkiomba daima kwa maombi na maagizo yote katikaRoho, na kushika 
uangalifu kwa uvumilivu wote na maombi kwa watakatifu wote." 
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1 YOHANA 5:19 

"Na tunajua kwamba sisi tuko wa Mungu, na ulimwengu wote umelazwa katika uovu." 

 

3. KUZIMU. 

2 PETRO 2:4-6 

"Kwa maana kama Mungu hakuwahurumia malaika waliotenda dhambi, bali aliwarusha 
kuzimu, na kuwapa mikononi mwa minyororo ya giza, ili wahifadhiwe kwa hukumu;5 Wala 
hakuhurumia ulimwengu wa kale, bali aliokoa Nuhu mtu wa nane, mhubiri wa haki, 
akileta mafuriko juu ya ulimwengu wa wasiocha Mungu;6 Na akageuza miji ya Sodoma 
naGomora kuwa majivu akaihukumu kwa kugeuza, akawa mfano kwa wale wataokao 
baadaye kuwa wasiocha Mungu." 

YUDA 1:5-6 

"Basi nitakumbusheni, ingawa mmekwisha kujua haya, jinsi Bwana alivyowaokoa watu 
kutoka nchi ya Misri, kisha akawaangamiza wale wasioamini.6 Na malaika ambao 
hawakuhifadhi eneo lao la kwanza, bali wakaacha makao yao, amewaweka katika 
minyororo ya milele chini ya giza kwa hukumu ya siku kuu." 

 

UTUME WA SHETANI. 

1. UANGAMIZI WA BINADAMU. 

MATHAYO 4:6-7 

"Na akamwambia,Kama wewe ni Mwana wa Mungu, jishushe chini; kwa maana 
yameandikwa, Atawapa malaika wake amri kukuhusu: na mikononi mwao watakulea, 
usije ukajikwaa mguuni wako kwa jiwe.7 Yesu akamwambia,Imeandikwa tena,Usimjaribu 
Bwana Mungu wako." 

YOHANA 10:10 

"Mwizi hakuja, ila kwa ajili ya kuiba, na kuua, na kuharibu." 

DANIELI 8:19-27 

"Naye akasema, Tazama, nitakufahamisha yatakayotokea mwishoni mwa ghadhabu: 
kwa maana wakati uliowekwa mwisho utakuja. 20 Kondoo uliyoona wenye pembe mbili 
ni wafalme wa Media na Uajemi. 21 Na mbuzi mwenye manyoya makali ni mfalme wa 
Ugiriki: na pembe kuu iliyo kati ya macho yake ni mfalme wa kwanza. 22 Sasa ile 
iliyovunjika, mahali pembe nne ziliposimama badala yake, falme nne zitakazotokea 
kutoka katika taifa hilo, lakini si kwa nguvu zake. 23 Na katika wakati wa mwisho wa 
ufalme wao, wakati waasi watakapokamilika, mfalme mwenye uso mkali, na kuelewa 
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maneno ya giza, atasimama. 24 Na nguvu zake zitakuwa kubwa, lakini si kwa nguvu zake 
mwenyewe: naye ataharibu kwa kushangaza, na atafaulu, na atatekelezahila, na 
ataharibu wenye nguvu na watu watakatifu. 25 Na kupitia mbinu zake pia atafanikisha 
ujanja mkononi mwake; naye atajivuna moyoni mwake, na kwa amani ataharibu wengi: 
pia atasimama dhidi ya Mfalme wa viongozi; lakini atavunjika bila mkono. 26 Na maono 
ya jioni na asubuhi yaliyosimuliwa ni kweli: kwa hivyo funga maono hayo; kwa maana 
yatakuwako kwa siku nyingi.27Na mimi Danieli nilianguka mwenyewe, na nilikuwa 
mgonjwa kwa siku kadhaa; baadaye niliinuka, nikafanya kazi ya mfalme; na nilihisi 
mshangao kwa maono hayo, lakini hakuna aliyeyaelewa." 

1 TIMOTHI 3:5-10 

"(Kwa maana ikiwa mtu hajui kusimamia nyumba yake mwenyewe, atawajibuje kanisa 
la Mungu?) 6 Mtu asiye mchanga, asije akajivuna na kuanguka katika hukumu ya Ibilisi. 
7 Zaidi ya hayo, awe na sifa nzuri mbele ya wale wa nje; asije akaanguka kwenye aibu 
na mtego wa shetani.8 Vivyo hivyo, masharifu wawe waadilifu, wasio na ulimi mgumu, 
wasiovutiwa na mvinyo, wala tamaa ya faula isiyofaa;9 Wakiwa wamehifadhi siri ya imani 
kwa dhamiri safi.10 Na hawa pia wajaribiwe kwanza; kisha waweze kutumika kama 
masharifu, wakiwa hawana lawama." 

 

2. UDANGANYIFU WA BINADAMU. 

KWA HIYARI, UDANGANYIFU, KUPOFUSHA, SHAKA, UJANJA, HOFU, AHADI ZA RAHA, RAHA 
KWA MUDA, UTJIRI, UMAARUFU, N.K. 

MWANZO 3:4-5 

"Na nyoka akamwambia mwanamke, Hamtakufa kamwe:5 Kwa maana Mungu anajua 
ya kuwa siku mtakapoyala, basi macho yenu yatafunguka, na mtakuwa kama miungu, 
mkijua mema na mabaya." 

KUTOKA 7:11-12 

"Basi Farao pia aliita wale wenye hekima na wachawi: hao wachawi wa Misri, wao pia 
walifanya vivyo hivyo kwa uchawi wao.12 Kwa maana kila mmoja alitua fimbo yake, na 
zikawa nyoka: lakini fimbo ya Haruni ilimeza fimbo zao." 

YEREMIA 23:25-27 

"Nimesikia maneno ya manabii walisema, wanaotabiri uongo kwa jina langu, wakisema, 
Nimeota ndoto, nimeota ndoto. 26 Muda gani huu utadumu moyoni mwa manabii hao 
wanaotabiri uongo? Kweli, wao ni manabii wa udanganyifu wa mioyo yao 
wenyewe;27 Wanaofikiria kuwafanya watu wangu wasahau jina langu kwa ndoto zao 
wanazosimulia kila mtu kwa mjiraniwake, kama vile baba zao walivyosahau jina langu 
kwa ajili ya Baali." 
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EZEKIELI 13:1-23 

"Na neno la Bwana likanija, kusema,2 Mwanadamu, tabiri dhidi ya manabii wa Israeli 
wanaotabiri, na uwaambie wale wanaotabiri kwa mioyo yao wenyewe, Sikilizeni neno 
la Bwana;3 Hivi ndivyo asemavyo Bwana Mungu; Ole wenu manabii wajinga, 
wanaofuata roho zao wenyewe, na hawajaona chochote!4 Ee Israeli, manabii wako ni 
kama mbweha porini.5 Hamkuingia katika mapengo, wala hamkujenga ukuta wa 
nyumba ya Israeli ili waweze kusimama katika vita siku ya Bwana.6 Wameona upuuzi na 
uchawi wa uwongo, wakisema, Bwana asema: na Bwana hakuwatuma: na 
wamewafanya wengine kuwa na matumaini kwamba wangethibitisha 
neno.7 Hamkuona maono ya bure, na hamkusema uchawi wa uwongo, hali 
mnaposema, Bwana amesema; ingawa mimi sikusema?8 Kwa hivyo hivi ndivyo 
asemavyo Bwana Mungu; Kwa sababu mmetoa maneno ya bure, na mmeona uwongo, 
basi, tazama, mimi niko kinyume chenu, asema Bwana Mungu.9 Na mkono wangu 
utakuwa juu ya manabii wanaoona upuuzi, na wanaotabiri uwongo: hawatakuwa 
katika mkutano wa watu wangu, wala hawatakuwa wameandikwa katika maandiko ya 
nyumba ya Israeli, wala hawatapata kuingia katika nchi ya Israeli; na mtajua kwamba 
mimi ndimi Bwana Mungu.10 Kwa sababu, kwa sababu wamewadanganya watu wangu, 
wakisema, Amani; na hakukuwa na amani; na mmoja alijenga ukuta, na tazama, 
wengine waliupaka chokaa kisichochongwa:kisichochongwa chokaa:11 Waambie wale 
wanaoupaka kwakisichochongwa chokaa, kwamba utaanguka: kutakuwa na mvua 
kubwa; na nyi, mawe makubwa ya mvua, mtaanguka; na upepo mkali 
utaupasua.12 Tazama, ukuta utakapoanguka, haitasemwa kwenu,Wapi kuna upako 
ulioupaka?13 Kwa hivyo hivi ndivyo asemavyo Bwana Mungu; Nitaupasua kwa upepo 
mkali katika hasira yangu; na kutakuwa na mvua kubwa katika ghadhabu yangu, na 
mawe makubwa ya mvua katika hasira yangu kumaliza.14 Basi nitavunja ukuta ambao 
mmeupaka kwakisichochongwa chokaa, na kuushusha chini, hata msingi wake 
utakuwaho, na utaanguka, na nyinyi mtakoma katikati yake: na mtajua kwamba mimi 
ndimi Bwana.15 Hivi nitatimiza ghadhabu yangu juu ya ukuta, na juu ya wale walioupaka 
kwakisichochongwa chokaa, na nitawaambia, Ukuta haupo tena, wala wale 
walioupaka;16 Yaani, manabii wa Israeli wanaotabiri kuhusu Yerusalemu, na wanaoona 
maono ya amani kwa ajili yake, na hakuna amani, asema Bwana Mungu.17 Vile vile, 
wewe mwanadamu, elekeza uso wako kwa binti za watu wako, wanaotabiri kwa mioyo 
yao wenyewe; na utabiri dhidi yao,18 Na sema, Hivi ndivyo asemavyo Bwana Mungu; Ole 
kwa wanawake wanaoshona mipira kwa mikono yote, na wanaotengeneza vitambaa 
vya kichwani kwa kila mtu wa kiume kuwinda roho! Mtawinda roho za watu wangu, na 
mtaokoa roho za wale wanaokuja kwenu?19 Na mtanichafu miongoni mwa watu wangu 
kwa vifuko vya shayiri na vipande vya mkate, kuua roho zisizopaswa kufa, na kuokoa 
roho zisizopaswa kuishi, kwa kuwambia uwongo watu wangu wanaosikia uwongo 
wenu?20 Kwa hivyo hivi ndivyo asemavyo Bwana Mungu; Tazama, mimi niko kinyume cha 
mipira yenu, mnayowinda roho kuzifanya ziruke, na nitaviondoa kutoka mikono yenu, na 
nitaruhusu roho ziende, hata roho mnazowinda kuzifanya ziruke.21 Vitambaa vyenu pia 
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nitavipasua, na kutoa watu wangu kutoka mkononi mwenu, na hawatakuwa tena 
mkononi mwenu kuwindwa; na mtajua kwamba mimi ndimi Bwana.22 Kwa sababu kwa 
uwongo mmehuzunisha moyo wa waadilifu, ambao sikuwahuzunisha; na mmeimarisha 
mikono ya waovu, asirudi kutoka kwenye njia yake mbaya, kwa kumwahidi uzima:23 Kwa 
hivyo hamtaona tena upuuzi, wala kutabiri uchawi: kwa maana nitatoa watu wangu 
kutoka mkononi mwenu: na mtajua kwamba mimi ndimi Bwana." 

MATHAYO 7:15-17 

"Jihadhari na manabii wa uwongo, wanaokuja kwa ninyi kwa mavazi ya kondoo, lakini 
ndani yao ni mbwa mwitu wanaokamata. 16 Mtawajua kwa matunda yao. Je, watu 
huvunja zabibu kwenye miiba, au matini kwenye miba? 17 Hivyo hivyo, kila mti mzuri 
hutoa matunda mazuri; lakini mti mbovu hutoa matunda mabaya." 

MATHAYO 24:24-25 

"Kwa kuwa watatokea Masihi wa uwongo, na manabii wa uwongo, na wataonya ishara 
kuu na maajabu; hata kama ingewezekana, wangewadanganya hata 
wateule. 25 Tazameni, nimewaambia kabla." 

MARKO 13:22-23 

"Maana Masihi wa uwongo na manabii wa uwongo watatokea, na wataonya ishara na 
maajabu, ili wadanganye, ikiwa inawezekana, hata wateule. 23 Lakini mjihadhari: 
tazameni, nimewaambieni mambo yote." 

YOHANA 8:44 

"Ninyi ni wa baba yenu Ibilisi, na tamaa za baba yenu mnazitaka. Yeye alikuwa muuaji 
tangu mwanzo, wala hakukaa katika kweli, kwa sababu hakuna kweli ndani yake. 
Anaposema uwongo, anasema kutokana na yeye mwenyewe: kwa maana yeye ni 
mwongo, na baba yake." 

2 WAKORINTHO 4:3-4 

"Lakini ikiwa injili yetu iko siri, ni siri kwa wale waliopotea: 4 Kwa wao mungu wa wakati huu 
amefumba akili zao wasioamini, ili mwangaza wa injili ya utukufu wa Kristo, ambaye ni 
mfano wa Mungu, usiangaze kwao." 

2 WAKORINTHO 11:2-3 

"Kwa maana nina wivu juu yenu kwa wivu wa Mungu: kwa kuwa nimewaoa kwa mume 
mmoja, ili niwaonyeshe kama bikira safi kwa Kristo. 3 Lakini naogopa, ili kama nyoka 
alivyomdanganya Hawa kwa ujanja wake, ninyi pia msianguke kutoka kwa unyofu ulio 
kwa Kristo." 
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2 WAKORINTHO 11:13-15 

"Maana hao ni mitume wa uwongo, wafanyakazi wa udanganyifu, wakijibadilisha kuwa 
mitume wa Kristo. 14 Wala si ajabu; kwa maana Shetani mwenyewe hujibadilisha kuwa 
malaika wa mwanga. 15 Kwa hivyo si jambo kubwa kama wahudumu wake pia 
wakibadilika kuwa wahudumu wa haki; mwisho wao utakuwa kwa kadiri ya matendo 
yao." 

1 TIMOTHEO 2:14 

"Na Adamu hakudanganywa, lakini mwanamke alipodanganywa akawa katika uasi." 

2 TIMOTHEO 3:13 

"Lakini watu wabaya na wadanganyifu watazidi kuwa mbaya zaidi, wakidanganya, na 
wakidanganywa." 

2 TIMOTHEO 2:25-26 

"Kwa unyenyekevu uwaelimishe wale wanaojipinga; kama Mungu atakapowapa toba 
kwa kutambua kweli; 26 Na wapate kujikomboa kutoka kwenye mtego wa Ibilisi, ambao 
amewateka kwa mapenzi yake." 

1 TIMOTHEO 3:2-10 

"Basi askofu awe asiye na lawama, mume wa mke mmoja, mwenye uangalifu, mwenye 
akili timamu, mwenye tabianzuri, mwenye ukarimu, mwenye uwezo wa 
kufundisha; 3 Asiyependa mvinyo, asiye mpiga, asiye tamaa ya faida isiyofaa; bali 
mwenye uvumilivu, asiye mshindani, asiye mwenye tamaa; 4 Mwenye kuongoza vizuri 
nyumba yake mwenyewe, akiwa na watoto chini yake kwa heshima yote; 5 (Kwa maana 
ikiwa mtu hajui kuongoza nyumba yake mwenyewe, atawaje kushughulikia kanisa la 
Mungu?) 6 Si mtu mchanga, asije akajivuna na kuanguka katika hukumu ya Ibilisi. 7 Zaidi 
ya hayo, awe na sifa nzuri kwa wale wa nje; asije akaanguka kwenye aibu na mtego wa 
Ibilisi. 8 Vivyo hivyo wawe wakili wa heshima, wasio na ulimi wa pande mbili, wasiovilevya 
mvinyo, wasio na tamaa ya faida isiyofaa; 9 Wakiishika siri ya imani kwa dhamiri safi. 10 Na 
hawa pia wapimwe kwanza; kisha waweze kuhudumu kama wasaidizi, wakiwa hawana 
lawama." 

2 WATHESALONIKE 2:7-10 

"Kwa maana siri ya uovu tayari inafanya kazi: yeye tu anayezuia sasa atazuia, mpaka 
atakapondolewa kwenye njia. 8 Na hapo ndipo yule Mwovu atakadhihirika, ambaye 
Bwana atamwondoa kwa neno la kinywa chake, na kumwangamiza kwa uangavu wa 
kuja kwake: 9 Yule ambaye kuja kwake ni kwa kazi ya Shetani kwa nguvu zote na ishara 
na miujiza ya uwongo, 10 Na kwa hila zote za udanganyifu wa uovu kwa wale 
wanaopotea; kwa sababu hawakupokea upendo wa kweli, ili waweze kuokoka." 
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WAEFESO 6:10-18 

"Mwishowe, ndugu zangu, kuweni imara katika Bwana, na katika nguvu za uweza 
wake. 11 Vaa viamali vyote vya Mungu, ili muweze kusimama dhidi ya hila za Ibilisi. 12 Kwa 
maana hatupigani na mwili na damu, bali na mamlaka, na wenye mamlaka, na 
watawala wa giza la ulimwengu huu, na uovu wa kiroho katika maeneo ya juu. 13 Kwa 
hivyo chukueni silaha zote za Mungu, ili mpate kudumu katika siku ya uovu, na baada 
ya kumaliza yote, kusimama. 14 Basi simameni, mkiwa mmejifunga kiunoni kwa kweli, na 
kuvaa silaha ya haki ya kifuani; 15 Na miguu yenu ikavaa viatu vya uandali wa injili ya 
amani; 16 Zaidi ya yote, shikilieni ngao ya imani, ambayo kwayo mtaweza kuzima mishale 
yote ya moto ya yule mwovu. 17 Na chukueni kofia ya wokovu, na upanga wa Roho, 
ambao ni neno la Mungu: 18 Mkiwa mkiomba daima kwa kila aina ya maombi na dua 
katika Roho, na kuwa macho kwa uvumilivu wote na maombi kwa watakatifu wote." 

2 PETRO 2:1-3 

"Lakini kulikuwa na manabii wa uwongo pia miongoni mwa watu, kama vile kutakuwako 
na waalimu wa uwongo miongoni mwenu, ambao kwa siri wataleta mafundisho ya 
uongo yanayopelekea kwenye uharibifu, hata wakimkana Bwana aliyewanunua, na 
kujiletea haraka maangamivu. 2 Na wengi watafuata njia zao za uharibifu; kwa sababu 
yao njia ya kweli itatukanwa. 3 Na kwa tamaa watakufanyia biashara kwa maneno ya 
udanganyifu: ambao hukumu yao tangu zamani haikukawia, na maangamivu yao 
hayalali." 

1 YOHANA 5:18 

"Na tunajua ya kwamba sisi tuko wa Mungu, na ulimwengu wote umelazwa katika uovu." 

UFUNUO 3:9 

"Tazama, nitawafanya wale wa sinagogi ya Shetani, wanaosema kuwa Wayahudi, wala 
si kweli, bali wanadanganya; tazama, nitawafanya waje na kusujudu mbele ya miguu 
yako, na wajue ya kwamba nimekupenda." 

UFUNUO 13:11-18 

"Nikaona mnyama mwingine akitoka ardhini; na alikuwa na pembe mbili kama 
mwanakondoo, na alizungumza kama joka. 12 Na alitumia nguvu zote za mnyama wa 
kwanza aliyekuwa mbele yake, na akawafanya wakaaji wa dunia wamsujudie mnyama 
wa kwanza, ambaye alipata jeraha la kufa likaponywa. 13 Na akafanya miujiza mikubwa, 
hata akafanya moto ushuke kutoka mbinguni duniani mbele ya watu, 14 Na 
akawadanganya wakaaji wa dunia kwa njia ya miujiza hiyo aliyokuwa na uwezo wa 
kufanya mbele ya mnyama; akiwaambia wakaaji wa dunia, waweke sanamu ya 
mnyama huyo, aliyepata jeraha kwa upanga, na akaishi. 15 Na alikuwa na uwezo wa 
kuipa uhai sanamu ya mnyama, hata sanamu ya mnyama ingesema, na kusababisha 
wale wote wasiomwabudu sanamu ya mnyama wauawe. 16 Na yeye aliwafanya wote, 
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wadogo na wakubwa, matajiri na masikini, huru na watumwa, kupokea alama katika 
mkono wao wa kulia, au paji la uso: 17 Na kwamba hakuna mtu aweze kununua au 
kuuza, isipokuwa yule aliye na alama, au jina la mnyama, au namba ya jina lake.18 Hapa 
ndio hekima. Mwenye akili nahesabu namba ya mnyama: kwa maana ni namba ya 
mwanadamu; na namba yake ni Mia sita sitini na sita." 

UFUNUO 19:19-21 

"Nikaona mnyama, na wafalme wa dunia, na jeshi lao, wamekusanyika pamoja 
kumpigana yule aliyeketi juu ya farasi, na jeshi lake. 20 Na mnyama alikamatwa, na 
pamoja naye nabii wa uongo aliyefanya miujiza mbele yake, ambayo aliwadanganya 
wale waliopokea alama ya mnyama, na wale waliomwabudu sanamu yake. Hawa 
wote walipeperushwa hai katika ziwa la moto linalowaka kwa kiberiti. 21 Na wale 
waliosalia waliuawa kwa upanga wa yule aliyeketi juu ya farasi, ambao upanga ulitoka 
kinywani mwake: na ndege wote walijazwa na nyama zao." 

UFUNUO 20:1-3 

"Nikaona malaika akishuka kutoka mbinguni, akiwa na ufunguo wa shimo la kutoboa na 
mnyororo mkubwa mkononi mwake. 2 Akamshika yule joka, nyoka wa kale, ambaye ni 
Ibilisi, na Shetani, akamfunga kwa miaka elfu moja, 3 Akamtupa ndani ya shimo la 
kutoboa, akamfunga, akaweka muhuri juu yake, asidangaze mataifa tena, mpaka 
miaka elfu moja itakapokamilika: na baada ya hapo atafunguliwa kwa muda mfupi." 

 

3. SHETANI HUSABABISHA MKANGANYIKO KWA WANADAMU, KUHUSU MUNGU. 

MATHAYO 13:19 

"Mtu akisikia neno la ufalme, na asielewe vizuri, basi yule mwovu anakuja, na ananyakua 
yale yaliyopandwa moyoni mwake. Huyu ndiye aliyepata mbegu kando ya njia." 

MARKO 4:15 

"Na hawa ndio wale kando ya njia, ambapo neno hupandwa; lakini waliposikia, Shetani 
anakuja mara moja, na kuondoa neno lililopandwa moyoni mwao." 

 

4. SHETANI HUSABABISHA WANADAMU, KUACHA IMANI YA MUNGU. 

KUMBUKUMBU 13:4-5 

"Mtamfuata Bwana Mungu wenu, na kumcha, na kushika amri zake, na kutii sauti yake, 
na mtamwabudu, na kushikamana naye. 5 Na yule nabii, au mwenye ndoto, atauawa; 
kwa sababu amesema kukugeuza mbali na Bwana Mungu wako, aliyekutoa katika nchi 
ya Misri, na kukukomboa nyumbani kwa utumwa, ili akutoe nje ya njia ambayo Bwana 
Mungu wako alikuamuru utembee. Hivyo utaondoa uovu kati yako." 
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1 TIMOTHI 5:14-15 

"Basi nataka wanawake wachanga waolewe, wazae watoto, waongoze nyumba, 
wasipe mwingine yoyote fursa adui aseme kwa matusi. 15 Kwa maana wengine tayari 
wamegeukia Shetani." 

YOBA 1:1-22 

"Palikuwa na mtu katika nchi ya Uzi, jina lake Yobu; na yule mtu alikuwa mwaminifu na 
mnyofu, na mwogopa Mungu, na aepukaye uovu. 2 Naye alizaliwa wanawe saba na 
binti watatu. 3 Mali yake pia ilikuwa kondoo saba elfu, na ngamia elfu tatu, na punda wa 
kiume mia tano wa kufanyia kazi, na punda wa kike mia tano, na watumishi wengi sana; 
hata yule mtu alikuwa mkubwa kuliko wote watu wa mashariki. 4 Na wanawe 
walikwenda na kufanya karamu katika nyumba zao, kila mmoja siku yake; na kuwaita 
dada zao watatu wakule na kunywa pamoja nao. 5 Na ilikuwa hivyo, siku za karamu 
zilipokwisha, Yobo aliwatuma na kuwatakasa, na akaamka asubuhi na mapema, 
akatoa dhabihu za kuteketezwa kulingana na idadi yao wote: kwani Yobo alisema, 
Huenda wana wangu wametenda dhambi, na kumlaani Mungu mioyoni mwao. Yobo 
alifanya hivyo daima.6 Na ikawa siku, wana wa Mungu walipokuja kujisimamisha mbele 
ya Bwana, na Shetani akaja pia kati yao.7 Na Bwana akamwambia Shetani, Una toka 
wapi? Shetani akajibu Bwana, akasema, Kutoka kuzunguka na kutembea huku na kule 
duniani.8 Na Bwana akamwambia Shetani, Umemwangalia mtumishi wangu Yobo, 
kwamba hakuna mtu mwingine kama yake duniani, mtu mwema na mnyofu, 
anayemcha Mungu, na kuepuka uovu?9 Shetani akajibu Bwana, akasema, Je, Yobo 
anamcha Mungu bure?10 Je, wewe humjazingira na nyumba yake, na kila alicho nacho 
pande zote? Umebariki kazi ya mikono yake, na mali yake imeongezeka katika 
nchi.11 Lakini sasa nyoosha mkono wako, uguse kila alicho nacho, naye atakulaani uso 
wako.12 Na Bwana akamwambia Shetani, Tazama, kila alicho nacho kiko mkononi 
mwako; lakini usimnyooshe mkono wako juu yake mwenyewe.Basi Shetani akatoka 
mbele za Bwana.13 Na ikawa siku, wanawe na binti zake walipokuwa wakila na kunywa 
divai katika nyumba ya kaka yao mkubwa:14 Na akamfikia Yobo mjumbe, akasema, 
Ng'ombe walikuwa wakilima, na punda wakilisha karibu nao:15 Na Wasaba 
waliwashambulia, wakawateka; naam, wamewaua watumwa kwa upanga; na mimi 
peke ndiye niliyenusurika kukueleza.16 Alipokuwa bado akisema, akaja mwingine, 
akasema, Moto wa Mungu umeshuka kutoka mbinguni, na umechoma kondoo, na 
watumwa, na kuwateketeza; na mimi peke ndiye niliyenusurika kukueleza.17 Alipokuwa 
bado akisema, akaja mwingine, akasema, Wakaldayo walijifanyia vikundi vitatu, 
wakashambulia ngamia, wakawateka, naam, na kuua watumwa kwa upanga; na mimi 
peke ndiye niliyenusurika kukueleza.18 Alipokuwa bado akisema, akaja mwingine, 
akasema, Wana wako na binti zako walikuwa wakila na kunywa divai katika nyumba ya 
kaka yao mkubwa:19 Na tazama, upepo mkali ukaja kutoka jangwani, ukagonga pembe 
nne za nyumba, na ikaanguka juu ya vijana, na wamekufa; na mimi peke ndiye 
niliyenusurika kukueleza.20 Ndipo Yobo akaamka, akayararua kanzu yake, akajinyoa 
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kichwa, akaanguka chini, akasujudu,21 Akasema, Uchi nilizaliwa na mama yangu, na 
uchi nitarudi huko: Bwana alitoa, na Bwana ameondoa; jina la Bwana liwe 
barikiwa.22 Katika yote hayo Yobo hakutenda dhambi, wala hakumlaumu Mungu kwa 
upumbavu." 

 

5. SHETANI HUWAFANYA WANADAMU, WACHUKIE MUNGU. 

2 WAKORINTHO 2:10-11 

"Mtu yeyote mwenye kusamehewa ninyi, mimi pia namsamehe; kwa maana kama 
nimesamehe kitu, kwa ajili yenu nimesamehe mbele ya Kristo;11 Ili Shetani asipate faida 
juu yetu; maana hatujui mipango yake." 

 

MWISHO WA SHETANI. 

UFUNUO 20:10 

"Na Ibilisi aliyewadanganya akatupwa katika ziwa la moto na kiberiti, ambapo mnyama 
na nabii wa uwongo wako, na watateswa mchana na usiku milele na milele." 

 

JE, SHETANI ANAHITAJI WEWE UWE NA UTAJIRI? 

HAPANA. 

ANATAKA UHARIBIWE NA KUDANGANYWA KWA; KUTUPWA KATIKA ZIMWI LA MOTO LA 
MILELE. 

YOHANA 10:10 

"Mwizi huyo hakuja ila kuiba, na kuua, na kuharibu." 

UFUNUO 20:11-15 

"Nikaona kiti cha enzi kikubwa cheupe, na yule aliyeketi juu yake, uso wake ulipotokea 
nchi na mbingu zilikimbia; wala hapakuwa na mahali pa kwao.12 Nikaona wafu, wadogo 
na wakubwa, wamesimama mbele za Mungu; na vitabu vilifunguliwa: na kitabu kingine 
kilifunguliwa, ambacho ni kitabu cha uzima: na wafu walihukumiwa kutokana na yale 
yaliyoandikwa katika vitabu, kulingana na matendo yao.13 Na bahari ikatoa wafu 
waliokuwa ndani yake; na kifo na kuzimu wakatoa wafu waliokuwa ndani yao: na kila 
mtu alihukumiwa kulingana na matendo yake.14 Na kifo na kuzimu vilitupwa katika zimwi 
la moto. Hii ndiyo kifo cha pili.15 Na yeyote ambaye hakuonekana kuandikwa katika 
kitabu cha uzima alitupwa katika zimwi la moto." 
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MUNGU HUGAWIA UTAJIRI, KWA WANA WAKE. 

1 SAMWELI 2:7-8 

"Bwana hufanya mtu kuwa maskini, na kumfanya kuwa tajiri: humteremsha, na 
kumwinua juu. 8 Yeye humwinua maskini kutoka kwenye mavumbi, na kumwinua yule 
ombaomba kutoka kwenye takataka, kuwafanya wakae kati ya wakuu, na kuwafanya 
warithi kiti cha utukufu: maana nguzo za dunia ni za Bwana, naye ameweka ulimwengu 
juu yake." 

KUMBUKUMBU 8:18-19 

"Lakini utakumbuka Bwana Mungu wako: maana yeye ndiye anayekupa uwezo wa 
kupata utajiri, ili athibitishe agano lake aliloli apa kwa baba zako, kama ilivyo leo. 19 Na 
itakuwa, ukimsahau Bwana Mungu wako, na ukimfuata miungu mingine, na 
kuwatumikia, na kuiabudu, ninashuhudia kwenu leo kuwa hakika mtapotea." 

 

SHETANI HUJARIBU WOTE, KWA AHADI YA UMAARUFU NA UTAJIRI. 

MATHAYO 4:1-11 

"Hapo Yesu aliongozwa na Roho kwenda jangwani kujaribiwa na Ibilisi.2 Na alipokwisha 
kufunga siku arobaini na usiku arobaini, mwishowe akapata njaa.3 Na mjaribu 
alipomwendea, akasema, Kama wewe ndiye Mwana wa Mungu, amuru mawe haya 
yawe mikate. 4 Lakini akajibu akasema, Imeandikwa, Mtu hatuishi kwa mkate pekee, bali 
kwa kila neno litokalo kinywani mwa Mungu. 5 Kisha Ibilisi akamchukua mjini mtakatifu, na 
akamweka juu ya pembe ya hekalu, 6 Akamwambia, Kama wewe ndiye Mwana wa 
Mungu, jitupie chini: maana yameandikwa, Atawapa malaika wake amri kukulinda: na 
mikononi mwao watakushika, usije ukajigonga mguu wako kwenye jiwe.7 Yesu 
akamwambia, Imeandikwa tena,Usimjaribu Bwana Mungu wako. 8 Tena, Ibilisi 
akamchukua mlimani mrefu sana, na akamonyesha falme zote za ulimwengu, na 
utukufu wake; 9 Akamwambia, Vitu hivi vyote nitakupa, ukipenda kuinama na 
kunisujudia. 10 Kisha Yesu akamwambia, Ondoka hapa, Shetani: kwa maana 
imeandikwa, Utamwabudu Bwana Mungu wako, na yeye peke ndiye 
utakayemtumikia. 11 Ndipo shetani akamwacha, na tazama, malaika wakaja 
wakamhudumia." 

 

UTAJIRI WA SHETANI NI UDANGANYIFU, NAUTAKUANGAMIZA WEWE; MWISHONI. 

MATHAYO 13:22 

"Na yeye aliyepokea mbegu kati ya miiba ni yeye anayesikia neno; na mambo ya dunia 
hii, na udanganyifu wa utajiri, hukiziba neno, naye hukoma kuzaa matunda." 
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MARKO 4:19 

"Na mambo ya dunia hii, na udanganyifu wa utajiri, na tamaa za vitu vingine 
vinavyoingia, hukiziba neno, nalo hukoma kuzaa matunda." 

MATHAYO 16:26 

"Maana mwanadamu atafaidi nini, akipata ulimwengu wote, akapoteza nafsi yake? Au 
mwanadamu atatoa nini badala ya nafsi yake?" 

MARKO 8:36 

"Maana mwanadamu atafaidi nini, akipata ulimwengu wote, akapoteza nafsi yake?" 

 

NI UAMUZI WAKO PEKEE, UTAMTUMIKIA NANI NA UTAPOKEA KUTOKA KWA NANI. 

YOSHUA 24:1-28 

"Nda Yoshua akawakusanya makabila yote ya Israeli kwa Shekemu, akawaita wazee wa 
Israeli, na viongozi wao, na waamuzi wao, na maafisa wao; wakajitokeza mbele za 
Mungu. 2 Na Yoshua akawaambia watu wote, Hivi asemavyo Bwana Mungu wa Israeli, 
Baba zenu waliishi ng'ambo ya mto zamani za kale, hata Terahi, baba wa Abrahamu, 
na baba wa Nahori: nao waliabudu miungu mingine. 3 Nami nikamchukua baba yenu 
Abrahamu kutoka ng'ambo ya mto, nikampeleka katika nchi yote ya Kanaani, 
nikazidisha uzao wake, nikampa Isaka. 4 Nikampa Isaka Yakobo na Esau: nikampa Esau 
mlima Seiri, kuwa milki yake; lakini Yakobo na watoto wake wakashuka Misri. 5 Nilituma 
pia Musa na Haruni, nikawaadhibu Misri, kwa kadiri nilivyowatendea: na baadaye 
nikawatoa ninyi. 6 Nikawatoa baba zenu Misri: ninyi mkafika baharini; na Wamisri 
wakawafuatia baba zenu kwa magari ya vita na wapanda farasi mpaka Bahari ya 
Shamu. 7 Na walipolilia kwa Bwana, akaweka giza kati yenu na Wamisri, akaleta bahari 
juu yao, akawafunika; na macho yenu yameona nilivyowatendea Misri: ninyi mkakaa 
jangwani kwa muda mrefu. 8 Nikawaletea katika nchi ya Waamori, waliokaa ng'ambo 
ya Yordani; wakapigana nanyi: nikawapa mikononi mwenu, mpaka mkamiliki nchi yao; 
nikawamaliza mbele yenu. 9 Ndipo Balaki mwana wa Zipori, mfalme wa Moabu, 
akainuka akapigana na Israeli, akatuma akamwita Balaamu mwana wa Beori 
kuwalaani: 10 Lakini sikukubali kumsikiliza Balaamu; kwa hiyo aliendelea kuwabariki: basi 
nikawaokoa mkononi mwake. 11 Nanyi mkavuka Yordani, na mkafika Yeriko: na wana wa 
Yeriko wakapigana nanyi, Waamori, na Waperizi, na Wakanaani, na Wahiti, na 
Wagirgashi, Wahiwi, na Wajebusi; nikawapa mikononi mwenu. 12 Nilituma nyigu mbele 
yenu, zilizowafukuza mbele yenu, hata wafalme wawili wa Waamori; lakini si kwa upanga 
wako, wala si kwa uta wako. 13 Nimekupa nchi ambayo hamkufanyia kazi, na miji 
ambayo hamkujenga, nanyi mnaishi ndani yake; mnakula mizabibu na mizeituni 
ambayo hamkupanda. 14 Sasa basi, mcheniBwana, na mwabudu kwa uaminifu na kweli: 
na kuwaondolea mbali miungu ambayo baba zenu waliabudu ng'ambo ya mto, na 
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huko Misri; na mwabuduni Bwana. 15 Na ikiwa ni vibaya kwenu kumtumikia Bwana, 
jichagulieni leo nani mtakayemtumikia; iwe ni miungu ambayo baba zenu waliabudu 
ng'ambo ya mto, au miungu ya Waamori, katika nchi ambayo mnaishi: lakini mimi na 
nyumba yangu, tutamtumikia Bwana. 16 Na watu wakajibu wakisema, Mungu asitubali 
tuache Bwana, kumtumikia miungu mingine; 17 Kwa maana Bwana Mungu wetu, ndiye 
aliyetuweka juu na baba zetu kutoka nchi ya Misri, nyumba ya utumwa, na aliyefanya 
ishara hizo kubwa machoni petu, na akatulinda katika njia yote tuliyopita, na kati ya 
watu wote tuliyowapitia: 18 Na Bwanaalituondolea mbele yetu watu wote, hata 
Waamori waliokaa katika nchi: kwa hivyo sisi pia tutamtumikia Bwana; kwa maana yeye 
ndiye Mungu wetu. 19 Na Yoshua akawaambia watu, Hamwezi kumtumikia Bwana: kwa 
maana yeye ni Mungu mtakatifu; yeye ni Mungu mwenye wivu; hatakusamehe uasi 
wenu wala dhambi zenu. 20 Mkimcha Bwana, na kumtumikia miungu ya kigeni, atageuka 
na kukudhuru, na kukukomesha, baada ya kuwafanyieni wema. 21 Na watu 
wakamwambia Yoshua, Hapana; bali tutamtumikia Bwana. 22 Na Yoshua akawaambia 
watu, Ninyi ni mashahidi dhidi yenu wenyewe kwamba mmejichagulia Bwana, 
kumtumikia. Na wakasema, Sisi ni mashahidi. 23 Sasa basi waondoeni, akasema, miungu 
ya kigeni iliyo kati yenu, na kuelekeza mioyo yenu kwa Bwana Mungu wa Israeli. 24 Na 
watu wakamwambia Yoshua, Bwana Mungu wetu tutamtumikia, na sauti yake 
tutaitii. 25 Basi Yoshua akafanya agano na watu siku hiyo, na akawaweka sheria na amri 
huko Shekemu. 26 Na Yoshua akaandika maneno hayo katika kitabu cha sheria ya 
Mungu, akachukua jiwe kubwa, akaliweka pale chini ya mwaloni, iliyokuwa karibu na 
patakatifu pa Bwana. 27 Na Yoshua akawaambia watu wote, Tazameni, jiwe hili litakuwa 
shahidi kwetu; kwa maana limeyasikia maneno yote ya Bwana aliyosema kwetu: 
litakuwa hivyo shahidi kwenu, msije mkamkana Mungu wenu. 28 Basi Yoshua akawaacha 
watu waende, kila mtu kwenye urithi wake." 

 

MWISHO WA SHETANI, NA WANA WOTE WA SHETANI NI; ZIMWI LA MOTO LA MILELE. 

MATHAYO 13:37-43 

"Akawajibu akisema, Mpanzaye mbegu nzuri ni Mwana wa mwanadamu; 38 Shamba ni 
ulimwengu; mbegu nzuri ni wana wa ufalme; lakini magugu ni wana wa mwovu; 39 Adui 
aliyeyapanda ni Ibilisi; mavuno ni mwisho wa ulimwengu; na wavunaji ni malaika. 40 Basi 
kama magugu yanakusanywa na kuchomwa motoni; hivyo ndivyo itakavyokuwa 
mwishoni mwa ulimwengu huu. 41 Mwana wa mwanadamu atawatuma malaika wake, 
nao watakusanya kutoka katika ufalme wake kila kitu kinachofadhaisha, na wale 
wafanyao uovu; 42 Na watawatupa katika tanuru ya moto: huko kutakuwa na kulia na 
kuguna meno. 43 Ndipo wema watak'angaza kama jua katika ufalme wa Baba yao. 
Yeye aliye na masikio ya kusikia, na asikie." 
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UFUNUO 20:10 

"Na shetani aliyewaongoza akatupwa katika ziwa la moto na kiberiti, ambamo mnyama 
na nabii wa uwongo wamo, na wataadhibiwa mchana na usiku milele na milele." 

 

MWISHO KWA WANA WOTE WA MUNGU NI; UZIMA WA MILELE. 

YOHANA 10:27-29 

"Kondoo wangu wanasikia sauti yangu, nami nawajua, na wananifuata:28 Na mimi 
nawapa uzima wa milele; na hawataangamia milele, wala hakuna mtu 
atakayewanyang'anya mkononi mwangu.29 Baba yangu, aliyewapa kwangu, ni mkuu 
kuliko wote; wala hakuna mtu awezaye kuwanyang'anya mkononi mwa Baba yangu." 

YOHANA 17:1-3 

"Yesu alisema maneno haya, akainua macho yake mbinguni, akasema, Baba, saa 
imefika; utukuze Mwana wako, ili Mwana wako pia akutukuze: 2 Kama ulivyompa 
mamlaka juu ya mwili wote, apate kuwapa uzima wa milele wote uliompa.3 Na huu ndio 
uzima wa milele, wa kukujua wewe Mungu wa kweli pekee, na Yesu Kristo uliyemtuma." 

YOHANA 14:1-3 

"Msiwe na wasiwasi mioyoni mwenu; mwamini Mungu, nami mwaminini.2 Nyumbani kwa 
Baba yangu kuna makao mengi; kama asingekuwa hivyo, ningekuambia. Nenda zangu 
kukupangia mahali. 3 Na nikienda nikakupangia mahali, nitakuja tena, na kukuchukua 
kwangu; ili pale nilipo, nanyi mpate kuwa pia." 

 

TAFADHALI CHAGUA MUNGU; HII NI TAMAA YA MOYO WAKE. 

YOHANA 3:16 

"Kwa maana Mungu aliupenda ulimwengu hata akamtoa Mwanawe pekee, ili kila mtu 
amwaminiye asipotee, bali awe na uzima wa milele." 

 

WAKRISTO WAMEAMRIWA NA MUNGU KUTOA ZAKA NA MICHUZO KWA MAKANISA NA 
GHALA ZA UFALME (HUDUMA). 

MALAKI 3:8-12 

"Je, mtu atamnyang'anya Mungu? Lakini mmeninyang'anya. Nanyi mnasema, 'Kwa nini 
tumekunyang'anya?' Kwa zakaa na michuzo. 9 Mmelaaniwa kwa laana; kwa kuwa 
mmeninyang'anya, nanyi taifa lote.10 Leteni zaka zote ghala, ili kuwa na chakula 
nyumbani kwangu; nijaribuni sasa kwa haya, asema Bwana wa majeshi, nisipofungulia 
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milango ya mbinguni, na kumwaga baraka kwa ajili yenu, hata haitakosi nafasi ya 
kuitia.11 Nami nitalaani mlafi kwa ajili yenu, wala hataharibu matunda ya nchi yenu; wala 
mzabibu wenu hautapuka matunda yake shambani, asema Bwana wa majeshi.12 Na 
mataifa yote yatawaita mliobarikiwa; kwa kuwa mtakuwa nchi ya furaha, asema Bwana 
wa majeshi." 

WAEBRANIA 7:1-5 

"Maana huyu Melkizedeki, mfalme wa Salemu, kuhani wa Mungu Aliye Juu, aliyemkuta 
Abrahamu akiwarudi kutoka kwa kuwaua wafalme, akambariki;2 Ambaye pia 
Abrahamu alimpa sehemu ya kumi ya yote; kwanza kwa tafsiri kuwa Mfalme wa haki, na 
baadaye pia Mfalme wa Salemu, yaani, Mfalme wa amani;3 Bila baba, bila mama, bila 
ukoo, asiye na mwanzo wa siku, wala mwisho wa uzima; bali alifananishwa na Mwana 
wa Mungu; akaendelea kuwa kuhani daima. 4 Sasa fikirini jinsi huyu mtu alivyekuwa mkuu, 
ambaye hata Abrahamu mzaliwa alimpa sehemu ya kumi ya mavuno.5 Na hakika wale 
walio katika wana wa Lawi, waliopokea utumishi wa ukuhani, wana amri ya kuchukua 
zaka kutoka kwa watu kwa mujibu wa sheria, yaani, kutoka kwa ndugu zao, ingawa 
walitoka kwa viuno vya Abrahamu." 

LUKA 6:38 

"Toeni, nanyi mtapewa; kipimo kizuri, kilichokandwa, kikisongwa, na kinachotiririka, watu 
watakuja kuweka kifuani mwenu. Kwa kipimo ambacho mnatia, ndivyo kitakavyopimwa 
kwenu." 

WAGALATIA 6:7-9 

"Msidanganywe; Mungu hadhihiriki: maana kila mtu atavuna alichopanda. 8 Kwa yeye 
apandaye kwa mwili wake, atavuna uharibifu wa mwili; lakini yeye apandaye kwa Roho, 
atavuna uzima wa milele kutoka kwa Roho. 9 Na tusiache kufanya mema kwa kuchoka; 
maana wakati wake tutavuna, kama hatutakata tamaa." 

 

IRUHUSU BWANA AKUPATIE NDOTO ALIYO NAYO KWA MAISHA YAKO. 

MWANZO 37:5-9 

"Na Yusufu aliota ndoto, akawaambia ndugu zake: nao wakamchukia zaidi. 6 Akasema, 
Tafadhali sikilizeni ndoto hii niliyoiota: 7 Kwa kuwa tuliokuwa tukifunga makunia shambani, 
na tazama, kile kundi langu kiliinuka, kikasimama wima; na makunia yenu yalizunguka, 
yakainama mbele ya kundi langu. 8 Ndugu zake wakamwambia, Je, wewe 
utatutawala? Au kweli utatutawala? Na wakamchukia zaidi kwa sababu ya ndoto zake 
na maneno yake.9 Na aliota tena ndoto nyingine, akawaambia ndugu zake, akasema, 
Tazameni, nimeota ndoto tena; na, tazama, jua na mwezi na nyota kumi na moja 
zilinipigia magoti." 
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LUKA 1:26-38 

"Na mwezi wa sita, malaika Gabrieli alitumwa na Mungu kwenda mjini Galilaya, aitwaye 
Nazareti,27 kwa bikira aliyekuwa ameposwa na mwanamume aitwaye Yosefu, wa 
nyumba ya Daudi; na jina la bikira huyo alikuwa Mariamu.28 Na malaika akamwendea, 
akasema, Salamu, wewe uliyepewa neema nyingi, Bwanayu pamoja nawe: 
umebarikiwa miongoni mwa wanawake.29 Naye alipomwona, akafadhaika kwa sababu 
ya maneno yake, na akajiuliza aina gani ya salamu hii. 30 Na malaika akamwambia, 
Usiogope, Mariamu, kwa maana umepata neema kwa Mungu. 31 Na tazama, 
utachukua mimba, na kujifungua mtoto wa kiume, na utamwita jina lake 
Yesu.32 Atakuwa mkuu, na ataitwa Mwana wa Aliye Juu Kabisa: na Bwana Mungu 
atampa kiti cha enzi cha baba yake Daudi: 33 Na atatawala juu ya nyumba ya Yakobo 
hata milele; na ufalme wake hautakuwa na mwisho.34 Mariamu akamwambia malaika, 
Vipi hii itakuwa, kwa kuwa sijui mwanamume? 35 Na malaika akamjibu akasema, Roho 
Mtakatifu atakujilia juu, na nguvu za Aliye Juu Kabisa zitakufunika: kwa hiyo pia hicho kitu 
kitakatifu kitakachozaliwa kwako kitaitwa Mwana wa Mungu. 36 Na tazama, ndugu yako 
Elizabeti, naye amechukua mimba katika uzee wake: na huu ndio mwezi wa sita kwake, 
yeye aliyeitwa tasa.37 Kwa maana hakuna kitu kisichowezekana kwa Mungu.38 Na 
Mariamu akasema, Tazama, mja wa Bwana; na ifanyike kwangu kama ulivyosema. Na 
malaika akamwacha." 

 

4. KUWA NA UJASIRI WA KUFUATA NDOTO YA MUNGU KWA MAISHA YAKO. 

MATHAYO 1:18-25 

"Basi kuzaliwa kwa Yesu Kristo kulikuwa hivi: Mama yake Mariamu alipokuwa ameposwa 
na Yosefu, kabla hawajaungana, alipatikana amechukua mimba kwa Roho 
Mtakatifu.19 Basi Yosefu mume wake, akiwa mtu mwenye haki, wala asipende kumfanya 
aonekane wazi, alikusudia kumwacha kwa siri.20 Lakini alipokuwa akifikiria juu ya mambo 
hayo, tazama, malaika wa Bwana alimtokea katika ndoto, akisema, Yosefu, mwana wa 
Daudi, usiogope kumchukua kwako Maria mke wako: kwa kuwa kile kilicho chumbwa 
ndani yake ni kwa Roho Mtakatifu. 21 Naye atazaa mwana, nawe utamwita jina lake 
Yesu: kwa maana atawaokoa watu wake kutoka kwenye dhambi zao.22 Yote haya 
yalitendwa, ili yatimizwe yale yaliyonenwa na Bwana kwa njia ya nabii, 
akisema,23 Tazama, mwali atachukua mimba, na atazaa mwana, nao watamwita jina 
lake Emanueli, ambalo kwa tafsiri yake ni, Mungu pamoja nasi.24 Basi Yosefu alipoamka 
kutoka kwa usingizi alifanya kama malaika wa Bwana alivyomwamuru yeye, na 
akamchukua mke wake: 25 Na hakumjua hata alipozaa mwanawe wa kwanza: naye 
akamwita jina lake Yesu." 
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YOSHUA 1:1-9 

"Basi baada ya kufa kwa Musa mtumishi wa Bwana ikawa kwamba, Bwana alisema kwa 
Yoshua mwana wa Nuni, msaidizi wa Musa, akisema, 2 Musa mtumishi wangu amekufa; 
sasa basi inuka, vuka Yordani hii, wewe, na watu wote hawa, uende nchi ninayowapa, 
hata wana wa Israeli. 3 Kila mahali ambayo mguu wako utakanyaga, nimekupa, kama 
nilivyomwambia Musa. 4 Kutoka jangwani na Lebanoni hii hata mto mkubwa, mto Frati, 
nchi yote ya Wahiti, na hata bahari kuu upande wa machweo ya jua, itakuwa mipaka 
yako. 5 Hakuna mtu ataweza kukusimamia siku zote za maisha yako: kama nilivyokuwa 
na Musa, nitakuwa nawe: sitakukataa, wala kutokukupa. 6 Kuwa na nguvu na uwe na 
ujasiri mzuri: kwa maana utagawanya watu hawa nchi kama urithi, ambayo nimeniapa 
baba zao kuwapa. 7 Tu kuwa na nguvu na ujasiri sana, ili uweze kutimiza yote 
yaliyoandikwa katika sheria, ambayo Musa mtumishi wangu alikuamuru: usiigeuke kulia 
wala kushoto, ili ufanikiwe popote pale utaenda. 8 Kitabu hiki cha sheria kisitoke kinywani 
mwako; bali ukitafakari humo mchana na usiku, ili uweze kutimiza yote yaliyoandikwa 
humo: kwa maana ndipo utakapofanikiwa, na utapata mafanikio mazuri. 9 Je, 
sikukuamuru? Kuwa na nguvu na ujasiri mzuri; usiogope, wala usivunjike moyo: kwa 
maana Bwana Mungu wako yuko nawe popote utaenda." 

 

ENDELEA KUPITA KITU CHOCHOTE, NA VYOTE VILIVYO KIKWAZO; HADI USHINDE. 

WAEBRANI 11:4-12 

“Kwa imani Abel alimtolea Mungu dhabihu bora zaidi kuliko Kaini, kwa njia hiyo akapata 
ushuhuda kuwa ni mwenye haki, Mungu akishuhudia kuhusu zawadi zake: na kwa njia 
hiyo yeye akiwa amekufa bado anaongea. 5 Kwa imani Enoki alihamishiwa ili asione kifo; 
wala hakupatikana, kwa sababu Mungu alikuwa amemhamisha: kwa maana kabla ya 
kuhamishiwa alikuwa na ushuhuda huu, kwamba alimpendeza Mungu. 6 Lakini pasipo 
imani haiwezekani kumpendeza: kwa maana yeye ajaye kwa Mungu lazima aamini 
kwamba yupo, na kwamba ni mwenye kuwalipa wale wanaomtafuta kwa bidii. 7 Kwa 
imani Nuhu, akiwa ameonwa na Mungu kuhusu mambo yasiyoonekana bado, akihofu, 
akatengeneza safina kwa ajili ya kuokoa nyumba yake; kwa njia hiyo akahukumu 
ulimwengu, akawa mrithi wa hali ya haki inayotokana na imani. 8 Kwa imani Abrahamu, 
alipoitwa aende mahali ambapo baadaye angepokea kama urithi, alitii; naye 
akaondoka, bila kujua alikuwa anaenda wapi. 9 Kwa imani aliishi kama mgeni katika nchi 
ya ahadi, akiishi katika mahema pamoja na Isaka na Yakobo, warithi pamoja naye wa 
ahadi ileile: 10 Maana alikuwa akitazamia mji wenye misingi, ambaye mjenzi na muundaji 
wake ni Mungu. 11 Kwa imani pia Sara mwenyewe alipata nguvu ya kuchukua mimba na 
kuzaa, hata akiwa amepita umri wa kuzaa, kwa kuwa alimwamini yule aliyeahidi. 12 Kwa 
hiyo kutoka kwa mmoja, naye kama aliyekufa, walizaliwa wengi kama nyota za 
mbinguni wingi, na kama mchanga wa pwani usiohesabika." 
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NEHEMIA 4:7-9 

"Lakini ilitokea kwamba Sanbalati, na Tobia, na Waarabu, na Waamoni, na Waashdodi, 
waliposikia kwamba kuta za Yerusalemu zilikuwa zimejengwa, na kwamba mapengo 
yalikuwa yameanza kufungwa, wakashtuka sana, 8 Wakakubiana wote pamoja kuja 
kupigana na Yerusalemu, na kuizuia. 9 Hata hivyo sisi tulifanya maombi yetu kwa Mungu 
wetu, na kuweka walinzi dhidi yao mchana na usiku, kwa sababu yao." 

 

KUMBUKA, MUNGU ALIKUUMBA; USHINDE. 

MWANZO 1:26-31 

"Na Mungu akasema, Tufanye mtu kwa mfano wetu, kwa sura yetu; na waweze 
kutawala samaki wa baharini, na ndege wa angani, na mifugo, na dunia yote, na kila 
kitu kitambaaacho ardhini. 27 Basi Mungu akamwumba mtu kwa mfano wake, kwa 
mfano wa Mungu alimwumba; mwanaume na mwanamke aliwaumba. 28 Na Mungu 
akawabariki, na Mungu akawaambia, Zaa na uongezeke, na jaze dunia, na uitawale; 
na uwe na mamlaka juu ya samaki wa baharini, na ndege wa angani, na kila kitu chenye 
uhai kinachotembea ardhini. 29 Na Mungu akasema, Tazama, nimekupa kila mmea 
unaozaa mbegu, ulio juu ya uso wa dunia yote, na kila mti wenye matunda yanayozaa 
mbegu; kwako itakuwa chakula. 30 Na kwa kila mnyama wa ardhi, na kwa kila ndege wa 
angani, na kwa kila kitu kitambaacho ardhini, chenye uhai, nimekupa kila mmea 
mwenye majani kwa chakula: na ikawa hivyo. 31 Na Mungu akaona kila kitu alichokuwa 
amekifanya, na tazama, kilikuwa kizuri sana. Na jioni na asubuhi ikawa siku ya sita." 

 

JUA HII; HAKUNA KITU KISICHOWEZEEKANA KWA MUNGU. 

MATHAYO 19:26 

"Lakini Yesu akawaangalia, akawaambia, Kwa wanadamu haya yamewezekana; lakini 
kwa Mungu yote yanawezekana." 

LUKA 1:37 

"Kwa maana hakuna kitu kisichowezekana kwa Mungu." 

 

BWANA ATAKUPA, KILA UNACHOHITAJI; KUTIMIZA NDOTO. 

1 YOHANA 4:4 

"Ninyi ni wa Mungu, watoto wadogo, na mmewashinda; kwa kuwa yule aliye ndani yenu 
ni mkubwa kuliko yule aliye ulimwenguni." 
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ZAKARIA 4:6 

"Ndipo akajibu akasema kwangu, Huu ndio ule neno wa Bwana kwa Zerubabeli, Si kwa 
nguvu, wala kwa uwezo, bali kwa roho yangu, asema Bwana wa majeshi." 

2 PETRO 1:2-3 

"Neema na amani ziwe nyingi kwenu katika kumjua Mungu, na Yesu Bwana wetu, 3 Kama 
vile uweza wake wa kimungu ametupa kila kitu kinachohusiana na uzima na ucha 
Mungu, kwa kumjua yeye aliyeatuita kwa utukufu na fadhila." 

YAKOBO 5:11 

"Tazama, tunawahesabia wenye furaha wale wanyumzayo. Mmekusikia juu ya uvumilivu 
wa Ayubu, na mmekwisha ona mwisho wa Bwana; kwamba Bwana ni mwenye huruma 
sana, na wa rehema nyororo." 

ZABURI 113:7-8 

"Yeye hainua maskini kutoka kwenye mavumbi, na haufufua mwenye uhitaji kutoka 
kwenye taka; 8 Ili amweke pamoja na wakuu, hata na wakuu wa watu wake." 

ZABURI 54:4 

"Tazama, Mungu ni msaidizi wangu." 

 

5. FANYA KAZI YAKO; KAMA KWA BWANA. 

WAKOLOSAI 3:23 

"Na chochote mnafanya, fanyeni kwa moyo wote, kama kwa Bwana, wala si kwa 
wanadamu." 

WAEFESO 6:5-8 

"Watumwa, muwa watiifu kwa wale walio mabwana zenu kwa mwili, kwa hofu na 
kutetemeka, kwa unyofu wa moyo wenu, kama kwa Kristo; 6 Si kwa utumishi wa jicho, 
kama wapendavyo wanadamu; bali kama watumwa wa Kristo, wakifanya mapenzi ya 
Mungu kutoka moyoni; 7 Kwa mapenzi mazuri mkitumikia, kama kwa Bwana, wala si kwa 
wanadamu: 8 Mkijua kwamba chochote mtu akifanya chenye wema, atapokea kutoka 
kwa Bwana, akiwa mtumwa au huru." 
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6. FANYA KAZI YAKO KWA UJITIHADA. 

MITHALI 22:29 

"Je, unaona mtu mwenye bidii katika kazi yake? Atasimama mbele ya wafalme; 
hataasimama mbele ya watu wa kawaida." 

DANIELI 6:1-3 

"Dario alipendezwa kuweka juu ya ufalme wana makuu mia moja na ishirini, ambao 
wangalikuwa juu ya ufalme wote; 2 Na juu ya hawa wakuu watatu; miongoni mwao 
Danieli alikuwa wa kwanza: ili wakuu watoe hesabu kwao, na mfalme asipate 
hasara. 3 Basi huyo Danieli alipewa kipaumbele juu ya wakuu na wakuu, kwa kuwa 
alikuwa na roho bora; na mfalme alikusudia kumweka juu ya ufalme wote." 

 

7. USIDHARAU MIAZO MIDOGO, MAMBO MADHOGO HUGEUKA KUBWA; BAADA YA MUDI. 

SHIKA IMANI, SHIKA UVUMILIVU, SHIKA USTAHIMILI. 

ZAKARIA 4:10 

"Kwa nani aliyedharau siku ya mambo madogo? Kwa maana watakuja kufurahi, na 
wataona mwamba mkononi mwa Zerubabel pamoja na wale saba; hao ni macho ya 
Bwana, yanayoenda na kurudi katika nchi yote." 

WAEBRANI 6:12 

"Msivyeelekea kwa uvivu, bali mfuate wale waliokupata ahadi kwa imani na uvumilivu." 

ISAIA 40:28-31 

"Je, hujui? Je, hujasikia, kwamba Mungu wa milele, Bwana, Muumbaji wa ncha za dunia, 
hachoki wala hachoshwi? Hakuna kufumbua ufahamu wake. 29 Huwapa nguvu wale 
wachokao; na wale wasio na nguvu huwaongezea nguvu. 30 Hata vijana watachoka na 
kuchoshwa, na watu vijana wataanguka kabisa: 31 Lakini wale wanaomngojea Bwana 
watapata nguvu mpya; watainuka kwa mabawa kama tai; wata kimbia, na 
hawatachoka; na watatembea, wala hawatachoka." 

 

8. FAHAMU KUFURAHIA; MAISHA YAKO YOTE. 

FAHAMU KUFURAHIA VIJITO VYA USHINDI, NA PIA BARAKA KUTOKA KWA MUNGU. 

ISAIA 43:18-19 

"Msikumbuke mambo ya zamani, wala msizingatie mambo ya kale. 19 Tazama, nitafanya 
jambo jipya; sasa litachipuka; je, hamtalijua?Nitaifanya hata njia jangwani, na mitoro 
jangwani." 
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JE KUHUSU DENI? 

BIBLE HUFUNDISHA TUMIA; KUDHIBITI NAFSI. 

TUNATAKIWA KUTUMIA KUDHIBITI NAFSI, KATIKA FEDHA ZETU. 

WAROMA 13:8 

"Msiwe na deni kwa mtu yeyote, ila kumpenda mwenzako; kwa maana yeye 
ampendaye mwenzake ametimiza sheria." 
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Mali – Maswali 

 
1. Fafanua "Mali." 

2. Ni nani vyanzo viwili vya mali, ulimwenguni? 

3. Je, Mungu anataka uwe na mali? (3 Yohana 2) 

4. Soma 1 Samweli 2:7-8. Tafadhali eleza mafungu haya. 

5. Soma Kumbukumbu la Torati 8:18-19. Tafadhali eleza mafungu haya. 

6. Ni nini mwisho wa wale, wanaomtumikia Shetani? (Mathayo 13:37-43) 

7. Soma Yohana 14:1-3. Ni nini mwisho, kwa wanaomtumikia Yesu Kristo? 

8. Ni wapi ndoto Mungu amekupa, kwa maisha yako? 

9. Unaiwaza ndoto hii? Kama sivyo, kwa nini? 
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"MPENDWA, NINATAMANI ZAIDI YA YOTE  

UFANIKIWE  

NA KUWA NA AFYA NJEMA,  

KAMA VYENYE NAFSI YAKO INAVYOFANIKIWA." 

3 YOHANA 2 

 

 

FASILI YA AFYA. 

NENO LA KIGRIKI = Hygiainō.  

MAANA; 

KUWA NA AFYA NJEMA, KUWA SALAMA, KUWA BORA. 

MAONI YASIYO NA MACHANGANYIKO NA MAKOSA. 

YE ANAYOSHIKILIA NEEMA, IMARA NA NGUVU. 

MAFUNDISHO SAHIHI, YA KWELI NA YASIYO NA UOVU. 
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FASILI YA NAFSI. 

NENO LA KIGRIKI = Psychē. 

MAANA; 

PUMPUZI YA UZIMA. 

KITI CHA TAMA, HISIA, UPENDO NA CHUKI. 

KIUMBE CHA MAADILI, KILICHOUNDWA KWA UZIMA WA MILELE. 

KIINI CHA MWILI, KISICHOHARIBIKA KWA KUFIA. 

MUNGU ALIKUSUDIA NAFSI YA MWANADAMU, IWE IMEMINIKIWA NA YEYE PEKEE. 

MWANZO 2:7 

"Na Bwana Mungu akamwumba mwanadamu kwa mavumbi ya ardhi, na akampuliza 
puani pumzi ya uhai; na mwanadamu akawa nafsi hai." 

 

MUNGU ALIRUHUSU SHETANI, KUMJARIBU ADAMU NA HAWA.  

1. ADAMU NA HAWA WALIAMRIWA, KUMTII MUNGU NA KUMKINZA SHETANI. 

YAKOBO 4:7 

"Basi mjitoe kwa Mungu. Mkinze Shetani, naye atakimbia ninyi." 

 

2. ADAMU NA HAWA WALIMKINZA MUNGU, NA WAKAMTII SHETANI. 

MWANZO 3:1-24 

"Na nyoka alikuwa mwerevu zaidi kuliko wanyama wote wa pori waliyofanywa na Bwana 
Mungu. Naye akamwambia mwanamke, Kweli Mungu alisema, Hamwezi kula matunda 
ya mti wowote wa bustani? 2 Na mwanamke akamwambia nyoka, Sisi tunaweza kula 
matunda ya miti ya bustani: 3 Lakini tunda la mti ulio katikati ya bustani, Mungu 
amesema, Hamwezi kula yake, wala kugusa, msife. 4 Na nyoka akamwambia 
mwanamke, Hakika hamtakufa: 5 Kwa maana Mungu anajua kwamba siku mtakapokula 
tunda hilo, macho yenu yatafunguka, na mtakuwa kama miungu, mkijua mema na 
mabaya. 6 Basi mwanamke alipoona kwamba mti huo ulikuwa mzuri wa kula, na kuwa 
ulivutia macho, na mti wa kutamaniwa ili kumpa mtu hekima, akachukua tunda lake, 
akala, akampa pia mume wake aliye pamoja naye; naye akala. 7 Macho yao yote 
mawili yakafunguka, wakagundua kuwa walikuwa uchi; wakashona majani ya mtini 
pamoja, na kujitengenezea vifuko. 8 Wakasikia sauti ya Bwana Mungu akiwa anatembea 
bustanini wakati wa jioni: na Adamu na mke wake wakajificha mbele ya Bwana Mungu 
kati ya miti ya bustani. 9 Bwana Mungu akamwita Adamu, akamwambia, Uko wapi? 
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10 Akasema, Nikasikia sauti yako bustanini, nikaogopa, kwa sababu nilikuwa uchi; 
nikajificha. 11 Akasema, Nani alikuambia kwamba wewe uli uchi? Je, umekula kwenye 
mti huo, ambao nilikuamuru usile? 12 Mwanamume akasema, Mwanamke uliyenipa awe 
nami, yeye alinipa kwenye mti huo, nami nikala. 13 Bwana Mungu akamwambia 
mwanamke, Ni nini hili ulilofanya? Mwanamke akasema, Nyoka alinidanganya, nami 
nikala. 14 Bwana Mungu akamwambia nyoka, Kwa kuwa umefanya hivi, umelaaniwa 
kuliko mifugo yote, na kuliko wanyama wote wa mwituni; utatambaa kwa tumbo lako, 
na utakula mchanga siku zote za maisha yako: 15 Nami nitaweka uadui kati yako na 
mwanamke, na kati ya uzao wako na uzao wake; huo utakuponda kichwa, nawe 
utamponda kisigino. 16 Akamwambia mwanamke, Nitazidisha sana huzuni yako na 
mimba yako; kwa huzuni utazaa watoto; na hamu yako itakuwa kwa mume wako, naye 
atakutawala. 17 Akamwambia Adamu, Kwa kuwa umesikiliza sauti ya mkewe, na 
umekula kwenye mti huo, ambao nilikuamuru, ukisema, Usile kwenye huo: ardhi 
imelaaniwa kwa ajili yako; kwa huzuni utakula kwayo siku zote za maisha yako; 18 Miiba 
na miba itakuletea; na utakula majani ya mwituni; 19 Kwa jasho la uso wako utakula 
mkate, mpaka urudi katika ardhi; kwa maana kutoka humo uli chukuliwa: kwa maana 
wewe ni mavumbi, na utarudi katika mavumbi. 20 Adamu akamwita mke wake Hawa; 
kwa sababu yeye ndiye mama wa wote waliopo. 21 Bwana Mungu akawatengenezea 
Adamu na mke wake kanzu za ngozi, na akawavaa. 22 Bwana Mungu akasema, Tazama, 
mwanadamu amekuwa kama mmoja wetu, akijua mema na mabaya: na sasa, asiyetoe 
mkono wake, na kuchukua pia kwenye mti wa uzima, na kula, na kuishi milele: 23 Kwa 
hivyo Bwana Mungu akamtuma nje ya bustani ya Edeni, kulima ardhi aliyochukuliwa 
nayo. 24Basi akamfukuza mwanadamu; na akaweka upande wa mashariki mwa bustani 
ya Edeni Makerubi, na upanga wa moto uliogeuka kila upande, kulinda njia ya mti wa 
uzima." 

 

IBLISI NI MALEKA ALIYEANGUKA ALIYEMPINGA MUNGU, NA AKATUPWA NJE YA MBINGUNI; 
KWENYE DUNIA, NA MUNGU.  

LUKA 10:18 

"Akasema kwao, Nilimwona Shetani akianguka kutoka mbinguni kama umeme." 

UFUNUO 12:9 

"Na yule joka mkubwa alitupwa nje, yule nyoka wa kale, aitwaye Ibilisi, na Shetani, 
ambaye hudanganya ulimwengu wote: alitupwa duniani, na malaika wake wakatupwa 
pamoja naye." 

ISAIA 14:12-21 

"Umekuwaje kuanguka kutoka mbinguni, Ee Lusifa, mwana wa asubuhi! Umekuwaje 
kukatwa chini hadi ardhini, wewe uliowadhoofisha mataifa! 13Kwa maana umesema 
moyoni mwako, Nitapanda mbinguni, nitainua kiti changu cha enzi juu ya nyota za 
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Mungu: nitaketi pia juu ya mlima wa mkutano, kwenye pande za kaskazini: 14Nitapanda 
juu ya mwinuko wa mawingu; nitakuwa kama Mwenyezi. 15Lakini utashushwa hadi 
kuzimu, kwenye pande za shimo. 16Wale wakuona watakuchungulia kwa makini, na 
kukufikiria, wakisema, Je, huyu ndiye yule aliyefanya dunia itetemeke, aliyezungusha 
falme; 17Aliyefanya ulimwengu kuwa jangwa, na kuharibu miji yake; ambaye 
hakufungulia nyumba ya wafungwa wake? 18Wafalme wote wa mataifa, wote 
wamepumzika kwa utukufu, kila mmoja nyumbani kwake. 19Lakini wewe umetupwa nje 
ya kaburi lako kama tawi la kuchukiza, na kama mavazi ya wale waliouawa, waliopigwa 
na upanga, wanaoshuka kwenye mawe ya shimo; kama maiti yaliyokanyagwa na 
miguu. 20Hutaunganishwa nao katika mazishi, kwa kuwa umeharibu nchi yako, na kuua 
watu wako: uzao wa wafanyao maovu hautajulikana milele. 21Andaa mauaji kwa 
watoto wake kwa uovu wa baba zao; wasiweze kuinuka, wala kuimiliki nchi, wala kujaza 
uso wa ulimwengu na miji." 

EZEKIELI 28:1-19 

"Neno la Bwana likanijia tena, likisema, 2 Mwanadamu, sema kwa mkuu wa Tiro, Hivi 
asema Bwana Mungu; Kwa kuwa moyo wako umeinuka, na umesema, Mimi ni mungu, 
ninaketi katika kiti cha enzi cha Mungu, katikati ya bahari; lakini wewe ni mwanadamu, 
wala si Mungu, ingawa umeweka moyo wako kama moyo wa Mungu: 3 Tazama, wewe 
ni mwenye hekima kuliko Danieli; hakuna siri wanaweza kukufichia: 4 Kwa hekima yako 
na kwa ufahamu wako umepata mali, na umepata dhahabu na fedha katika hazina 
zako: 5 Kwa hekima yako kuu na kwa biashara yako umeongeza mali yako, na moyo 
wako umeinuka kwa sababu ya mali yako: 6 Kwa hivyo hivi asema Bwana Mungu; Kwa 
kuwa umeiweka moyo wako kama moyo wa Mungu; 7 Tazama, kwa hivyo nitakuletea 
wageni, waoga wa mataifa: na watavuta upanga wao dhidi ya uzuri wa hekima yako, 
na wataichafiza mng'ao wako. 8 Watakushusha hadi shimoni, na utakufa kifo cha wale 
waliouawa katikati ya bahari. 9 Je, utasema mbele yake anayekuua kwamba, Mimi ni 
Mungu? Lakini utakuwa mwanadamu, wala si Mungu, mkononi mwa yule anayekuua 
wewe. 10 Utakufa kifo cha wasiokwenda kwa tohara mkononi mwa wageni: kwa maana 
nimesema hivyo, asema Bwana Mungu. 11 Zaidi ya hayo neno la Bwana likanijia, likisema, 
12 Mwanadamu, toa kilio juu ya mfalme wa Tiro, na umwambie, Hivi asema Bwana 
Mungu; Wewe umeifunga hesabu, ukojaa hekima, na mkamilifu katika uzuri. 13 Ulikuwa 
katika Edeni bustani ya Mungu; kila jiwe la thamani lilikuwa mavazi yako, sardio, topazi, 
na almasi, berili, oniki, na yasipi, safiri, zumaridi, na karbankuli, na dhahabu: ufundi wa 
taburi zako na filimbi zako ulitengenezwa ndani yako siku uliyoumbwa.14 Wewe ndiye 
kerubi aliyemtiwa mafuta; nami nimekuweka hivyo: ulikuwakwenye mlima mtakatifu wa 
Mungu; ulitembea huku na kulekati yamawe ya moto.15Ulikuwamkamilifu katika njia zako 
tangu siku uliyoumbwa, hadi uovu ulipopatikana ndani yako.16Kwa wingi wa biashara 
yako wamejaza ndani yako kwa ukatili, na umetenda dhambi:kwa hiyonitakutupa nje 
kama kitu kisicho safi kutoka mlimani mwa Mungu: nami nitakuharibu, ewe kerubi wa 
kufunika, kutoka kati ya mawe ya moto.17 Moyo wako uliinuliwakwa sababu ya urembo 
wako, uliharibu hekima yako kwa sababu ya mwangaza wako: nitakuponda chini, 
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nitakuweka mbele ya wafalme, ili wakuone.18 Umechafua mahali patakatifu pako kwa 
wingi wa uovu wako, kwa uovu wabiasharayako;kwa hiyonitatoa moto kutoka ndani 
yako, utakula, na nitakufanya kuwa majivu juu ya ardhi mbele 
yawotewanaokuangalia.19 Wote wakukujua miongoni mwa watu watashangaa kwako: 
utakuwa mwenye kutisha, na kamwe hutakuwa tena." 

 

SHETANI AMEHUKUMIWA KWA MAKATAZI NA MUNGU NAANASUBIRI; MAHUKUMU YAKE YA 
MWISHO, KATIKA ZIMWI LA MOTO LA MILELE. 

UFUNUO 20:10 

"Na shetani aliyewaongoza akatupwa katika zimwi la moto na kiberiti, ambapo mnyama 
na nabii wa uwongo wako, na watateswa mchana na usiku milele na milele." 

 

SHETANI ANAKAZI KATIKA MAHALI PA JUU, PA DUNIA. 

WAEFESO 6:10-12 

"Hatimaye, ndugu zangu, kuweni imara katika Bwana, na katika nguvu za uweza 
wake.11 Vaa silaha zoteza Mungu, ili muweze kusimama dhidi ya hila za shetani.12 Kwa 
maana hatushindani na mwili na damu, bali na mamlaka, na makuu, na watawala wa 
giza la ulimwengu huu, na uovu wa kiroho katika mahali pa juu." 

 

SHETANI HUZURURA DUNIANI. 

YOBA 1:6-7 

"Na kulikuwa na siku ambapo wana wa Mungu walikuja kujionesha mbele ya Bwana, na 
Shetani akaja pia miongoni mwao.7 Na Bwana akamwambia Shetani,"Kutoka wapi 
unatoka?" Shetani akamjibu Bwana, akasema,"Kutoka kuzungukahuku na kule duniani, 
na kutembea huku na kule ndani yake." 

1 PETRO 5:8 

"Kuwa macho, kuwa mwenye subira; kwa sababu adui yenu shetani, kama simba 
mwenye kulia, huzunguka-zunguka, akitafuta anaye mla." 

 

 

 

 



85 
 

KUKO NA MASHETANI KATIKA KUZIMWI. 

2 PETRO 2:4 

"Kwa maana kama Mungu hakuwahurumia malaika waliotenda dhambi, bali aliwarusha 
kuzimwini, na kuwapa mikononi mwa minyororo ya giza, ili wahifadhiwe kwa hukumu." 

 

MUNGU AMEAMURU WANADAMU, WASIWE NA UHUSIANO NA MASHETANI. 

YAKOBO 4:4 

"Mnaofanya uasherati, mnaofanya uzinzi, hamjui kwamba urafiki wa ulimwengu ni uadui 
na Mungu? Kwa hivyo, yeyote atakayekuwa rafiki wa ulimwengu ni adui wa Mungu." 

2 WAKORINTHO 7:14-18 

"Msijiunge pamoja kwa nira zisizo sawa na wasioamini; maana mshirikiano gani unao haki 
na uovu? Na mshirikiano gani unao mwanga na giza? 15 Na maridhiano gani kati ya Kristo 
na Beliali? Au sehemu gani ya mwamini na msiyeamini? 16 Na makubaliano gani kati ya 
hekalu la Mungu na sanamu? Maana ninyi mnayo hekalu la Mungu aliye hai; kama 
Mungu alivyosema, Nitakaa ndani yenu, na kutembea kati yenu; nami nitakuwa Mungu 
wenu, na ninyi mtakuwa watu wangu. 17Kwa hivyo tokani kati yao, na mjitenge, asema 
Bwana, wala msiguse kitu kisicho safi; nami nitakupokea. 18 Nami nitakuwa Baba yenu, 
na ninyi mtakuwa wana wangu na binti zangu, asema Bwana Mwenye nguvu zote." 

YAKOBO 4:7 

"Basi mjitoe kwa Mungu. Msimkimbie shetani, naye atakimbia mbali na ninyi." 

UFUNUO 18:4 

"Nikasikia sauti nyingine kutoka mbinguni, ikisema, Tokeni ndani yake, enyi watu wangu, 
msishiriki dhambi zake, wala msipewa mapigo yake." 

 

WATU WANAOJISHIRIKISHA NA MASHETANI, (CHOCHEZO LOLOTE KINYUME NA AMRI ZA 
MUNGU); HUPAATA MATOKEO YA KIFO. KIFO KWA MWILI, ROHO, HISIA, MALI, UHUSIANO 
NA MAISHA. 

YOHANA 10:10 

"Mwizi hakuja, ila kwa kufanya wizi, na kuua, na kuharibu." 
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KUHARIBU = NENO LA KIGRIKI, Apollymi. 

MAANA; 

KUITOA KABISA NJE YA Njia. 

KUTOKOMESHA, KUMALIZA KABISA. KUANGAMIZA. KUFANYA ISIFAA. 

KUSABABISHA KUWA UTUPU, UONEKANE. 

KUSABABISHA MTU APOTEE WOKOVI WA MILELE. 

KUTUPWA, KWA MATESO YA MILELE. 

KUPOTEA. 

KUHARIBIKA. 

KUTUPWA NA KUUOZA. 

KUKUWA MBOVU NA KUSHINDWA KUPATA WOKOVU. 

KONDOKA, KUTOKA KATIKA KUNDI. 

KUTANGATANGA, BILA MWELEKEZO. 

  

SHETANI SI RAFIKI WA BINADAMU, WALA HATAKUA KAMWE. 

1 PETRO 5:8-9 

"Mwenye akili timamu, mwenye macho; kwa kuwa adui wenu shetani, kama simba 
mwenye kunguruma, anatangatanga, akitafuta nani amwonee. 9 Msimkimbie, mkiwa 
imara katika imani, mkijua kwamba mateso hayo huyafanyiwa ndugu zenu 
ulimwenguni." 

 

SHETANI HUTOA RAHA YA DHAMBI KWA MUDA; LAKINI MWISHO NI KIFO. 

WAEBRANI 11:24-25 

"Kwa imani Musa, alipofikia umri wa utu uzima, alikataa kuitwa mwana wa binti wa Farao; 
25 Akiwa amechagua kuteswa pamoja na watu wa Mungu, kuliko kufurahia raha za 
dhambi kwa muda." 

MITHALI 7:1-27 

"Mwanangu, weka maneno yangu, na uhifadhi amri zangu. 2 Hifadhi amri zangu, na uishi; 
na sheria yangu kama mboni ya jicho lako. 3 Zifunge kwenye vidole vyako, uziandike 
kwenye bao la moyo wako. 4 Mwambie hekima, Wewe ndiye dada yangu; na uitaje 
ufahamu jamaa yako: 5 Ili zikulinde kutoka kwa mwanamke mgeni, kwa yule mgeni 
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anayependeza kwa maneno yake. 6 Kwa kuangalia kutoka dirishani la nyumba yangu, 
nilitazama kwa muonekano wangu, 7 Nikaona miongoni mwa wale wasio na busara, 
nikamwona kati ya vijana, mwanamume mchanga asiye na ufahamu, 8 Akipita njiani 
karibu na kona yake; na akaenda njia ya kwenda nyumbani kwake, 9 Wakati wa 
magharibi, jioni, usiku wa giza la giza: 10 Na tazama, akakutana na mwanamke mwenye 
mavazi ya kahaba, na mwenye hila moyoni. 11 (Yeye ni mwenye kelele na mkaidi; miguu 
yake haikai nyumbani kwake: 12 Sasa yuko nje, sasa mitaani, na hulinda kila kona.) 13 Basi 
akamshika, akambusu, na kwa uso usio na haya akamwambia, 14 Nina dhabihu za amani 
nami; leo nimetimiza nadhiri zangu. Nimefanya ahadi zangu. 15 Kwa hivyo nimetoka 
kukutana nawe, kukutafuta kwa bidii, na nimekupata. 16 Nimepamba kitanda changu 
kwa vitambaa vizuri, kwa kazi za uchongaji, kwa kitani nzuri kutoka Misri. 17 Nimeunukisha 
kitanda changu kwa manemane, aloe, na mdalasini. 18 Njoo, tujishibishe kwa upendo 
mpaka asubuhi: tujifurahishe kwa mapenzi. 19 Kwa maana bwana nyumbani hayupo, 
amekwenda safari ndefu: 20 Amechukua mfuko wa pesa naye, na atarudi nyumbani siku 
iliyopangwa. 21 Kwa maneno yake mengi mazuri alimfanya akubali, kwa midomo yake 
ya upole alimlazimisha. 22 Yeye anafuata mara moja, kama ng'ombe anavyokwenda 
kwenye kuchinjwa, au kama mpumbavu kwenye adabu ya mizinga; 23 Hata mshale 
umempiga ini; kama ndege anapokimbilia kwenye mtego, na hajui kwamba ni kwa ajili 
ya uhai wake. 24 Basi sikiliza sasa, enyi watoto, na makini kwa maneno ya kinywa changu. 
25 Msiache mioyo yenu kuelekea njia zake, msipotee kwenye njia zake. 26 Kwa maana 
amewapindua wengi waliojeruhiwa: naam, wanaume wengi wenye nguvu wameuawa 
na yeye. 27 Nyumba yake ni njia ya kuzimu, inayoishia kwenye vyumba vya kifo." 

MITHALI 5:1-5 

"Mwanangu, sikiliza hekima yangu, na weka sikio lako kwa ufahamu wangu: 2 Ili uweze 
kuzingatia busara, na midomo yako idumue maarifa. 3 Kwa maana midomo ya 
mwanamke wa kigeni hutiririsha kama sega la asali, na kinywa chake ni laini kuliko 
mafuta: 4 Lakini mwisho wake ni uchungu kama mchungwa, mkali kama upanga wenye 
makali mawili. 5 Miguu yake inaelekea kwenye kifo; hatua zake zinashika kuzimu." 

 

MATOKEO YA DHAMBI NI KIFO, HAYATAWEZA KUBADILIKA. 

WARUMI 6:23 

"Kwa maana mshahara wa dhambi ni kifo." 

 

YESU ALIKUJA KUWAPA WOTE UHAI, LAKINI TUWE TAYARI NA TIFFU. 

WARUMI 6:23 

"Lakini zawadi ya Mungu ni uzima wa milele kupitia Yesu Kristo Bwana wetu." 
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YOHANA 10:10 

"Mimi nimekuja ili wawe na uzima, na wawe nao wingi zaidi." 

ISAIA 1:19-20 

"Mkiwa tayari na mtii, mtakula mema ya nchi: 20 Lakini mkiukataa na kuasi, mtakuliwa na 
upanga: kwa maana kinywa cha Bwana kimesema hivyo." 

 

YESU ALIKUJA KUWAELEZA WANADAMU; UKWELLI WA UZIMA. 

YOHANA 18:37 

"Basi Pilato akamwambia, Basi wewe ni mfalme ? Yesu akajibu, Wewe unasema kuwa 
mimi ni mfalme. Kwa sababu hii nilizaliwa, na kwa sababu hii nimekuja ulimwenguni, ili 
nipate kushuhudia kweli. Kila aliye wa kweli husikia sauti yangu." 

 

YESU ALIKUJA KUWONYESHA WOTE NJIA, KWELI NA UZIMA; KUISHIWA. 

YOHANA 14:6 

"Yesu akamwambia, Mimi ni njia, kweli, na uzima: hakuna mtu aje kwa Baba, ila kwa njia 
yangu." 

 

YESU ALIKUJA KUWA; MWANA-KONDOKA, AKIWATOEA WANADAMU KUTOKA; KIFONI 
KWENDA UZIMA. 

1 WAKORINTHO 5:6-7 

"Kujivunia kwenu hakuna faida. Hamjui kwamba chachu kidogo humchachusha 
kipande chote? 7 Basi futeni chachu ya zamani, mpate kuwa kipande kipya, kama 
mlivyo bila chachu. Maana hata Kristo Mwana-kondoka wetu amechinjwa kwa ajili 
yetu." 

 

YESU ALIKUJA KUTUONDOA SISI; KUTOKA KATIKA UFALME WA SHETANI, NA KUTUINGIZA 
KATIKA UFALME WA MUNGU. 

MATENDO 26:14-18 

"Na tulipoanguka chote duniani, nikasikia sauti ikiniambia, kwa lugha ya Kiebrania, Saulo, 
Saulo, kwa nini unanishikiza? Ni ngumu kwako kukwaruza miguu dhidi ya mihuzo. 
15 Nikauliza, Wewe ni nani, Bwana? Akasema, Mimi ni Yesu ambaye wewe unanishikiza. 
16 Lakini inuka, ustanme kwa miguu yako: kwa maana nimejitokeza kwako kwa ajili ya 
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kazi hii, kukufanya wewe kuwa mtumishi na shahidi wa mambo haya uliyoyaona, na ya 
mambo ambayo nitajionyesha kwako; 17 Nikikuokoe kutoka kwa watu, na kwa mataifa, 
ambao sasa nakutuma kwenda kwao, 18 Ili wafungue macho yao, na wazigeuke kutoka 
giza kwenda mwanga, na kutoka mamlaka ya Shetani kwenda kwa Mungu, ili wapate 
msamaha wa dhambi, na urithi kati ya wale waliotakaswa kwa imani iliyo ndani yangu." 

 

BABA, MWANA NA ROHO MTUKAZI WANATUTARAJIA; KUWEKA PASA (SIO KURUDI 
ULIMWENGUNI). 

LUKA 17:32 

"Mkumbuke mke wa Loti." 

YEREMIA 3:22 

"Rudini, ninyi watoto wapotovu, nami nitaponya mapotovu yenu. Tazama, tunakuja 
kwako; kwa maana wewe ndiye Bwana Mungu wetu." 

HOSEA 14:4 

"Nitaponya upotovu wao, nitawapenda kwa hiari: kwa maana hasira yangu 
imeondolewa kutoka kwake." 

2 WAKORINTHO 7:1 

"Kwa kuwa tuna ahadi hizi, wapendwa, tujitakase kutoka kwa uchafu wote wa mwili na 
roho, tukikamilisha utakatifu katika hofu ya Mungu." 

WARUMI 12:1-2 

"Basi nawasihi, ndugu, kwa huruma za Mungu, mtoe miili yenu dhabihu hai, takatifu, 
yenye kumpendeza Mungu, ambayo ni ibada yenu ya kufaa. 2 Wala msifanane na 
ulimwengu huu: bali mbadilishwe kwa kufanywa upya akili zenu, mpate kujua mapenzi 
ya Mungu, yaliyo mema, yanayopendeza, na yaliyo kamili." 

1 YOHANA 2:15-17 

"Msiupende ulimwengu, wala mambo yaliyo katika ulimwengu. Ikiwa mtu yeyote 
anapenda ulimwengu, upendo wa Baba haumo ndani yake. 16 Kwa maana yote 
yaliyomo ulimwenguni, tamaa ya mwili, tamaa ya macho, na majivuno ya maisha, 
hayatoki kwa Baba, bali yanatoka ulimwenguni. 17 Na ulimwengu unapita, na tamaa 
zake pia: lakini yeye afanyaye mapenzi ya Mungu hubaki milele." 
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SABABU WATU WENGI WANAUGUA; NI KWA SABABU WANASHIRIKIANA NA DHAMBI, 
AMBAYO NI SHETANI. 

WANADAMU WANAVUNJA PASAKA, KWA KUVUKA NA KUINGIA KATIKA DHAMBI. 

WARUMI 6:19 

"Ninasema kwa njia ya wanadamu kwa sababu ya udhaifu wa mwili wenu: kama vile 
mlivyowapa viungo vyenu kuwa watumwa wa uchafu na uovu kwa uovu; vivyo hivyo 
sasa wapeni viungo vyenu kuwa watumwa wa haki kwa utakatifu." 

1 WAKORINTHO 11:26-30 

"Kwa maana kila mnapokula mkate huu, na kunywa kikombe hiki, mnaonyesha kifo cha 
Bwana hadi atakapokuja.  27 Kwa hivyo, yeyote atakayekula mkate huu, na kunywa 
kikombe cha Bwana, kwa njia isiyofaa, atakuwa na hatia ya mwili na damu ya Bwana. 
28 Lakini mtu na ajichunguze mwenyewe, na kisha akale mkate huo, anywe kikombe 
hicho. 29 Kwa maana yeye anayekula na kunywa kwa njia isiyofaa, anakula na kunywa 
hukumu kwa ajili yake mwenyewe, kwa kutofahamu mwili wa Bwana. 30 Kwa sababu hii  
wengi wako dhaifu na wagonjwa miongoni mwenu, na wengi wamelala." 

 

MUNGU ANA TARAJIA WANADAMU WAKAE MAISHA MATAKATIFU, YALIYOJITENGEA NA 
YALIYOTAKASWA. 

ZABURI 101:1-8 

"Nitaimba juu ya huruma na hukumu: kwako, Ee Bwana, nitaimba. 2 Nitajitahidi kuwa 
mwenye hekima kwa njia kamili. Ee utakapofika kwangu? Nitatembea ndani ya nyumba 
yangu kwa moyo mkamilifu. 3 Sitakuweka kitu kibaya mbele ya macho yangu: nachukia 
kazi ya wale wapotovu; haitanishika kwangu. 4 Moyo mgumu utatoka kwangu: sitamjua 
mtu mwovu. 5 Yeyote anayemsengenya  jirani yake kwa siri, nitamkata: yule mwenye sura 
ya kiburi na moyo wa majivuno sitamvumilia. 6 Macho yataangalia waaminifu wa nchi, 
waweze kukaa pamoja nami: yeye atembeaye kwa njia kamili, atanitumikia. 7 Yeye 
afanyaye hila hataishi ndani ya nyumba yangu: yeye anayesema uwongo hataishi 
mbele yangu. 8 Nitauangamiza mapema waovu wote wa nchi; ili niwaondoe wafanyao 
uovu wote kutoka mjini wa Bwana." 

2 TIMOTHEO 2:19 

"Hata hivyo msingi wa Mungu unasimama imara, ukiwa na muhuri huu, Bwana anawajua 
wale walio wake. Na, basi kila mtu aitaye jina la Kristo aache uovu." 

WARUMI 6:6 

"Kwa kujua hili, kwamba mtu wa zamani yetu amesulubiwa pamoja naye, ili mwili wa 
dhambi uangamizwe, tusitumikie dhambi tena." 
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KUMBUKA, WEWE NI WA ANAYE KUTUMIKIA; IWE NI MUNGU AU SHETANI. 

WARUMI 6:16 

"Hamjui kwamba mwenye kujinyenyekeza kumtumikia, ndiye mtumwa wake; iwe ni kwa 
dhambi kufikia mauti, au kwa utii kufikia haki?" 

 

JE, MUNGU ANAKUPA AFYA? 

NDIO.  

3 YOHANA 2 

"Mpendwa, ninatamani kuwa juu ya mambo yote ustawike na uwe na afya, kama vile 
nafsi yako inavyostawi." 

  

KUWA NA AFYA NI CHAGUO LAKO MWENYEWE.   

LAZIMA UISHI MAISHA YALIYOAMRIWA. 

YOHANA 5:1-14 

"Baada ya hayo kulikuwa na sikukuu ya Wayahudi; na Yesu alikwenda Yerusalemu. 2 Sasa 
huko Yerusalemu kando ya soko la kondoo kulikuwa na bwawa, linaloitwa kwa Kiebrania 
Bethesda, likiwa na vibanda vitano. 3 Huko mnalala umati wa watu wenye udhaifu, 
vipofu, viwete, walemavu, wakisubiri mwendo wa maji. 4 Kwa maana malaika alishuka 
wakati fulani kwenye bwawa, na kuchafua maji: yeyote aliyeingia baada ya kuchafuka 
kwa maji kwa mara ya kwanza aliponywa na ugonjwa wowote alionao. 5 Na kulikuwa 
na mtu mmoja huko, aliyeugua kwa miaka thelathini na nane. 6 Yesu alipomwona 
amelala, na kujua kuwa amekuwa katika hali hiyo kwa muda mrefu, akamwambia, Je, 
unataka kupona? 7 Mjusi alimjibu, Bwana, mimi sina mtu, wakati maji yanapochafuka, 
aniyeingize bwawani: lakini ninapokuja, mwingine hushuka mbele yangu. 8 Yesu 
akamwambia, Amka, chukua kitanda chako, utembee. 9 Na mara mtu huyo akapona, 
akachukua kitanda chake, akatembea: na siku hiyo ilikuwa sabbati. 10 Basi Wayahudi 
wakamwambia yule aliyeponywa, Ni siku ya sabbati: haifai kwa wewe kubeba kitanda 
chako. 11 Akawajibu, Yule aliyeniponya, ndiye aliniambia, Chukua kitanda chako, 
utembee. 12 Basi wakamwuliza, Ni nani yule mtu aliyekuambia, Chukua kitanda chako, 
utembee? 13 Na yule aliyeponywa hakuwa akimjua ni nani: kwa maana Yesu alikuwa 
amejitenga, kwa kuwa kulikuwa na umati wa watu mahali hapo. 14 Baadaye Yesu 
akamkuta hekaluni, akamwambia, Tazama, umepona: usitende dhambi tena, ili jambo 
bada zaidi lisimkute." 
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MITHALI 4:20-222 

"Mwanangu, zingatia maneno yangu; weka sikio lako kwa maagizo yangu. 21 Yasioepuke 
machoni pako; weka katika moyo wako. 2222 Kwa maana yao ni uzima kwa wale 
wanaoyapata, na afya kwa mwili wao wote." 

MITHALI 3:7-8 

"Usijifanye mwenye hekima machoni pako: ogopaBwana, na epuka uovu. 8 Utakuwa 
afya kwa kitovu chako, na mafuta kwa mifupa yako." 

YOSHUA 1:7-9 

"Tuwa na nguvu na uwe jasiri sana, uyafanye yote yaliyoandikwa katika sheria ambayo 
Musa mtumishi wangu alikuamuru: usiigeuke kwenda kulia wala kushoto, ili uweze 
kufanikiwa popote pale uendapo. 8 Kitabu hiki cha sheria kisitoke mdomoni mwako; bali 
ufikirie mchana na usiku, ili uweze kuyafanya yote yaliyoandikwa humo: kwa maana 
ndipo utakapofanikisha njia yako, na utapata mafanikio mazuri. 9 Je, sikukuamuru? 
Wawe na nguvu na uwe jasiri; usiogope wala kushtushwa: kwa maana Bwana Mungu 
wako yuko pamoja nawe popote uendapo." 

MATHAYO 4:3-4 

"Na mjaribu alipomjia, akasema, Kama wewe ni Mwana wa Mungu, amuru mawe haya 
yakuwe mkate. 4 Lakini akajibu akasema, Imeandikwa kwamba mtu hatakiishi kwa 
mkate pekee, bali kwa kila neno linalotokana na kinywa cha Mungu." 

MATHAYO 6:33 

"Lakini tafuteni kwanza ufalme wa Mungu, na haki yake; na mambo haya yote 
yataongezwa kwenu." 

MITHALI 8:17 

"Nawapenda wale wanaonipenda; na wale wanaonitafuta mapema watanipata." 

MALAKI 4:1-2 

"Kwa maana, tazama, siku inakuja, itakayowaka kama tanuru; na wote wanaojivuna, 
naam, na wote wanaofanya uovu, watakuwa kama kuni: na siku inayokuja 
itawateketeza, asema Bwana wa majeshi, hata isiwaache mizizi wala tawi. 2 Lakini kwenu 
wanaouogopa jina langu Jua la haki litaondokea na uponyaji kwenye mabawa yake; 
na mtatokanje, na kukua kama ndama wa zizi." 

ISAIA 58:4-11 

"Tazameni, mnakufunga kwa ajili ya ugomvi na ubishi, na kugonga kwa ngumi za uovu: 
hamtakufunga kama mnavyofanya leo, ili sauti yenu isikike juu. 5 Je, huu ndio ule 
mwendo niliouchagua? Siku ya mtu kujinyima? Je, ni kukunjamisha kichwa kama 
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ambayo, na kusaga mavazi ya gunia na majivu chini yake? Je, utaiita hii kuwa mwendo, 
na siku kubaliwa kwa Bwana? 6 Je, huu si ule mwendo niliouchagua? Kufungua vifungo 
vya uovu, kukatwa mizigo mizito, na kuwaacha wateswa waende huru, na kuvunja kila 
nira? 7 Je, si kugawanya mkate wako kwa wenye njaa, na kuleta maskini waliotupwa 
nyumbani kwako? Ukiwaona uchi, umfunike; na usijifiche kwa ndugu yako? 8 Ndipo 
mwanga wako utaangaza kama asubuhi, na afya yako itachipuka haraka: na haki yako 
itatangulia mbele yako; utukufu wa Bwana utakuwa thawabu yako. 9 Ndipo utapiga 
kelele, na Bwana atajibu; utalia, na atasema, Hapa nipo. Ukiondoa kati yako nira, 
kusema na kidole, na maneno ya upuuzi; 10 Na ukitoe nafsi yako kwa wenye njaa, na 
kutosheleza roho yenye dhiki; ndipo mwanga wako utaangaza gizani, na giza lako 
litakuwa kama mchana: 11 Na Bwana atakuongoza daima, na kutosheleza roho yako 
wakati wa ukame, na kufanya mifupa yako iwe na mafuta: na utakuwa kama busta 
uliomwagiliwa maji, na kama chemchemi ya maji, ambayo maji yake hayakauki." 

 

YESU ALISULUBIWA; KUWALETA WANADAMU KUTOKA KWA SHEITANI KWENYE YEYE 
MWENYEWE, NA BABA; NA PIA KULETA UPONYAJI. 

ISAIA 53:1-12 

"Ni nani ameyesadiki habari yetu? Na mkono wa Bwana umefunuliwa kwa nani? 2 Kwa 
maana atakua mbele yake kama mmea mdogo, na kama mzizi kutoka aridi: hana sura 
wala urembo; na tunapomwona, hakuna uzuri wa kumtamani. 3 Alidhaniwa na 
kukataliwa na watu; mtu wa huzuni, na ajue na mateso: na sisi tulimficha uso wetu kwake; 
alidhaniwa, na sisi hatukumheshimu. 4 Hakika alibeba huzuni zetu, na kubeba mateso 
yetu: lakini sisi tulimfikiria aliyejeruhiwa, aliyeadhibiwa na Mungu, na kuteswa. 5 Lakini 
yeye aliumizwa kwa makosa yetu, alipondwa kwa uovu wetu: adhabu ya amani yetu 
ilikuwa juu yake; na kwa michubuko yake sisi tumeponywa. 6 Sisi wote kama kondoo 
tumeipotea; kila mmoja aligeukia njia yake mwenyewe; na Bwana alimwekea juu yake 
uovu wetu wote. 7 Alinyanyaswa, na aliteswa, lakini hakufungua kinywa: aliingizwa kama 
mwanakondoo kwenye kuchinjwa, na kama kondoo mbele wa wakunja wake hayumi, 
hivyo hafungui kinywa chake. 8 Alichukuliwa kutoka gerezani na hukumu: na nani 
atakayesimulia kizazi chake? Kwa maana alikatwa kutoka katika nchi ya walio hai: kwa 
sababu ya uasi wa watu wangu alipigwa. 9 Na akajifanyia kaburi pamoja na waovu, na 
pamoja na matajiri katika kifo chake; kwa sababu hakufanya ukatili, wala hakuwa na 
hila kinywani mwake. 10 Lakini ikampendeza Bwana kumponda; amemweka katika 
huzuni: utakapomfanya nafsi yake dhabihu ya dhambi, ataona mzao wake, atazidisha 
siku zake, na radhi ya Bwana itafanikiwa mkononi mwake. 11 Atauona kazi ya mateso ya 
nafsi yake, na ataridhika: kwa ujuzi wake mtumishi wangu mwadilfu atawaadilifu wengi; 
kwa maana atabeba uovu wao. 12 Kwa hiyo nitamgawia sehemu pamoja na wakuu, na 
atagawanya nyara pamoja na wenye nguvu; kwa sababu amemwaga nafsi yake hadi 
kufa: na alihesabiwa pamoja na waasi; na alibeba dhambi ya wengi, na akasali kwa ajili 
ya waasi." 
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1 PETRO 2:21-24 

"Kwa maana nanyi mliitwa kwa ajili hii: kwa sababu Kristo pia aliteswa kwa ajili yetu, 
akiwaacha mfano, mpate kufuata nyayo zake: 22 Ambaye hakufanya dhambi, wala 
hakuonekana hila kinywani mwake: 23 Aliye, alipokea matusi, hakurudisha matusi; 
alipoteswa, hakutishia; bali alijisalimisha kwa yeye ahukumu kwa haki: 24 Ambaye 
mwenyewe alibeba dhambi zetu katika mwili wake mwenyewe juu ya mti, ili sisi, tukiwa 
wafu kwa dhambi, tuishi kwa haki: kwa michubuko yake ninyi mkaponywa." 

 

YESU ALIKUWA AKIPONYA WAGONJWA KILA WAKATI, ALIPOKUWA DUNIANI. 

MATHAYO 4:23 

"Na Yesu alizunguka Galilaya yote, akifundisha katika masunagogi yao, na kuhubiri injili 
ya ufalme, na kuponya kila aina ya ugonjwa na kila aina ya maradhi kati ya watu." 

MATHAYO 8:16-17 

"Ilipofika jioni, wakamletea wengi waliokuwa na mapepo: naye akatoa roho kwa neno 
lake, na akaponya wote waliokuwa wagonjwa: 17 Ili litimizwe yale yaliyonenwa na nabii 
Isaya, akisema, Yeye mwenyewe alibeba maradhi yetu, na akachukua magonjwa yetu." 

MATHAYO 9:35 

"Na Yesu alizunguka miji yote na vijiji, akifundisha katika masunagogi yao, na kuhubiri injili 
ya ufalme, na kuponya kila ugonjwa na kila maradhi kati ya watu." 

MATENDO 2:22 

"Enyi wana wa Israeli, sikilizeni maneno haya; Yesu wa Nazareti, mtu aliyeidhinishwa na 
Mungu kwenu kwa miujiza na maajabu na ishara, ambazo Mungu alifanya kwa yeye 
katikati yenu, kama ninyi wenyewe mnavyojua." 

MATENDO 10:38 

"Jinsi Mungu alivyompaka Yesu wa Nazareti kwa Roho Mtakatifu na nguvu: ambaye 
alizunguka akifanya wema, na kuponya wote waliokuwa wakinyanyaswa na shetani; 
kwa maana Mungu alikuwa pamoja naye." 

  

SASA; YESU HUWAPONYA WAGONJWA KUPITIA NA KWA WATU WAKE. 

MATHAYO 10:1 

"Akawaita wanafunzi wake kumi na wawili, akawapa uwezo juu ya pepo wachafu ili 
wawatokeze, na kuponya kila aina ya ugonjwa na maradhi yote." 
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MARKO 3:13-15 

"Akakwea mlimani, akawaita wale aliopenda: nao wakamwendea. 14 Akawaweka kumi 
na wawili, ili wawe pamoja naye, na awapeleke wahimize, 15 na kuwa na uwezo wa 
kuponya magonjwa, na kuwafukuza mapepo." 

MARKO 6:7-13 

"Akawaita kumi na wawili, akaanza kuwatuma wawili wawili; akawapa mamlaka juu ya 
pepo wachafu; 8 Akaamuru wasichukue chochote kwa safari yao, isipokuwa fimbo tu; 
wala mkoba, wala mkate, wala fedha katika mfuko wao: 9 Lakini wavae viatu; wala 
wasivaie kanzu mbili. 10 Na akawaambia, "Popote mnapoingia nyumbani, kaeni huko 
mpaka mtakapotoka. 11 Na mtu yeyote asiyekukaribishi wala kusikiliza, mtakapotoka, 
vunjeni vumbi chini ya miguu yenu kuwa ushuhuda dhidi yao. Kweli nawaambia, itakuwa 
rahisi zaidi kwa Sodoma naGomora siku ya hukumu, kuliko mji huo. 12 Nao wakatoka 
wakawahubiri watu watubu. 13 Wakatoa pepo wengi, na kuwapaka mafuta wagonjwa 
wengi, na kuwauponza."  

LUKA 9:1-2 

"Kisha akawaita wanafunzi wake kumi na wawili pamoja, akawapa uwezo na mamlaka 
juu ya pepo wote, na kuponya magonjwa. 2 Akawatuma kwenda kuhubiri ufalme wa 
Mungu, na kuponya wagonjwa." 

MATENDO 3:1-9 

"Sasa Petro na Yohana walienda pamoja hadi hekaluni kwa saa ya sala, yaani saa tatu 
mchana. 2 Na kulikuwa na mtu mmenge aliyelemewa tangu uzaliwake, ambaye 
waliweka kila siku mlangoni pahekalu linaloitwa Nzuri, kuomba sadaka kwa wale 
waliokuwawakiingia hekaluni; 3 alipowaona Petro na Yohana wakikaribia kuingia 
hekaluni, akaombasadaka. 4 Petro akamkodolea macho pamoja na Yohana, akasema, 
Tazama kwetu. 5 Naye akawatazama, akitarajia kupata kitu kutoka kwao. 6 Petro 
akasema, Fedha na dhahabu sina; lakini ninachonachonakupa: Kwa jina la Yesu Kristo 
wa Nazaretiinuka utembee. 7 Akamshika mkono wakulia, akamwinua: na mara miguu 
yake na viungo vya mguu vikapata nguvu. 8 Nayeakiruka akasimama, akatembea, 
akaingia nao hekaluni, akitembea, akiruka, na kumsifu Mungu. 9 Na watu wote 
walimwona akitembea na kumsifu Mungu." 

MATENDO 5:15-16 

"Hata wakaleta wagonjwa mitaani, wakawaweka kwenye vitanda na mikeka, ili hata 
kivuli cha Petro kinapopita kingewafikia baadhi yao. 16Kulikia pia umati wa watu kutoka 
miji ya jirani hadi Yerusalemu, wakiwa wameleta wagonjwa, na wale walioteswa na roho 
za uchafu: na wote wakaponywa kila mmoja." 
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MATENDO 6:8 

"Na Stefano, akiwa amejaa imani na nguvu, alifanya miujiza na maajabu makubwa 
miongoni mwa watu." 

MATENDO 8:6-7 

"Na watu kwa moyo mmoja wakamkumbatia mambo hayo ambayo Filipo alizungumza, 
wakisikia na kuona miujiza aliyofanya. 7 Maana roho za uchafu, zikilia kwa sauti kubwa, 
zilitoka kwa wengi waliokuwa nazo: na wengi waliolemaa, na wale waliolemewa, 
wakaponywa." 

MATENDO 9:17-18 

"Naye Anania akaenda zake, na akaingia ndani ya nyumba; na kumwekea mikono yake 
akasema, Ndugu Saulo, Bwana, hata Yesu, aliyekuonekana kwako njiani ulipokuwa 
unakuja, amenituma, ili upate kuona tena, na ujazwe na Roho Mtakatifu. 18 Na mara 
kamba za macho zikaanguka kutoka machoni mwake: akapata kuona mara moja, 
akainuka, akabatizwa." 

MATENDO 9:32-34 

"Na ilipotokea Petro alipokuwa akitembea katika maeneo yote, akashuka pia kwa 
watakatifu waliokuwa wakiishi Luda. 33 Na hapo akamkuta mtu mmoja aitwaye Aenea, 
aliyekuwa amelazwa kitandani kwa miaka minane, na alikuwa mgonjwa wa kupooza. 
34Na Petro akamwambia, Aenea, Yesu Kristo anakuponya: inuka, na andaa kitanda 
chako. Naye akainuka mara moja." 

MATENDO 14:8-10 

"Na kulikuwa na mtu mmoja amekaa Lystra, mlemavu wa miguu, aliyekuwa kilema tangu 
uzaliwani, ambaye hakuwahi kutembea: 9 Yule yule alisikia Paulo akisema: alimtazama 
kwa makini, na kugundua kuwa alikuwa na imani ya kuponywa, 10 Akasema kwa sauti 
kubwa, Simama wima kwa miguu yako. Naye akaruka akatembea." 

 

KUKO MATUKIO; MBALIMBALI YA UGONJWA. 

MUNGU ATAKURUDISHIA AFYA, LAKINI NI LAZIMA UWE NA IMANI. 

WAEBRANI 11:6 

"Lakini bila imani haiwezekani kumpendeza: maana yeye anayemwendea Mungu 
anapaswa kuamini kwamba yupo, na kwamba yeye ni mwenye kuwalipa wale 
wanaomtafuta kwa bidii." 
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MATHAYO 8:5-13 

"Yesu alipoingia Kapernaumu, akamwendea mkuu wa jeshi, akimsihi, 6 Akanena, Bwana, 
mtumwa wangu amelazwa nyumbani mgonjwa wa kupooza, akiwa anateseka sana. 
7 Yesu akamwambia, Nitakuja nikamponya. 8 Mkuu wa jeshi akajibu akasema, Bwana, 
mimi sistahili wewe uingie chini ya paa langu: lakini sema neno tu, na mtumwa wangu 
atapona. 9 Maana mimi ni mtu chini ya mamlaka, nina askari chini yangu: na 
namwambia huyu, Nenda, na anaenda; na mwingine, Njoo, na anakuja; na mtumwa 
wangu, Fanya hivi, na anafanya. 10 Yesu aliposikia, akastaajabia sana, akawaambia 
waliomfuata, Amin nawaambia, sijapata imani kama hii, hata katika Israeli. 11 Nami 
nawaambieni, Kwamba wengi watatoka mashariki na magharibi, na wakaketi pamoja 
na Ibrahimu, na Isaka, na Yakobo, katika ufalme wa mbinguni. 12 Lakini watoto wa ufalme 
watatupwa nje katika giza la nje: huko kutakuwa na kilio na kigego cha meno. 13 Yesu 
akamwambia yule mkuu wa jeshi, Nenda zako; na kama ulivyoamini, na ivyo ifanyike 
kwako. Na mtumishi wake aliponywa saa ile ile." 

MATHAYO 9:20-22 

"Na, tazama, mwanamke mmoja aliyekuwa na ugonjwa wa damu kwa miaka kumi na 
mbili, akamfuatia nyuma, akagusa mweno wa vazi lake: 21 Kwa maana alisema moyoni 
mwake, Nikigusa tu vazi lake, nitapona. 22 Lakini Yesu akageuka, alipomwona akasema, 
Binti, kuwa na faraja; imani yako imekuponya. Na mwanamke huyo alipona kuanzia saa 
hiyo." 

MATENDO 14:8-10 

"Na palikuwa na mtu mmoja mlemavu miguuni, aliyekuwa kilema tangu kuzaliwa, 
ambaye hakuwahi kutembea: 9 Huyo alimsikia Paulo akisema: naye akamkodolea 
macho, akagundua kuwa ana imani ya kuponywa, 10 Akasema kwa sauti kubwa, 
Simama kwa miguu yako. Naye akaruka akatembea." 

YAKOBO 5:14-15 

"Je, kuna mgonjwa miongoni mwenu? Na aite wazee wa kanisa; na wamwombee, 
wakimtia mafuta kwa jina la Bwana: 15 Na maombi ya imani yataokoa mgonjwa, na 
Bwana atamfufua; na kama ame fanya dhambi, zita msamehewa."  

 

KUKOSA IMANI KUTAWEZA AU KUKATAA; UPONYAJI WAKO. 

MATHAYO 13:54-58 

"Alipofika  katika nchi yake mwenyewe, akawafundisha katika sunagogi lao, hata 
wakastaajabia, wakisema, Kutoka wapi mtu huyu amepata hekima hii na miujiza hii? 
55 Je, huyu si mwana wa seremala? Je, mama yake haitwi Maria? Na ndugu zake, 
Yakobo, na Yose, na Simoni, na Yuda? 56 Na dada zake, je, si wote wapo nasi? Basi mtu 
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huyu amepata mambo haya yote kutoka wapi? 57 Na wakamkasirikia. Lakini Yesu 
akawaambia, Nabii hana heshima, ila katika nchi yake mwenyewe, na nyumbani 
kwake. 58 Na hakufanya miujiza mingi huko kwa sababu ya kukosa imani kwao." 

MARKO 6:1-5 

"Akaitoka huko, na akaingia katika nchi yake mwenyewe; na wanafunzi wake 
wakamfuata. 2 Na siku ya sabato ilipofika, akaanza kufundisha katika sunagogi: na wengi 
walipomsikia wakastaajabia, wakisema, Mtu huyu amepata mambo haya kutoka wapi? 
Na hekima hii imempa nani, hata miujiza kama hii inatendwa kwa mikono yake? 3 Je, 
huyu si seremala, mwana wa Maria, ndugu wa Yakobo, na Yose, na Yuda, na Simoni? 
Na je, dada zake si hapa nasi? Na wakamkasirikia. 4 Lakini Yesu, akawaambia, Nabii 
hana heshima, ila katika nchi yake mwenyewe, na miongoni mwa jamaa zake, na 
nyumbani kwake. 5 Na huko hakuweza kufanya kazi yoyote ya ajabu, ila alipowakabidia 
mikono yake wagonjwa wachache, akawaponya." 

 

MUNGU HUUMIZA NA MUNGU HUPONYEA. 

KUMBUKUMBU 32:39 

"Sasa angalia kwamba Mimi, mimi ndimi, wala hakuna mungu pamoja nami: mimi huua, 
na mimi huisha; mimi humwua, na mimi humponya: wala hakuna awezaye kukomboa 
kutoka mkononi mwangu." 

KUMBUKUMBU 28:58-63 

"Kama hutayashika kuyatekeleza maneno yote ya sheria hii yaliyoandikwa katika kitabu 
hiki, ili uogope jina hili lenye utukufu na la kutisha, Bwana Mungu wako; 59 Basi Bwana 
atafanya mapigo yako ya kushangaza, na mapigo ya uzao wako, yaani mapigo 
makubwa, na ya kudumu, na magonjwa mabaya, na ya kudumu. 60 Zaidi ya hayo, 
atakuletea magonjwa yote ya Misri, ambayo ulikuwa unaogopa; na yatakaa kwako. 
61 Pia kila ugonjwa, na kila pigo, ambalo halijaandikwa katika kitabu cha sheria hii, Bwana 
atakuletea, mpaka uangamizwe. 62 Na mtasalia wachechefu, hali nyinyi mlikuwa kama 
nyota za mbinguni kwa wingi; kwa sababu hukutaka kutii sauti ya Bwana Mungu wako. 
63 Na itatukia kwamba kama vile Bwana alivyofurahi juu yenu kuwafanyieni wema, na 
kuwazidisha; ndivyo Bwana atafurahi juu yenu kukuangamizeni, na kuwafanya mikatieni; 
na mtang'olewa katika nchi ambayo unaenda kuitimiliki." 

 

HUKUMU NA UPONYAJI WA MUNGU; KUHUSU SAULO WA TARSO. 

MATENDO 9:1-18 

"Na Saulo, bado akipumua matishio na mauaji dhidi ya wanafunzi wa Bwana, alikwenda 
kwa Kuhani Mkuu, 2 Na akaomba barua kwenda Damasko kwa masunagogi, ili akikuta 
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mtu yeyote wa njia hii, awe mwanamume au mwanamke, awaweze kuwafunga na 
kuwaleta Yerusalemu. 3 Alipokuwa safarini, akakaribia Damasko: na ghafla pale 
mwangaza kutoka mbinguni ukamzunguka: 4 Naye akaanguka chini, akasikia sauti 
ikimwambia, Saulo, Saulo, kwa nini unaniwatesa? 5 Naye akasema, Wewe ni nani, 
Bwana? Na Bwana akasema, Mimi ni Yesu ambaye wewe unamtesa: ni vigumu kwako 
kukwenda kinyume na mihigi. 6 Naye akatetemeka na kushangaa akasema, Bwana, 
unataka nifanye nini? Na Bwana akamwambia, Amka, uende mjini, na utaambiwa 
unachotakiwa kufanya.7 Na wale wanaosafiri pamoja naye walisimama wakiwa 
hawana la kusema, wakisikia sauti, lakini hawakuona mtu yeyote. 8Na Saulo akaamka 
kutoka chini; na alipoifungua macho yake, hakumwona mtu yeyote: bali 
wakamwongoza kwa mkono, na wakamleta Damasko. 9 Na alikuwa siku tatu bila kuona, 
wala hakula wala kunywa. 10 Na kulikuwa na mwanafunzi mmoja huko Damasko, jina 
lake Anania; na Bwana akamwambia katika maono, Anania. Naye akasema, Tazama, 
niko hapa, Bwana. 11 Na Bwana akamwambia, Amka, uende kwenye barabara 
inayoitwa Sawa, na ulizie katika nyumba ya Yuda kwa mtu aitwaye Saulo, wa Tarso: kwa 
maana, tazama, yeye anaomba, 12 Na ameona katika maono mtu aitwaye Anania 
akija, na kumwekea mkono, ili apate kuona tena. 13 Ndipo Anania akajibu, Bwana, 
nimesikia kutoka kwa wengi kuhusu mtu huyu, jinsi alivyowatendea maovu watakatifu 
wako Yerusalemu: 14 Na hapa ana mamlaka kutoka kwa makuhani wakuu kuwafunga 
wote wanaokuita jina lako. 15 Lakini Bwana akamwambia, Nenda zako: kwa maana yeye 
ni chombo nilichomchagua, kubeba jina langu mbele ya mataifa, na wafalme, na wana 
wa Israeli: 16 Kwa maana nitamwonyesha mambo makubwa atakayopata kuteswa kwa 
ajili ya jina langu. 17 Na Anania akaenda zake, na akaingia nyumbani; akimwekea 
mikono yake akasema, Ndugu Saulo, Bwana, Yesu aliyekuonekana kwako njiani 
ulipokuwa unakuja, amenituma, ili upate kuona tena, na ujazwe Roho Mtakatifu. 18 Mara 
ghafla kitu kama magamba kikaanguka machoni mwake: akapata kuona mara moja, 
akaamka, akabatizwa." 

 

HUKUMU YA MUNGU NA UPONYEWA; WA MIRIAM. 

NUMBERS 12:1-16 

"Na Miriam na Haruni walisema dhidi ya Musa kwa sababu ya mwanamke wa Ethiopia 
aliyemwoa: kwa kuwa alikuwa amemwoa mwanamke Mhabeshi. 2 Wakasema, Je, 
Bwana amesema kupitia Musa pekee? Je, hakusema pia kupitia sisi? Na Bwana akasikia. 
3(Na mtu Musa alikuwa mwenye unyenyekevu sana, kuliko watu wote walio juu ya uso 
wa dunia.) 4 Na Bwanaakasema ghafla kwa Musa, na kwa Haruni, na kwa Miriam, Tokeni 
ninyi watatu hadi hema la mkutano. Na wao watatu wakatoka. 5Na Bwana akashuka 
katika nguzo ya wingu, akasimama mlangoni pa hema, akawaita Haruni na Miriam: na 
wote wawili wakatoka. 6 Akasema, Sikilizeni sasa maneno yangu: Ikiwa kuna nabii 
miongoni mwenu, Mimi Bwana nitajijulisha kwake katika maono, nitaongea naye katika 
ndoto. 7 Mtumishi wangu Musa si hivyo, ambaye ni mwaminifu katika nyumba yangu 
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yote. 8 Nitamwongea mdomo kwa mdomo, waziwazi, na si kwa maneno ya siri; na sura 
ya Bwana ataiona: kwa nini basi hamkuogopa kusema dhidi ya mtumishi wangu Musa? 
9 Na hasira ya Bwana ikawaka dhidi yao; naye akaondoka. 10 Na wingu likaondoka juu 
ya hema; na, tazama, Miriam akawa na ukoma, mweupe kama theluji: na Haruni 
akamwangalia Miriam, na, tazama, alikuwa na ukoma. 11 Na Haruni akamwambia Musa, 
Ee mheshimiwa, naomba wewe, usiweke dhambi hii juu yetu, ambayo tumefanya kwa 
upumbavu, na ambayo tumetenda dhambi. 12 Msifanye kuwa kama yule aliye kufa, 
ambaye mwili wake umekwisha haribika nusu anapotoka tumboni mwa mama yake. 
13 Na Musa akalia kwa Bwana, akisema, Mponye sasa, Ee Mungu, naomba wewe. 14 Na 
Bwana akamwambia Musa, Kama baba yake angemtemea mate usoni, hashangao 
siku saba? Aachwe nje ya kambi siku saba, na baada ya hapo aruhusiwe kuingia tena. 
15 Na Miriam akaachwa nje ya kambi siku saba: na watu hawakasafiri mpaka Miriam 
aliporejeshwa tena. 16 Na baada ya hapo watu wakahama Hazeroth, na wakapiga 
kambi jangwani Paran." 

 

MUNGU ANAMREJESHA MWANAADAMU ALIYEHARIBIKA JINA LAKE YOBU; BAADA YA 
KUVUMILIA MSIBUKE WAKE. 

YAKOBO 4:11 

"Tazama, tunawahesabia wenye furaha wale wanaovumilia. Mmekusikia juu ya 
uvumilivu wa Yobu, na mmekwisha ona mwisho wa Bwana; kwamba Bwana ni mwenye 
huruma nyingi, na wa rehema nyororo." 

YOBU 42:10 

"Na Bwana akageuza mateso ya Yobu, alipowapa maombi kwa marafiki zake: pia 
Bwana akampa Yobu mara mbili ya aliyokuwa nayo awali." 

 

UPONYEWA WA MUNGU WA MWANAADAMU; ALIYEZALIWA NA ULEMA. 

YOHANA 9:1-11 

"Na Yesu alipokuwa akipita, akamwona mtu mmoja aliyekuwa kipofu tangu kuzaliwa 
kwake. 2 Na wanafunzi wake wakamwuliza wakisema, Mwalimu, ni nani aliyetenda 
dhambi, mtu huyu, au wazazi wake, kwamba alizaliwa kipofu? 3 Yesu akajibu, Wala mtu 
huyu hakutenda dhambi, wala wazazi wake: bali ili kazi za Mungu zionekane kwake. 4 Ni 
lazima nifanye kazi za yeye aliyenituma, wakati wa mchana unapokuwapo: usiku 
unakuja, ambapo hakuna mtu awezaye kufanya kazi. 5 Mimi ni mwanga wa ulimwengu, 
muda wowote nilipo ulimwenguni. 6 Aliposema hayo, akatema mate chini, akafanya 
udongo kwa mate hayo, akampaka macho ya kipofu kwa udongo huo, 7 Akamwambia, 
Nenda, ogesha bwawa la Siloamu, (ambalo maana yake ni Mtumwa.) Basi akaenda, 
akaoga, akarudi akiwa anaona. 8 Basi majirani wake, na wale walioona hapo awali 
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kwamba alikuwa kipofu, wakasema, Je, huyu si yule aliyekuwa akikaa na kuomba? 
9Wengine wakasema, Huyu ndiye: wengine wakasema, Ana mfanano naye: lakini yeye 
akasema, Mimi ndimi. 10 Basi wakamwambia, Vipi macho yako yalifunguliwa? 11 Akajibu 
akasema, Mtu aitwaye Yesu akafanya udongo, akanipaka macho, akaniambia, Nenda 
kwenye bwawa la Siloamu, uoge: nikaenda, nikaoga, nikaanza kuona." 

  

YESU ACHOMBOA MWANADAMU; PETERI ALIUMIZWA. 

LUKA 22:50-51 

"Na mmoja wao akampiga mtumwa wa Kuhani Mkuu, na kumkata sikio lake la kulia. 
51 Yesu akajibu akasema, Acha hivi. Akagusa sikio lake, na kumponya." 

 

YESU ACHOMBOA MWANADAMU ALIYE ANGUKA; KUFIA. 

MATENDO 20:7-12 

"Siku ya kwanza ya juma, wanafunzi walipokusanyika kuvunja mkate, Paulo aliwaambia, 
akiwa tayari kuondoka kesho; akazidi kusema hadi usiku wa manane. 8 Kulikuwa na taa 
nyingi katika chumba cha juu, walipokuwa wamekusanyika. 9 Na kulikuwa na kijana 
mmoja jina lake Eutiko, aliyeketi kwenye dirisha, akishindwa na usingizi: na Paulo 
alipokuwa akisema kwa muda mrefu, akashindwa zaidi na usingizi, akaanguka kutoka 
ghorofa ya tatu, akachukuliwa akiwa amekufa. 10 Paulo akashuka, akamwangukia, 
akamkumbatia akasema, Msijisumbue; maana roho yake ipo ndani yake. 11 Aliporejea 
juu, akavunja mkate, akala, akazungumza kwa muda mrefu, hata alfajiri, kisha 
akaondoka. 12 Wakamleta kijana huyo hai, na wakafarijika sana." 

 

YESU AMUACHIA MWANAMKE MGONJWA; ALIYEFUNGWA NA SHETANI. 

LUKA 13:1-17 

"Wakati ule kulikuwa na watu wengine waliomweleza juu ya Wagalilaya ambao damu 
yao Pilato alikuwa ameichanganya na dhabihu zao. 2Yesu akawajibu akisema, 
Mnadhani kwamba hawa Wagalilaya walikuwa wenye dhambi kuliko wote Wagalilaya, 
kwa sababu walipata mateso hayo? 3 Nawaambia, Hapana: lakini, msipokutubu, ninyi 
pia mtakufa kwa njia ileile. 4 Au wale watu kumi na wanane, ambao mnara huo wa 
Siloamu ulianguka juu yao na kuwaua, mnadhani kuwa walikuwa wenye dhambi zaidi 
kuliko wote wakaao Yerusalemu? 5 Nawaambia, Hapana: lakini, msipokutubu, ninyi pia 
mtakufa kwa njia ileile. 6 Yeye aliwaambia pia mfano huu; Mtu mmoja alikuwa na mti wa 
mtini uliopandwa katika shamba lake la mizabibu; akaja akatafuta matunda juu yake, 
na hakupata lolote. 7 Basi akamwambia mwenye kushughulikia shamba lake, Tazama, 
kwa miaka mitatu nimekuja nikitafuta matunda kwenye mti huu wa mtini, na sipati; ukate; 
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kwa nini unachukua nafasi ya ardhi? 8 Naye akimjibu akamwambia, Bwana, uache 
mwaka huu pia, mpaka nitakapochimba pande zake na kuutia mbolea: 9 Na ikiwa 
utazaa matunda, vizuri: na ikiwa hautazaa, basi baada ya hapo utakata. 10 Na alikuwa 
akifundisha katika moja wa masunagogi siku ya sabato. 11 Na tazama, kulikuwa na 
mwanamke ambaye alikuwa na roho ya udhaifu kwa miaka kumi na minane, na alikuwa 
ameinama, wala hakuweza kwa njia yoyote kuinua mwili wake. 12 Yesu alipomwona, 
akamwita akamwambia, Mwanamke, umekombolewa kutoka kwenye udhaifu wako. 
13 Na akaweka mikono yake juu yake: na mara akaweza kunyooka, akamtukuza Mungu. 
14 Mkuu wa sunagogi akajibu kwa hasira, kwa sababu Yesu alikuwa ameponya siku ya 
sabato, akawaambia watu, Kuna siku sita ambazo wanafaa kufanya kazi: basi katika 
siku hizo ndizo mje mkapone, wala si siku ya sabato. 15 Bwana akamjibu, akasema, Ewe 
mwanafiki, je, kila mmoja wenu siku ya sabato haachi ng'ombe wake au punda wake 
kutoka kwenye zizi, na kumpeleka kunywea? 16 Na je, huyu mwanamke, akiwa binti wa 
Abrahamu, ambaye Shetani amemfunga, tazama, kwa miaka kumi na minane, 
asikombolewe kutoka kwenye kifungo hiki siku ya sabato? 17 Aliposema hayo, wote 
waliompinga walistaajabu: na watu wote wakafurahi kwa yale mambo ya utukufu 
yaliyotendwa naye." 

 

YESU AINUA; WAFU. 

YOHANA 11:1-45 

"Sasa kulikuwa na mtu mmoja mgonjwa, jina lake Lazaro, wa Bethania, mji wa Maria na 
dada yake Martha. 2 (Yule Maria ndiye aliyemfuta Bwana kwa marashi, na akamsugua 
miguu yake kwa nywele zake, ambaye ndugu yake Lazaro alikuwa mgonjwa.) 3 Basi 
dadake wakamtumia ujumbe wakisema, Bwana, tazama, yule umpendaye anateseka. 
4 Yesu aliposikia hilo, akasema, Huu ugonjwa hauwezi kusababisha kifo, bali ni kwa 
utukufu wa Mungu, ili Mwana wa Mungu atukuzwe kwa jambo hili. 5 Sasa Yesu alimpenda 
Martha, na dadake, na Lazaro. 6 Aliposikia kwamba yeye alikuwa mgonjwa, alikaa siku 
mbili mahali pale alipokuwa. 7 Baada ya hapo akawaambia wanafunzi wake, Tueni 
twende Yudea tena. 8 Wanafunzi wake wakamwambia, Mwalimu, Wayahudi walikuwa 
wakitaka kukupiga mawe hivi karibuni; na unakwenda huko tena? 9 Yesu akajibu, Je, si 
saa kumi na mbili mchana? Mtu yeyote akitembea mchana, hatakosi, kwa sababu 
anaona mwanga wa ulimwengu huu. 10 Lakini mtu akitembea usiku, atakosea, kwa 
sababu hakuna mwanga ndani yake. 11 Haya alisema: na baada ya hayo akawaambia, 
Rafiki wetu Lazaro amelala; lakini ninaenda, ili nimwamshe usingizini. 12 Basi wanafunzi 
wake wakasema, Bwana, kama amelala, ataendelea vizuri. 13 Lakini Yesu alikuwa 
akisema juu ya kufa kwake: lakini wao walidhani alikuwa akisema juu ya kupumzika kwa 
usingizi. 14 Basi Yesu akawaambia waziwazi, Lazaro amekufa. 15 Na ninafuraha kwa ajili 
yenu kwamba sikuwa huko, ili mwamini; hata hivyo twende kwake. 16 Basi Thoma, 
aitwaye Didimo, akawaambia wenzake wanafunzi, Twende pia sisi, tufe pamoja naye. 
17 Basi Yesu alipofika, alikuta kwamba alikuwa amelazwa kaburini kwa siku nne tayari. 
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18 Bethania ilikuwa karibu na Yerusalemu, umbali wa furlongi kumi na tano: 19 Na 
Wayahudi wengi walikuja kwa Martha na Maria, kuwatia faraja kuhusu ndugu yao. 20 Basi 
Martha, mara tu aliposikia kwamba Yesu anakuja, akaenda kumkutana naye: lakini 
Maria alikaa nyumbani. 21 Basi Martha akamwambia Yesu, Bwana, ungekuwa hapa, 
ndugu wangu asingekufa. 22 Lakini najua, kwamba hata sasa, chochote utakachoomba 
kwa Mungu, Mungu atakupa. 23 Yesu akamwambia, Ndugu yako atafufuka. 24 Martha 
akamwambia, Ninajua kwamba atafufuka siku ya mwisho wakati wa ufufuo. 25 Yesu 
akamwambia, Mimi ndimi ufufuo na uzima: yeye aniaminiye, hata akiwa amekufa, 
ataishi: 26 Na yeyote anaishi na aniaminiye hatakufa milele. Unaamini hili? 
27 Akamwambia, Ndiyo, Bwana: ninaamini kwamba wewe ndwe Kristo, Mwana wa 
Mungu, aliyeahidiwa kuja ulimwenguni. 28 Aliposema hivyo, akaenda zake, akamwita 
Maria dada yake kwa siri, akisema, Mwalimu amekuja, anakuita. 29 Mara tu aliposikia, 
akaamka haraka, na akamwendea. 30 Yesu alikuwa hajafika mji, bali alikuwa mahali 
Martha alipomkutana. 31 Basi Wayahudi waliokuwa pamoja naye nyumbani, wakimtia 
faraja, walipomwona Maria akisimama haraka na kutoka nje, wakamfuata, wakisema, 
Yeye anaenda kaburini kumhuzunika huko. 32 Mariamu alipofika mahali Yesu alipokuwa, 
na kumwona, alijishusha miguuni pake, akisema, Bwana, kama ungekuwa hapa, ndugu 
yangu asingekufa. 33 Yesu alipomwona akilia, pamoja na Wayahudi waliokuja naye 
wakilia, alihuzunika kiroho, na alisumbuka. 34 Akaenda kusema, Mmemweka wapi? 
Wakamwambia, Bwana, kuja uone.35 Yesu akalia. 36 Ndipo Wayahudi wakasema, 
Tazama jinsi alivyompenda! 37 Wengine wao wakasema, Je, huyu mtu, aliyeufumbua uso 
wa vipofu, hangeweza kufanya hata huyu mtu asife? 38 Yesu akaendelea kuhuzunika 
mwenyewe, akakwenda kwenye kaburi. Ilikuwa pango, na jiwe lilikuwa juu yake. 39 Yesu 
akasema, Ondoeni jiwe. Martha, dada yule aliyekufa, akamwambia, Bwana, kwa sasa 
anunuka: kwa kuwa amekufa siku nne. 40 Yesu akamwambia, Sikukuambia kwamba, 
ukitaka kuamini, utaona utukufu wa Mungu? 41 Wakaondoa jiwe mahali alipozikwa maiti. 
Na Yesu alinyoosha macho yake, akasema, Baba, nakushukuru kwa kuwa umenisikia. 
42 Na mimi nilijua kwamba wewe hunisikia daima: lakini kwa sababu ya watu 
wamesimama hapa niliisema, ili waamini kwamba wewe umenituma. 43 Aliposema hivi, 
akapiga kelele kwa sauti kubwa, Lazaro, toka nje. 44 Naye yule aliyekufa akatoka nje, 
amefungwa mikono na miguu kwa sanda za mazishi: na uso wake ulifungwa kwa 
kitambaa. Yesu akawaambia, Fungueni yeye, na mwache aende. 45 Hapo wengi wa 
Wayahudi waliokuja kwa Maria, na waliona mambo Yesu aliyoyafanya, wakaamini 
kwake." 

 

UNATAKIWA KUFANYA NINI, UKIKUMBANA NA UGONJWA? 

1. CHUNGUZA MAISHA YAKO, KUONA KAMA KUNA DHAMBI YOYOTE. 

KIRI NA KUACHIA DHAMBI YAKO. 

POKEA MSAMABA WA MUNGU.  
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MUNGU ATASIKILIZA MAOMBI YAKO, NA KUTANZIA MCHAKATO WA KUPONYA MAISHANI 
MWAKO. 

MAOMBI 3:40 

"Tujichunguze na kujijaribu njia zetu, na kurudi kwa Bwana." 

ZABURI 34:17 

"Wema wanalia, na Bwana husikia, na awaokoa katika shida zao zote." 

 

2. KAMA UGONJWA UNAOTOKANA NA AJALI, JERAHI AU KWA KUZALIWA; KUWA NA 
FARAJI, YESU KRISTO ANA TAMAA YA KUKUPONYA.  

UNA HITAJI KUWA NA IMANI KWAMBA MUNGU ANAKUPENDA , NA ATAKUPONYA.  

IMANI HUJITOKEZA KWA KUSIKIA, NA KUSIKIA NENO LA MUNGU.  

TAFADHALI SOME BIBLIA NA SHIKAMIA TUMANI. UPONYAJI WAKO UNAKARIBIA. 

TAFADHALI KUWA NA UVUMILIVU, KATIKA MCHAKATO HUU. 

WAEBRANI 11:6 

"Lakini pasipo imani haiwezekani kumpendeza; kwa maana yeye anayemkaribia Mungu 
anapaswa kuamini kwamba yeye yupo, na kwamba yeye ni mwenye kuwalipa wale 
wamtafutao kwa bidii." 

WARUMI 10:17 

"Basi basi imani hutokana na kusikia, na kusikia hutokana na neno la Mungu." 

YAKOBO 5:16 

"Sikieni makosa yenu kwa wengine, na mwombee wengine, ili mpate kuponywa. 
Maombi ya dhati ya mwenye haki yanafanya mengi." 

 

3. IKIWA UGONJWA UPO; KUTOKANA NA MTIHANI. 

PIGANA VITA VIZURI VYA IMANI; HADI USHINDE. 

UFUNUO 12:17 

"Na joka alikasirikia mwanamke, na akaenda kufanya vita na mabaki ya uzao wake, 
wanaoshika amri za Mungu, na wanao ushuhuda wa Yesu Kristo." 
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YAKOBO 1:2-8 

"Ndugu zangu, hesabuni furaha yote mnapokumbwa na majaribu mbalimbali; 3 Kwa 
kujua kwamba kujaribiwa kwa imani yako hutengeneza uvumilivu. 4 Lakini uvumilivu uwe 
na kazi yake kamili, ili muwe wakamilifu na kamili, msiwe na upungufu wowote. 5 Mtu 
yeyote miongoni mwenu akikosa hekima, na aombe kwa Mungu, aye mwenye kutoa 
kwa wote kwa ukarimu, na hachoki; naye atampatia. 6 Lakini na aombe kwa imani, 
asitoe shaka. Kwa maana yeye anayetia shaka ni kama mawimbi ya bahari 
yanayopeperushwa na upepo na kutupwa huku na kule. 7 Maana mtu huyo asifikirie 
kuwa atapokea kitu chochote kutoka kwa Bwana. 8 Mwenye moya mbili hajiamini katika 
njia zake zote." 

 

SOMA NENO NA UTANKE AYATI ZA UPONYAJI, KUHUSU MAISHA YAKO. 

MITHALI 18:21 

"Kifo na uzima viko mkononi mwa ulimi; na wapendao huo watakula matunda yake." 

YOBA 22:27-28 

"Utamwombea, naye atakusikia, na utalipa nadhiri zako. 28 Pia utaamuru jambo, nalo 
litakubalika kwako: na mwanga utang'aa juu ya njia zako." 

 

AYATI ZA UPONYAJI. 

ISAIA 53:5 

"Lakini yeye alijeruhiwa kwa makosa yetu, alisumbuliwa kwa maovu yetu; adhabu ya 
amani yetu ilikuwa juu yake; na kwa viboko vyake sisi tumeponywa." 

MITHALI 4:20-22 

"Mwanangu, zingatia maneno yangu; wekea sikio lako kauli zangu. 21 Zisitoke machoni 
mwako; ziweke katika katikati ya moyo wako. 22 Maana ni uzima kwa wale wanaozipata, 
na afya kwa mwili wao wote." 

ZABURI 30:2 

"Ee Bwana Mungu wangu, nilikupigia kelele, nawe ukaniponya." 

ZABURI 107:19-20 

"Ndipo walipomwomba Bwana katika shida yao, naye akawaokoa katika mateso yao. 
20 Alituma neno lake, na akawaponya, na akawaokoa katika maangamizo yao." 
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ISAIA 41:10 

"Usiogope; kwa maana mimi niko pamoja na wewe: usivunjike moyo; kwa maana mimi 
ni Mungu wako: nitakushika; naam, nitakusaidia; naam, nitakushika kwa mkono wangu 
wa kuume wa haki." 

YEREMIA 30:17 

"Kwa maana nitakurejeshea afya, na nitakuponya katika majeraha yako, asema Bwana; 
kwa kuwa walikuwaita Mtu aliyeachwa, wakisema, Huyu ni Sayuni, ambaye hakuna mtu 
anayemtaka." 

ZABURI 103:1-22 

"Msifu Bwana, ewe nafsi yangu: na yote yaliyo ndani yangu, msifu jina lake 
takatifu.  2 Msifu Bwana, ewe nafsi yangu, wala usisahau mema yake yote: 3 Yeye 
anayesamehe makosa yako yote; anayeponya maradhi yako yote; 4 Yeye 
anayekuokoa uhai wako kutoka kwenye uharibifu; anayetia taji ya wema na huruma 
kichwani mwako; 5 Yeye anayekishibisha kinywa chako kwa vitu vizuri; hata ujana wako 
unakua upya kama wa tai. 6 Bwanahufanya haki na hukumu kwa wote 
wanaodhulumiwa. 7 Alimfahamisha Musa njia zake, matendo yake kwa wana wa Israeli. 
8 Bwana ni mwenye huruma na fadhili, mwepesi wa hasira, na mwingi wa rehema. 
9 Hataachi kukosoa daima: wala hawezi kuhifadhi hasira yake milele. 10 Hatutendeei kwa 
kadiri ya dhambi zetu; wala hatulipi kwa kadiri ya makosa yetu. 11 Kama mbingu ziko juu 
ya nchi, ndivyo rehema yake kuwa kubwa kwa wanaomcha. 12 Kama mashariki yako 
mbali na magharibi, ndivyo alivyotuondolea makosa yetu. 13 Kama vile baba 
anavyohurumia watoto wake, ndivyo Bwana avyohurumia wanaomcha. 14 Kwa yeye 
anajua muundo wetu; anakumbuka kwamba sisi ni vumbi. 15 Mwanadamu, siku zake ni 
kama nyasi: kama ua la shambani, hivyo anastawi.16 Kwa maana upepo unapita juu 
yake, nayo inatoweka; na mahali pake hapajui tena. 17 Lakini rehema ya Bwana ni ya 
milele hata milele kwa wanaomcha, na haki yake hata kwa wajukuu wao; 18 Kwa 
wanaoshika agano lake, na kwa wanaokumbuka amri zake kuzitekeleza. 19 Bwana 
ameandaa kiti chake cha enzi mbinguni; na ufalme wake unatawala juu ya yote. 
20 Msifuni Bwana, ninyi malaika wake, wenye nguvu kuu, wafanyao amri zake, wakisikiliza 
sauti ya neno lake. 21 Msifuni Bwana, ninyi jeshi lake lote; wahudumu wake, wafanyao 
mapenzi yake. 22 Msifuni Bwana, kazi zake zote katika maeneo yote ya utawala wake: 
msifu Bwana, ewe nafsi yangu." 
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WANAOOMBEA WEWE; WAPATE KUOMBA KWA IMANI, WAKIAMINI KWAMBA MUNGU 
ATAKUPONYA. 

YAKOBO 5:13-16 

"Je, kuna mwenye dhiki miongoni mwenu? Naombe. Je, kuna mwenye furaha? Naimbe 
zaburi. 14 Je, kuna mgonjwa miongoni mwenu? Naite wazee wa kanisa; na 
wamwombee, wakimtia mafuta kwa jina la Bwana: 15 Na ombi la imani litamponya 
mgonjwa, na Bwana atamfufua; na kama ametenda dhambi, zita samehewa. 16 Sikieni 
makosa yenu kwa kila mmoja, na mwombane, mpate kuponywa. Maombi ya dhati ya 
mwenye haki yanafaa sana." 

 

TUPASA KUTEMBEA KWA IMANI, SI KWA KUUONA. 

2 WAKORINTHO 5:7 

"(Kwa maana tunatembea kwa imani, si kwa kuona:)" 

 

HAITAKIWI KUTIA SHINIKIZO KWA AHADI ZA NENO LA MUNGU. 

YAKOBO 1:5-6 

"Miongoni mwenu akikosea hekima, na aombe kwa Mungu, aye mtoaji kwa wote kwa 
ukarimu, na asikemei; naye atapewa. 6 Lakini na aombe kwa imani, asitoe shaka. Kwa 
maana yeye anayetia shaka ni kama mawimbi ya bahari yanayotikiswa na upepo na 
kupeperushwa." 

 

MSIWE NA WOGO, AMINI KWAMBA MUNGU ATAKUPONYA. 

1 PETRO 3:6 

"Kama vile Sara alivyomtii Abrahamu, akimwita bwana: nanyi mnawe kuwa binti zake, 
mkiwa mwema, na msiogope hofu yoyote." 

LUKA 24:37-38 

"Lakini waliogopa na kuwa na hofu kubwa, wakadhani wameona roho. 38 Naye 
akawaambia, Kwa nini mna wasiwasi? Na kwa nini mawazo yanajitokeza mioyoni 
mwenu?" 
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JIZALISHE MWENYEWE; KWA NYIMBO ZA INJILI. 

ZABURI 149:1-9 

"Msifuni Bwana. Mwimbieni Bwana wimbo mpya, na sifa zake katika kusanyiko la 
watakatifu. 2 Na Israeli aifurahiye yeye aliyemfanya; na watoto wa Sayuni wafurahiye 
kwa Mfalme wao. 3 Wamsifu jina lake kwa ngoma; wamwimbie sifa kwa kinanda na 
filimbi. 4 Kwa maana Bwana hupendezwa na watu wake; atawapamba wenye 
unyenyekevu kwa wokovu. 5 Wawatakatifu wafurahi kwa utukufu; waimbe kwa sauti 
kubwa katika vitanda vyao. 6 Na sifa za juu za Mungu ziwe kinywani mwao, na upanga 
wenye makali mawili mkononi mwao; 7 Ili watende kisasi juu ya mataifa, na adhabu juu 
ya watu; 8 Ili wafunge wafalme wao kwa minyororo, na wakuu wao kwa pingu za chuma; 
9 Ili watende juu yao hukumu iliyoandikwa: huu ushindi ndio wa watakatifu wake wote. 
Msifuni Bwana." 

 

JIZALISHE MWENYEWE; KWA NENO LA MUNGU. 

WAEBRANI 4:12 

"Kwa maana neno la Mungu ni hai, na lenye nguvu, na kali kuliko upanga wowote wenye 
makali mawili, ukivunja hata kugawanya nafsi na roho, na viungo na mfupa, na ni 
mchambuzi wa mawazo na nia za moyo." 

WAEFESO 6:10-18 

“Hatimaye, ndugu zangu, imarikeni katika Bwana, na katika nguvu za uweza wake. 
11 Vaa silaha zote za Mungu, ili mweze kusimama dhidi ya hila za Ibilisi. 12 Kwa maana 
hatushindani na mwili na damu, bali na mamlaka, na makuu, na watawala wa giza la 
ulimwengu huu, na mapepo mabaya katika nafasi za juu. 13 Kwa hiyo chukueni silaha 
zote za Mungu, ili mweze kusimama siku ya shida, na mkiisha yote, kusimama. 14 Basi 
simameni, mkiwa mmejifunga kiunoni kwa kweli, na mmevaa sidla ya haki; 15 Na miguu 
yenu ivaliwe kwa maandalizi ya injili ya amani; 16 Zaidi ya yote, chukueni ngao ya imani, 
ambayo itawapa uwezo wa kuzima mishale yote ya moto ya mwovu. 17Na chukueni 
kofia ya wokovu, na upanga wa Roho, ambao ni neno la Mungu: 18 Mkiomba daima kwa 
maombi na maombi yote katika Roho, na kushughulikia hayo kwa uvumilivu na maombi 
kwa watakatifu wote." 

 

MSIACHIE IBLISI NAFASI. 

WAEFESO 4:27 

"Wala msiache nafasi kwa Iblisi." 

 



109 
 

YAKOBO 4:4 

"Mnaoifanya uzinzi, msijue kwamba urafiki wa dunia ni uadui na Mungu? Kwa hivyo 
yeyote atakayekuwa rafiki wa dunia ni adui wa Mungu." 

MITHALI 3:7-8 

"Msiwe wenye hekima machoni mwenu mwenyewe: mcheniBwana, na epukeni maovu. 
8 Itakuwa afya kwa kitovu chako, na mafuta kwa mifupa yako." 

 

KUMBUKA, DURUJA HUJA NA KISHA; DURUJA HUONDOKA. 

MATHAYO 8:24-27 

"Na tazama, kulitokea dhoruba kubwa baharini, hata kwamba mashua ilifunikwa na 
mawimbi: lakini yeye alikuwa amelala. 25 Na wanafunzi wake wakamwendea, 
wakamwamsha, wakisema, Bwana, tuokoe: tunapotea. 26 Naye akawaambia, Kwa nini 
mnaogopa, enyi wenye imani ndogo? Kisha akaamka, na akakemea pepo na bahari; 
na kulikuwa na utulivu mkubwa. 27 Lakini watu walishangaa, wakisema, Huyu ni mtu wa 
namna gani, hata kwamba pepo na bahari humtii!" 

 

KAA KATIKA AMANI. 

YOHANA 14:27 

"Amani nawaachieni, amani yangu nawapeni: si kama ulimwengu anavyotoa, mimi 
nawapa. Msiwe na wasiwasi moyoni mwenu, wala msihofu." 

 

AMINI MIAJABU. 

1 WAKORINTHO 12:12-30 

"Kwa maana kama mwili ni mmoja, na una viungo vingi, na viungo vyote vya mwili huo 
mmoja, ingawa vingi, ni mwili mmoja: vivyo hivyo ni Kristo. 13 Kwa maana kwa Roho 
mmoja sisi sote tulibatizwa kuwa mwili mmoja, iwe sisi ni Wayahudi au Mataifa, iwe sisi ni 
watumwa au huru; na sote tumenyweshwa katika Roho mmoja. 14 Kwa maana mwili si 
kiungo kimoja, bali vingi. 15 Kama mguu utasema, Kwa kuwa mimi si mkono, mimi si wa 
mwili; je, basi hauko katika mwili? 16 Na kama sikio litasema, Kwa kuwa mimi si jicho, mimi 
si wa mwili; je, basi haliko katika mwili? 17 Kama mwili wote ungekuwa jicho, sikio 
lingekuwaje? Kama ungekuwa sikio, kunusa kungalikuwaje? 18 Lakini sasa Mungu 
ameweka viungo kila kimoja katika mwili, kama alivyopenda. 19 Na kama vyote 
vingekuwa kiungo kimoja, mwili ungekuwaje? 20 Lakini sasa kuna viungo vingi, lakini mwili 
mmoja. 21 Na jicho haliwezi kumwambia mkono, Sina haja yako: wala tena kichwa kwa 



110 
 

miguu, Sina haja yenu. 22 La, hasa zaidi vile viungo vya mwili, vinavyoonekana kuwa 
dhaifu zaidi, ni muhimu:23 Na vile viungo vya mwili, tunavyofikiria kuwa havina heshima 
zaidi, kwa hivi tunatoa heshima; na sehemu zetu zisizo na urembo zina urembo wa kupita 
kiasi. 24 Maana sehemu zetu zenye urembo hazihitaji: lakini Mungu ameunganisha mwili 
pamoja, akiwapa heshima zaidi heshima kwa sehemu ile iliyokuwa na upungufu. 25 Ili 
kusiwe na mgawanyiko katika mwili; bali ili washiriki wawe na uangalifu sawa kwa 
wenzao. 26 Na ikiwa kiungo kimoja kinateseka, viungo vyote vinateseka pamoja nacho; 
au kiungo kimoja kikiheshimiwa kuheshimiwa, viungo vyote vifurahi pamoja nacho. 
27 Sasa ninyi ndio mwili wa Kristo, na viungo kwa kila mmoja. 28 Na Mungu ameweka 
baadhi katika kanisa, kwanza mitume, pili manabii, tatu walimu, baada ya hayo miujiza, 
kisha vipaji vya uponyaji, usaidizi, uongozi, aina mbalimbali za lugha. 29 Je, wote ni 
mitume? Je, wote ni manabii? Je, wote ni walimu? Je, wote ni wafanyikazi wa miujiza? 
30 Je, wote wana vipaji vya uponyaji? Je, wote wanazungumza kwa lugha za kimungu? 
Je, wote wanatafsiri?" 

1 WAKORINTHO 12:4-11 

"Kwa maana kuna aina mbalimbali za karama, lakini Roho ni mmoja. 5 Na kuna aina 
mbalimbali za huduma, lakini Bwana ni mmoja. 6 Na kuna aina mbalimbali za vitendo, 
lakini Mungu mmoja ndiye afanyaye yote katika wote. 7 Lakini kila mmoja hupewa 
mfadhili wa Roho kuwaonea wengine faida. 8 Kwa maana mmoja hupewa neno la 
hekima kwa Roho; mwingine neno la maarifa kwa Roho ileile; 9 Mwingine imani kwa Roho 
ileile; mwingine karama za uponyaji kwa Roho ileile; 10 Mwingine utendaji wa miujiza; 
mwingine unabii; mwingine kutofautisha roho; mwingine lugha mbalimbali; mwingine 
tafsiri ya lugha: 11 Lakini haya yote hufanywa na Roho mmoja na yuleyule, akigawia kila 
mmoja kadiri atakavyopenda." 

MARKO 16:14-20 

"Hatimaye akawaonekana kwa wale kumi na mmoja walipokuwa wameketi kula, na 
akawakemea kwa kutokuwa na imani na ugumu wa moyo, kwa sababu hawakuwa 
wamewamini wale waliosimama baada ya kufufuka kwake. 15 Akawaambia, Enendeni 
ulimwenguni mwote, mkahubiri injili kwa kila kiumbe. 16 Yeye aaminiye na kubatizwa 
ataokolewa; lakini asiyesadiki atahukumiwa. 17 Na ishara hizi zitawafuata wale 
wanaoamini; Kwa jina langu watatoa pepo; watasema kwa lugha mpya; 18 Watachukua 
nyoka; na wakinywa kitu chochote cha kufisha, hakitaumiza; wataweka mikono juu ya 
wagonjwa, na watapona. 19 Basi Bwana alipomaliza kusema nao, alipandishwa 
mbinguni, na akakaa mkono wa kuume wa Mungu. 20 Nao wakaenda, wakahubiri kila 
mahali, Bwana akiwa nao, na kuthibitisha neno kwa ishara zilizofuata. Amina." 

WAEBRANI 2:4 

"Mungu pia akishuhudia pamoja nao kwa ishara na maajabu, na kwa ajabu mbalimbali, 
na karama za Roho Mtakatifu, kwa kadiri ya mapenzi yake mwenyewe." 
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MATENDO 3:1-10 

"Sasa Petro na Yohane walipanda pamoja mpaka hekaluni kwa saa ya sala, ili kuwa saa 
tisa. 2 Na kulikuwa na mtu mmoja mlemavu tangu uzazi wa mama yake, ambaye alikuwa 
akibebwa kila siku kuwekwa mlangoni pa hekalu linaloitwa Jema, kuomba sadaka kwa 
wale waliokuwa wakiingia hekalu; 3 Aliyeona Petro na Yohana wakikaribia kuingia 
hekaluni akaomba sadaka. 4 Na Petro, akimtazama kwa makini pamoja na Yohana, 
akasema, Tutazame. 5 Naye akawatazama, akitarajia kupata kitu kutoka kwao. 6 Kisha 
Petro akasema, Fedha na dhahabu sina; lakini ninachonacho nakupa wewe: Kwa jina 
la Yesu Kristo wa Nazareti inuka utembee. 7 Naye akamshika kwa mkono wa kulia, na 
kumwinua: na mara miguu yake na mifupa ya viuno vikapata nguvu. 8 Naye akiruka 
akasimama, akatembea, akaingia pamoja nao hekaluni, akitembea, akiruka, na 
kumtukuza Mungu. 9 Na watu wote walimwona akitembea na kumtukuza Mungu: 10 Na 
walitambua kuwa yeye ndiye aliyekuwa akeketi kuomba sadaka mlangoni mwa hekalu 
ulioitwa Mzuri: na wakashangaa mno kwa yale yaliyompata." 

MATENDO 19:11-12 

"Na Mungu akatenda miujiza maalum kwa mikono ya Paulo: 12 Hata vitambaa au mavazi 
vilivyoguswa na mwili wake vilipelekwa kwa wagonjwa, na magonjwa yakaondoka, na 
roho wabaya wakatoka." 

 

TEMBELEA NA MUNGU KWA UADILIFU, NA UFURAHI MAISHA YENYE AFYA. 

KUTOKA 23:24-25 

"Usisujudie miungu yao, wala kuwaabudu, wala kutenda kwa kufuata matendo yao: bali 
utavunja kabisa miungu yao, na kuvunja kabisa sanamu zao. 25 Na mtamwabudu Bwana 
Mungu wako, naye atakubariki mkate wako, na maji yako; na nitaondoa magonjwa kati 
yako." 

KUMBUKUMBU 7:12-15 

"Kwa hiyo itakuwa, mkiyasikiliza hukumu hizi, mkazishika, na kuzitenda, kwamba Bwana 
Mungu wako atakulinda agano na rehema alizo apia baba zako: 13 Naye atakupenda, 
na kukubariki, na kukuzidisha: atakubariki pia matunda ya uzazi wako, na matunda ya 
nchi yako, nafaka yako, na divai yako, na mafuta yako, mazao ya ng'ombe wako, na 
makundi ya kondoo wako, katika nchi aliyo apia baba zako kukupa. 14 Utakuwa 
mbarikiwa kuliko watu wote: hakutakuwa na mtu wa kiume au wa kike asiyezaa 
miongoni mwenu, wala miongoni mwa mifugo yako. 15 Na Bwana ataondoa kwako 
magonjwa yote, wala hataweka juu yako magonjwa mabaya ya Misri, ambayo 
unayajua; bali atayaweka juu ya wote wanaokuchukia."  
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ZABURI 92:12-13 

"Mwadilifu atamea kama mchikichi: ataota kama mwerezi Lebanoni. 13 Wale 
waliopandwa nyumbani mwa Bwana watamea katika mahekalu ya Mungu wetu." 

MITHALI 14:11 

"Nyumba ya mwovu itaangamizwa: lakini hema ya waadilifu itamea." 

ISAYA 66:14 

"Na mtakapoona hayo, moyo wenu utafurahi, na mifupa yenu itamea kama majani: na 
mkono wa Bwana utajulikana kwa watumishi wake, na hasira yake kwa maadui zake." 

EZEKIELI 17:24 

"Na miti yote ya shambani itajua kwamba mimi Bwana nimeangusha mti mrefu, nimeinua 
mti mfupi, nimekausha mti wa kijani, na nimefanya mti mkavu umea: mimi Bwana 
nimesema na nimetenda." 

 

RUHUSU MUNGU AKUONGOZE NA AKUELEKEZE WEWE; KWA AFYA YAKO. 

MUNGU ATAKUONGEZEA AFYA KUPITIA MIRACLES, UPONYAJI TARATIBU, SAYANSI YA 
MATIBABU (EZEKIELI 47:12) AU UPONYAJI WA MWISHO; MBINGUNI (2 WAFALME 13:14). 

KUTOKA 23:25 

“Mtamwabudu BWANA Mungu wenu, naye atabariki mkate wako na maji yako; na 
nitatoa maradhi kati yenu.” 

 

MUNGU AMESEMA KATIKA NENO; NI IMANI YA MTU, IMANI YA MTU HUYO NDIYO 
INAYOMFIKISHA KWA TAMAA YAKE. 

AMINI MUNGU KWA AJILI YA KITU KISICHOWEZEKANA, NA UPOKEE. 

MARKO 5:34 

“Naye akamwambia, Binti, imani yako imekuponya;wewe mzima; nenda kwaamani, na 
uwe mzima kutokana na maradhi yako.” 

MARKO 11:24 

“Kwa hiyo nawaambia, Vitu vyovyote mnavyotamani, mnaposali, aminini kwamba 
mmevipokea, na mtavipata.” 

 



113 
 

 
Afya – Maswali 

 
1. Fafanua "Afya." 

2. Fafanua "Nafsi." 

3. Nini kinaweza kusababisha kifo, kwa mwili wetu? (Ufunuo 18:4) 

4. Soma Isaya 1:19-20. Ni chaguzi zipi na matokeo, yaliyoorodheshwa katika andiko hili? 

5. Nini kinaweza kusababisha Mkristo, kuwa mgonjwa? (Waroma 6:19) 

 

6. Soma Mithali 4:20-22. Ni faida gani inatolewa, kwa shughuli gani? 

7. Soma Mithali 3:7-8. Nini husababisha, afya njema? 

8. Soma Mathayo 13:54-58. Nini kinazuia, miujiza ya uponyaji? 

9. Je, Mungu hugusa afya ya mtu, kumrekebisha? (Matendo 9:1-18) 

10. Soma na uandike; Kumbukumbu la Torati 32:39. 

11. Soma Hesabu 12:1-16. Nini kilimtokea Miriamu? 

12. Soma Luka 13:1-17. Kwa nini mwanamke huyu alikuwa mgonjwa? 

13. Taja hatua za kufuata kuelekea afya, unapokumbwa na ugonjwa? 

14. Andika tatu; Maandiko ya Uponyaji. 

15. Je, dhoruba, hudumu milele? (Mathayo 8:24-27) 


