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Kuhusu Utafiti 

Juzuu ya Pili 

 

Mfululizo wa "Kuandaa Bibi Arusi" wa Juzuu Kumi na Mbili unatokana na mikutano ya Ann 

Elizabeth na; MIMI NDIYE Mkuu. Ann ana hamu kubwa ya kuhakikisha kwamba Baba 

apokea thawabu ya mateso ya Mwana Kondoo. Hiyo ikiwa; watu/bibi arusi salama, 

wenye akili, wenye afya, wenye mafanikio wakifanya mapenzi ya Bwana, duniani; hadi 

wafike katika Utukufu. 

"Juzuu ya Pili" inachunguza kwa undani, upendo wa Mungu kwa wewe; na mchakato 

wa maisha. 

Mithali 4:7 

"Hekima ndiyo kitu kikuu;  

Kwa hiyo pata hekima:  

Na kwa kila kitu unachopata; pata ufahamu." 
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Walimu, Viongozi & Wasaidizi wa Vikundi 

RealOron Masomo ya Biblia yameundwa kwa ajili ya kujifunza binafsi, na vikundi na 

mikutano ya Somo la Biblia. 

Lengo la RealOron Somo la Biblia, ni kuendeleza ujuzi wa Kibiblia na ufahamu wa Utatu 

wa kila mtu; pamoja na faida na wajibu, wa raia ndani ya familia ya Mungu; Ufalme wa 

Mungu. 

Utagundua maswali kadhaa mwisho wa kila sura; kwa mwanafunzi kujibu. 

Ninahimiza mwalimu wa Somo la Biblia, kiongozi na/au msaidizi wa kundi kusoma vifungu 

na maandiko kwa kundi; wakati wa kuuliza maswali, na kukaribisha mtiririko na mwendo 

wa Roho Mtakatifu njiani; wakati mnakua na kufurahia mijadala ya kundi, ufunuo, 

uelewa na maswali; unaposoma na kutembelea masomo mbalimbali. 

Furahia vipaji na sifa za kipekee za kila mmoja, ndani ya kundi lako la Somo la Biblia; 

kwani wanachote wa Mwili wa Kristo wana kitu maalum sana kusema, kutoa na kuleta 

kwenye mkutano wa Somo la Biblia. 

Furahia Safari Yako. 

Ann Elizabeth 
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Mungu Anakupenda 

 
UPENDO NENO LA KIGRIKI = Agapaō. 

FASILI = KUKARIBISHA, KUTOA STAREHE, KUPENDA, KUPENDA SANA. 

HAIJALI NINI KIMETOKEA KWAKO KATIKA MAISHA YAKO; KUMBUKA, MUNGU ANAKUPENDA 
SANA. 

1 YOHANA 4:8 

"Yeye asiyependa hajui Mungu; kwa maana Mungu ni upendo." 

YOHANA 3:16 

"Kwa maana Mungu aliupenda ulimwengu hata akamtoa Mwanawe wa pekee, ili kila 
mtu amwaminiye asipotee, bali awe na uzima wa milele." 

 

UPENDO WA MUNGU NI WA MILELE. 

YEREMIA 31:3 

"Bwana alinionea zamani, akisema, Ndiyo, nimekupenda kwa upendo wa milele: kwa 
hiyo kwa huruma nimekuvuta." 
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WARUMI 8:31-39 

"Basi tutasemaje juu ya mambo haya? Ikiwa Mungu yu upande wetu, nani ataweza 
kuwa dhidi yetu? 32 Yeye asiyemsaidia Mwanawe mwenyewe, bali alimtoa kwa ajili yetu 
sote, je, hatatupa pia vitu vyote kwa ukarimu pamoja naye? 33 Nani atadai kitu dhidi ya 
wale Mungu aliowachagua? Ni Mungu mwenyewe anayewahuru. 34 Nani yule 
anayewahukumu? Ni Kristo aliyekufa, na zaidi, aliyefufuliwa, ambaye yuko mkono wa 
kuume wa Mungu, naye anatusaidia kwa maombi. 35 Nani atatutenga na upendo wa 
Kristo? Je, ni dhiki, au msiba, au mateso, au njaa, au uchi, au hatari, au upanga? 36 Kama 
ilivyoandikwa, Kwa ajili yako tunauawa siku zote; tunahesabiwa kama kondoo wa 
kuchinjwa. 37 La, katika mambo haya yote sisi ni washindi zaidi kwa yeye aliyetupenda. 
38 Kwa maana nina hakika, kwamba wala kifo, wala uzima, wala malaika, wala 
mamlaka, wala nguvu, wala yaliyopo sasa, wala yajayo, 39 Wala urefu, wala kina, wala 
kiumbe chochote kingine, hawezi kututenga na upendo wa Mungu, ulio katika Kristo 
Yesu Bwana wetu." 

ZABURI 136:1-26 

"Mshukuruni Bwana; kwa maana yeye ni mwema: kwa kuwa fadhili zake zadumu milele. 
2 Mshukuruni Mungu wa miungu: kwa kuwa fadhili zake zadumu milele. 3 Mshukuruni 
Bwana wa mabwana: kwa kuwa fadhili zake zadumu milele. 4 Kwake yeye pekee 
afanyao maajabu makubwa: kwa kuwa fadhili zake zadumu milele. 5 Kwake yeye 
aliyeumba mbingu kwa hekima: kwa kuwa fadhili zake zadumu milele. 6 Kwake yeye 
aliyeitanua nchi juu ya maji: kwa kuwa fadhili zake zadumu milele. 7 Kwake yeye 
aliyeumba mwanga mkuu: kwa kuwa fadhili zake zadumu milele: 8 Jua kuongoza 
mchana: kwa kuwa fadhili zake zadumu milele: 9 Mwezi na nyota kuongoza usiku: kwa 
kuwa fadhili zake zadumu milele. 10 Kwake yeye aliyewaadhibu Wamisri kwa kuwaua 
wazaliwa wa kwanza: kwa kuwa fadhili zake zadumu milele: 11 Na akatoa Israeli kati yao: 
kwa kuwa fadhili zake zadumu milele: 12 Kwa mkono wa nguvu, na kwa mkono 
uliyonyoosha: kwa kuwa fadhili zake zadumu milele. 13 Kwake yeye aliyegawanya Bahari 
ya Shamu sehemu: kwa kuwa fadhili zake zadumu milele: 14 Na akafanya Israeli kupita 
katikati yake: kwa kuwa fadhili zake zadumu milele: 15 Lakini akamwangusha Farao na 
jeshi lake Baharini ya Shamu: kwa kuwa fadhili zake hudumu milele. 16 Kwake 
aliyeiongoza watu wake jangwani: kwa kuwa rehema yake hudumu milele. 17 Kwake 
aliyeipiga wafalme wakuu: kwa kuwa rehema yake hudumu milele: 18 Na kuwaua 
wafalme mashuhuri: kwa kuwa rehema yake hudumu milele: 19 Sihoni mfalme wa 
Waamori: kwa kuwa rehema yake hudumu milele: 20 Na Ogi mfalme wa Bashani: kwa 
kuwa rehema yake hudumu milele: 21 Na akawapa nchi yao kuwa urithi: kwa kuwa 
rehema yake hudumu milele: 22 Hata urithi kwa Israeli mtumishi wake: kwa kuwa rehema 
yake dumia milele. 23 Aliyetukumbuka katika hali yetu ya chini: kwani huruma yake dumia 
milele: 24 Na ametuokoa kutoka kwa maadui zetu: kwani huruma yake dumia milele. 
25 Anayewapa chakula viumbe vyote: kwani huruma yake dumia milele. 26 Mshukuruni 
Mungu wa mbinguni: kwani huruma yake dumia milele. " 
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NI MUNGU ALIYEKUUMBA. 

MWANZO 1:26-27 

"Na Mungu akasema, Tu umbe mtu kwa mfano wetu, kwa sura yetu; na waweze 
kutawala samaki wa baharini, na ndege wa angani, na mifugo, na ardhi yote, na kila 
kiumbe kitambaacho cha ardhini. 27 Basi Mungu akaumba mtu kwa mfano wake, kwa 
mfano wa Mungu alimuumba; mwanaume na mwanamke aliwaumba." 

ZABURI 139:14-16 

"Nitakusifu; kwa maana nimeumbwa kwa hofu na kwa fahari kuu: maajabu ni matendo 
yako; na nafsi yangu inajua vizuri sana. 15 Mwili wangu haukuwa mfichwa kwako, 
nilipoumbwa kwa siri, na kutengenezwa kwa ustadi katika sehemu za chini za ardhi. 
16 Macho yako yalioniona mwili wangu, hata ukiwa haujakamilika; na katika kitabu 
chako viungo vyangu vyote viliandikwa, ambavyo kwa wakati viliumbwa, hata kabla ya 
kuwepo kwavo." 

 

MUNGU ANA TAMAA YA KUKUINUA JUU, NA KUKUPA NAFASI YA URITHI; KWA WALE 
WALIOJITOLEA MAISHA YAO KWAKWE. 

MATENDO 20:32 

"Na sasa, ndugu, ninawapa mikononi mwa Mungu, na neno la neema yake, lenye uwezo 
wa kukuinua, na kukupa urithi kati ya wote waliotakaswa." 

YOHANA 10:10 

"Mwizi hakuja, ila kuiba, na kuua, na kuharibu: mimi nimefika ili wawe na uzima, na 
waupate kwa wingi." 

YEREMIA 29:11 

"Maana najua mawazo niliyonayo juu yenu, asema Bwana, mawazo ya amani, wala si 
ya shida, ili nikupatie matumaini ya mwisho." 

ISAYA 1:19-20 

"Mkiwa tayari na kutii, mtala vyema vya nchi: 20 Lakini mkiukataa na kuasi, mtamezwa na 
upanga: kwa maana kinywa cha Bwana kimesema hivyo." 

ZABURI 56:9 

"Ninapomwomba, maadui wangu watarudi nyuma: ninajua hili, kwa maana Mungu 
yuko kwa upande wangu." 
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MWANGA WA MUNGU KUHUSU WEWE, NI ASIYE NA MWISHO NA KUBWA MNO. 

ZABURI 40:5 

"Bwana Mungu wangu, mengi sana ni matendo yako ya ajabu uliyoyafanya, na 
mawazo yako kuhusiana nasi: hayawezi kuhesabiwa kwako: nikijaribu kuyasema na 
kuyaeleza, yanazidi kuhesabika." 

ZABURI 139:17-18 

"Mawazo yako ni ya thamani kwa mimi kiasi gani, Ee Mungu! Jumla yao ni kubwa kwa 
namna gani! 18 Nikijaribu kuyahisabu, yanazidi mchanga kwa wingi: ninapoamka, bado 
niko pamoja nawe." 

 

MUNGU ANAJUJU KILA KITU; KUHUSU WEWE. 

MATHAYO 6:26-34 

"Tazameni ndege wa angani: hawa hupandi, wala hawavuni, wala hawakusanyi katika 
maghala; lakini Baba yenu wa mbingini anawalisha. Je, si mmo bora zaidi kuliko wao? 
27 Ni nani kati yenu kwa kujifunza anaweza kuongeza urefu wake kwa kipimo kimoja? 
28 Na mbona mna wasiwasi kuhusu mavazi? Tazameni maua ya shambani, jinsi 
yanavyokua; hayafanyi kazi, wala hayasokoti: 29 Lakini nawaambieni, kwamba hata 
Sulemani katika utukufu wake wote hakuvikwa kama moja kati ya hayo. 30 Basi, Mungu 
akiwaavya majani ya shambani yaliyopo leo, na kesho yakitupwa motoni, hakika 
atawavikeni zaidi, enyi wenye ima ndogo? 31 Kwa hivyo msijifunze kusema, tutala nini? 
Au, tutanywa nini? Au, tutaiva nini? 32 (Maana mataifa yote huyatafuta:) kwa maana 
Baba yenu wa mbingini anajua kwamba mnahitaji vitu hivi vyote. 33 Lakini tafuteni 
kwanza ufalme wa Mungu, na haki yake; na vitu hivi vyote vitawajieni. 34 Kwa hivyo 
msijifunze kwa siku ya kesho: maana siku ya kesho itajifunza yenyewe. Kila siku ina shida 
yake ya kutosha." 

MATHAYO 10:29-31 

"Je, ndege wawili wa aina ya shomoro hawauzwi kwa pesa ndogo? Na hata mmoja wao 
hawezi kuanguka chini bila ya Baba yenu. 30 Lakini hata nywele zenu za kichwa 
zimehesabiwa zote. 31 Basi, msiogope, mnakuwa wa thamani kuliko ndege wengi wa 
shomoro." 

LUKA 12:6-7 

"Je, ndege tano wa aina ya shomoro hawauzwi kwa pesa mbili ndogo? Na hata mmoja 
wao hajasahaulika mbele za Mungu. 7 Lakini hata nywele zenu za kichwa zimehesabiwa 
zote. Basi, msiogope: mnakuwa wa thamani kuliko ndege wengi wa shomoro." 
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MUNGU NI BABA YETU. 

ZABURI 68:1-6 

"Mungu na aamke, maadui wake na watawanyike: wale wanaomchukia na wakimbie 
mbele zake. 2 Kama moshi unavyofukuzwa, hivyo wafukuzwe: kama nta inavyoyeyuka 
moto kabla, hivyo waovu wangamie mbele za Mungu. 3 Lakini waadilifu na wafurahi; na 
waogelee kwa furaja mbele za Mungu: naam, na waogelee kwa furaja kubwa. 
4 Mwimbieni Mungu, msifu jina lake: msifueni yeye anayeruka mbingini kwa jina lake Yah, 
na mfurahi mbele zake. 5 Baba ya watoto yatima, na mwamuzi wa wajane, ni Mungu 
katika makao yake matakatifu. 6 Mungu huwaweka wale walioko peke yao katika 
familia: anatoa wale wamefungwa kwa minyororo: lakini waasi huishi katika nchi kavu." 

ZABURI 89:20-37 

"Nimekumpata Daudi mtumishi wangu; kwa mafuta yangu matakatifu nimekutia mafuta: 
21 Mkono wangu utaweza pamoja naye; na mkono wangu pia utamnguvu. 22 Adui 
hatamdhulumu; wala mwana wa uovu hatamtesa. 23 Nitaangusha maadui wake mbele 
yake, na kuwaadhibu wale wamchukiao. 24 Lakini uaminifu wangu na rehema yangu 
vitakuwa pamoja naye; na kwa jina langu pembe yake itainuliwa. 25 Pia nitaweka mkono 
wake baharini, na mkono wake wa kulia mitoni. 26 Atanililia, Wewe ni Baba yangu, Mungu 
wangu, na mwamba wa wokovu wangu. 27 Pia nitamfanya mzaliwa wangu wa kwanza, 
mkuu kuliko wafalme wa dunia. 28 Nitamhifadhi rehema yangu milele, na agano langu 
litadumu kwake. 29 Uzao wake pia nitaudumisha milele, na kiti chake cha enzi kama siku 
za mbinguni. 30 Ikiwa watoto wake wataiacha sheria yangu, na hawatatembea kwa 
maamuzi yangu; 31 Wakikiuka maagizo yangu, na kushindwa kuyashika amri zangu; 
32 Basi nitawapigia kwa fimbo uasi wao, na kwa mipigo uovu wao. 33 Hata hivyo, wema 
wangu sitauondoa kabisa kwake, wala sitaruhusu uaminifu wangu kushindwa. 
34 Sitavunja agano langu, wala kubadilisha neno lililotoka kinywani mwangu. 35 Nimeapa 
kwa utakatifu wangu, sitamwambia Daudi uongo. 36 Uzao wake utadumu milele, na kiti 
chake cha enzi kama jua mbele yangu. 37 Kitasimama milele kama mwezi, na kama 
shahidi mwaminifu mbinguni. Sela."  

YOHANA 20:1-17 

"Siku ya kwanza ya juma, Maria Magdalene alikuja asubuhi na mapema, wakati bado 
ilikuwa giza, kwenye kaburi, na akaona jiwe limeondolewa kutoka kwenye kaburi. 2 Basi 
akakimbia, akakwenda kwa Simoni Petro, na kwa mwanafunzi mwingine ambaye Yesu 
alimpenda, akawaambia, Wameondoa Bwana kutoka kwenye kaburi, na hatujui 
wamemweka wapi. 3 Basi Petro akatoka, na yule mwanafunzi mwingine, wakaenda 
kwenye kaburi. 4 Wakimbia wote wawili pamoja: na yule mwanafunzi mwingine 
alimkimbia Petro, na akafika kwanza kwenye kaburi. 5 Naye akainama chini, akitazama 
ndani, akaona nguo za kitani zikiwa zimewekwa; lakini hakuingia ndani. 6 Kisha Simoni 
Petro akamfuatia, akaingia ndani ya kaburi, na akaona nguo za kitani zikiwa 
zimewekwa, 7 Na kitambaa kilichokuwa kichwani mwake, kikiwa hakiko pamoja na nguo 
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za kitani, bali kimefunganwa mahali pake peke yake. 8 Kisha yule mwanafunzi mwingine 
aliyeingia pia, ambaye alifika kwanza kwenye kaburi, akaona, akasadiki. 9 Kwa kuwa 
bado hawakujua maandiko, kwamba lazima afufuke kutoka kwa wafu. 10 Kisha 
wanafunzi wakarudi nyumbani kwao. 11 Lakini Maria alisimama nje ya kaburi akilia: na 
alipokuwa akilia, akainama, na akaangalia ndani ya kaburi, 12 na akaona malaika wawili 
wakiwa wamevaa nguo nyeupe, mmoja kichwani na mwingine miguuni, mahali mwili 
wa Yesu ulipokuwa umelazwa. 13 Wakamwambia, Mwanamke, kwa nini unalia? 
Akawaambia, Kwa sababu wamemchukua Bwana wangu, na sijui wamemweka wapi. 
14 Aliposema hivyo, akageuka nyuma, akaona Yesu amesimama, lakini hakujua kuwa ni 
Yesu. 15 Yesu akamwambia, Mwanamke, kwa nini unalia?Unamtafuta nani?Yeye, 
akidhani yeye ni mwenye bustani, akamwambia, Bwana, kama wewe ndiye uliyembeba 
yeye hapa, niambie ulimweka wapi, na nitamchukua. 16Yesu akamwambia, Maria. 
Akageuka, akamwambia, Raboni; yaani, Mwalimu. 17 Yesu akamwambia, Usiniguse; kwa 
maana sijapaa kwa Baba yangu: lakini nenda kwa ndugu zangu, uwaambie, Ninapaa 
kwa Baba yangu, na Baba yenu; na kwa Mungu wangu, na Mungu wenu." 

WARUMI 8:14-15 

"Kwa maana wote wanaoongozwa na Roho wa Mungu, hao ndio wana wa Mungu. 
15 Kwa maana hamkupokea tena roho ya utumwa kwa hofu; bali mlimpokea Roho wa 
utoto wa kiume, kwa njia hiyo tunapiga kelele, Abba, Baba." 

2 WAKORINTHO 6:14-18 

"Msijiunge pamoja kwa nira pamoja na wasioamini: maana ushirika gani uko kati ya haki 
na uovu? Na mshirika gani kati ya mwanga na giza? 15 Na maridhiano gani kati ya Kristo 
na Beliali? Au sehemu gani ya mwamini na mwenye kukataa kuamini? 16 Na 
makubaliano gani kati ya hekalu la Mungu na sanamu? Kwa maana ninyi ndio hekalu la 
Mungu aliye hai; kama Mungu alivyosema, Nitakaa katika wao, nitatembea katika wao; 
nami nitakuwa Mungu wao, na wao watakuwa watu wangu. 17 Kwa hiyo tokani kati yao, 
mjitenge, asema Bwana, wala msiguse kitu kisicho safi; nami nitakupokea. 18 Nami 
nitakuwa Baba yenu, na ninyi mtakuwa wana wangu na binti zangu, asema Bwana 
Mwenye Nguvu Zote." 

1 YOHANA 3:1 

"Tazameni, ni upendo gani Baba aliotupa, tuitwe wana wa Mungu: kwa hiyo ulimwengu 
hautufahamu, kwa sababu haukumjua yeye." 

 

MUNGU YUPO PAMOJA NA SISI. 

MATENDO 17:24-28 

"Mungu aliyeumba ulimwengu na vitu vyote vilivyomo, kwa kuwa yeye ndiye Bwana wa 
mbingu na nchi, haishi katika mahekalu yaliyojengwa kwa mikono; 25 Wala haabudiwi 
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kwa mikono ya wanadamu, kana kwamba anahitaji kitu chochote, kwa kuwa yeye 
huwapa wote uhai, na pumzi, na vitu vyote; 26 Na amefanya mataifa yote ya wanadamu 
kutoka damu moja kukaa juu ya uso wote wa nchi, na kuamua nyakati zilizowekwa awali, 
na mipaka ya makazi yao; 27 Ili wamtafute Bwana, wapate kumhisi, na kumwona, ingawa 
yeye hayuko mbali na kila mmoja wetu: 28 Kwa maana ndani yake tunapata uhai, na 
mwendo, na kuwa kwetu; kama vile baadhi ya washairi wenu wamesema, Kwa maana 
sisi pia ni watoto wake." 

YOHANA 14:22-23 

"Yuda, siyo Iskarioti, akamwambia, Bwana, itakuwa vipi kwamba utajidhihirisha kwetu, 
wala kwa ulimwengu? 23 Yesu akamjibu akasema, Kama mtu anipenda, atazishika 
maneno yangu: na Baba yangu atampenda, na tutamwendea, na tutamfanyia makao 
naye." 

YAKOBO 4:8 

"Karibiana na Mungu, naye atakaribiana nawe." 

 

MUNGU HUWA ANAKUONA WEWE, UKO MLEKEANI MWAKE KILA WAKATI. 

MWANZO 16:1-16 

"Sara mke wa Abrami hakuwa amemzalia watoto: na alikuwa na mtumwa wa kike, 
Mmisri, jina lake Hagar. 2 Sara akamwambia Abrami, Tazama sasa, Bwana amenizuia 
kuzaa: naomba uingie kwa mjakazi wangu; huenda nikapata watoto kwa yeye. Na 
Abrami akasikiliza sauti ya Sara.3 Sara mke wa Abrami akamchukua Hagar mjakazi wake 
Mmisri, baada ya Abrami kukaa miaka kumi katika nchi ya Kanaani, na akampa 
mumewe Abrami kuwa mke wake. 4 Na akaingia kwa Hagar, naye akapata mimba: na 
alipoona kuwa amepata mimba, bwana wake alidharauliwa machoni pake. 5 Sara 
akamwambia Abrami, Dhambi yangu ni juu yako: nimekupa mjakazi wangu kifuani 
mwako; na alipoona kuwa amepata mimba, niliharibiwa machoni pake: Bwana 
aahukumu kati yangu na wewe. 6 Lakini Abrami akamwambia Sara, Tazama, mjakazi 
wako yuko mkononi mwako; mfanye kama unavyopenda. Na Sara alipomtendea kwa 
ukali, Hagar akatoroka mbele zake. 7Na malaika wa Bwana akampata kwenye 
chemchem ya maji jangwani, kwenye chemchem njiani kwenda Shuri. 8 Akasema, 
Hagar, mjakazi wa Sara, umetoka wapi? Na unaenda wapi? Akasema, Ninakimbia 
kutoka kwa bwana wangu Sara. 9 Malaika wa Bwana akamwambia, Rudi kwa bwana 
wako, na ujisalimishe chini ya mikono yake. 10 Malaika wa Bwana akamwambia, 
Nitazidisha uzao wako sana, hata hautoweza kuhesabiwa kwa wingi. 11 Malaika wa 
Bwana akamwambia, Tazama, wewe uko mjamzito na utamzaa mwana wa kiume, na 
utamwita jina lake Ishmaeli; kwa sababu Bwana amesikia mateso yako.12 Na atakuwa 
mtu wa porini; mkono wake utakuwa dhidi ya kila mtu, na mkono wa kila mtu utakuwa 
dhidi yake; na ataishi mbele ya ndugu zake wote. 13 Akamwita jina la Bwana 
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aliyemwambia, Wewe Mungu unaniona: kwa maana akasema, Je, nimekuona hapa 
baada ya yule anayeniona? 14 Kwa hiyo kisima kiliitwa Beerlahairoi; tazama, kiko kati ya 
Kadeshi na Beredi. 15 Na Hagar akamzalia Abrami mtoto wa kiume: na Abrami akamwita 
jina la mtoto wake aliyemzalia Hagar, Ishmaeli. 16 Na Abrami alikuwa na miaka themanini 
na sita, Hagar alipomzalia Ishmaeli." 

ZABURI 33:13 

"Bwanaanatazama kutoka mbinguni; yeye anaona wana wa wanadamu wote." 

WAEBRANI 4:13 

"Wala hakuna kiumbe chochote kisichofichamana machoni pake: lakini vitu vyote 
vimefunuliwa na kuwa wazi machoni pa yule tunayehitaji kumjibu." 

 

MUNGU NI MWENYE HURUMA. 

KUTOKA 3:1-22 

"Basi Musa alikuwa akichunga kundi la Jethro mkwe wake,kuhani wa Midiani: 
akalichunga kundi nyuma ya jangwa, akafika mlimani Mungu, yaani Horebu. 2 Malaika 
wa Bwana akamtokea katika mwako wa moto katikati ya kichaka: akatazama, na 
tazama, kichaka kilikuwa kinawaka moto, lakini hakikunguza. 3 Musa akasema, 
Nitaelekea hapa, nione huu mwonekano mkubwa, kwa nini kichaka hakichomwi. 
4 Bwana alipoona kwamba alielekea kuona, Mungu akamwita kutoka katikati ya 
kichaka, akasema, Musa, Musa. Naye akasema, Hapa ndimi. 5 Akasema, Usisogee hapa; 
vua viatu vyako miguuni mwako, kwa maana mahali umesimamo ni ardhi takatifu. 
6 Akasema zaidi, Mimi ni Mungu wa baba yako, Mungu wa Abrahamu, Mungu wa Isaka, 
na Mungu wa Yakobo. Musa akajificha uso wake; kwa kuwa aliogopa kumtazama 
Mungu. 7 Bwana akasema, Hakika nimeona mateso ya watu wangu walioko Misri, 
nimesikia kilio chao kwa sababu ya wakulima wao; kwa maana najua huzuni zao; 
8 Nimeshuka kuwatoa mikononi mwa Wamisri, na kuwapanda kutoka nchi hiyo kwenda 
nchi nzuri na kubwa, kwenda nchi inayotiririka maziwa na asali; mahali pa Wakanaani, 
na Wahiti, na Waamori, na Waperizi, na Wahivi, na Wajebusi. 9 Sasa basi, tazama, kilio 
cha wana wa Israeli kimenifika: nimeona pia uonevu ambao Wamisri wanawatendea. 
10 Nenda sasa, nitakutuma kwa Farao, upate kuwaokoa watu wangu wana wa Israeli 
kutoka Misri. 11 Musa akamwambia Mungu, Mimi ni nani, nisije kwa Farao, na kuwaokoa 
wana wa Israeli kutoka Misri? 12 Akasema, Hakika nitakuwa pamoja nawe; na hii itakuwa 
ishara kwako, kwamba nimekutuma: Utakapowaokoa watu kutoka Misri, mtamwabudu 
Mungu juu ya mlima huu. 13 Musa akamwambia Mungu, Tazama, nitakapokuja kwa 
wana wa Israeli, nikawaambia, Mungu wa baba zenu amenituma kwenu; na 
wataniuliza, Jina lake ni nini? Nini nisema kwao? 14 Mungu akamwambia Musa, Mimi ni 
Mimi: akasema, Hivi ndivyo utakavyowaambia wana wa Israeli, Mimi nimekutuma 
kwenu. 15 Mungu akasema zaidi kwa Musa, Hivi ndivyo utakavyowaambia wana wa 
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Israeli, Bwana Mungu wa baba zenu, Mungu wa Abrahamu, Mungu wa Isaka, na Mungu 
wa Yakobo, amenituma kwenu: hili ndilo jina langu milele, na hili ndilo kumbukumbu 
yangu kwa vizazi vyote.16 Nenda, ukusanye wazee wa Israeli pamoja, uwaambie, Bwana 
Mungu wa baba zenu, Mungu wa Abrahamu, wa Isaka, na wa Yakobo, alinionea, 
akisema, Hakika nimewaona, nimeona mambo mnayotendewa Misri: 17 Nimesema, 
Nitawapandisha kutoka katika mateso ya Misri kwenda nchi ya Wakanaani, na Wahiti, 
na Waamori, na Waperizi, na Wahivi, na Wajebusi, kwenda nchi inayotiririka maziwa na 
asali. 18 Watasikiliza sauti yako: nawe utakuja, wewe na wazee wa Israeli, kwa mfalme wa 
Misri, mtamwambia, Bwana Mungu wa Wahibru ametukutana nasi: sasa tuende 
tafadhali, safari ya siku tatu jangwani, tumpigie Mungu wetu dhabihu. 19 Na nina hakika 
kwamba mfalme wa Misri hatakuruhusu kuenda, hata kwa mkono wa nguvu. 
20 Nitatambua mkono wangu, nimpige Misri kwa miujiza yote nitakayofanya katikati yake: 
na baada ya hayo atakuruhusu kuenda. 21 Nitawapa watu hawa neema machoni pa 
Wamisri: na itakuwa kwamba, mtakapokwenda, hamtaenda wazi. 22 Lakini kila 
mwanamke atakopa kutoka kwa jirani yake, na kutoka kwa yule aliye mgeni nyumbani 
kwake, vito vya fedha, na vito vya dhahabu, na nguo; na mtavaa watoto wenu wa 
kiume na wa kike; na mtanyang'anyia Wamisri." 

KUTOKA 33:19 

"Naye akasema, Nitafanya wema wangu wote kupita mbele yako, na nitatangaza jina 
la Bwana mbele yako; na nitakuwa mwenye neema kwa yule nitakaye kuwa mwenye 
neema, na nitamwonyesha rehema yule nitakaye mwonyesha rehema." 

KUTOKA 34:5-8 

"Na Bwana alishuka kwenye wingu, akasimama pamoja naye hapo, akatangaza jina la 
Bwana. 6 Na Bwana alipita mbele yake, akatangaza, Bwana, Bwana Mungu, mwenye 
huruma na neema, mwenye subira, na mwingi katika wema na kweli, 7 Akiweka rehema 
kwa maelfu, akiwasamehe dhambi na makosa na hatia, na asiyewatakasia wasio na 
hatia; akiwaangalia makosa ya baba juu ya watoto, na juu ya wajukuu, hadi kizazi cha 
tatu na cha nne. 8 Na Musa alifanya haraka, akainamisha kichwa chake chini, 
akaabudu." 

ZABURI 86:15 

"Lakini wewe, Ee Bwana, ni Mungu mwenye huruma nyingi, na mwenye neema, mwenye 
subira, na mwingi wa rehema na kweli." 

ZABURI 103:8 

 "Bwana ni mwenye huruma na neema, mwenye kukawia kwa hasira, na mwingi wa 
rehema." 

ZABURI 116:5 

"Bwana ni mwenye neema, na mwenye haki; naam, Mungu wetu ni mwenye huruma." 
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ZABURI 119:156 

"Kubwa ni huruma zako, Ee Bwana: niweke hai kulingana na hukumu zako." 

HOSEA 1:7 

"Lakini nitaonyesha huruma nyumbani ya Yuda, na nitawaokoa kwa Bwana Mungu wao, 
wala sitawaokoa kwa upinde, wala kwa upanga, wala kwa vita, wala kwa farasi, wala 
kwa wapanda farasi." 

YOEL 2:13 

"Na mchane moyo wenu, wala si nguo zenu, na geukieni kwa Bwana Mungu wenu: kwa 
maana yeye ni mwenye neema na huruma, mwenye kukawia kwa hasira, na mwenye 
wema mkubwa, na anajutia mambo mabaya." 

ZABURI 103:13-14 

"Kama vile baba anavyomhurumia mtoto wake, ndivyo Bwana anavyowahurumia 
wamchao. 14 Kwa maana yeye anajua uumbaji wetu; yeye anakumbuka kwamba sisi ni 
mavumbi." 

ISAIA 49:15-16 

"Je, mwanamke anaweza kumsahau mtoto wake anyonyaye, asimhurumie mwana wa 
tumbo lake? Hata wakiweza kusahau, mimi sitakusahau. 16 Tazama, nimekuweka kwa 
alama kwenye mikono yangu; kuta zako ziko mbele yangu daima." 

ISAIA 63:15-16 

"Angalia kutoka mbinguni, na uone kutoka makao ya utakatifu wako na utukufu wako: 
iko wapi bidii yako na nguvu yako, sauti ya huruma zako kwangu? Zimezuiliwa? 16 Hakika 
wewe ndiye baba yetu, hata kama Abrahamu hatutambui, na Israeli hatukubaliwi: 
wewe, Ee Bwana, ndiye baba yetu, mkombozi wetu; jina lako ni la milele." 

YEREMIA 31:20 

"Je, Efrayimu ni mwanangu mpendwa? Je, yeye ni mtoto mzuri? Kwa maana tangu 
niliposema dhidi yake, bado namkumbuka kwa bidii: kwa hiyo moyo wangu 
unamsumbua kwa ajili yake; hakika nitamwonyesha rehema, asema Bwana." 

ZABURI 145:8-9 

"Bwana ni mwenye neema, na mjaa wa huruma; mwenye kukawia kwa hasira, na 
mwenye rehema kubwa. 9 Bwana ni mwema kwa wote: na huruma zake zipo juu ya 
matendo yake yote." 

ISAIA 49:13 

"Imbeni, enyi mbingu; na furahini, enyi nchi; na mwimbieni kwa furaha, enyi milima: kwa 
maana Bwana amewafariji watu wake, na atawaonyesha rehema wateswa wake." 
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KUTOKA 22:26-27 

"Kama utakichukua mavazi ya jirani kama kitali, utamrudishia kabla jua lipozama: 27 Kwa 
maana hiyo ndiyo mavazi yake pekee, ni vazi la ngozi yake: atalala wapi? Na itatokea, 
atakapo lia kwangu, nitamsikia; kwa maana mimi ni mwenye huruma." 

2 WAFALME 13:22-23 

"Lakini Hazaeli mfalme wa Syria aliwatesa Waisraeli siku zote za Yeoahazi. 23 Bwana 
akawa huruma kwao, akawaonea huruma, akawatilia maanani kwa sababu ya agano 
lake na Abrahamu, Isaka, na Yakobo, wala hakuwaharibu, wala hakuwatupa mbali na 
uso wake hata wakati huo." 

ZABURI 40:1-2 

"Nilisubiri Bwana kwa uvumilivu; naye akaniingilia macho, na akasikia kilio changu. 
2 Akainua pia kutoka kwenye shimo la kutisha, kutoka kwenye matope ya lile, 
akategemeza miguu yangu juu ya mwamba, akatengeneza hatua zangu." 

ZABURI 69:16-17 

"Nisikie, Ee Bwana; kwa maana wema wako ni mzuri: nigeukie kwa wingi wa huruma 
zako. 17 Wala usifiche uso wako kwa mtumwa wako; kwa maana nina taabu: nisikie 
upesi." 

ISAIA 30:18 

"Kwa hivyo Bwana atasubiri, apate kukuonyesha huruma, na kwa hivyo atainuliwa, 
apate kukuonea huruma: kwa maana Bwana ni Mwenye hukumu: heri wale wote 
wanaomsubiri." 

MAOMBI 3:22 

 "Kwa huruma za Bwana hatukuangamizwa, kwa maana huruma zake hazikomi." 

ZAKARIA 10:6 

"Nitaimarisha nyumba ya Yuda, nitaokoa nyumba ya Yosefu, nitarudisha tena na 
kuwaweka mahali pake; kwa maana nina huruma kwao: na watakuwa kama 
sikuwafukuza: kwa maana mimi ni Bwana Mungu wao, na nitawasikia." 

YAKOBO 5:11 

"Tazameni, tunawahesabu wenye furaha wale wanaostahimili. Mmesikia juu ya uvumilivu 
wa Ayubu, na mmekwisha mwisho wa Bwana; kwamba Bwana ni mwenye huruma 
nyingi, na wa huruma nyororo." 
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NEHEMIA 9:16-17 

"Lakini wao na baba zetu walijivuna, wakashikilia shingo zao, wakasikiliza amri zako, 
17 Wakakataa kutii, wala kukumbuki miujiza yako uliyofanya kati yao; bali wakashikilia 
shingo zao, na katika uasi wao wakamweka kiongozi kurudi katika utumwa wao: lakini 
wewe ni Mungu mwenye kusamehe kwa urahisi, mwenye huruma na rehema, mwenye 
kukawia kwa hasira, na wa wema mkubwa, na hukuwaacha." 

KUMBUKUMBU 13:17 

"Wala hapana kitu cha kilaani kitakachoshikilia mkono wako: ili Bwana atapunguze 
hasira yake kali, akuonyeshe huruma, akuonee rehema, na kukuza kama alivyoapa 
baba zako." 

NEHEMIA 9:28 

"Lakini baada ya kupumzika, wakafanya mabaya tena mbele zako: kwa hivyo 
uliwaacha katika nchi ya maadui wao, hata wakawatawala: lakini waliporudi, 
wakakupigia kelele, wewe ulisikia kutoka mbinguni; na mara nyingi uliwaokoa kwa 
huruma zako." 

ZABURI 51:1-2 

"Nionee huruma, Ee Mungu, kwa wema wako: kwa wingi wa huruma zako nyororo, futa 
uasi wangu. 2 Nioshe kabisa kutoka dhambini, na unisafishe kutoka katika dhambi 
yangu." 

ZABURI 103:3-4 

"Yeye anayesamehe makosa yako yote; anayeponya maradhi yako yote; 4 Yeye 
anayeokoa uhai wako kutoka kwenye uharibifu; kukutia kwa upendo na huruma zake." 

ISAIA 54:7-8 

"Kwa muda mfupi nimekuacha; lakini kwa huruma kubwa nitakusanyika tena. 8 Kwa 
hasira kidogo nilificha uso wangu kwako kwa muda; lakini kwa wema wa milele nitakuwa 
na huruma kwako, asema Bwana Mkombozi wako." 

ISAIA 60:10 

"Na wana wa wageni watakujenga kuta zako, na wafalme wao watakutumikia: kwa 
kuwa kwa hasira yangu nilikupiga, lakini kwa neema yangu nimekuwa na huruma 
kwako." 

DANIELI 9:9 

"Kwa Bwana Mungu wetu ni huruma na msamaha, ingawa tumemwasi." 
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MIKA 7:18-20 

"Ni nani Mungu kama wewe, ambaye anasamehe dhambi, na akapita juu ya uasi wa 
mabaki ya urithi wake? Yeye hazishikii hasira yake milele, kwa kuwa anapendelea 
huruma. 19 Atarudi tena, atatuonea huruma; atashinda uovu wetu; na utatupa dhambi 
zao zote kwenye kina cha bahari. 20 Utatimiza ahadi kwa Yakobo, na rehema kwa 
Abrahamu, uliyowaapia baba zetu tangu zamani za kale." 

EZEKIELI 39:25 

"Kwa hivyo Bwana Mungu asema hivi; Sasa nitarudisha mateka ya Yakobo, nitaonea 
huruma nyumba yote ya Israeli, na nitakuwa mwenye wivu kwa jina langu takatifu." 

KUMBUKUMBU 30:1-3 

"Na itatokea, wakati mambo haya yote yamekukuta, baraka na laana, niliyoweka 
mbele yako, na utakapoyakumbuka kati ya mataifa yote ambayo Bwana Mungu wako 
amekukimbiza, 2 Na ukirudi kwa Bwana Mungu wako, na ukimtii kwa sauti yake kwa yote 
niliyokuamuru leo, wewe na watoto wako, kwa moyo wako wote, na kwa roho yako 
yote; 3 Hapo Bwana Mungu wako atarudisha mateka yako, na atakuonea huruma, na 
atarudi na kukusanya kutoka kwa mataifa yote ambayo Bwana Mungu wako 
amekutawanyia." 

YEREMIA 12:15 

"Na itatokea, baada ya kuwatoa nje nitarudi, nitaonea huruma, na nitawarudisha, kila 
mtu kwenye urithi wake, na kila mtu kwenye nchi yake." 

YEREMIA 30:18 

"Hivyo asema Bwana; Tazama, nitarudisha mateka ya hema za Yakobo, na nitaonea 
huruma makao yake; na mji utajengwa juu ya lundo lake, na jumba la kifalme litabaki 
kwa namna yake." 

YEREMIA 33:25-26 

"Bwana asema hivi; Kama agano langu halikuwa na mchana na usiku, na kama 
sikupanga maagizo ya mbingu na nchi; 26 Basi nitatupa mbali uzao wa Yakobo na Daudi 
mtumishi wangu, ili nisichukue yeyote kati ya uzao wake kuwa watawala juu ya uzao wa 
Abrahamu, Isaka, na Yakobo: kwa maana nitafanya mateka yao kurudi, na kuwapa 
huruma." 

ZABURI 111:1-4 

"Msifuni Bwana. Nitamsifu Bwana kwa moyo wangu wote, katika mkutano wa waadilifu, 
na katika kusanyiko. 2 Kazi za Bwana ni kubwa, zinatafutwa na wote wanaopendezwa 
nazo. 3 Kazi yake ni ya heshima na ya utukufu: na haki yake inadumu milele. 4 Ameifanya 
kazi zake za ajabu kukumbukwa: Bwana ni mwenye fadhili na mwingi wa huruma." 
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ISAIA 14:1 

"Kwa maana Bwana ataonea huruma Yakobo, na bado atamchagua Israeli, na 
atawaweka katika nchi yao wenyewe: na wageni watajiunga nao, na wataambatana 
na nyumba ya Yakobo." 

ISAYA 63:7 

"Nitataja wema wa Bwana, na sifa za Bwana, kwa kadiri ya yote ambayo Bwana 
ametujalia, na wema mkubwa kwa nyumba ya Israeli, ambayo amewapa kwa mujibu 
wa huruma zake, na kwa wingi wa wema wake." 

ZABURI 119:77 

"Na huruma zako zitakujia, nisipate kuishi: kwa maana sheria yako ni furaha yangu." 

2 MAMBO YA NYAKATI 30:9 

"Kwa maana mkirejea kwa Bwana, ndugu zenu na watoto wenu watapata huruma 
mbele ya wale waliowateka, ili warudi tena katika nchi hii: kwa maana Bwana Mungu 
wenu ni mwenye huruma na rehema, na hataacha kumwona uso wako, mkirejea 
kwake." 

YEREMIA 42:12 

"Nami nitakuonyesha huruma, ili aweze kukuona huruma, na akurudishe katika nchi yako 
mwenyewe." 

LUKA 6:36 

"Basi muwe na huruma, kama vile Baba yenu naye mwenye huruma." 

WAEFESO 4:32 

"Na muwe wema kwa wengine, wenye huruma, wakisameheana, kama vile Mungu kwa 
ajili ya Kristo alivyowasamehe ninyi." 

WAEBRANI 4:15 

"Kwa maana hatuna kuhani mkuu asiyeweza kuhisi udhaifu wetu; bali alijaribiwa kwa kila 
namna kama sisi, ila bila dhambi." 

LUKA 15:11-24 

"Akasema, Mtu mmoja alikuwa na wana wawili: 12 Naye yule mdogo akamwambia baba 
yake, Baba, nipatie sehemu ya mali inayonifaa. Naye akawagawia mali yake. 13 Na siku 
chache baadaye, yule mwana mdogo akikusanya vyote, akaenda katika nchi ya mbali, 
akaitumia mali yake kwa maisha ya anasa. 14 Alipomaliza yote, kulitokea njaa kubwa 
katika nchi ile; akaanza kukosa. 15 Akaenda akajiunga na raia wa nchi hiyo; naye 
akampeleka shambani kuwalisha nguruwe. 16 Alitamani kujishiba na makapi yale 
wanayokula nguruwe: wala hakuna aliyeempa. 17 Aliporudi akili, akasema, Ni wangapi 
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waajiriwa wa baba yangu wana mkate wa kutosha na kupita, mimi ninaangamia kwa 
njaa! 18 Nitaamka nitembelee baba yangu, nikamwambie, Baba, nimetenda dhambi 
mbele ya mbinguni, na mbele yako, 19 Nami sistaahili tena kuitwa mwana wako: nifanye 
kama mmoja wa waajiriwa wako. 20 Basi akaamka, akamwendea baba yake. Lakini 
alipokuwa bado mbali, baba yake akamwona, akamhurumia, akakimbia, 
akamkumbatia shingoni, akambusu. 21 Naye mwana akamwambia, Baba, nimetenda 
dhambi mbele ya mbinguni, na mbele yako, sistaahili tena kuitwa mwana wako. 22 Lakini 
baba akawaambia watumishi wake, Leteni kanzu nzuri, mvaeni; na mweke pete 
mkononi, na viatu miguuni: 23 Na leteni ndama aliyenona, muue; tule, tufurahi: 24 Kwa 
maana mwanangu huyu alikuwa amekufa, na amefufuka; alikuwa amepotea, na 
amepatikana. Na wakaanza kufurahi." 

2 WAKORINTHO 1:3 

"Abarikiwe Mungu, Baba wa Bwana wetu Yesu Kristo, Baba wa huruma, na Mungu wa 
faraja zote." 

  

MUNGU ANA TAMANI YA AMANI NA MAPENZI KWA WANADAMU WOTE. 

LUKA 2:14 

 "Utukufu kwa Mungu juu mbinguni, na duniani amani, mapenzi kwa wanadamu." 

YOHANA 14:27 

“Amani nawaachieni, amani yangu nawapa: si kama ulimwengu anavyopa, nampa. 
Msiwe na wasiwasi moyoni mwenu, wala msihofu." 

 

MUNGU HAJAWA SAHAA KABISA; WEWE UNAENDELEA KUWA MACHONI PAKE DAIMA. 

ISAIA 49:15 

“Jinsi mawazo yako yanavyonithamini, Ee Mungu! Jinsi jumla yake ilivyo kubwa! 
18 Nikiyatazama, ni zaidi ya mchanga: ninapoamka, bado niko pamoja nawe." 

ZABURI 9:17 

"Kwa maana maskini hatasahauliwa milele: matarajio ya masikini hayatakoma kabisa." 
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MUNGU HATAKUACHIA KAMWE. MUNGU HATAKUACHA KAMWE. 

KUMBUKUMBU 31:6 

"Kuwa na nguvu na uwe na ujasiri, usiogope, wala usiwaogope: kwa maana Bwana 
Mungu wako, yeye ndiye atakayekwenda pamoja nawe; hatakukosa, wala 
hatakuacha." 

1 MAMBO YA NYAKATI 28:20 

"Na Daudi akamwambia Solomoni mwanawe, Kuwa na nguvu na uwe na ujasiri, na 
ufanye kazi: usiogope, wala usivunjike moyo: kwa maana Bwana Mungu, hata Mungu 
wangu, atakuwa pamoja nawe; hatakukosa, wala hatakuacha, mpaka 
utakapokamilisha kazi yote ya huduma ya nyumba ya Bwana." 

WAEBRANI 13:5-6 

"Maisha yenu yasiwe na tamaa; na kuridhika na mali mlizonazo: kwani yeye amesema, 
Sitakuacha kamwe, wala sitakuacha. 6 Ili tuweze kusema kwa ujasiri, Bwana ni msaidizi 
wangu, nami sitahofu mwanadamu atakayenifanyia nini." 

 

BWANA ANAPIGANIA; WEWE. 

KUMBUKUMBU 20:1-4 

"Utakapokwenda kupigana na maadui wako, na utaona farasi, na magari, na watu 
wengi kuliko wewe, usiwaogope: kwa maana Bwana Mungu wako yuko pamoja nawe, 
aliyekutoa katika nchi ya Misri. 2 Na itakuwa, mtakapokaribia vita, kuhani atamsogea na 
kuwaambia watu, 3 Na atawaambia, Sikilizeni, Ee Israeli, mnakaribia leo kupigana na 
maadui wenu: mioyo yenu isiwe na hofu, msiogope, wala msitetemeke kwa sababu yao; 
4 Kwa maana Bwana Mungu wako ndiye anayekwenda pamoja nawe, kupigania wewe 
dhidi ya maadui wako, kukukuokoa." 

HESABU 14:9 

"Msiupinge tu Bwana, wala msiwaogope watu wa nchi hiyo; kwa maana wao ni chakula 
chetu: nguvu yao imetoweka kwao, na Bwana yuko pamoja nasi: msiwaogope." 

 

BWANA HUTUPA. 

YOSHUA 1:6 

"Kwa maana Bwana Mungu wako ndiye anayekwenda pamoja nawe, kupigania wewe 
dhidi ya maadui wako, kukukuokoa." 
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LUKA 12:32 

 "Msiogope, kundi dogo; kwa maana ni mapenzi ya Baba yenu kukupeni ufalme." 

1 TIMOTHEO 6:17 

"Waamuru wale walio matajiri katika ulimwengu huu, wasiwe na kiburi, wala 
wasimtegeme mali isiyo thabiti, bali Mungu aliye hai, atupaye kwa wingi vitu vyote kwa 
kufurahia." 

 

MUNGU HUTUTIA NGUVU. 

ZABURI 27:14 

"SubiriBwana: uwe na ujasiri, naye ataimarisha moyo wako: subiri, nasema, Bwana." 

 

MUNGU HUTUPA MATAMANI YA MOYO WETU. 

ZABURI 37:4 

"Furahia Bwana: naye atakupa matamanio ya moyo wako." 

 

MUNGU HUTUTUNZA. 

WAFILIPI 4:19 

"Lakini Mungu wangu atajaza kila haja yenu kwa kadiri ya utajiri wake katika utukufu kwa 
Kristo Yesu." 

 

MUNGU HUTULISHA. 

ZABURI 37:3 

“Mtegemee Bwana, na fanyeni mema; mtakaishi katika nchi, na hakika utalishwa." 

 

BWANA AMETUOKOA NA SISI NI WAKE. 

ISAYA 43:1 

"Lakini sasa Bwana, aliye kuumba wewe Ee Yakobo, na aliye kuunda wewe Ee Israeli, 
asema hivi: Usiogope, kwa maana nimekukomboa; nimekuita kwa jina lako; wewe ni 
wangu." 
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BWANA YUPO NA SISI; KATIKA KILA JAMBO. 

ISAYA 43:2-3 

"Utabidi kupita katika maji, nitakuwa pamoja nawe; na katika mito, haitakuchovya; 
utakapotembea katika moto, hautateketezwa, wala moto hautawaka juu yako. 3 Kwa 
maana mimi ni Bwana Mungu wako, Mtakatifu wa Israeli, Mwokozi wako; nimepaa Misri 
kwa fidia yako, Ethiopia na Sheba badala yako." 

ISAYA 43:5 

"Usiogope, kwa maana mimi nipo pamoja nawe; nitakaleta uzao wako kutoka mashariki, 
na nitakukusanya kutoka magharibi." 

YOHANA 14:23 

"Yesu akamjibu akasema, Kama mtu yeyote akinipenda, atazishika maneno yangu; na 
Baba yangu atampenda, na tutamwendea, na tutafanya makao yetu kwake." 

HAGAI 2:4 

"Lakini sasa kuwa na nguvu, Ee Zerubabel, asema Bwana; na kuwa na nguvu, Ee Yoshua 
mwana wa Yosedeki, kuhani mkuu; na kuwa na nguvu, enyi watu wote wa nchi, asema 
Bwana, na fanyeni kazi; kwa maana mimi nipo pamoja nanyi, asema Bwana wa 
majeshi." 

ISAYA 41:10 

"Usiogope, kwa maana mimi nipo pamoja nawe;  usivunjike moyo, kwa maana mimi ni 
Mungu wako; nitakupa nguvu, naam, nitakusaidia, naam, nitakushika kwa mkono 
wangu wa kulia wa haki." 

 

BWANA ANATUOKOA. 

ZABURI 18:1-50 

"Nitakupenda, Ee Bwana, nguvu yangu. 2 Bwana ni mwamba wangu, na ngome yangu, 
na mkombozi wangu; Mungu wangu, mwamba wangu, nitakaye tumaini kwake; ngao 
yangu, pembe ya wokovu wangu, na mnara wangu wa juu. 3 Nitamwita Bwana, 
ambaye anastahili sifa; hivyo nitaokolewa na maadui zangu. 4 Mateso ya mauti 
yalinizunguka, na mafuriko ya watu wasio na Mungu yalinitia hofu. 5 Mateso ya kuzimu 
yalinizunguka; mitego ya mauti ilinikabili. 6 Katika dhiki yangu nilimwitaBwana, na 
kumwomba Mungu wangu; alisikia sauti yangu kutoka hekaluni mwake, na kilio changu 
kikamfikia, hata masikioni mwake. 7 Ndipo nchi ikatetemeka na kuguguma; misingi ya 
milima pia ikayumbayumba na kutikisika, kwa sababu alikuwa amekasirika. 8 Moshi 
ukapanda kutoka pua zake, na moto ukamtoka kinywani ukateketeza; makaa ya moto 
yaliteketezwa nao. 9 Aliyainamisha mbingu pia, na kushuka; na giza lilikuwa chini ya 
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miguu yake. 10 Na alipanda juu ya kerubi, na kuruka; naam, aliruka kwa mabawa ya 
upepo. 11 Akafanya giza kuwa mahali pa siri pake; hema yake iliyomzunguka ilikuwa maji 
ya giza na mawingu mengi ya mbingu. 12 Kwa mwangaza uliokuwa mbele yake 
mawingu yake mengi yalipita, vipande vya mvua na makaa ya moto. 13 Bwana pia 
alipiga ngurumo mbinguni, na Aliye Juu alitoa sauti yake; vipande vya mvua na makaa 
ya moto. 14 Naam, alituma mishale yake, na kuwatawanya; na alitoa umeme, na 
kuwafukuza. 15 Ndipo vijia vya maji vikaonekana, na misingi ya ulimwengu ikafunuliwa 
kwa karipio lako, Ee Bwana, kwa pigo la pumzi ya pua zako. 16 Alituma kutoka juu, 
akanichukua, akanivuta nje ya maji mengi. 17 Aliniokoa kutoka kwa adui yangu mwenye 
nguvu, na kutoka kwa wale walionichukia: kwa kuwa walikuwa wenye nguvu zaidi kuliko 
mimi. 18 Walinikabili katika siku ya msiba wangu: lakini Bwana alikuwa msaada wangu. 
19 Pia alinileta katika nafasi pana; aliniokoa, kwa sababu alifurahiya mimi. 20 Bwana 
alinilipa kulingana na uadilifu wangu; kulingana na usafi wa mikono yangu alinibariki. 
21 Kwa maana nimezishika njia zaBwana, na sikupotoka kwa uovu kutoka kwa Mungu 
wangu. 22 Maamuzi yake yote yalikuwa mbele yangu, na sikuyatupa maagizo yake. 23 Pia 
nilikuwa mnyofu mbele zake, na nilijilinda kutoka kwa dhambi zangu. 24 Kwa hivyo Bwana 
amenilipa kulingana na uadilifu wangu, kulingana na usafi wa mikono yangu machoni 
pake. 25 Kwa mwenye huruma utajionyesha kuwa mwenye huruma; kwa mtu mnyofu 
utajionyesha kuwa mnyofu; 26 Kwa mtakaso utajionyesha kuwa mtakaso; na kwa 
mwenye hila utajionyesha kuwa mwenye hila. 27 Kwa maana utaokoa watu walio dhiki; 
lakini utashusha macho ya kiburi. 28 Kwa maana utawasha mwanga wangu: Bwana 
Mungu wangu atangaza giza langu. 29 Kwa kuwa kwa wewe nimepita kati ya kikosi; na 
kwa Mungu wangu nimeruka ukuta. 30 Kuhusu Mungu, njia yake ni kamili: neno la Bwana 
limejaribiwa: yeye ni ngao kwa wote wanaomtegemea. 31 Maana ni nani Mungu 
isipokuwa Bwana? Au ni nani mwamba isipokuwa Mungu wetu? 32 Ni Mungu anenikaza 
kwa nguvu, na anafanya njia yangu iwe kamili. 33 Yeye anafanya miguu yangu kama ya 
paa, na ananiweka katika sehemu zangu za juu. 34 Yeye anafundisha mikono yangu vita, 
hata upinde wa chuma unavunjwa na mikono yangu. 35 Pia umenipa ngao ya wokovu 
wako: na mkono wako wa kulia umenishika, na unyenyekevu wako umenifanya niwe 
mkubwa. 36 Umenipanua hatua zangu chini yangu, hata miguu yangu haikutikisika. 
37 Nimewafukuza maadui wangu, na kuwakamata: wala sikurudi nyuma hadi 
walipokwisha. 38 Nimewaumiza hata wasiweze kuinuka: wameanguka chini ya miguu 
yangu. 39 Kwa kuwa umenikaza kwa nguvu kwa vita: umewashusha chini yangu wale 
waliopandisha kichwa dhidi yangu. 40 Pia umenipa shingo za maadui wangu; ili 
niwaangamize wale wanayenichukia. 41 Walilia, lakini hakuna aliyewaokoa: hata kwa 
Bwana, lakini hakuwajibu. 42 Ndipo nikawaponda kama mchanga mbele ya upepo: 
nikawatupa nje kama uchafu wa mtaa.43 Umeniokoa kutoka kwa migogoro ya watu; na 
umenifanya kuwa kichwa wa mataifa: watu ambao sikuwahi kuwajua watanitumikia. 
44 Mara tu wanaponisikia, watanitii: wageni watajisalimisha kwangu. 45 Wageni 
watanyauka polepole, na wataogopa kutoka mahali pao pa usalama. 46 Bwanaanaishi; 
na abarikiwe mwamba wangu; na Mungu wa wokovu wangu na atukuzwe. 47 Ni Mungu 
anayenilipiza kisasi, na anayewashusha watu chini yangu. 48 Yeye ananiokoa kutoka kwa 
maadui wangu: ndio, wewe unainua mimi juu ya wale wanaonipinga: umeniokoa 
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kutoka kwa mtu mwenye jeuri. 49 Kwa hivyo nitakushukuru, Ee Bwana, miongoni mwa 
mataifa, na kukutukuza kwa jina lako. 50 Anatoa wokovu mkubwa kwa mfalme wake; na 
anaonyesha rehema kwa mtiwa mafuta wake, kwa Daudi, na kwa uzao wake hata 
milele." 

2 SAMWELI 22:4 

"Nitamwita Bwana, ambaye anastahili kusifiwa: hivyo nitaokolewa na maadui zangu." 

ZAKARIA 8:13 

"Na itatukia kwamba kama mlivyo laana miongoni mwa mataifa, Ee nyumba ya Yuda, 
na nyumba ya Israeli; hivyo nitawaokoa, na mtakuwa baraka: msioe, bali mikono yenu 
iwe imara." 

ZABURI 85:9 

"Hakika wokovu wake uko karibu kabisa na wanaomcha; ili utukufu ukae katika nchi 
yetu." 

YOHANA 3:16-19 

"Kwa maana Mungu aliupenda ulimwengu kwa kadiri hiyo, hata akamtoa Mwanawe wa 
pekee, ili kila mtu amwaminiye asipotee, bali awe na uzima wa milele. 17 Kwa maana 
Mungu hakumtuma Mwana wake ulimwenguni ili auhukumu ulimwengu; bali ili 
ulimwengu uokolewe kwake. 18 Yeye amwaminiye hahukumiwi; bali yeye asiyemwamini 
amehukumiwa tayari, kwa sababu hakumwamini jina la Mwana wa pekee wa Mungu. 
19 Na huu ndio hukumu, kwamba mwanga umekuja ulimwenguni, na wanadamu 
walipenda giza kuliko mwanga, kwa sababu matendo yao yalikuwa maovu." 

 

BWANA ANATUADIBU NA KUTUTIA NIDHAMU. 

MITHALI 3:11-12 

"Mwana wangu, usidharau adhabu ya Bwana; wala usichoke kwa karipio yake: 12 Kwa 
maana Bwana ampenda anamuadibu; kama baba anavyomwadibu mwana wake 
anayempenda." 

YOBA 5:17-18 

"Tazama, amefurahi mtu ambaye Mungu anamuadibu: kwa hivyo usidharau adhabu ya 
Mwenyezi. 18 Kwa maana yeye anatesa, na anaponya: yeye anajeruhi, na mikono yake 
inatengeneza." 

YOHANA 8:1-11 

"Yesu alikwenda mlima wa Mizeituni. 2 Na asubuhi na mapema alirudi tena hekaluni, na 
watu wote wakamwendea; naye akaketi chini, na kuwafundisha. 3 Na waandishi na 
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Mafarisayo wakamletea mwanamke aliyenasa; na walipomweka katikati, 
4 Wakamwambia, Mwalimu, huyu mwanamke alikamatwa akitenda uasherati, 
papohapo. 5 Sasa Musa katika sheria alituamuru kwamba watu kama hao watiwe 
mawe: lakini wewe unasemaje? 6 Walisema hivi kumjaribu, ili wawe na sababu ya 
kumshtaki. Lakini Yesu alinyamaza, akainama chini na kuandika kwa kidole chake 
ardhini, kana kwamba hakusikia. 7 Basi walipozidi kumwuliza, aliinuka akawaambia, 
Yeyote asiye na dhambi miongoni mwenu, na atupie jiwe la kwanza. 8 Tena akainama 
chini, na kuandika ardhini. 9 Wale waliokisikia, wakijisikia na dhamiri zao, wakaondoka 
mmoja mmoja, kuanzia wazee hadi wadogo: na Yesu akabaki peke yake, na 
mwanamke akiwa amesimama katikati. 10 Yesu alipoinuka akimtazama mwanamke 
peke yake, akamwambia, Mama, wakushtaki wako wapi? Hakuna aliyekuhukumu? 
11 Akasema, Hakuna, Bwana. Na Yesu akamwambia, Wala mimi sikuhukumu; nenda, 
wala usitende dhambi tena." 

WAEBRANI 12:5-11 

"Na mmesahau mwito huo unao ongea nanyi kama kwa watoto, Mwanangu, usidharau 
adhabu ya Bwana, wala usikate tamaa unapokaripiwa naye: 6 Kwa maana yeye 
ambaye Bwana ampenda, humpa adhabu, na humpiga kila mwana ambaye 
anampokea. 7 Mkivumilia adhabu, Mungu anawatendea kama wanawe; kwa maana 
ni nani mwana asiyepatwa na adhabu ya baba? hampigi? 8 Lakini mkikosa adhabu, 
ambayo wote wanashiriki, basi ninyi si watoto halisi, bali ni wa kutungwa. 9 Zaidi ya hayo, 
tulikuwa na baba zetu wa mwili waliotuhukumu, nasi tukawaheshimu: je, hatutamsikiliza 
zaidi Baba wa roho, na kuishi? 10 Kwa maana hao walituadhibu kwa siku chache kwa 
mapendezo yao; lakini yeye kwa faida yetu, ili tuweze kushiriki utakatifu wake. 11 Sasa 
hakuna adhabu kwa sasa ionekane kuwa ya furaha, bali ya huzuni: hata hivyo baadaye 
inatoa matunda ya amani ya haki kwa wale wanaojifunza nayo." 

 

BWANA HUTUREJESHA. 

YEREMIA 31:1-40 

"Wakati huo huo, asema Bwana, nitakuwa Mungu wa familia zote za Israeli, nao 
watakuwa watu wangu. 2 Bwana asema hivi, Watu waliobaki baada ya upanga 
walipata neema jangwani; yaani Israeli, nilipokwenda kumpumzisha. 3 Bwana alinionea 
zamani, akisema, Ndiyo, nimekupenda kwa upendo wa milele: kwa hivyo kwa huruma 
nimekuvuta. 4 Tenami nitakujenga, nawe utajengwa, ewe bikira wa Israeli: utaongezewa 
tena matambari yako, na utatoka katika dansi za wanaofurahi. 5 Utabeba tena mizabibu 
juu ya milima ya Samaria: wapandaji watapanda, na watali kama vitu vya kawaida. 
6 Kwa kuwa kutakuwa na siku, walezi juu ya mlima Efraimu watapiga kelele, Amkeni ninyi, 
na twende juu kwa Sayuni kwa Bwana Mungu wetu. 7 Kwa maana Bwana asema hivi: 
Imbeni kwa furaha kwa ajili ya Yakobo, na pigeni kelele miongoni mwa mataifa 
makubwa; tangazeni, sifuni, na semeni, Ee Bwana, okoka watu wako, mabaki ya Israeli. 
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8 Tazama, nitawaleta kutoka nchi ya kaskazini, na nitawakusanya kutoka pembe za 
dunia, na pamoja nao vipofu na viwete, mwanamke mjamzito na yule anayejifungua 
pamoja: kundi kubwa litarejea huko. 9 Watakuja kwa kilio, na kwa maombi 
nitawaongoza; nitawafanya watembelee kando ya mito ya maji kwenye njia nyofu, 
ambayo hawatajikwaa; kwa maana mimi ni baba kwa Israeli, na Efraimu ni mzaliwa 
wangu wa kwanza. 10 Sikieni neno la Bwana, enyi mataifa, na mtangaze kwenye visiwa 
vya mbali, na mseme, Yeye aliyemtawanya Israeli atamkusanya, na kumlinda, kama 
mchungaji anavyolinda kundi lake. 11 Kwa maana Bwana amemwokoa Yakobo, na 
kumkomboa mkononi mwa yule aliyemkuwa na nguvu zaidi kuliko yeye. 12 Kwa hiyo 
watakuja na kuimba kwenye mwinuko wa Sayuni, na watiririka pamoja kwenye wema 
wa Bwana, kwa nafaka, na divai, na mafuta, na vifugo vya kondoo na ng'ombe; na 
roho yao itakuwa kama bustani iliyolezewa; na hawatahuzunika tena kabisa. 13 Ndipo 
bikira atafurahi kwenye ngoma, vijana na wazee pamoja; kwa maana nitageuza huzuni 
yao kuwa furaha, na nitawafariji, na nitawafanya wafurahi kutoka kwa huzuni yao. 14 Na 
nitashibisha roho ya makuhani kwa utamu, na watu wangu watashiba kwa wema 
wangu, asema Bwana. 15 Bwana asema hivi: Sauti ilisikika huko Rama, kilio, na 
kuomboleza kwa uchungu; Raheli akilia kwa ajili ya watoto wake akikataa kufarijiwa kwa 
ajili ya watoto wake, kwa sababu hawako. 16 Bwana asema hivi: Zuia sauti yako kutoka 
kwa kilio, na macho yako kutoka kwa machozi; kwa maana kazi yako italipwa, asema 
Bwana; na watarudi tena kutoka nchi ya adui. 17 Na kuna tumaini mwishoni mwako, 
asema Bwana, kwamba watoto wako watarudi tena kwenye mipaka yao wenyewe. 
18 Nimesikia kwa hakika Efraimu akijililia hivi; Umenipiga, na nilipigwa, kama ndama 
asiyezoea nira; geuza mimi, nami nitageuzwa; kwa maana wewe ndiwe Bwana Mungu 
wangu. 19 Hakika baada ya kungeuzwa, nilitubu; na baada ya kufundishwa, nikapiga 
panda yangu; nilistaajabishwa, naam, hata kufadhaika, kwa sababu nilibeba fedheha 
za ujana wangu. 20 Je, Efraimu ni mwanangu mpendwa? Je, yeye ni mtoto wa 
kupendeza? Kwa maana tangu nilipo sema dhidi yake, bado namkumbuka kwa bidii: 
kwa hiyo matumbo yangu yanamsumbua; hakika nitamrehemu, asema Bwana. 
21 Jipatie alama za njia, jifanyie vilima virefu; wekea moyo wako njia kuu, ile njia uliyo 
enda: rudi tena, ewe bikira wa Israeli, rudi tena kwenye miji yako hii. 22 Muda gani 
utazunguka, ewe binti mwenye kukataa? Kwa maana Bwana ameumba jambo jipya 
duniani, Mwanamke atamzunguka mwanamume. 23 Bwana wa majeshi, Mungu wa 
Israeli, asema hivi: Bado watatumia maneno haya katika nchi ya Yuda na miji yake, 
nitakapowarejesha utekwa wao; Bwanaakubariki, ewe makao ya haki, na mlima wa 
utakatifu. 24 Na watakaa Yuda yenyewe, na katika miji yake yote pamoja, wakulima, na 
wale wanaokwenda na mifugo. 25 Kwa maana nimeshibisha roho iliyochoka, na 
nimejaza kila roho iliyohuzunika. 26 Kwa sababu hii mimi niliamka, na kuona; na usingizi 
wangu ulikuwa mtamu kwangu. 27 Tazama, siku zinakuja, asema Bwana, ambazo 
nitapanda nyumba ya Israeli na nyumba ya Yuda kwa mbegu ya mwanadamu, na 
mbegu ya mnyama. 28 Na itatokea kwamba, kama vile nilivyowatazama, kwa kung'oa, 
na kuvunja, na kukataa, na kuharibu, na kutesa; ndivyo nitakavyowatazama, kwa 
kujenga, na kupanda, asema Bwana. 29 Siku hizo hawatasema tena, Baba wamekula 
zabibu chungu, na meno ya watoto yamesugua. 30 Lakini kila mmoja atakufa kwa 
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sababu ya uovu wake mwenyewe: kila mtu anayekula zabibu chungu, meno yake 
yatasugua. 31 Tazama, siku zinakuja, asema Bwana, ambazo nitafanya agano jipya na 
nyumba ya Israeli, na nyumba ya Yuda: 32 Si kwa mujibu wa agano nililofanya na baba 
zao siku ile nilipowachukua kwa mkono kuwatoa nchi ya Misri; agano langu waliyovunja, 
ingawa nilikuwa mume wao, asema Bwana: 33 Lakini hili litakuwa agano nitakalofanya 
na nyumba ya Israeli; Baada ya siku hizo, asema Bwana, nitaweka sheria yangu ndani 
yao, na kuiandika mioyoni mwao; nami nitakuwa Mungu wao, nao watakuwa watu 
wangu. 34 Na hawatafundisha tena kila mtu jirani yake, na kila mtu ndugu yake, 
wakisema, Mjue Bwana: kwa maana watanijua wote, kutoka kwa mdogo wao hadi 
mkubwa wao, asema Bwana: kwa maana nitasamehe uovu wao, na sitakumbuka 
dhambi zao tena. 35 Hivyo asema Bwana, aiyetoa jua kuwa mwanga mchana, na kanuni 
za mwezi na nyota kuwa mwanga usiku, ambaye hugawa bahari wakati mawimbi yake 
yanapopiga kelele; Bwana wa majeshi ndilo jina lake: 36 Kama kanuni hizo zikitoka mbele 
yangu, asema Bwana, basi uzao wa Israeli pia utaacha kuwa taifa mbele yangu milele. 
37 Hivyo asema Bwana; Kama mbingu juu zinaweza kupimwa, na misingi ya dunia 
ikachunguliwa chini, nitamwacha pia uzao wote wa Israeli kwa yote waliyofanya, asema 
Bwana. 38 Tazama, siku zinakuja, asema Bwana, ambazo jiji litajengwa kwa Bwana kutoka 
mnara wa Hananeeli hadi lango la kona. 39 Na mstari wa kupimia utaendelea mbele 
yake juu ya kilima cha Garebu, na utazunguka hadi Goathi. 40 Na bonde lote la miili 
iliyokufa, na majivu, na mashamba yote hadi kwenye mto Kidroni, hadi kwenye kona ya 
lango la farasi kuelekea mashariki, kitakuwa kitakatifu kwa Bwana; haitang'olewa, wala 
haitavunjwa tena milele." 

YOELI 2:25-27 

"Nami nitakurejeshea miaka ambayo nzige ilikula, kiwavumbi, na funza, na kiwavi, jeshi 
langu kubwa nililokutumia kwenu. 26 Na mtakula kwa wingi, na kuridhika, na kusifu jina la 
Bwana Mungu wako, ambaye amekutendea mambo ya ajabu: na watu wangu 
hawatafedheheka kamwe. 27 Na mtajua kwamba mimi nipo katikati ya Israeli, na 
kwamba mimi ndimi Bwana Mungu wako, wala hakuna mwingine: na watu wangu 
hawatafedheheka kamwe." 

AYUBU 42:10 

"Na Bwana akageuza ukombozi wa Ayubu, alipomwombea marafiki zake: pia Bwana 
akampa Ayubu mara mbili zaidi ya aliyokuwa nayo awali." 

ZAKARIA 9:12 

"Geukeni kwenye ngome yenye nguvu, enyi wafungwa wa tumaini: hata leo 
ninaitangazia kwamba nitakulipia mara mbili." 
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BWANA NDIO UVUMILIVU WETU. 

ZABURI 27:1-14 

"Bwana ndio mwanga wangu na wokovu wangu; nani nitamwogopa? Bwana ndio 
nguvu ya maisha yangu; nani nitamwogopa? 2 Wakati waovu, hata maadui yangu na 
watesi wangu, waliponikaribia kula mwili wangu, waliteleza na kuanguka. 3 Ijapokuwa 
jeshi lingenizunguka, moyo wangu hautogope: ijapokuwa vita vingesimama dhidi 
yangu, katika hili nitakuwa na ujasiri. 4 Kitu kimoja nimekitaka kutoka kwa Bwana, hicho 
nitakitafuta; ni kwamba niweze kukaa nyumbani mwa Bwana siku zote za maisha yangu, 
kuona uzuri wa Bwana, na kufanya uchunguzi katika hekalu lake. 5 Kwa maana wakati 
wa shida atanificha katika hema lake; katika siri ya hema yake atanificha; atanipa 
mahali juu ya mwamba. 6 Na sasa kichwa changu kitainuliwa juu ya maadui wangu 
waliozinzunguka: kwa hivyo nitatoa dhabihu za furaha katika hema yake; nitaimba, 
naam, nitamsifu Bwana. 7 Sikia, Ee Bwana, ninapolia kwa sauti yangu: unihurumie pia 
mimi, na unijibu. 8 Uliposema , Tafuteni uso wangu; moyo wangu ulikwambia, Uso wako, 
Ee Bwana, nitautafuta. 9 Usifiche uso wako mbali nami; usinidharau kwa hasira: umekuwa 
msaada wangu; usiniache, wala usinitalike, Ee Mungu wa wokovu wangu. 10 Wakati 
baba yangu na mama yangu watakaponiacha, basi Bwana atanichukua. 11 Nifundishe 
njia yako, Ee Bwana, na uniongoze katika njia nyofu, kwa sababu ya maadui wangu. 
12 Usinipeleke kwenye mapenzi ya maadui wangu: kwa maana mashahidi wa uwongo 
wamesimama dhidi yangu, na wale wanaopumua ukatili. 13 Ningalizimia, isipokuwa 
nisingaliamini kuona wema wa Bwana katika nchi ya walio hai. 14 Subiri Bwana: uwe na 
ujasiri, naye ataimarisha moyo wako: subiri, nasema, Bwana." 

 

BWANA ANATUTIA FARAJI. 

ISAIA 51:12 

"Mimi, mimi ndiye anayekutia faraja: wewe ni nani, kwamba uogope mtu atakayekufa, 
na mwana wa mtu atakayekuwa kama nyasi." 

YOHANA 14:26 

 "Lakini Mfariji, ambaye ni Roho Mtakatifu, ambaye Baba atamtuma kwa jina langu, yeye 
atakufundisha mambo yote, na atakumbusha mambo yote niliyowaambia." 

YOHANA 16:7 

"Hata hivyo nawaambieni kweli; Ni faida kwenu mimi niende: kwa maana kama 
sijaenda, Mfariji hatakuja kwenu; lakini nikipita, nitampeleka kwenu." 
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MUNGU HATATUSHINDA. 

KUMBUKUMBU 4:31 

"(Kwa maana Bwana Mungu wako ni Mungu mwenye huruma;) hatakukuacha, wala 
hatakuharibu, wala kusahau agano la baba zako alilowapa kwa kiapo." 

YOSHUA 1:5 

"Hakuna mtu atakayeweza kukusimamia siku zote za maisha yako: kama nilivyokuwa na 
Musa, nitakuwa nawe: sitakushindwa, wala sitakukataa." 

 

MUNGU ANATUOKOA. 

KUTOKA 15:1-21 

"Ndipo Musa na wana wa Israeli wakaimba wimbo huu kwa Bwana, na wakasema, 
wakisema, Nitaimbia Bwana, kwa maana ameshinda kwa utukufu: farasi na mpanda 
wake amewatupa baharini. 2 Bwana ndiye nguvu yangu na wimbo wangu, naye 
amekuwa wokovu wangu: yeye ndiye Mungu wangu, nitamjengea makao; Mungu wa 
baba yangu, nitamsifu. 3 Bwana ni mwanavita: Bwana ndilo jina lake. 4 Magari ya Farao 
na jeshi lake ameyatupa baharini: viongozi wake wateule pia wamezama katika Bahari 
ya Shamu. 5 Vilindi vimevifunika: vilisukumwa chini kama jiwe. 6 Mkono wako wa kulia, Ee 
Bwana, umetukuzwa kwa nguvu: mkono wako wa kulia, Ee Bwana, umevunja adui 
vipande-vipande. 7 Na kwa ukuu wa fahari yako umewapindua wale waliyosimama 
dhidi yako: wewe ulituma hasira yako, ambayo iliwateketeza kama makapi. 8 Na kwa 
pigo la pua zako maji yalikusanyika pamoja, mafuriko yalijikusanya kama mwingi, na 
vilindi viliganda moyoni mwa bahari.  9 Adui alisema, Nitawafuata, nitawafikia, 
nitagawanya nyara; tamaa yangu itatosheka juu yao; nitavuta upanga wangu, mkono 
wangu utawaangamiza. 10 Ulipuliza kwa upepo wako, bahari ikawafunika: walisukumwa 
chini kama risasi katika maji yenye nguvu. 11 Ni nani kama wewe, Ee Bwana, kati ya 
miungu? Ni nani kama wewe, mwenye utukufu katika utakatifu, mwenye kutiwa hofu 
kwa sifa, akifanya maajabu? 12 Wewe ulinyoosha mkono wako wa kulia, nchi ikawameza. 
13 Wewe kwa rehema yako uliongoza watu uliowakomboa: uliwapa mwongozo kwa 
nguvu yako hadi makao yako matakatifu. 14 Watu watasikia, na kuogopa: huzuni 
itawashika wakaaji wa Palestina. 15 Kisha wakuu wa Edomu watafadhaika; mashujaa wa 
Moabu, wakitetemeka watawashika; wakaaji wote wa Kanaani watayeyuka. 16 Hofu na 
woga vitawaangukia; kwa ukuu wa mkono wako watakuwa kimya kama jiwe; mpaka 
watu wako watakapopita, Ee Bwana, mpaka watu wapite, ambao umewanunua. 
17 Utawaingiza, na kuwaweka katika mlima wa urithi wako, mahali, Ee Bwana, 
ulipojifanyia makao, katika Patakatifu, Ee Bwana, ambalo mikono yako imeimarisha. 
18 Bwana atatawala milele na milele. 19 Kwa maana farasi wa Farao aliingia na magari 
yake na wapanda farasi wake baharini, na Bwana akawarudishia maji ya bahari juu yao; 
lakini wana wa Israeli walienda kwenye nchi kavu katikati ya bahari. 20 Na Miriamu nabii, 
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dada ya Haruni, akachukua kinanda mkononi mwake; na wanawake wote wakamfuata 
na kinanda na maigizo. 21 Na Miriamu akawajibu, Imbeni Ee Bwana, kwa maana 
ameshinda kwa utukufu; farasi na mpanda farasi amewatupa baharini." 

DANIELI 3:1-30 

"Nebukadneza mfalme alitengeneza sanamu ya dhahabu, urefu wake ulikuwa mita sitini, 
na upana wake mita sita: akaiweka katika uwanda wa Dura, katika mkoa wa Babiloni. 
2 Kisha Nebukadneza mfalme akatuma kwa kukusanya pamoja wakuu, mawaziri, na 
viongozi, waamuzi, wafanyabiashara, mashauri, walinzi, na watawala wote wa majimbo, 
waje kwa utakaso wa sanamu ambayo Nebukadneza mfalme alikuwa ameimara. 
3 Kisha wakuu, mawaziri, na viongozi, waamuzi, wafanyabiashara, mashauri, walinzi, na 
watawala wote wa majimbo, walikusanyika pamoja kwa utakaso wa sanamu ambayo 
Nebukadneza mfalme alikuwa ameimara; na wakasimama mbele ya sanamu ambayo 
Nebukadneza alikuwa ameimara. 4 Kisha mhubiri akapiga kelele, Kwenu amri imetolewa, 
enyi watu, mataifa, na lugha, 5 Ya kwamba wakati wowote mnasikia sauti ya tarumbeta, 
filimbi, kinubi, sambuko, gambusi, na aina zote za muziki, mwangukie chini na muabudu 
sanamu ya dhahabu ambayo Nebukadneza mfalme ameimara: 6 Na yeyote 
asipoinama chini wala anayesujudia atakatiwa saa hiyo hiyo ndani ya tanuru ya moto 
wa kuchoma.7 Basi wakati huo, watu wote waliposikia sauti ya baragumu, filimbi, kinubi, 
sambuko, zeze, na aina zote za muziki, watu wote, mataifa, na lugha, walipiga magoti 
na kusujudia sanamu ya dhahabu ambayo mfalme Nebukadneza alikuwa 
amesimamisha. 8 Kwa hiyo wakati huo Wakaldayo wengine walikaribia , nakumshtaki 
Wayahudi. 9 Wao walisemana wakamwambia mfalme Nebukadneza, Ee mfalme, uishi 
milele. 10 Wewe, ee mfalme, umeamuru kwamba kila mtu atakayesikia sauti 
yabaragumu, filimbi, kinubi, sambuko, zeze, na aina zote za muziki, apige magoti na 
kusujudia sanamu ya dhahabu: 11 Na yeyote asipopiga magotiwala kusujudia, atatupwa 
ndani ya tanuru ya moto wa kuchoma. 12 Kuna Wayahudi wengine ambao umewateua 
kuwa watawala wa mkoa wa Babeli, Shadraki, Meshaki, na Abednego; hawa watu, ee 
mfalme, hawakukuhusu: hawamtumikii mungu wako, wala kusujudia sanamu ya 
dhahabu uliyoisimamisha. 13 Basi Nebukadneza alipatwa na hasira na ghadhabu akatoa 
amri ya kuletwa Shadraki, Meshaki, na Abednego. Kisha wakawaleta hawa watu mbele 
ya mfalme. 14 Nebukadneza akasemana kuwaambia, Je, ni kweli, Shadraki, Meshaki, na 
Abednego, hamtumikii miungu yangu, wala kusujudia sanamu ya dhahabu niliyoifanya? 
15 Sasa ikiwa mmekwisha tayari kwamba pindi mtakaposikia sauti ya baragumu, filimbi, 
kinubi, sambuko, zeze, na aina zote za muziki, mpige magoti na kusujudia sanamu 
niliyoifanya; vizuri: lakini mkiwa hamkusujudii, mtatupwa saa hiyo hiyo ndani ya tanuru ya 
moto wa kuchoma; na ni nani yule Mungu atakayewakomboa mikononi mwangu? 
16 Shadraki, Meshaki, na Abednego, wakajibu na kumwambia mfalme, Ee Nebukadneza, 
hatuna haja ya kukujibu katika jambo hili. 17 Ikiwa ni hivyo, Mungu wetu tunayemtumikia 
ana uwezo wakutukomboa kutoka kwenye tanuru ya moto wa kuchoma, na 
atatukomboa mikononi mwako, ee mfalme. 18 Lakini kama asitutakase, jua, ee mfalme, 
kwamba hatutamtumikia miungu yako, wala kusujudia sanamu ya dhahabu 
uliyoisimamisha. 19 Ndipo Nebukadneza akajaa ghadhabu, na sura ya uso wake 
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ikabadilika dhidi ya Shadraki, Meshaki, na Abednego: kwa hiyoakasema, na kuamuru 
kwamba tanuru iongezwe moto mara saba kuliko kawaida yake. 20 Naye akaamuru 
watu wenye nguvu zaidiwaliokuwa katika jeshi lake kuwafunga Shadraki, Meshaki, na 
Abednego, na kuwatupa ndani ya tanuru ya moto wa kuchoma. 21 Basi hawa watu 
walifungwa kwenye kanzu zao, suruali zao, na kofia zao, na nguo zao zingine, na 
wakatupwa katikati ya tanuru ya moto wa kuchoma. 22 Kwa hiyo kwa sababu amri ya 
mfalme ilikuwa ya haraka, na tanuru ikawa moto sana, miale ya moto iliwaua wale watu 
waliowachukua Shadraki, Meshaki, na Abednego. 23 Na hawa watu watatu, Shadraki, 
Meshaki, na Abednego, waliangukawakiwa wamefungwa katikati ya tanuru ya moto 
wa kuchoma. 24 Ndipo mfalme Nebukadneza akashangaa, akainuka kwa haraka, na 
akasema, na kusema kwa washauri wake, Je, hatukuwarusha watu watatu wakiwa 
wamefungwa katikati ya moto? Wao wakajibu na kusema kwa mfalme, Kweli, Ee 
mfalme. 25 Akajibu na kusema, Tazama, naona wanaume wanne wakiwa huru, 
wakitembea katikati ya moto, na hawajajeruhiwa; na sura ya wa nne ni kama Mwana 
wa Mungu. 26 Kisha Nebukadneza akakaribia kwenye mwanya wa tanuru ya moto, na 
akasema, Shadraki, Meshaki, na Abednego, ninyi watumishi wa Mungu Mkuu, tokani nje, 
na njieni hapa. Kisha Shadraki, Meshaki, na Abednego, wakatoka katikati ya moto. 27 Na 
wakuu, makuu wa majimbo, na makapteni, na mashauri wa mfalme, waliokusanywa 
pamoja, wakaona hawa wanaume, ambao moto haukuwa na nguvu juu ya miili yao, 
wala nywele za vichwa vyao hazikuungua, wala mavazi yao hayakubadilika, wala 
harufu ya moto haikupita juu yao. 28 Kisha Nebukadneza akasema, Amebarikiwa Mungu 
wa Shadraki, Meshaki, na Abednego, ambaye ametuma malaika wake, na kuwaokoa 
watumishi wake waliomtumaini, na wamebadilisha neno la mfalme, na wamejitoa miili 
yao, ili wasimtumikie wala kumwabudu mungu yeyote, isipokuwa Mungu wao. 29 Kwa 
hiyo ninaamuru, kwamba kila watu, taifa, na lugha, wanaosema kitu chochote kibaya 
dhidi ya Mungu wa Shadraki, Meshaki, na Abednego, watakatwa vipande vipande, na 
nyumba zao zitafanywa takataka: kwa sababu hakuna mungu mwingine awezaye 
kuokoa kwa namna hii. 30 Kisha mfalme akawainua Shadraki, Meshaki, na Abednego, 
katika mkoa wa Babuloni." 

DANIELI 6:21-22 

"Kisha Danieli akamwambia mfalme, Ee mfalme, uishi milele. 22 Mungu wangu ametuma 
malaika wake, na amefunga midomo ya simba, hivi kwamba hawajaniumiza: kwa kuwa 
mbele yake hali ya kutokuwa na hatia ilipatikana kwangu; na pia mbele yako, Ee 
mfalme, sikufanyia madhara." 

YOHANA 8:1-11 

"Yesu alikwenda mlimani wa Mizeituni. 2 Na asubuhi na mapema alikuja tena hekaluni, 
na watu wote wakamwendea; naye akaketi chini, na kuwafundisha. 3 Na waandishi na 
Mafarisayo wakamletea mwanamke aliyenaswa katika uasherati; na walipomweka 
katikati, 4 Wakamwambia, Mwalimu, mwanamke huyu alinaswa katika uasherati, wakati 
wa kitendo. 5 Sasa Musa katika sheria alituamuru, kwamba watu kama hawa wapigwe 
mawe: lakini wewe unasema nini? 6 Walisema hivi, wakimjaribu, ili wamweze kumshtaki. 
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Lakini Yesu akapiga magoti, na kwa kidole chake akaandika chini, kana kwamba 
hakusikia. 7 Basi walipozidi kumwuliza, yeye alininuka na kusema kwao, Yeyote miongoni 
mwenu asiye na dhambi, na atupie jiwe la kwanza. 8 Na tena akapiga magoti chini, na 
kuandika chini. 9 Na wale waliokisikia, wakiwa wamehukumiwa na dhamiri zao wenyewe, 
wakatoka mmoja mmoja, kuanzia mkubwa hadi mdogo: na Yesu akabaki peke yake, 
na mwanamke akiwa amesimama katikati. 10 Yesu alipo alininuka na kumtazama 
mwanamke peke yake, akamwambia, Mwanamke, wakushtaki wako wako wapi? 
Hakuna mtu aliyekuhukumu? 11 Akasema, Hakuna, Bwana. Na Yesu akamwambia, Wala 
mimi sikuhukumu: nenda, na usitende dhambi tena." 

LUKA 8:1-2 

"Ikawa baadaye, alizunguka kila mji na kijiji, akihubiri na kuwaambia habari njema za 
ufalme wa Mungu: na wale kumi na wawili walikuwa pamoja naye, 2 Na wanawake 
wengine, ambao walikuwa wamepona na pepo wabaya na maradhi, Maria aitwaye 
Magdalene, ambaye alitoka naye pepo saba." 

 

MUNGU NI NGAO YETU. 

MWANZO 15:1 

"Baada ya mambo hayo neno la Bwana likamjia Abramu katika maono, likisema, 
Usiogope, Abramu: Mimi ndiye ngao yako, na thawabu yako kuu mno." 

KUMBUKUMBU 33:29 

"Wewe u mwenye furaha, Ee Israeli: ni nani awezaye kufanana nawe, Ee watu 
waliookolewa na Bwana, ngao ya msaada wako, na ni nani upanga wa uwezo wako! 
Na maadui wako wataonekana kuwa waongo kwako; nawe utakanyaga mahali pao 
pa juu." 

2 SAMWELI 22:3 

"Mungu wa mwamba wangu; ndani yake nitamwamini:yeye ni ngao yangu, na pembe 
ya wokovu wangu, mnara wangu wa juu, na kimbilio langu,mwokoziwangu; wewe 
huniokoa kutoka kwa jeuri." 

 

MUNGU ANATUFUATA. 

HOSEA 2:14-23 

"Kwa hivyo, tazama, nitamvuta, nikamletea jangwani, nikamwambie maneno ya faraja. 
15 Na nitampa mashamba yake ya mizabibu kutoka hapo, na bonde la Akor kuwa 
mlango wa matumaini: naye ataimba huko, kama siku za ujana wake, na kama siku 
alipotoka nchi ya Misri. 16 Na itakuwa siku hiyo, asema Bwana, kwamba utaniita Mume 
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wangu; na hutaniita tena Bali. 17 Kwa maana nitatoa majina ya Baali kutoka kinywani 
mwake, na hayatakumbukwa tena kwa jina lao. 18 Na siku hiyo nitafanya agano nao na 
wanyama wa porini na ndege wa angani, na viumbe vinavyotambaa ardhini: nami 
nitavunja upinde na upanga na vita kutoka ardhini, na nitawalaza kwa amani. 19 Na 
nitakuoa kwangu milele; naam, nitakuoa kwangu kwa haki, na kwa hukumu, na kwa 
upendo, na kwa huruma. 20 Nitakuoa kwangu kwa uaminifu: nawe utamjua Bwana. 21 Na 
itakuwa siku hiyo, nitasikia, asema Bwana, nitasikia mbingu, na zitasikia nchi; 22 Na nchi 
itasikia nafaka, na divai, na mafuta; na wataisikia Yezreeli. 23 Na nitampanda kwangu 
katika nchi; nami nitamrehemu yeye ambaye hakupata rehema; na nitawaambia wale 
ambao hawakuwa watu wangu, Wewe ndiye watu wangu; nao watasema, Wewe 
ndiye Mungu wangu." 

WARUMI 5:6-8 

"Maana tulipokuwa bado hatuna nguvu, kwa wakati ufaao Kristo alikufa kwa ajili ya 
waasi. 7 Maana ni vigumu mtu kufa kwa ajili ya mwenye haki: labda kwa mtu mwema 
mwingine angeweza hata kujitoa kufa. 8 Lakini Mungu anathibitisha upendo wake kwetu, 
kwa kuwa, tulipokuwa bado wenye dhambi, Kristo alikufa kwa ajili yetu." 

YOHANA 15:13 

"Hakuna upendo mkubwa zaidi ya huu, kwamba mtu atoe roho yake kwa ajili ya rafiki 
zake." 

WAEFESO 1:3-14 

"Abarikiwe Mungu na Baba wa Bwana wetu Yesu Kristo, ambaye ametubariki kwa 
baraka zote za kiroho katika maeneo ya mbinguni katika Kristo: 4Kama alivyotuchagua 
ndani yake kabla ya kuwekwa kwa misingi ya ulimwengu, ili tuwe watakatifu na wasio 
na lawama mbele zake katika upendo: 5 Akitutangulia kuamua kuwa watoto wa kambo 
kwa Yesu Kristo kwake mwenyewe, kulingana na upendeleo wa mapenzi yake, 6 Kwa 
sifa ya utukufu wa neema yake, ambamo ametufanya tukubalike katika mpendwa. 
7 Ndani yake tuna ukombozi kwa damu yake, msamaha wa dhambi, kulingana na utajiri 
wa neema yake; 8 Ambamo ametujazia kwa hekima na busara zote; 9 Akitufunulia siri ya 
mapenzi yake, kwa mujibu wa mapenzi yake mwenyewe aliyoyapanga: 10 Ili katika 
usimamizi wa wakati wa ukamilifu, aweze kukusanya pamoja katika Kristo vitu vyote, 
vilivyo mbinguni, na vilivyo duniani; ndani yake: 11 Katika yeye pia sisi tulipata urithi, tukiwa 
tumepewa kusudiwa kwa mujibu ya azimio lake yeye anayefanya mambo yote kwa 
shauri la mapenzi yake mwenyewe: 12 Ili tuwe sifa ya utukufu wake, sisi tulioamini kwanza 
katika Kristo. 13 Katika yeye ninyi pia mliamini, baada ya kusikia neno la kweli, injili ya 
wokovu wenu: ndani yake pia baada ya kuamini, mlihitimishwa kwa Roho Mtakatifu wa 
ahadi, 14 Ambaye ni dhamana ya urithi wetu hadi ukombozi wa mali yetu iliyonunuliwa, 
kwa sifa ya utukufu wake." 
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EFESO 2:4-9 

"Lakini Mungu, aliye na huruma nyingi, kwa upendo wake mkubwa alitupenda, 5 Hata 
tulipokuwa wafu katika dhambi, alitufufua pamoja na Kristo, (kwa neema mmeokolewa;) 
6 Na akatuinua pamoja, na kutupeleka kukaa pamoja katika maeneo ya mbinguni 
katika Kristo Yesu: 7 Ili katika nyakati zijazo aweze kuonyesha utajiri mwingi wa neema 
yake katika wema wake kwetu kwa njia ya Kristo Yesu. 8 Kwa maana kwa neema 
mmeokolewa kwa njia ya imani; wala si kwa nguvu zenu mwenyewe: ni zawadi ya 
Mungu: 9 Si kwa matendo, ili mtu yeyote asijivune." 

YOHANA 3:16 

"Kwa maana Mungu aliupenda ulimwengu hata akamtoa Mwanawe pekee aliyezaliwa, 
ili kila mtu amwaminiye asipotee, bali awe na uzima wa milele." 

 

BWANA HUSHINDANA NASI. 

MWANZO 32:1-32 

"Na Yakobo akaendelea na safari yake, na malaika wa Mungu wakamkuta. 2 Na Yakobo 
alipowaona, akasema, Huyu ni jeshi la Mungu: na akaita mahali hapo Mahanaim. 3 Na 
Yakobo akatuma wajumbe mbele yake kwa Esau ndugu yake nchi ya Seiri, nchi ya 
Edomu. 4 Na akawaamuru, akisema, Hivi mtasema kwa bwana wangu Esau; Mtumishi 
wako Yakobo anasema hivi, Nimekaa na Labani, na nimekuwa huko hadi sasa: 5 Na nina 
ng'ombe, na punda, mifugo, na watumwa wa kiume, na watumwa wa kike: na 
nimetuma kumwambia bwana wangu, nipate kupata neema machoni pako. 6 Na 
wajumbe wakarudi kwa Yakobo, wakisema, Sisi tulimwendea ndugu yako Esau, na yeye 
anakuja kukutana nawe, na watu mia nne pamoja naye. 7 Basi Yakobo akaogopa sana 
na kusumbuka: na akawagawanya watu waliokuwa naye, na mifugo, na ng'ombe, na 
ngamia, katika makundi mawili; 8 Na akasema, Ikiwa Esau atakuja kwa kundi moja, na 
kulipiga, basi kundi lingine lililobaki litatoroka. 9 Na Yakobo akasema, Ee Mungu wa baba 
yangu Abrahamu, na Mungu wa baba yangu Isaka, Bwana aliyesema kwangu, Rudi 
katika nchi yako, na kwa jamaa zako, na nitakufanyia mema: 10 Sihistahili hata kidogo 
kwa wema wote, na kweli yote, uliyonionyesha mtumishi wako; kwa maana nilivuka 
Yordani hii na fimbo yangu peke yangu; na sasa nimekuwa na makundi mawili. 11 Niokoe, 
tafadhali, mkononi mwa ndugu yangu, mkononi mwa Esau: kwa maana naamcha, asije 
akaja akanipiga, mna mama na watoto. 12 Nawe ulisema, Hakika nitakufanyia wewe 
mema, na nitafanya uzao wako kuwa kama mchanga wa bahari, ambao hauwezi 
kuhesabiwa kwa wingi. 13 Na alilala hapo usiku ule; akachukua kati ya mali yake zawadi 
kwa Esau ndugu yake; 14 Mbakwe mia mbili, na mbuzi dume ishirini, kondoo mia mbili, na 
mbuzi kondoo dume,15 Ngamia wa kike thelathini pamoja na watoto wao, ng'ombe wa 
kike arobaini , na ng'ombe dume kumi, punda wa kike ishirini, na watoto wao kumi. 
16 Akawapa watumishi wake, kila kundi kwa upande wake; akawaambia watumishi 
wake, Pita mbele yangu, na uweke umbali kati ya kila kundi. 17 Akaamuru kundi la mbele, 
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akisema, Esau ndugu yangu atakapokutana nawe, na akuulize, akisema, Wewe ni wa 
nani? Na unaenda wapi? Na hizi mbele yako ni za nani? 18 Basi utasema, Ni za mtumishi 
wako Yakobo; ni zawadi aliyotuma kwa bwana wangu Esau: na tazama, yeye yuko 
nyuma yetu. 19 Akaamuru hivyo hivyo kundi la pili, na la tatu, na wote waliokuja baada 
ya makundi, akisema, Kwa namna hii mtamwambia Esau, mtakapomkuta. 20 Na mseme 
zaidi, Tazama, mtumishi wako Yakobo yuko nyuma yetu. Kwa maana alisema, Nitamfariji 
kwa zawadi hii inayotangulia mbele yangu, kisha nitamwona uso wake; labda 
atanipokea. 21 Basi zawadi ilipita mbele yake: naye yeye alilala usiku ule kati ya kundi. 
22 Na aliinuka usiku ule, akawachukua wake zake wawili, na watumishi wake wa kike 
wawili, na wanawe kumi na mmoja, akavuka mto Yaboki. 23 Akaichukua, akaivusha mto, 
akavusha kila alichokuwa nacho. 24 Yakobo akabaki peke yake; na hapo akapambana 
na mtu mpaka alfajiri. 25 Alipoona kuwa hamsomi naye, akagusa paja lake; na paja la 
Yakobo likaacha kufanya kazi, alipokuwa akimpambana naye. 26 Akasema, Niachie 
kwenda, kwa maana mchana umekwisha. Akasema, Sitakuniachia, isipokuwa 
utanibariki. 27 Akamwambia, Jina lako nani? Akasema, Yakobo. 28 Akasema, Jina lako 
halitajwi tena Yakobo, bali Israeli: kwa maana kama mkuu umeshinda Mungu na 
wanadamu. 29 Yakobo akamwuliza, akasema, Niambie, tafadhali, jina lako. Akasema, 
Kwa nini unaniuliza jina langu? Akamubariki hapo. 30 Yakobo akaita mahali hapo Penieli: 
kwa maana nimeona Mungu uso kwa uso, na nimeokoka. 31 Alipovuka Penieli jua 
lilimwangazia, naye akalemewa na paja lake. 32 Kwa hiyo wana wa Israel hadi leo hawali 
tendon lililojikunja, lililo kwenye paja la mguu: kwa sababu aligusa paja la Yakobo 
kwenye tendon lililojikunja." 

MITHALI 29:23 

"Kiburi cha mtu kitamteremsha chini: lakini heshima itamshika mnyenyekevu wa roho." 

YAKOBO 4:6 

"Lakini hutoa neema zaidi. Kwa hiyo asema, Mungu hupinga wenye kiburi, lakini huwapa 
neema wanyenyekevu." 

 

MUNGU NI KIMBILIO, KINGA NA USALAMA WETU. 

ZABURI 46:1-11 

"Mungu ni kimbilio letu na nguvu, msaada wa haraka katika shida. 2 Kwa hivyo 
hatutaogopa, hata kama dunia itatetereka, na milima ikasukumwa katikati ya bahari; 
3 Hata maji yake yakivuma na kuchanganyikiwa, hata milima ikatikisika kwa mawimbi 
yake. Sela. 4 Kuna mto, mito yake itafurahisha mji wa Mungu, mahali patakatifu pa hema 
za Mungu Mkuu. 5 Mungu yuko katikati yake; haitatikisika: Mungu atamsaidia, na hivyo 
mapema. 6 Mataifa yalikasirika, falme zilitikisika: alitoa sauti yake, dunia ikayeyuka. 
7 Bwana wa majeshi yuko pamoja nasi; Mungu wa Yakobo ni makao yetu ya usalama. 
Sela. 8 Njooni, tazameni matendo ya Bwana, maangamizo aliyoyafanya duniani. 9 Yeye 
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hufanya vita vikome hadi mwisho wa dunia; huvunja upinde, na hukata mkuki katika 
vipande; anateketeza magari ya vita kwa moto. 10 Nyamaza na ujue ya kuwa mimi ni 
Mungu: nitatukuzwa miongoni mwa mataifa, nitatukuzwa duniani. 11 Bwana wa majeshi 
yu pamoja nasi; Mungu wa Yakobo ni makao yetu ya usalama. Sela." 

ZABURI 91:1-16 

"Yeye aishiye katika pumbizo la Mungu Mkuu atakaa chini ya kivuli cha Aliye Juu. 
2 Nitasema kuhusu Bwana, Yeye ni makao yangu ya usalama na ngome yangu: Mungu 
wangu; ndani yake nitaweka tumaini langu. 3 Hakika atakuokoa kwenye mtego wa 
mwindaji wa ndege, na kwenye maradhi ya kufisha. 4 Atakufunika kwa manyoya yake, 
na chini ya mabawa yake utapata usalama: kweli yake itakuwa ngao yako na silaha 
yako. 5 Hutaogopa kwa sababu ya hofu usiku; wala kwa mshale unaoruka mchana; 
6 Wala kwa maradhi yanayotembea gizani; wala kwa uharibifu unaoteketeza mchana. 
7 Elfu zitanguka kando yako, na elfu kumi upande wa kulia wako; lakini haitakukaribia. 
8 Kwa macho yako tu utaona na kuwaona malipo ya waovu. 9 Kwa kuwa umemfanya 
Bwana, ambaye ni makao yangu ya usalama, hata Mungu Mkuu, kuwa makao yako; 
10 Hakuna uovu utakaokupata, wala maradhi yoyote yatakayokaribia makao yako. 
11 Kwa maana atawapa malaika wake amri juu yako, ili wakulinde katika njia zako zote. 
12 Watakulea mikononi mwao, ili usigonge mguu wako kwenye jiwe. 13 Utakanyaga simba 
na nyoka: simba mchanga na joka utayakanyaga chini ya miguu yako. 14 Kwa kuwa 
amenipenda, basi nitamwokoa: nitamweka juu, kwa sababu amenijua jina langu. 
15 Ataniita, nami nitamjibu: nitakuwa naye katika shida; nitamwokoa na kumtukuza. 
16 Kwa maisha marefu nitamridhisha na kumwonyesha wokovu wangu." 

KUMBUKUMBU 33:26-29 

"Hakuna mtu kama Mungu wa Yeshurun, ambaye anapanda mbinguni kwa msaada 
wako, na katika ukuu wake juu ya anga. 27 Mungu wa milele ni makao yako, na chini 
yako kuna mikono ya milele: naye atamfukuza adui mbele yako; na atasema, 
Waangamize. 28 Kisha Israeli ataishi kwa usalama peke yake: chemchemi ya Yakobo 
itakuwa juu ya nchi ya nafaka na divai; pia mbingu zake zitanyesha umande. 
29 Umebarikiwa wewe, Ee Israeli: ni nani kama wewe, Ee watu waliookolewa na Bwana, 
ngao ya msaada wako, na ni nani upanga wa ukuu wako! Na maadui wako 
watapatikana kuwa waongo kwako; nawe utakanyaga mahali pao pa juu." 

ZABURI 27:4-5 

"Kitu kimoja nimekitaka kwa Bwana, hicho nitakitafuta; niweze kukaa nyumbani mwa 
Bwana siku zote za maisha yangu, nione uzuri wa Bwana, na kujifunza katika hekalu lake. 
5 Kwa maana wakati wa shida atanificha kwenye hema yake: katika siri ya hema yake 
atanificha; atanipa mahali pa juu juu ya mwamba." 
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ZABURI 31:20-21 

"Utawaficha katika siri ya uwepo wako kutokana na kiburi cha mwanadamu: 
utawaweka kwa siri kwenye hema kutokana na mivutano ya maneno. 21 Abarikiwe 
Bwana: kwa kuwa amenionyesha fadhili zake za ajabu katika mji wenye nguvu." 

ZABURI 71:1-3 

"Kwako, Ee Bwana, ninaweka tumaini langu: nisipate kufadhaika milele. 2 Niokoe kwa 
haki yako, na nipate kukimbia: inclina sikio lako kwangu, na uniokoe. 3 Kuwa makao 
yangu yenye nguvu, ambayo nitaweza kukimbilia kila mara: umenipa amri ya kuniokoa; 
kwa maana wewe ndiye mwamba wangu na ngome yangu." 

MITHALI 14:26 

"Katika hofu ya Bwana kuna ujasiri mkuu: na watoto wake watakuwa na mahali pa 
kukimbilia." 

MITHALI 18:10 

"Jina la Bwana ni mnara wenye nguvu: mwenye haki hukimbilia ndani yake, nayeye 
huwa salama." 

ISAYA 25:4 

"Kwa maana umekuwa nguvu kwa maskini, nguvu kwa mwenye haja katika dhiki yake, 
kimbilio kutokana na dhoruba, kivuli kutokana na joto, wakati upepo wa wenye kutisha 
unavyokuwa kama dhoruba dhidi ya ukuta." 

YEREMIA 16:19 

"Ee Bwana, nguvu yangu, na ngome yangu, na kimbilio langu siku ya dhiki, mataifa 
watakujia kutoka mwisho wa dunia, na watasema, Hakika baba zetu wamerithi uongo, 
upuuzi, na mambo yasiyo na faida." 

  

BWANA ANATUONGOZA. 

ISAYA 61:8 

"Kwa maana mimi Bwana napenda haki, nachukia uonevu katika dhabihu; nami 
nitaongoza kazi yao kwa kweli, na nitafanya agano la milele nao." 

ZABURI 32:8 

"Nitakufundisha na kukuelimisha katika njia unayopaswa kwenda: nitakuongoza kwa 
jicho langu." 
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MITHALI 3:5-6 

"Tegemea Bwana kwa moyo wako wote; wala usitegemee ufahamu wako mwenyewe. 
6 Katika njia zako zote mtambue yeye, naye ataelekeza njia zako." 

 

BWANA ANATUBARIKI, KWA WATOTO NA FAMILIA. 

1 SAMWELI 2:1-10 

"Na Hana akasali, akasema, Moyo wangu unafurahi kwa Bwana, pembe yangu 
imeinuliwa kwa Bwana: kinywa changu kimepanuka juu ya maadui wangu; kwa sababu 
ninafurahi kwa wokovu wako. 2 Hakuna mtakatifu kama Bwana: kwa maana hakuna 
mwingine wewe: wala hakuna mwamba kama Mungu wetu. 3 Msizungumze tena kwa 
majivuno makubwa; wala ujeuri usitoke kinywani mwenu: kwa maana Bwana ni Mungu 
wa maarifa, na kwa yeye matendo yanapimwa. 4 Vipinde vya mashujaa vimevunjika, 
na wale waliyekwama wamejifunga kwa nguvu. 5 Wale waliojaa wamekodi nafsi zao 
kwa mkate; na wale walio na njaa wamekwisha: hata asiyezaa amezaa saba; na yeye 
mwenye watoto wengi ame dhoofika. 6 Bwanahuua, na huisha: hushusha kaburini, na 
huinua. 7 Bwanahufanya maskini, na hufanya tajiri: hushusha, na hainua. 8 Yeye hainua 
maskini kutoka kwenye mavumbi, na hainua ombaomba kutoka kwenye takataka, 
kuwweka miongoni mwa wakuu, na kuwafanya warithi kiti cha utukufu: maana nguzo 
za dunia ni za Bwana, naye ameweka ulimwengu juu yazo. 9 Atahifadhi miguu ya watu 
wake wakatifu, na waovu watanyamaza gizani; maana kwa nguvu hakuna mtu 
atakayeweza kushinda. 10 Waadui wa Bwana watavunjika vipande-vipande; kutoka 
mbinguni atawagonga kwa radi: Bwana atahukumu ncha za dunia; naye atampa 
nguvu mwake mfalme, na atainua pembe ya mtiwa mafuta wake." 

ZABURI 127:3-5 

"Tazama, watoto ni urithi wa Bwana: na matunda ya uzazi ni thawabu yake. 4 Kama 
mishale iko mkononi mwa shujaa; ndivyo watoto wa ujana. 5 Heri mtu aliye na fuwele 
yake ikiwa imejaa wao: hawatafedheheka, bali watasema na maadui mlango wa mji." 

 

BWANA HUTUPONYA. 

ZABURI 103:1-22 

"Msifu Bwana, ewe nafsi yangu: na yote yaliyo ndani yangu, msifu jina lake takatifu. 
2 Msifu Bwana, ewe nafsi yangu, wala usisahau mema yake yote: 3Yeye anayesamehe 
dhambi zako zote; yeye anayeponya maradhi yako yote; 4 Yeye anayekuokoa uhai 
wako kutoka kwenye uharibifu; yeye anayekupamba kwa wema na huruma; 5 Yeye 
anayekishibisha kinywa chako kwa vitu vizuri; hata ujana wako unakombolewa kama 
wa tai. 6 Bwanahufanya haki na hukumu kwa wote wanyonyao. 7 Alifahamisha njia zake 
kwa Musa, matendo yake kwa wana wa Israeli. 8 Bwana ni mwenye huruma na fadhili, 
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mwepesi wa hasira, na mwingi wa rehema. 9 Hatahukumu daima: wala hatahifadhi 
hasira yake milele. 10 Hatutendei kwa kadiri ya dhambi zetu; wala hatulipi kwa kadiri ya 
uovu wetu. 11 Kama vile mbingu ziko juu ya ardhi, ndivyo rehema yake kuwa kubwa kwa 
wamchao. 12 Kama mashariki yako mbali na magharibi, ndivyo alivyotuondolea makosa 
yetu. 13 Kama vile baba anavyohurumia watoto wake, ndivyo Bwana anavyowahurumia 
wamchao. 14 Kwa maana yeye anajua muundo wetu; yeye anakumbuka kwamba sisi ni 
mavumbi. 15 Kuhusu mwanadamu, siku zake ni kama nyasi: kama ua la shambani, ndivyo 
anachanua. 16 Kwa maana upepo unapita juu yake, na haupo tena; na mahali pake 
hapatambuliki tena. 17 Lakini huruma ya Bwana ni ya milele hadi milele kwa wale 
wamchao, na haki yake hata kwa wajukuu wao; 18 Kwa wale wanaoshika agano lake, 
na kwa wale wanaokumbuka amri zake kuzifuata. 19 Bwana ameandaa kiti chake cha 
enzi mbinguni; na ufalme wake unatawala juu ya yote. 20 Msifuni Bwana, ninyi malaika 
wake, wenye nguvu kuu, wafanyao amri zake, wakisikiliza sauti ya neno lake. 21 Msifuni 
Bwana, ninyi majeshi yake yote; wahudumu wake, wafanyao mapenzi yake. 22 Msifuni 
Bwana, kazi zake zote katika sehemu zote za ufalme wake: msifu Bwana, ewe nafsi 
yangu." 

ISAIA 58:1-14 

"Piga kelele, usiweke kikomo, inua sauti yako kama baragumu, na waonyeshe watu 
wangu makosa yao, na nyumba ya Yakobo dhambi zao. 2 Walakini wanitafuta kila siku, 
na wanafurahi kujua njia zangu, kama taifa lililofanya haki, na kusii kuiacha amri za 
Mungu wao: wanauliza kuhusu amri za haki; wanafurahi kumkaribia Mungu. 3 Kwa nini 
tumefunga, wanasema, nawe hauoni? Kwa nini tumedhili nafsi zetu, nawe hujui? 
Tazama, siku ya kufunga kwenu mnapata raha, na mnachukua yote mashughuli yenu. 
4 Tazama, mnakufunga kwa ajili ya ugomvi na mabishano, na kupiga kwa ngumi ya 
uovu: msiwe mnakufunga kama mnavyofanya leo, ili sauti yenu isikike juu. 5 Je, ni kufunga 
kama hicho nimechagua? Siku ya mtu kudhili nafsi yake? Je, ni kukunjamisha kichwa 
kama kibonde, na kueneza gunia na majivu chini yake? Je, utaiita hii kufunga, na siku 
inayokubalika kwa Bwana? 6 Je, hii si kufunga nimechagua? Kwa kufungua vifungo vya 
uovu, kukomboa mizigo mizito, na kuwaacha wateswa waende huru, na kuvunja kila 
nira? 7 Je, si kugawa mkate wako kwa wenye njaa, na kuwaleta maskini waliotupwa 
nyumbani kwako? Unapowaona uchi, kwamba umfunike; na kwamba usijifiche kwa 
ndugu yako mwenyewe? 8 Ndipo mwanga wako utaangaza kama asubuhi, na afya 
yako itachipuka haraka: na haki yako itatangulia mbele yako; utukufu wa Bwana 
utakuwa tuzo yako. 9 Ndipo utaita, na Bwana atajibu; utalia, na atasema, Hapa nipo. 
Ukiondoa kati yako nira, kuelekeza kidole, na kusema upuuzi; 10 Na ukitoa nafsi yako kwa 
wenye njaa, na kutosheleza nafsi iliyodhulumiwa; ndipo mwanga wako utaangaza 
gizani, na giza lako litakuwa kama mchana: 11 Na Bwana atakuongoza daima, na 
kutosheleza nafsi yako wakati wa ukame, na kufanya mifupa yako iwe na nguvu: na 
utakuwa kama bustani iliyoleweshwa, na kama chemchem ya maji, ambayo maji yake 
hayakauki. 12 Na wale watakaokutoka kwako watajenga maeneo ya mabaki ya zamani: 
utainua misingi ya vizazi vingi; na utaitwa, Mrekebishaji wa ufa, Mrejesheaji wa njia za 
makazi. 13 Ukiyageuza mguu wako kutoka kwa sabato, kutokufanya mapenzi yako siku 
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yangu takatifu; na kuita sabato raha, kitakatifu cha Bwana, cha heshima; na 
utamheshimu yeye, wala kutofanya njia zako wenyewe, wala kutotafuta raha yako 
wenyewe, wala kusema maneno yako mwenyewe: 14 Kisha utajifurahisha katika Bwana; 
na nitakufanya upande juu ya maeneo ya juu ya dunia, na nitakulisha kwa urithi wa 
Yakobo baba yako: kwa maana kinywa cha Bwana kimesema hivyo." 

ZABURI 107:20 

"Alituma neno lake, na akawaponya, na akawaokoa kutoka kwa uharibifu wao." 

ZABURI 30:1-2 

"Nitakusifu, Ee Bwana; kwa kuwa umeninua, na haukufanya maadui wangu kufurahia juu 
yangu. 2 Ee Bwana Mungu wangu, nilikupigia kelele, nawe ukaniponya." 

ISAIA 53:1-5 

"Nani amesadiki ripoti yetu? Na mkono wa Bwana umefunuliwa kwa nani? 2 Kwa maana 
atakua mbele yake kama mmea mdogo, na kama mzizi kutoka ardhi kavu: hana sura 
wala uzuri; na tunapomtazama, hakuna urembo wa kumtamani. 3 Amekataliwa na 
kupuuzwa na wanadamu; mwenye huzuni, na mwenye kujua mateso: na sisi tulimficha 
uso wetu kwake; alidharauliwa, na hatukumheshimu. 4 Hakika yeye aliyebeba huzuni 
zetu, na kubeba mateso yetu: lakini sisi tulimfikiria aliyepigwa, aliyegongwa na Mungu, 
na kuteswa. 5 Lakini yeye aliumizwa kwa makosa yetu, alipondwa kwa maovu yetu: 
adhabu ya amani yetu ilikuwa juu yake; na kwa majeraha yake sisi tumeponywa." 

KUTOKA 15:26 

"Na akasema, Kama utasikiliza kwa bidii sauti ya Bwana Mungu wako, na utafanya yale 
yanayopendeza machoni pake, na utaweka masikio yako kwa amri zake, na kuzishika 
sheria zake zote, sitakuwekea magonjowa haya yote niliyowaletea Wamisri: kwa maana 
mimi ndimi Bwana anayekuponya." 

KUTOKA 23:25-26 

"Na mtamwabudu Bwana Mungu wenu, naye atabariki mkate wako, na maji yako; na 
nitaondoa magonjwa kati yenu. 26 Hakuna kitu kitakachovuja mimba, wala kuwa tasa, 
katika nchi yako: nitakamilisha idadi ya siku zako." 

KUMBUKUMBU 7:15 

"Na Bwana ataondoa kwako magonjwa yote, na hataweka juu yako magonjwa 
mabaya ya Misri, ambayo unayajua, bali atayaweka juu ya wote wanaokuchukia." 

ZABURI 91:9-10 

"Kwa kuwa umemfanya Bwana, ambaye ni makimbilio yangu, Aliye Juu Sana, kuwa 
makao yako; 10 Hakuna balaa kitakachokukuta, wala pigo lolote litakalokaribia nyumba 
yako." 
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MITHALI 4:20-23 

"Mwanangu, zingatia maneno yangu; weka sikio lako kwa maagizo yangu. 21 Yasioepuke 
machoni pako; yashike katika katikati ya moyo wako. 22 Kwa maana ni uhai kwa wale 
wanaoyapata, na afya kwa mwili wao wote. 23 Linda moyo wako kwa bidii yote; kwa 
maana ndani yake hutoka vyanzo vya uhai." 

ISAIA 41:10 

"Usiogope; kwa maana mimi niko pamoja na wewe: usivunjike moyo; kwa maana mimi 
ndimi Mungu wako: nitakunyoosha; naam, nitakusaidia; naam, nitakushika kwa mkono 
wangu wa haki." 

YEREMIA 30:17 

"Kwa maana nitakurejeshea afya, na nitakuponya majeraha yako, asema Bwana; kwa 
kuwa walikuwaita Mtu aliyeachwa, wakisema, Huyu ni Sayuni, ambaye hakuna mtu 
anayemtafuta." 

MALAKI 4:2-3 

"Lakini kwenu mnaoogopa jina langu Jua la haki litaibuka likiwa na uponyaji mabawa-ni 
mwake; na mtatoka nje, na kukua kama ndama wa zizi. 3 Na mtakanyaga waovu; kwani 
watakuwa majivu chini ya vinywa vya miguu yenu siku nitakayofanya jambo hili, asema 
Bwana wa majeshi." 

MATHAYO 7:7-11 

"Ombeni, nanyi mtapata; tafuteni, nanyi mtakuta; bisheni, nanyi mtafunguliwa: 8 Kwa 
kilamwana aombaaye hupata; na yeye atafutaye hupata; na yeye abishaye 
atafunguliwa. 9 Au ni nani kati yenu ambaye mtoto wake akimwomba mkate, atampa 
jiwe? 10 Au akimwomba samaki, atampa nyoka? 11 Basi ninyi, ingawa ni waovu, mnajua 
kumpa watoto wenu zawadi nzuri, basi Baba yenu aliye mbinguni atawapa vitu vizuri 
zaidi wale wanaomwomba?" 

MATHAYO 8:16-17 

"Ilipofika jioni, wakamletea wengi waliopagawa na mapepo: naye akatoa roho kwa 
neno lake, na akawaponya wote waliokuwa wagonjwa: 17 Ili litimie neno lililosemwa na 
nabii Isaya, akisema, Yeye mwenyewe alichukua maradhi yetu, na akabeba magonjwa 
yetu." 

MATHAYO 9:35 

"Na Yesu alizunguka miji yote na vijiji, akifundisha masinagogini mwao, akihubiri injili ya 
ufalme, na kuponya kila ugonjwa na kila maradhi kati ya watu." 
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MATHAYO 15:30-31 

"Na makutano makubwa yalimjia, wakiwa na wale waliokuwa viwete, vipofu, bubu, 
walemavu, na wengine wengi, wakamwweka miguuni pa Yesu; naye akawaponya: 
31 Hata umati ulistaajabu, walipoona bubu wanazungumza, walemavu wamepona, 
viwete wanatembea, na vipofu wanaona: na wakamtukuza Mungu wa Israeli." 

MARKO 11:22-24 

"Na Yesu akijibu akawaambia, Kuwa na imani kwa Mungu. 23 Kwa hakika nawaambia, 
Kwamba yeyote atakayesema kwa mlima huu, Inuka, uingizwe baharini; na asidhani 
moyoni mwake, bali aamini kwamba yale anayosema yatatimia; atapata yale 
atakayosema. 24 Kwa hiyo nawaambia, Kila kitu mnachotaka, mnapoomba, aminini 
kwamba mmekipokea, nanyi mtakipata." 

MARKO 16:17-18 

"Na ishara hizi zitawafuata wale wanaoamini; Kwa jina langu watatoa mapepo; 
watasema kwa lugha mpya; 18 Watachukua nyoka; na wakinywa kitu chochote cha 
kufisha, hakitaumiza; wataweka mikono juu ya wagonjwa, na watapona." 

LUKA 4:17-19 

"Naye akapewa kitabu cha nabii Isaya. Na alipokifungua kitabu, akakuta mahali 
palipoandikwa, 18 Roho ya Bwana yu juu yangu, kwa sababu amenitia mafuta kuhubiri 
Injili kwa maskini; amenituma kuponya wale waliovunjika moyo, kuhubiri wafungwa kuwa 
huru, na vipofu kuona, kuwakomboa wale waliokandamizwa, 19 Kuhubiri mwaka wa 
Bwana uliokubalika." 

LUKA 9:1-2 

"Kisha akawaita wanafunzi wake kumi na wawili pamoja, akawapa uwezo na mamlaka 
juu ya mapepo yote, na kuponya magonjwa. 2 Na akawatuma kuhubiri ufalme wa 
Mungu, na kuponya wagonjwa." 

LUKA 10:8-9 

"Na mji wowote mwingiapo, na wakakupokea, kula vile vyote vitakavyowekwa mbele 
yenu: 9 Na ponesheni wagonjwa walioko humo, na waambieni, Ufalme wa Mungu 
umekaribia ninyi." 

LUKA 13:16 

"Na je, huyu mwanamke, akiwa binti ya Abrahamu, ambaye Shetani amemfunga, 
tazama, kwa miaka kumi na minane, asitakiwa kufunguliwa kutoka kwa kifungo hiki siku 
ya sabato?" 
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MATENDO 4:29-30 

"Na sasa, Ee Bwana, tazama vitisho vyao : na utupe watumishi wako ujasiri wa kusema 
neno lako, 30 Kwa kunyosha mkono wako kwa uponyaji; na ishara na maajabu yafanyike 
kwa jina la mtoto wako mtakatifu Yesu." 

MATENDO 5:15-16 

"Hata wakaleta wagonjwa mitaani, wakawaweka kwenye vitanda na mikeka, ili kivuli 
cha Petro kinapopita kiwafunike baadhi yao. 16 Pia kundi kubwa lilitoka miji ya jirani hadi 
Yerusalemu, wakileta wagonjwa na wale walioteshwa na roho za uchafu: na wote 
waliponywa." 

MATENDO 10:38 

"Jinsi Mungu alivyomtia mafuta Yesu wa Nazareti kwa Roho Mtakatifu na nguvu: 
aliyekwenda akifanya mema, na kuponya wote waliokandamizwa na Ibilisi; kwa maana 
Mungu alikuwa pamoja naye." 

YAKOBO 5:13-16 

"Je, mtu yeyote miongoni mwenu anateswa? Na aombe. Je, mtu yeyote ana furaha? 
Na aimbe zaburi. 14 Je, mtu yeyote miongoni mwenu ni mgonjwa? Na awaitane wazee 
wa kanisa; na wamwombee, wakimtia mafuta kwa jina la Bwana: 15 Na ombi la imani 
litamwokoa mgonjwa, na Bwana atamfufua; na kama  amefanya dhambi, zitatolewa 
kwake. 16 Saidieni makosa yenu kwa mmoja mmoja, na mwombeeana, mpate 
kuponywa. Ombi la mwenye haki linalotolewa kwa bidii  lina nguvu sana." 

1 YOHANA 5:14-15 

"Na hii ni ujasiri tulionao kwake, kwamba, tukimwomba chochote kwa mapenzi yake, 
anatusikia: 15 Na tukijua ya kuwa  anatusikia, chochote tunachoomba, tunajua kuwa 
tunayo maombi tuliyoomba kwake." 

3 YOHANA 2 

"Mpendwa, ninatamani zaidi ya yote uwe na mafanikio na uwe na afya, kama vile nafsi 
yako inavyostawi." 

 

BWANA HUFANYA MAMBO YALIYO ZAIDI YA YOTE TUWEZAYO KUFIKIRIA. 

WAEFESO 3:20 

"Sasa yeye awezaye kufanya  mambo yaliyo zaidi mno ya yote tunayoweza kuomba au 
kufikiria, kwa kufuatana na nguvu inayotenda ndani yetu." 
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BWANA HUTUPA NYUMBA, ARDHI NA KILA KITU KIZURI. 

KUMBUKUMBU 6:10-12 

"Na itakuwa, Bwana Mungu wako atakapokuingiza katika nchi aliyo  iapa kwa baba 
zako, kwa Abrahamu, kwa Isaka, na kwa Yakobo, kukupa miji mikubwa na mizuri, 
ambayo wewe  haukujenga, 11 Na nyumba zilizojaa vitu vizuri vyote, ambavyo wewe  
haukujaza, na visima , ambavyo wewe  haukuchimba, mizabibu na mizeituni, ambayo 
wewe  haukupanda; utakapokula na kushiba; 12 Kwa hivyo jihadhari usisahau Bwana, 
aliyekutoa katika nchi ya Misri, kutoka nyumbani kwa utumwa." 

YOSHUA 24:13-14 

"Nimekupeni nchi ambayo hamku  fanyia kazi, na miji ambayo hamkujenga, na mkaishi 
ndani yake; ya mizabibu na mizeituni ambayo  hamkupanda mnayala. 14 Sasa basi 
mcheni Bwana, na mmtumikie kwa uaminifu na kweli: na muache miungu baba zenu 
waliyotumikia ng'ambo ya mto, na Misri; na mtumikieni Bwana." 

MARKO 10:28-31 

"Kisha Petro akaanza kumwambia, Tazama, sisi tumeiacha yote, tukakufuata. 29 Na Yesu 
akajibu akasema, Amin nawaambia, Hakuna mtu aliyeiacha nyumba, au ndugu, au 
dada, au baba, au mama, au mke, au watoto, au mashamba, kwa ajili yangu, na injili, 
30 Lakini atapata mara mia katika wakati huu, nyumba, na ndugu, na dada, na mama, 
na watoto, na mashamba, pamoja na mateso; na katika ulimwengu ujao uzima wa 
milele. 31 Lakini wengi walio wa kwanza watakuwa wa mwisho; na wa mwisho wa 
kwanza." 

LUKA 18:28-30 

"Basi Petro akasema, Tazama, sisi tumeacha yote, na kukufuata. 29 Naye akawaambia, 
Hakika nawaambieni, Hakuna mtu aliyeacha nyumba, au wazazi, au ndugu, au mke, au 
watoto, kwa ajili ya ufalme wa Mungu, 30 Ambaye hatapata mengi zaidi katika wakati 
huu, na katika ulimwengu ujao uzima wa milele." 

ZABURI 84:11 

"Kwa maana Bwana Mungu ni jua na ngao: Bwana atatoa neema na utukufu: 
hatapepesa kitu kizuri yeyote wanaomtembea kwa uadilifu." 

  

BWANA NI MWEMA. 

ISAYA 61:1-3 

"Roho ya Bwana Mungu yu juu yangu; kwa sababu Bwana amenipaka mafuta kuhubiri 
habari njema kwa wanyenyekevu; amenituma kufunga mioyo iliyovunjika, kutangaza 
uhuru kwa wafungwa, na kufungua gereza kwa waliyofungwa; 2 Kutangaza mwaka wa 
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kupokelewa wa Bwana, na siku ya kisasi ya Mungu wetu; kuwafariji wote wanaohuzunika; 
3 Kuwapa wale wanaohuzunika huko Sayuni, kuwawekea urembo badala ya majivu, 
mafuta ya furaha badala ya huzuni, vazi la sifa badala ya roho ya huzuni; ili waitwe miti 
ya haki, mmea wa Bwana, ili atukuzwe." 

ZABURI 145:1-21 

"Nitakusifu, Mungu wangu, Ee mfalme; na nitabariki jina lako milele na milele. 2 Kila siku 
nitakubariki; na nitakusifu jina lako milele na milele. 3 Mkuu ni Bwana, na anastahili kusifiwa 
sana; na ukuu wake haupimiki. 4 Kizazi kimoja kitakusifu matendo yako kwa kizazi kingine, 
na kitatangaza matendo yako makuu. 5 Nitazungumza juu ya utukufu wa heshima ya 
ukuu wako, na juu ya matendo yako ya ajabu. 6 Na watu watasema juu ya nguvu ya 
matendo yako ya kutisha: na mimi nitatangaza ukuu wako. 7 Watazoea kusema kwa 
wingi kumbukumbu ya wema wako mkuu, na wataimba haki yako. 8 Bwana ni mwenye 
neema, na mwenye huruma; mwenye subira, na mwenye rehema nyingi. 9 Bwana ni 
mwema kwa wote: na huruma zake zipo juu ya matendo yake yote. 10 Matendo yako 
yote yatakusifu, Ee Bwana; na watu wako watakubariki. 11 Watasema juu ya utukufu wa 
ufalme wako, na kuzungumza juu ya nguvu yako; 12 Kwa kufahamisha wana wa 
wanadamu matendo yake makuu, na utukufu wa ukuu wa ufalme wake. 13 Ufalme wako 
ni ufalme wa milele, na utawala wako unaendelea katika vizazi vyote. 14 Bwanahushika 
wote wanaoanguka, na hainua wote waliyoinama. 15 Macho ya wote yanamngojea; na 
wewe unawapa chakula chao kwa wakati wake. 16 Wewe unafungua mkono wako, na 
unakidhi tamaa ya kila kitu kilicho hai. 17 Bwana ni mwenye haki katika njia zake zote, na 
mtakatifu katika matendo yake yote. 18 Bwana yuko karibu na wote wanaomwita kwa 
kweli. 19 Atatimiza matakwa ya wanaomcha: pia atasikia kilio chao, na atawaokoa. 
20 Bwanahulinda wote wanaompenda: lakini waovu wote atawaangamiza. 21 Kinywa 
changu kitamsifu Bwana: na wote walio hai wambusu jina lake takatifu milele na milele." 

 

BWANA NI MSAMEHEVU. 

DANIELI 9:9 

"Kwa Bwana Mungu wetu ni huruma na masamaha, ingawa tumemwasi." 

ZABURI 86:5 

"Kwa maana wewe, Bwana, ni mwema, na u tayari kusamehe; na mwingi wa huruma 
kwa wote wanaokuita." 

ZABURI 103:12-13 

"Kama mbali mashariki na magharibi, ndivyo alivyotutenganisha na makosa yetu. 
13 Kama vile baba anavyohurumia watoto wake, ndivyo Bwana anavyowahurumia 
wanaomcha." 
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WAKOLOSAI 3:12-14 

"Basi vikaveni, kama wateule wa Mungu, watakatifu na wapendwa, huruma, wema, 
unyenyekevu, upole, uvumilivu; 13 Mkisalimiana, na kusameheana, ikiwa mtu ana malipo 
dhidi ya mwingine: kama Kristo alivyowasamehe ninyi, nanyi fanyeni vivyo hivyo. 14Na juu 
ya hayo yote, vikaveni upendo, ambao ni kifungo cha ukamilifu." 

1 YOHANA 4:18 

"Hakuna hofu katika upendo; bali upendo mkamilifu huondoa hofu: kwa sababu hofu 
ina mateso. Yeye anayeogopa hajafanywa mkamilifu katika upendo." 

  

BWANA NI MWENYE HURUMA.  
KUTOKA 34:1-8 

“Na Bwana akamwambia Musa, Chonga mawe mawili kama yale ya kwanza: nami 
nitaandika juu ya mawe hayo maneno yaliyokuwa kwenye mbao za kwanza, 
ulizozivunja.  2 Na jiandae asubuhi, na upande asubuhi mlimani Sinai, ujitoe kwangu 
kwenye kilele cha mlima. 3 Wala mtu yeyote asipande pamoja nawe, wala mtu yeyote 
asionekane kote kwenye mlima; wala mifugo na makundi yasiwe mbele ya mlima huo. 
4Naye akachonga mbao mbili za mawe kama zile za kwanza; na Musa akaamka asubuhi 
na mapema, akapanda mlimani Sinai, kama Bwana alivyomwamuru, akachukua 
mikononi mwake mbao hizo mbili za mawe. 5 Na Bwana akateremka katika wingu, 
akasimama pamoja naye huko, akatangaza jina la Bwana. 6 Na Bwana akapita mbele 
yake, akatangaza, Bwana, Bwana Mungu, mwenye huruma na fadhili, mwenye subira, 
na mwingi wa wema na kweli, 7 Akilinda huruma kwa maelfu, akisamehe uovu na uasi 
na dhambi, wala kamwe hataachiye mwenye hatia adhabu; akizitembelea makosa ya 
baba kwa watoto, na kwa wajukuu, hata kizazi cha tatu na cha nne. 8 Na Musa alifanya 
haraka, akainama kichwa chake kwenye ardhi, akamsujudia." 

ZABURI 103:8-10 

"Bwana ni mwenye huruma na fadhili, mwenye subira, na mwingi wa huruma. 9Hataachi 
kukosoa daima: wala hawezi kuhifadhi hasira yake milele. 10 Hatutendei kwa kadiri ya 
dhambi zetu; wala hatulipi kwa kadiri ya uovu wetu." 

 

BWANA HUTUOKOA. 

ZABURI 69:13-21 

"Lakini mimi, maombi yangu ni kwako, Ee Bwana, kwa wakati ufaao: Ee Mungu, kwa 
wingi wa rehema zako nisikie, kwa ukweli wa wokovu wako. 14 Niondoke katika matope, 
na usinizame: niokoke kutoka kwa wale wanachukia, na katika maji ya kina. 15 Maji ya 
mafuriko yasiongezee, wala kina kisininewe; na shimo lisifunge mdomo wake juu yangu. 
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16 Nisikie, Ee Bwana; kwa maana wema wako ni mzuri: nigeukie kwa wingi wa huruma 
zako. 17 Wala usifiche uso wako kwa mtumwa wako; kwa maana nina taabu: nisikie upesi. 
18 Karibia na nafsi yangu, na uinunue: niokoe kwa sababu ya maadui zangu. 19 Umejua 
aibu yangu, na fedheha yangu, na unyonge wangu: waadui wangu wote wako mbele 
yako. 20 Aibu imevunja moyo wangu; nimejaa huzuni: nilitafuta mwenye kunihurumia, 
lakini hakuna; na wenye kunifariji, lakini sikumpata. 21 Wakanipa pia nyongo kwa chakula 
changu; na kwa kiu yao wakanipa siki kunywa." 

ZABURI 35:10 

"Mifupa yangu yote itasema, Bwana, ni nani awezaye kufanana nawe, ambaye 
hunokoa maskini kutoka kwa yule anayemshinda, naam, maskini na mwenye haja 
kutoka kwa yule anayemnyang'anya?" 

HOSEA 5:14 

"Kwa maana nitakuwa kwa Efraimu kama simba, na kama simba mchanga kwa nyumba 
ya Yuda: mimi, mimi mwenyewe, nitamvunja na kuondoka; nitamchukua, wala hakuna 
atakayemwokoa." 

ISAIA 41:10 

"Usiogope; kwa maana mimi niko pamoja nawe: usivunjike moyo; kwa maana mimi ni 
Mungu wako: nitakushika; naam, nitakusaidia; naam, nitakushika kwa mkono wangu wa 
haki." 

1 WAKORINTHO 10:13 

"Hakuna majaribu yamekujia ninyi ila yale ya kawaida kwa wanadamu: lakini Mungu ni 
mwaminifu, ambaye hatakubali mjaribiwe zaidi ya uwezo wenu; bali pamoja na 
majaribu atafanya njia ya kukimbilia, mpate kuyastahimili." 

WAEBRANI 13:6 

"Ili tuweze kusema kwa ujasiri, Bwana ni msaidizi wangu, nami sitahofu mwanadamu 
atakayenifanyia." 

ZABURI 107:19-20 

"Ndipo wakamlilia Bwana katika shida zao, naye hawaokoa katika dhiki zao. 20 Akatuma 
neno lake, akawaponya, na kuwakomboa kutoka katika maangamizoyao." 

KUTOKA 18:10-11 

"Na Yethro akasema, Aabudiwe Bwana, aliyewaokoa kutoka mkononi mwa Wamisri, na 
mkononi mwa Farao, aliyewaokoa watu kutoka chini ya mkononi mwa Wamisri. 11 Sasa 
najua kwamba Bwana ni mkuu kuliko miungu yote: kwa kuwa katika jambo walilofanya 
kwa kiburi alikuwa juu yao." 
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2 SAMWELI 22:17-28 

"Alituma kutoka juu, akanichukua; akanivuta kutoka katika maji mengi; 18 Akaniokoa 
kutoka kwa adui yangu mwenye nguvu, na kwa wale walionichukia: kwa maana 
walikuwa wananishinda. 19 Walinishika katika siku ya msiba wangu: lakini Bwana alikuwa 
msaada wangu. 20 Akanileta pia katika pahali pana: akaniokoa, kwa sababu 
alipendezwa nami. 21 Bwana alinilipa kwa kadiri ya haki yangu: kwa kadiri ya usafi wa 
mikono yangu alinibariki. 22 Kwa maana nimeyashika njia zaBwana, na sikuacha Mungu 
wangu kwa uovu. 23 Maana maamuzi yake yote yalikuwa mbele yangu: na kuhusu amri 
zake, sikuziacha. 24 Nilikuwa mwaminifu mbele yake, na nilijilinda dhambini mwangu. 
25 Kwa hiyo Bwana amenilipa kulingana na uadilifu wangu; kwa mujibu wa usafi wangu 
machoni pake. 26 Kwa mwenye rehema utajionyesha kuwa mwenye rehema, na kwa 
mtu mwaminifu utajionyesha kuwa mwaminifu. 27 Kwa mtakaso utajionyesha kuwa 
mtakaso; na kwa mwenda kinyume utajionyesha kuwa asiye kuvumilia. 28 Na watu walio 
dhiki utawaokoa: lakini macho yako yako juu ya wenye kiburi, ili uwaangushe." 

1 MWAANDIKO 11:14 

"Nao wakajipanga katikati ya kipande hicho, wakakiokoa, wakaua Wafilisti; na Bwana 
akawaokoa kwa uokozi mkubwa." 

2 MWAANDIKO 20:15 

"Naye akasema, Sikilizeni ninyi nyote Yuda, na ninyi wakaaji wa Yerusalemu, na wewe 
mfalme Yoshafati, Bwana asema hivi kwenu, Msiogope wala msivunjike moyo kwa 
sababu ya kundi hili kubwa; maana vita si vyenu, bali ni vya Mungu." 

YEREMIA 20:13 

"Mwimbieni Bwana, msifuni Bwana: maana ameokoa roho ya maskini mkononi mwa 
waovu." 

DANIELI 6:26-28 

"Ninaamuru, Kwamba katika kila eneo la ufalme wangu watu watetemeke na waogope 
mbele ya Mungu wa Danieli: maana yeye ndiye Mungu aliye hai, na yuko thabiti milele, 
na ufalme wake hautaharibika, na utawala wake utaendelea hata mwisho. 27 Yeye 
haukumu na hauokoa, na hufanya ishara na maajabu mbinguni na duniani, ambaye 
amemwokoa Danieli kutoka kwa nguvu ya simba. 28 Basi Danieli huyu alifanikiwa katika 
utawala wa Dario, na katika utawala wa Koreshi Mupersia." 

MWANZO 45:4-7 

"Na Yosefu akawaambia ndugu zake, Karibuni kwangu, tafadhali. Nao wakakaribia. 
Akasema, Mimi ni Yosefu ndugu yenu, ambaye mliuza Misri. 5 Sasa basi msihuzunike, wala 
msijisirikie kwa kuwa mliniuza hapa: maana Mungu alinituma mbele yenu ili niwaokoe. 
6 Maana miaka hii miwili njaa imekuwa katika nchi: na bado kuna miaka mitano, ambayo 
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hapatakuwako kulima wao wala mavuno. 7 Na Mungu alinituma mbele yenu ili 
niwawekee uzao duniani, na kuokoa maisha yenu kwa uokozi mkubwa." 

AYUBU 5:17-27 

"Tazama, heri yake mtu ambaye Mungu anamsahihisha: kwa hiyo usidharau adhabu ya 
Mwenyezi: 18 Maana yeye huchoma, na huponya: yeye huumiza, na mikono yake 
inatengeneza. 19 Atakuokoa katika matatizo sita: naam, katika saba haitakugusa ubaya. 
20 Katika njaa atakukomboa kutoka kwa mauti: na katika vita kutoka kwa nguvu ya 
upanga. 21 Utakuwa ume ficha kutoka kwa mjeledi wa ulimi: wala hutaogopa uharibifu 
unapokuja. 22 Ukiwa uharibifu na njaa utacheka: wala hutaogopa wanyama wa duniani. 
23 Maana utakuwa na mawe ya shambani kwa mkataba: na wanyama wa shambani 
watakuwa na amani nawe. 24 Na utajua kwamba hema yako itakuwa katika amani; na 
utatembelea makao yako, na hutatenda dhambi. 25 Pia utajua kwamba uzao wako 
utakuwa mkubwa, na watoto wako kama nyasi za nchi. 26 Utakufa kwa umri mkubwa, 
kama mzabibu unavyoingia wakati wake. 27 Tazama hili, tumekichunguza, ni kweli; sikia, 
na ujue kwa faida yako." 

 

BWANA NI MWEMA; NA ANA REHEMA NYINGI. 

ZABURI 25:6 

"Kumbuka, Ee Bwana, rehema zako na wema wako; kwa maana yamekuwepo tangu 
zamani." 

ZABURI 103:4 

"Yeye anayekuokoana uharibifu; ambaye anakuvikataji ya wema na rehema." 

ZABURI 40:11 

"Usiniepushe na rehema zako, Ee Bwana: wema wako na kwako zininiepushe daima." 

ZABURI 51:1 

"Nihurumie, Ee Mungu, kwa wema wako: kwa wingi wa rehema zako futa makosa 
yangu." 

ZABURI 69:16 

"Nisikilize, Ee Bwana; kwa maana wema wako ni mzuri: nigeukie kwa wingi wa rehema 
zako." 
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BWANA HATUPA MALIPO. 

WAEBRANI 11:6 

"Lakini pasipo imani haiwezekani kumpendeza; kwa maana yeye anayemwendea 
Mungu asadiki kwamba yupo, na kwamba ni mlipaji wa wanaomtafuta kwa bidii." 

YEREMIA 29:11 

"Kwa maana najua mawazo niliyonayo juu yenu, asema Bwana, mawazo ya amani, 
wala si ya shida, ili nikupatie matumaini ya mwisho." 

WAEFESO 6:8 

"Kujua kwamba kila mtu atapata kwa Bwana kile alichokifanya, akiwe mtumwa au huru." 

MITHALI 11:18 

"Mwovu hufanya kazi ya udanganyifu: lakini yeye apandaye haki atapata malipo ya 
hakika." 

MATHAYO 6:1-6 

"Jihadharini msifanye sadaka zenu mbele ya watu, ili mtuonwe; vinginevyo hamtapata 
malipo kwa Baba yenu aliye mbinguni. 2 Basi ukiwa unafanyasadaka yako, usipige 
tarumbeta mbele yako, kama wanafanya wanafiki katika masinagogi na njiani, ili watu 
wawathamini. Kweli nawaambia, Wamepatamalipo yao. 3 Lakini ukiwa 
unafanyasadaka, mkono wako wa kushoto usijue anachofanya wa kulia: 4 Ili sadaka 
yako iwe siri: na Babayako anayeonasiri atakulipa waziwazi. 5 Na ukiwa 
unaomba,usifanye kama wanafiki; kwa maana wao wanapenda kuomba wakisimama 
katika masinagogi na pembe za njia, ili watu waonekane. Kweli nawaambia, 
Wamepatamalipo yao. 6 Lakini wewe, ukiwa unaomba,ingia katika chumba chako, na 
ukiwa umefunga mlango, omba kwa Baba yako aliye siri; na Baba yako anayeonasiri 
atakulipa waziwazi." 

MATHAYO 16:27 

"Kwa maana Mwana wa mtu atakuja katika utukufu wa Baba yake pamoja na malaika 
wake; ndipo atakapowalipa kila mtu kwa kadiri ya matendo yake." 

LUKA 6:35 

"Lakini wapendeni maadui zenu, na wafanyieni wema, na wapeeni mkopo msiotarajia 
kitu; na malipo yenu yatakuwa makubwa, nanyi mtakuwa wana wa Aliye Juu; kwa 
maana yeye ni mwema kwa wasio shukuru na waovu." 

WARUMI 2:6 

"Ambaye atalipa kila mtu kwa kadiri ya matendo yake." 

 



50 
 

WAKOLOSI 3:23-24 

"Na chochote mnachofanya, fanyeni kwa moyo wote, kama kwa Bwana, wala si kwa 
wanadamu; 24 Mkijua kwamba kutoka kwa Bwana mtapokea thawabu ya urithi; kwa 
maana mnamtumikia Kristo Bwana." 

WAEBRANI 10:35-36 

"Msitupeni mbali ujasiri wenu, ambao una malipo makubwa ya thawabu. 36 Kwa maana 
mnahitaji uvumilivu, ili, baada ya kufanya mapenzi ya Mungu, mpate kupokea ahadi." 

MITHALI 13:13 

"Yeyote ayedharau neno hataangamizwa; lakini ayeogopa amri atalipwa." 

 

BWANA HUFURAHIA KUHUSU SISI. 

MITHALI 8:22-36 

"Bwana alinipatia mwanzoni mwa njia zake, kabla ya kazi zake za kale. 23 Niliwekwa 
tangu milele, tangu mwanzo, kabla ya dunia kuwako. 24 Wakati hapakuwa na vilindi, 
nilizaliwa;  wakati hapakuwa na chemchemi zenye maji mengi. 25 Kabla ya milima 
kuwekwa, kabla ya vilima  nilizaliwa: 26 Wakati bado hakujafanya dunia, wala 
mashamba, wala sehemu ya juu ya mavumbi ya ulimwengu. 27 Alipounda mbingu, 
nilikuwepo; alipoweka mzingo juu ya uso wa vilindi: 28 Alipozifanya mawingu kuwa juu; 
alipothabitisa chemchemi za vilindi: 29 Alipompa bahari amri yake, kwamba maji 
yasivuke amri yake; alipoamua misingi ya dunia: 30 Ndipo nilikuwa karibu naye, kama 
mlezi pamoja naye; na kila siku nilikuwa furaha yake, nikifuraha daima mbele zake; 
31 Nikifuraha katika sehemu ya makazi ya dunia yake; na furaha zangu zilikuwa pamoja 
na wanadamu. 32 Sasa basi nisikilizeni, enyi watoto; kwa maana wenye heri ni wale 
wanaoshika njia zangu. 33 Sikiliza maelekezo, uwe mwenye hekima, wala usiyakatae. 
34 Ana heri yule mtu anayenisikiliza, akiniangalia kila siku kwenye milango yangu, akisubiri 
kwenye vizingiti vya mianya yangu. 35 Kwa maana yeyote anayenipata anapata uzima, 
na atapata neema ya Bwana. 36 Lakini yeye anayenidhulumu anajidhulumu nafsi yake 
mwenyewe: wote wananichukia wanapenda kifo." 

SEFANIA 3:17 

"Bwana Mungu wako aliye katikati yako ni mwenye nguvu; atakuokoa, atakufurahia kwa 
furaha; ataishi katika upendo wake, atakufurahia kwa wimbo." 
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BWANA NDIYE; MUNGU WA MATUMAINI. 

ZABURI 71:5 

"Kwa maana wewe ndiye tumaini langu, Ee Bwana Mungu; wewe ndiye mtegemeo 
wangu tangu ujana wangu." 

ZABURI 119:114 

"Wewe ndiye kimbilio langu na ngao yangu; ninategemea neno lako." 

ZABURI 130:5 

"Ninasubiri Bwana, nafsi yangu inasubiri, na kwa neno lake ninategemea." 

ZABURI 146:5-10 

"Ana heri yeye ambaye ana Mungu wa Yakobo kama msaada wake, ambaye 
matumaini yake yamo kwa Bwana Mungu wake: 6 Aliyefanya mbingu na nchi, bahari na 
vyote vilivyomo; ambaye anashika kweli milele: 7 Ambaye atekeleza hukumu kwa 
wanyonge: anayewapa chakula wenye njaa. Bwana hufungulia wafungwa: 
8 Bwanahufumbua macho ya vipofu: Bwana hwinua wale waliyepigwa chini: Bwana 
anawapenda waadilifu: 9 Bwanahulinda wageni; yeye hutunza mayatima na wajane: 
lakini njia ya waovu yeye hupindua juu chini. 10 Bwana atatawala milele, hata Mungu 
wako, ewe Sayuni, kwa vizazi vyote. Msifuni Bwana." 

MITHALI 10:28 

"Matumaini ya waadilifu yatakuwa furaha: lakini matarajio ya waovu yatakoma." 

WARUMI 15:4 

"Kwa maana kila kitu kilichoandikwa zamani kiliandikwa kwa mafunzo yetu, ili kwa 
uvumilivu na faraja ya maandiko tuwe na matumaini." 

WARUMI 15:13 

"Sasa Mungu wa matumaini awajaze kwa furaha yote na amani katika kuamini, mpate 
kujaa matumaini, kwa uwezo wa Roho Mtakatifu." 

MATENDO 20:32 

"Na sasa, ndugu, nawaweka mikononi mwa Mungu, na neno la neema yake, linaloweza 
kukujeni, na kukupatia urithi miongoni mwa wote walio takaswa." 
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BWANA NDIYE; MFALME WA WATAKATIFU. 

UFUNUO 15:3 

"Na wakaimba wimbo wa Musa mtumishi wa Mungu, na wimbo wa Mwana-kondoo, 
wakisema, Makuu na ajabu ni matendo yako, Bwana Mungu Mwenye nguvu zote; njia 
zako ni za haki na kweli, wewe Mfalme wa watakatifu." 

UFUNUO 19:11-16 

"Nikaona mbingu zifunguliwa, na tazama farasi mweupe; na yeye aliyeketi juu yake 
aliitwa Mwaminifu na Kweli, na kwa haki yeye huhukumu na kupigana vita. 12 Macho 
yake yalikuwa kama mwali wa moto, na kichwani mwake kulikuwa na taji nyingi; na 
alikuwa na jina lililoandikwa, ambalo hakuna mtu aliyelijua, isipokuwa yeye mwenyewe. 
13 Na alivaa vazi lililobanwa damuni: na jina lake linaitwa Neno la Mungu. 14 Na jeshi 
lililokuwa mbingu lilimfuata juu ya farasi weupe, wakiwa wamevaa kitani safi, nyeupe na 
safi. 15 Na kinywani mwake inatoka upanga mkali, ili kwao apige mataifa: na 
atawatawala kwa fimbo ya chuma: na yeye atakanyaga kivuno cha ghadhabu na 
hasira ya Mungu Mwenye nguvu zote. 16 Na ana jina lililoandikwa kwenye vazi lake na 
pahali pa paja lake, Mfalme wa Wafalme, Na Bwana wa Mabwana." 

YOHANA 14:1-3 

"Msiwe na wasiwasi mioyoni mwenu: mnaamini Mungu, aminini pia mimi. 2 Nyumbani kwa 
Baba yangu kuna makao mengi: kama isingekuwa hivyo, ningekwamba. Mimi nenda 
kukupangia mahali. 3 Na nikwenda nikakupangia mahali, nitakuja tena, nikakuchukua 
kwangu; ili pale nilipo, mwenyewe mpate kuwa pia." 
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Mungu Anakupenda - Maswali 

 
1. Fafanua neno; "Upendo." 

2. Soma Matendo 20:32. Mungu anataka kukupa nini? 

3. Soma Yohana 14:23. Mungu anataka kukaa wapi? 

4. Soma Isaya 49:15-16. Andiko hili linasema nini? 

5. Soma Kumbukumbu la Torati 31:6. Ni maoni gani yako, kutokana na andiko hili? 

6. Taja mambo yote ambayo Mungu hufanya kwa watu wake, katika somo hili. 

7. Ni kumbukumbu zipi zako za dhati; za Mungu? 
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Tumaini Linapatikana Daima 

 
"KWANI WANAUME KWELI HUAPA KWA YULE MKUBWA; NA KIAPO KWA UTHIBITISHAJI NI 
MWISHO WA VITA VYOTE 

17 AMBAPO MUNGU, AKITAKA KUWONYESHA ZAIDI WARITHI WA AHADI KUHUSU 
KUTOBADILIKA KWA SHERIA YAKE, ALIITHIBITISHA KWA KIAPO: 

18 ILI KWA MAMBO MAWILI YASIYOBADILIKA, AMBAYO HAIKUWEZEKANA KWA MUNGU 
KUDANGANYA, TUPATE FARAA KUBWA, TULIOKIMBILIA KWA KUJIFUNGA KWA TUMAINI 
LILILOWEKWA Mbele yetu: 

19 TUMAINI AMBALO TUNAYO KAMA NANGA YA ROHO, THABITI NA IMARA, NA AMBAO 

HUINGIA NDANI YA YALE YALIYOMO NDANI YA PAZIA." 

WAEBRANI 6:16-19 

 

TUMAINI NI NINI? 

NENO LA KIEBRIANI = ELPIS. 

FASIRI = TARAJIA YA FURAHI NA UAMINIFU WA MAEMBELEZO MAZURI, KUTOKA KWA 
MUNGU. 

MUNGU NI MTOZA THAWABI KWA WALE WANAOMTAFUTA KWA BIDII. 
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WAEBRANI 11:6 

"Lakini bila imani haiwezekani kumpendeza: kwani yeye aiyekaribia Mungu lazima 
aamini kwamba yupo, na kwamba yeye ni mtozaji thawabu kwa wale wanaomtafuta 
kwa bidii." 

 

MTOZA THAWABI; NENO LA KIGIRIKI = Misthapodotēs. 

FASIRI = YEYE ANATOA MALIPO, AU AKULIPIA. 

MUNGU ANAKUPA, KILE ULIYO NA HAKI KUPATA. 

WAGALATIA 6:7-9 

"Msidanganywe; Mungu hadhihakiwi: kwani kila mtu akipanda nini, ndivyo 
atakavyovuna. 8 Kwa maana yeye akipanda kwa mwili, ataovuna uharibifu wa mwili; 
lakini yeye akipanda kwa Roho, ataovuna uzima wa milele. 9 Na tusiwe na uchovu wa 
kutenda mema: kwani wakati wake tutavuna, kama hatutakata tamaa." 

 

KUTAKATA TAMAA KUMAANISHA NINI? 

NENO LA KIGIRIKI = Eklyō. 

FASIRI = KUTOWA, KUDHOOFU, KUTULIA, KUKATAA NA KUACHA. 

SI TU WA AINA HII. TUNAPASWA KUENDELEA NA KUENDELEA, KWA UVUMILIVU NA FURAHI. 

YAKOBO 1:2-4 

"Ndugu zangu, fanyeni shughuli yote ya furaha mnapokumbwa na mitihani 
mbalimbali; 3 Mkijua hili, kwamba kujaribiwa kwa imani yenu hutengeneza 
uvumilivu. 4 Lakini uvumilivu uwe na kazi yake kamili, ili muwe mkamilifu na mzima, bila ya 
kukosa kitu." 

YAKOBO 5:11 

"Tazameni, tunawahesabu wenye furaha wale wanaostahimili. Mmemsikia uvumilivu wa 
Ayubu, na mmemwona mwisho wa Bwana; kwamba Bwana ana huruma nyingi, na wa 
rehema nyororo." 
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TUTAPITA KATIKA YOTE, TUKITAZAMA FURAHI ILIYOWEKWA Mbele yetu. 

HAKIKA TUTAPATA AHADI; KAMA HATUTAKATA TAMAA NA KUACHA. 

WAEBRANI 12:2 

"Mkizingatia Yesu mwanzilishi na mkamilishaji wa imani yetu; ambaye kwa furaha 
iliyowekwa mbele yake alivumilia msalaba, akidharau aibu, na ameketi mkono wa 
kuume wa kiti cha enzi cha Mungu." 

WAEBRANI 11:1-40 

"Basi imani ni hakika ya mambo yanayotarajiwa, uthibitisho wa mambo 
yasiyoonekana. 2 Kwa maana kwa hiyo wazee walipata sifa njema. 3 Kwa imani 
twaelewa kwamba ulimwengu uliumbwa kwa neno la Mungu, hivi kwamba vitu 
vilivyoonekana havikutokana na vitu vinavyoonekana. 4 Kwa imani Habeli alimtolea 
Mungu dhabihu bora kuliko Kaini, kwa ambayo alipata ushuhuda kwamba alikuwa 
mwenye haki, Mungu akishuhudia kuhusu zawadi zake: na kwa imani hiyo yeye akiwa 
amekufa bado anaongea.5 Kwa imani Enoki alihamishwa asione kifo; wala 
hakupatikana, kwa sababu Mungu alikuwa amemhamisha; maana kabla ya 
kuhamishwa kwake alikuwa na ushuhuda huu, kwamba alimpendeza Mungu.6 Lakini 
pasipo imani haiwezekani kumpendeza; maana yeye anayemwendea Mungu 
anapaswa kuamini kwamba yeye yupo, na kwamba yeye ni mwenye kuwalipa wale 
wanaomtafuta kwa bidii.7 Kwa imani Nuhu, aliponyonywa na Mungu kuhusu mambo 
yasiyoonekana bado, akihisi hofu, akaitayarisha safina kwa ajili ya kuokoa nyumba yake; 
kwa njia hiyo akahukumu ulimwengu, akawa mrithi wa haki inayotokana na imani.8 Kwa 
imani Abrahamu, alipoitwa aende mahali ambapo angepata baadaye kupokea kama 
urithi, akatii; naye akaenda, bila kujua alikokuwa anaenda. 9 Kwa imani alikaa katika nchi 
ya ahadi, kama katika nchi ya kigeni, akiishi katika hema pamoja na Isaka na Yakobo, 
warithi pamoja naye wa ahadi ileile:10 Maana alikuwa akitazamia mji wenye misingi, 
ambaye mbuni na mtengenezaji wake ni Mungu.11 Kwa imani na Sara mwenyewe 
alipata nguvu ya kuchukua mbegu, na alizaliwa na mtoto alipokuwa amepita umri wa 
kuzaa, kwa sababu alimwamini yule aliyeahidi kuwa mwaminifu. 12 Kwa hivyo kutoka kwa 
mmoja tu, naye akiwa kama mtu aliyekufa, kukaibuka wengi kama nyota za angani kwa 
wingi, na kama mchanga ulio kando ya pwani ya bahari usioweza kuhesabika. 13 Hawa 
wote walikufa kwa imani, bila kupokea ahadi, lakini wakiwa zimeonekana kwa mbali, 
wakaziamini, wakazikumbatia, na kukiri kuwa walikuwa wageni na watalii 
duniani.14 Maana wale wanaosema mambo kama hayo wanadhihirisha wazi kuwa 
wanatafuta nchi.15 Na hakika, kama wangalikumbuka ile nchi walitoka kwake, 
wangalipata nafasi ya kurudi. 16 Lakini sasa wanatamani nchi bora zaidi, yaani ya 
mbinguni: kwa hivyo Mungu haoni aibu kuitwa Mungu wao: maana amewatayarishia 
mji. 17 Kwa imani Abrahamu, alipojaribiwa, alimtoa Isaka kwa dhabihu: naye aliyeipokea 
ahadi alimtoa mwanawe wa pekee,18 Ambaye kuhusu yeye alisemwa, Kwamba katika 
Isaka ndizo zitakazoitwa uzao wako: 19 Akiwa na hakika kwamba Mungu anaweza 
kumfufua, hata kutoka kwa wafu; kutoka hapo pia alimpokea kwa mfano.20 Kwa imani 
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Isaka alimbariki Yakobo na Esau kuhusu mambo yajayo.21 Kwa imani Yakobo, alipokuwa 
karibu kufa, aliwabariki wote wana wa Yosefu; na akasujudu, akiegemea juu ya fimbo 
yake.22 Kwa imani Yosefu, alipokufa, alitaja kuondoka kwa wana wa Israeli; na akaagiza 
kuhusu mifupa yake.23 Kwa imani Musa, alipozaliwa, ali fichwa kwa miezi mitatu na 
wazazi wake, kwa sababu waliona kuwa alikuwa mtoto mzuri; na hawakuogopa amri ya 
mfalme. 24 Kwa imani Musa, alipofikia umri, alikataa kuitwa mwana wa binti wa 
Farao;25 Akichagua kuteswa pamoja na watu wa Mungu, kuliko kufurahia starehe za 
dhambi kwa muda;26 Akiwa na heshima ya fedheha ya Kristo kuwa mali kubwa kuliko 
hazina za Misri: maana alitazama malipo ya thawabu.27 Kwa imani aliacha Misri, bila 
kuhofu hasira ya mfalme: kwa sababu alivumilia, kama akiyamuona yule 
asiyeonekana. 28 Kwa imani alishika Pasaka, na kunyunyiza damu, ili yule aliyeua 
wazaliwa wa kwanza asiwaguse. 29 Kwa imani walivuka Bahari Nyekundu kama nchi 
kavu: Wakati Wamisri walipojaribu kufanya hivyo walizama. 30 Kwa imani kuta za Yeriko 
zilianguka, baada ya kuzizingirwa kwa siku saba. 31 Kwa imani kahaba Rahabu hakufa 
pamoja na wale wasioamini, alipokaribu wapelelezi kwa amani. 32 Na nitaweza kusema 
nini zaidi? Kwa maana muda ungenikosa kusimulia kuhusu Gideoni, na Baraki, na 
Samsoni, na Yefta; pia Daudi, na Samweli, na manabii: 33 Ambao kwa imani walishinda 
falme, walitenda haki, walipata ahadi, walifunga midomo ya simba. 34 Walizima nguvu 
za moto, wakatoroka upanga, kutoka katika udhaifu wakaimarishwa, wakawa 
mashujaa katika vita, wakawafukuza majeshi ya wageni.  35 Wanawake walipokea wafu 
wao waliokolewa tena: na wengine waliadhiriwa, wakikataa ukombozi; ili wapate ufufuo 
bora zaidi: 36 Na wengine walijaribiwa kwa dhihaka na mikwaju, naam, zaidi ya hayo, 
minyororo na gereza: 37 Walipewa mawe, walikatwa kwa msumeno, walijaribiwa, 
waliuawa kwa upanga: walizunguka huku na kule wakiwa mifukoni na ngozi za mbuzi; 
wakiwa maskini, walioteswa, wakiteswa; 38 (Ambao ulimwengu haukuwa na thamani ya 
wao:) walizunguka jangwani, na milimani, na mashimoni na mapangoni ya dunia. 39 Na 
hawa wote, walipata sifa njema kwa imani, hawakupata ahadi: 40 Mungu akiwa 
amekwisha tayarisha kitu kizuri zaidi kwa ajili yetu, ili wao bila sisi wasikamilike." 

WAEBRANIA 6:13-15 

"Kwa maana Mungu alipotoa ahadi kwa Ibrahimu, kwa kuwa hakuweza kuapa kwa 
mwingine mkubwa zaidi, alijiapa akapa kwa nafsi yake, 14 Akiwaambia, Hakika 
nitakubariki, na kukuza nitakuzidi. 15 Na hivyo, baada ya kuvumilia kwa subira, alipata 
ahadi." 
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TUNATAKIWA KUPUUZA MAWAZI MBOVU NA MAENDELEO; HALA ZA KUSUMBUA. 

TUNALAZIMIKA KUWEKA AKILI ZETU KWA UTHABITI KATIKA NENO LA MUNGU; HAIDHURU 
MUDI GANI UMEPITA, AU MIAKA TULIYOSAFIRI BILA SHAKA. 

YEREMIA 29:11 

“Kwa maana mimi najua mawazo niliyonayo juu yenu, asema Bwana, mawazo ya 
amani, wala si ya shari, ili nikupe mwisho wa matumaini." 

 

HAITAKIWI TUANGALIE BARAKA ZA WATU WENGINE, NA KUWA NA WIVI AU HASIRA. 

TUTAPATA BARAKA ZETU, KWA WAKATI WAKE.    

WARUMI 2:11 

"Kwa maana hakuna ubaguzi wa watu kwa Mungu." 

 

MWISHO NDIO LENGO. 

USIKATIKE MWANZONI, AU KATIKATI. 

TUNATAKIWA TUWE ASKARI THABITI, TUKIENDELEA MBELE PAMOJA NA MUNGU. 

2 TIMOTHEO 2:1-4 

"Basi wewe, mwanangu, jishikize katika neema iliyo katika Kristo Yesu. 2 Na mambo 
uliyoyasikia kwangu mbele ya mashahidi wengi, hayo yakabidhi kwa watu waaminifu, 
ambao wataweza kufundisha wengine pia.3 Basi uvumilie ugumu, kama askari mwema 
wa Yesu Kristo.4 Hakuna mtu anayepigania vita ajishughulishie na mambo ya maisha 
haya; ili ampendeze yeye aliyemchagua kuwa askari." 

YAKOBO 1:5-8 

"Miongoni mwenu kama yeyote akikosa hekima, na aombe kwa Mungu, aye mwenye 
kutoa kwa wote kwa ukarimu, na hakosi; naye atapewa. 6 Lakini na aombe kwa imani, 
asitikisike. Maana yeye ambaye hutikisika ni kama wimbi la bahari linalotikiswa na upepo 
na kutupwa huku na kule. 7 Maana mtu huyo asifikirie kwamba atapata chochote kwa 
Bwana.8 Mwenye mioyo miwili ni mtu mwenye kutikisika katika njia zake zote." 
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KURITHI NA KUPATA AHADI; SI UCHAWI. 

KWA IMANI, UVUMILIVU, BIDII, NIDHAMU NA KAZI; TUNARITHI NA KUTWALIA. 

WAEBRANI 6:10-12 

"Kwa maana Mungu si mwenye udhalimu kusahau kazi yenu na juhudi za upendo 
mlizowonyesha kwa jina lake, kwa kuwa mmewahudumia watakatifu, na mnaendelea 
kuhudumia. 11 Na tunatamani kila mmoja wenu aonyeshe bidii hiyo hiyo ili kufikia uhakika 
kamili wa tumaini hata mwisho: 12 Msije mkawa wavivu, bali wafuasi wa wale ambao kwa 
imani na uvumilivu wamerithi ahadi." 

MITHALI 22:29 

"Umemwona yeyote mwenye bidii katika kazi yake? Atasimama mbele ya wafalme; 
hataimama mbele ya watu wa kawaida." 

 

KUMBUKA; UNAHITAJI KUVA SILAHA ZA MUNGU KILA WAKATI. 

WAEFESO 6:10-18 

"Hatimaye, ndugu zangu, imarikeni katika Bwana, na katika nguvu za uweza wake.11 Vaa 
silaha zote za Mungu, ili mweze kusimama dhidi ya hila za Ibilisi. 12 Kwa maana 
hatushindani na mwili na damu, bali na mamlaka, na nguvu, na watawala wa giza la 
ulimwengu huu, na uovu wa kiroho katika sehemu za juu.13 Kwa hiyo chukueni silaha zote 
za Mungu, ili mweze kustahimili siku ya shari, na baada ya kukamilisha yote, kusimama 
imara. 14 Basi simameni, mkiwa mmejifunga kiunoni kwa kweli, na mmevaa sidaha ya 
haki;15 Miyayo yenu ikavaa viatu vya maandalizi ya injili ya amani;16 Zaidi ya yote, shikilieni 
ngao ya imani, ambayo kwayo mtaweza kuzima mishale yote ya moto ya 
mwovu.17 Chukueni kofia ya wokovu, na upanga wa Roho, ambao ni neno la 
Mungu:18 Mkiwa mnamsali daima kwa kila namna ya maombi na dua katika Roho, na 
kushika macho kwa uvumilivu wote na maombi kwa ajili ya watakatifu wote." 

 

ULIPOKUWA UNALIWA PILI, ULIINGIA KATIKA VITA HALISI; KATIKA ULIMWENGU 
USIOONEKANA; NA SHETANI. 

SHETANI HUJARIBU KUKUFANYA UTENDE; KUPITIA AKILI YAKO. 

SHETANI ANAHAMU KUKUKERISHA, KUFANYA HATUA POTOFU AU KITENDO; KWA AJILI YA 
KUSHINDWA KWAKO NA MAANGAMIZO YAKO. 

1 PETRO 5:8-9 

"Kuwa mwenye kujitahidi, kuwa mwenye kujihadhari; kwa sababu adui yako shetani, 
kama simba anayevuma, huzunguka-zunguka, akitafuta mtu ye yote aweze 
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kummeza:9 Msimamie kwa uthabiti katika imani, mkijua kwamba mateso hayo 
yanafanyika kwa ndugu zenu walio duniani." 

UFUNUO 12:17 

"Na joka alikasirika na mwanamke, na akaenda kufanya vita na mabaki ya uzao wake, 
wanaoshika amri za Mungu, na wanao ushuhuda wa Yesu Kristo." 

 

KUMBUKA, YESU YUKO UPANDE WAKO. 

YESU ALIKUJA KUKUPATIA WEWE; UZIMA WA KUJAA ZAIDI, 

WAKATI SHETANI ANAKUFANYA WIZI, KUUA NA KUHARIBU. 

SHIKILIA KRISTO, KATIKA KILA TUKIO, MAJIRA, MIAKA NA HISIA. 

YOHANA 10:10 

"Mwizi hayupo, ila kwa kufanya wizi, na kuua, na kuharibu: mimi nimekuja ili wawe na 
uzima, na wawe nao kwa wingi zaidi." 

 

USIWE NA WASIWASI AU KUANGUKIA KATIKA HATARI, HOFU AU HASIRA; KUHUSU JINSI 
MUNGU ATAKAVYOSHUGHULIKIA MAMBO YANAYOTOKEA. 

JUA TU KWAMBA ATAJISHUGHULIKIA KILA; KITAKACHOKUHUSU. 

WAFILIPI 4:19 

“Lakini Mungu wangu atajaza kila haja yenu kwa kadiri ya utajiri wake katika utukufu kwa 
Kristo Yesu." 

1 PETRO 5:7 

"Mkijitupa mzigo wenu wote kwake; kwa maana yeye anayewajali." 

 

WAKATI WA MASHAMBULIZI YA MAWAZO;  

1. SIMAMA KAMA MLINZI MLANGONI PA AKILI YAKO, USIRUHUSU MKONDO; MBAYA WA 
SHETANI KUINGIA ROHONI MWAKO. 

1 PETRO 1:13 

"Kwa hiyo fungeni nyonga za akili zenu, muwe macho, na mwenye matumaini mpaka 
mwisho kwa neema itakayowaletiwa wakati wa kufunuliwa kwa Yesu Kristo." 
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2. CHEZA NYIMBO ZA INJILI NA MSHUKURU BWANA. 

ZABURI 149:5-9 

"Watu wakatifu na wafurahi kwa utukufu: na waimbe kwa sauti kubwa katika vitanda 
vyao.6 Na sifa za juu za Mungu ziwe kinywani mwao, na upanga wenye makali mawili 
mkononi mwao;7 Ili watende kisasi juu ya mataifa, na adhabu juu ya watu;8 Ili wafunge 
wafalme wao kwa minyororo, na masharifu wao kwa pingu za chuma;9 Ili watende juu 
yao hukumu iliyoandikwa: hii heshima ni ya watu wake wakatifu wote. Msifuni Bwana." 

 

3. CHEZA NA/AMA SOMA BIBLIA KWA SAUTI. 

MATHAYO 4:1-11 

"Ndipo Yesu aliongozwa na Roho kwenda jangwani ili ajaribiwe na Ibilisi.2 Na alipokuwa 
amefunga siku arobaini na usiku arobaini, mwishowe aliona njaa.3 Na mjaribu alipomjia, 
akasema, Kama wewe ndiye Mwana wa Mungu, amuru mawe haya yafanywe 
mikate.4 Lakini akajibu akasema, Imeandikwa, Mtu hatuishi kwa mkate pekee, bali kwa 
kila neno litokalo kinywani mwa Mungu. 5 Ndipo Ibilisi akamchukua akaenda naye mjini 
mtakatifu, na akamweka juu ya pao la hekalu, 6 Na akamwambia, Ikiwa wewe ni Mwana 
wa Mungu, jiweke chini mwenyewe; kwa maana imeandikwa, Atawaamuru malaika 
wake wakulinde: na mikononi mwao watakushika, usije ukajikwaa mguuni wako kwenye 
jiwe.7 Yesu akamwambia, "Imeandikwa tena,Usimjaribu Bwana Mungu wako."8 Tena, 
shetani akampeleka juu ya mlima mrefu sana, na akamwonyesha falme zote za 
ulimwengu, na utukufu wake; 9 na akamwambia, "Haya yote nitakupa, ukipiga magoti 
na kunisujudia."10 Yesu akamwambia, "Ondoka hapa, Shetani! Kwa maana imeandikwa, 
Utamwabudu Bwana Mungu wako, na yeye peke ndiye utakayemtumikia."11 Ndipo 
shetani akamwacha, na tazama, malaika wakaja wakamhudumia." 

WARUMI 10:17 

"Basi basi imani hutokana na kusikia, na kusikia hutokana na neno la Mungu." 

WAEBRANI 4:12 

"Kwa maana neno la Mungu ni hai, lenye nguvu, na kali kuliko upanga wowote uwenye 
makali mawili, huchoma hata kugawanya nafsi na roho, na viungo na mfupa wa shina, 
na ni chunguzi wa mawazo na nia za moyo." 

 

4. OMBA KWA ROHO MTUKUFU. 

WAEFESO 6:18 

"Mkiwa mnamsali daima kwa kila aina ya maombi na maombi kwa Roho, na kuwa 
macho kwa uangalifu na uvumilivu wote na maombi kwa watakatifu wote." 
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5. TAMKA NA UTANGZE; UNAYO KUWA KRISTO. 

WAFILIPI 4:13 

"Ninaweza kufanya mambo yote kwa nguvu ya Kristo ambaye ananishika." 

 

6. KUMBUKA; MUNGU YUKO UPANDE WAKO, SI KINYUME CHAKO. 

WARUMI 8:31-39 

"Basi tutasemaje juu ya mambo haya? Ikiwa Mungu yuko upande wetu, nani ataweza 
kuwa dhidi yetu?32 Yeye asiyemponya Mwanawe mwenyewe, bali alimtoa kwa ajili yetu 
sote, je, hatatupatia pia pamoja naye mambo yote kwa ukarimu?33 Nani atatoa 
mashtaka dhidi ya wateule wa Mungu? Ni Mungu mwenye kutuhukumu haki.34 Nani yule 
anayetuhukumu? Ni Kristo aliyekufa, na zaidi ya hayo, aliyefufuka tena, ambaye yuko 
mkono wa kuume wa Mungu, naye anatusaidia kwa maombi yetu. 35 Nani atatutenga 
na upendo wa Kristo? Je, ni dhiki, au shida, au mateso, au njaa, au uchi, au hatari, au 
upanga?36 Kama ilivyoandikwa, Kwa ajili yako tunauawa siku zote; tumehesabiwa kama 
kondoo wa kuchinjwa. 37 La, katika mambo haya yote sisi tunashinda zaidi kwa yeye 
aliyetupenda.38 Kwa maana nina hakika kwamba wala kifo, wala uzima, wala malaika, 
wala mamlaka, wala nguvu, wala yaliyopo, wala yajayo,39 Wala kimo, wala kina, wala 
kiumbe chochote kingine, hakitakuwa na uwezo wa kututenga na upendo wa Mungu, 
ulioko katika Kristo Yesu Bwana wetu." 

 

WAKRISTO WANAISHI KWA IMANI, SI KWA KUONA. 

USIWE NA KUTIKISIKA, UNATAKIWA KUMNGOJEA BWANA KWA JIBU LAKO, WOKO, 
WOKOVU AU RIZIKI YAKO. 

SUBIRI KWA AMANI, NA KUWA NA IMANI KWA MUNGU. 

USIACHIE HASIRA, UCHUNGU NA KUKASIRIKA; KWA BWANA NA/AMA WATU WENGINE. 

1 PETRO 5:6-7 

"Jinyenyekeeni, basi, chini ya mkono wa nguvu wa Mungu, ili awainue wakati wake 
unaofaa:7Mkijitupa kwake mwenye wasiwasi wenu wote; kwa maana yeye huyajali 
mambo yenu." 

 

TAFUTA MUNGU KILA SIKU. 

TUTATAFUTAJE MUNGU? 

KWA KUSOMA NENO LAKE, KISHA KULITII. 
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MATHAYO 6:33 

"Lakini tafuteni kwanza ufalme wa Mungu, na haki yake; na mambo yote hayo 
yataongezwa kwenu." 

WAEBRANI 5:8-9 

"Ingawa alikuwa Mwana, akajifunza utiifu kwa mambo aliyoyateswa;9 Na alipokamilika, 
akawa mwenye kuleta wokovu wa milele kwa wote wamwaminiye." 

 

TUWEZAAJE KUWA NA HAKIKA YA MEMA IKITUJIA, BAADA YA YOTE TULIYOPITIA? 

1. KWA SABABU MUNGU SI MWANADAMU, ASIWEZE KUDANGANYA. 

NAMBARI 23:19 

"Mungu si mwanadamu, asiweze kudanganya; wala si mwana wa mwanadamu, 
asiweze kubadilisha nia: je, alisema, na hatakitimiza? Au alitamka, na hatatekeleza?" 

ZABURI 138:1-2 

"Nitakusifu kwa moyo wangu wote; mbele ya miungu nitakwimbia sifa.  2 Nitaabudu 
kuelekea hekalu lako takatifu, na kukusifu jina lako kwa ajili ya wema wako na kweli yako: 
kwa maana umeinua neno lako juu ya jina lako lote." 

 

2. KWA KUWA WANA NA WANAWAKE WA BWANA MUNGU MWEUPEKUNDU WENYE 
KUTAKIWA NA KUUTII. 

ISAIA 1:19 

"Mkiwa tayari na mkiwa waaminifu, mtakula mema ya nchi." 

 

TUFANYE NINI  TUKIWA NA HOFU? 

TUAMINI MUNGU NA TUENDELEE KUSONGA MBELE, PAMOJA NA MUNGU. 

ZABURI 56:3-4 

"Wakati wowote nitakapokuwa na hofu, nitaamini kwako. 4 Kwa Mungu nitamsifu neno 
lake, kwa Mungu nimeweka tumaini langu; sitahofu kile mwili unaweza kunifanyia." 

ISAIA 41:10 

"Usiogope; kwa maana mimi niko pamoja na wewe: usivunjike moyo; kwa maana mimi 
ni Mungu wako: nitakushika mkono; naam, nitakusaidia; naam, nitakushika kwa mkono 
wangu wa haki." 
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ZABURI 112:1 

"Sifuni Bwana. Amebarikiwa mtu anayem ogopa Bwana, anayependa sana maagizo 
yake." 

KUMBUKUMBU 31:6 

"Kuwa na nguvu na uwe na ujasiri, usiogope, wala kuwa na hofu kwao: kwa maana 
Bwana Mungu wako, ndiye atakayekuwa pamoja nawe; hatakukutupa, wala 
kukukataa." 

ISAIA 41:13 

"Kwa maana mimi Bwana Mungu wako nitakushika mkono wako wa kulia, nikisema 
kwako, Usiogope; mimi nitakusaidia." 

1 PETRO 3:13-14 

"Na ni nani  atakayekudhuru, ikiwa wewe ni mfuasi wa wema? 14 Lakini ikiwa utateswa 
kwa ajili ya haki, uko na furaha: wala usiogope hofu yao, wala usivunjike moyo." 

1 YOHANA 4:18 

"Hakuna hofu katika upendo; bali upendo kamili huondoa hofu: kwa maana hofu ina 
mateso. Yeye anayeogopa hajafikishwa kamili katika upendo." 

 

TUFANYE NINI TUKIWA NA HASIRA, NA KUKATISHWA TUMANI? 

KUMBUKA KWAMBA MUNGU NI MUNGU WA AGANO NA ATAFANYA AHADI ZAKE, TUWAPO 
KATIKA UTII NA IMANI. 

ENDELEA KUFUATA NJIA. 

YOHANA 8:31 

"Ndipo Yesu akawaambia Wayahudi waliomwamini, Mkiendelea katika neno langu, basi 
mniwe wanafunzi wangu kweli." 

YOHANA 15:9-10 

"Kama vile Baba alivyonipenda, nami nimewapenda; kaeni katika upendo wangu. 
10 Mkishika amri zangu, mtaendelea katika upendo wangu, kama mimi nilivyoshika amri 
za Baba yangu, nikaendelea katika upendo wake." 
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AMINI MUNGU NA ENDELEA KUSONGA MBELE, PAMOJA NA MUNGU; KUSOMA, KUAMINI 
NA KUTII NENO LAKE. 

WAROMA 8:28 

"Na tunajua kwamba mambo yote yanafanya kazi pamoja kwa wema kwa wale 
wampendao Mungu, kwa wale waliokombolewa kwa kusudi lake." 

 

KUMBUKA, DURUBA HUJA NA KISHA DURUBA HUENDEA. 

MARKO 4:1-34 

"Naye akaanza tena kufundisha kando ya bahari; na kundi kubwa likamkusanyika, hivi 
kwamba alipanda chomboni, akaketi baharini; na kundi lote likawa kando ya bahari 
kwenye nchi kavu.2 Akawafundisha mambo mengi kwa mifano, na kwa mafundisho 
yake akawaambia,3 Sikilizeni; Tazama, mpanzi alitoka kupanda mbegu: 4 Na ilipotokea, 
alipokuwa akipanda, baadhi yake ikangia kando ya njia, na ndege wa angani wakaja 
wakaila yote. 5 Na nyingine ikangia kwenye mawe, ambayo haikuwa na mchanga 
mwingi; na mara ikamea, kwa kuwa haikuwa na kina kirefu cha mchanga:6 Lakini jua 
lilipochomoza, ikakauka; na kwa kuwa haikuwa na mizizi, ikanyauka.7 Na nyingine 
ikangia kati ya miiba, na miiba ikamea, ikakandamiza, na haikutoa matunda.8 Na 
nyingine ikangia kwenye ardhi njema, na ikatoa mavuno yaliyomea na kuongezeka; 
ikatoa, baadhi thelathini, na baadhi sitini, na baadhi mia moja. 9 Naye akawaambia, 
Yeye aliye na masikio ya kusikia, na asikie.10 Na alipokuwa peke yake, wale walio karibu 
naye pamoja na wale kumi na wawili wakamwuliza juu ya mfano huo.11 Naye 
akawaambia, Ninyi mmepewa kujua siri ya ufalme wa Mungu; lakini kwa wale walio nje, 
mambo haya yote yanafanywa kwa mifano:12 Ili waone wakiona, wala wasielewe; na 
wasikie wakisikia, wala wasielewe; ili wasije wakageuka, na dhambi zao 
zisamehewe.13 Naye akawaambia, Hamjui mfano huu? Basi mtajua vipi mifano 
yote?14 Yule mpanzi hupanda neno. 15 Na hawa ndio wale walio kando ya njia, ambapo 
neno hupandwa; lakini wanaposikia, Shetani huja mara, na kuondoa neno lililopandwa 
katika mioyo yao.16 Na hawa ndio vilevile wale waliopandwa kwenye mawe; ambao, 
wanaposikia neno, hukipokea mara kwa furaha;17 Na hawana mizizi ndani yao 
wenyewe, na hivyo hudumu kwa muda mfupi tu: baadaye, wakati wa dhiki au mateso 
yanapotokea kwa sababu ya neno, mara wanakasirika.18 Na hawa ndio waliopandwa 
kati ya miiba; wale wanaosikia neno, 19 na mambo ya dunia hii, na udanganyifu wa mali, 
na tamaa za vitu vingine vinavyoingia, hukiziba neno, na kuwa halizaloi matunda.20 Na 
hawa ndio waliopandwa katika ardhi njema; wale wanaosikia neno, wakalipokea, na 
kutoa matunda, wengine mara thelathini, wengine sitini, na wengine mia moja. 21 Na 
akawaambia, Je, mwanga huletwa ili kuwekwa chini ya kikapu, au chini ya kitanda? Je, 
si kuwekwa juu ya kinara? 22 Kwa maana hakuna kitu kilichofichika ambacho 
hakitafichuliwa; wala hakuna kilichofichwa, ila kile ambacho kitatolewa dhahiri.23 Mtu 
yeyote akiwa na masikio ya kusikia, na asikie. 24 Na akawaambia, Angalieni 
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mnayoyasikia: kwa kipimo mnachopimia, ndivyo mtakavyopimwa: na kwenu 
mnayosikia, zaidi yataongezwa. pima, itapimwa kwenu: na kwenu mnaosikia, zaidi 
yataongezwa.25 Kwa maana yeye aye naye, atapewa; na yeye asiyekuwa nayo, hata 
aliyonayo itamchukuliwa.26 Na akasema, Ufalme wa Mungu ni kama mtu akitupa mbegu 
ardhini; 27 na akilala, na kuamka usiku na mchana, na mbegu ikamea na kukua, yeye 
hajui jinsi. 28 Kwa maana nchi hutoa matunda peke yake; kwanza shina, kisha suke, 
baadaye nafaka yenyewe kwenye suke.29 Lakini matunda yanapokomaa, mara 
anaweka mundu, kwa sababu mavuno yamekomaa. 30 Na akasema, Tutalinganisha 
ufalme wa Mungu na nini? Au tutofautishe na upi? 31 Ni kama chembe ya haradali, 
ambayo inapopandwa ardhini, ni ndogo kuliko mbegu zote zilizo ardhini:32 Lakini 
inapomea, inakua, na kuwa kubwa kuliko mimea yote, na inatoa matawi makubwa; hivi 
kwamba ndege wa angani wanaweza kukaa chini ya kivuli chake. 33 Na kwa mifano 
mingi kama hii aliwaambia neno, kadiri walivyoweza kulisikia. 34 Lakini bila mfano 
hakuwambii chochote: na walipokuwa peke yao, akawafafanulia wanafunzi wake 
mambo yote." 

 

FANYA KAMA YESU ALIVYOFANYA; PUMZIKA NA UWE NA AMANI, UKIJUA KWAMBA 
WOKOVU WAKO UNAKARIBIA. KARIBU. 

MARKO 4:35-41 

"Na siku hiyo hiyo, jioni ilipofika, akawaambia, Twende kwenye upande wa pili. 36 Na 
walipokuwa wamewaaga umati, wakamchukua yeye hali yake alivyokuwa kwenye 
mashua. Na kulikuwa pia na mashua ndogo nyingine pamoja naye.37 Na kutokea 
dhoruba kubwa ya upepo, na mawimbi yalipiga mashua, hivi kwamba ilikuwa kariba 
kuziba. 38 Naye yeye alikuwa kwenye sehemu ya nyuma ya mashua, amelala kichwani 
kwa mto: nao wamwamsha na kumwambia, Mwalimu, hujali kwamba sisi 
tunakufa? 39 Akainuka, akakemea upepo, akasema kwa bahari, Amani, tulia. Na upepo 
ukanyamaza, na kulikuwa na utulivu mkubwa. 40 Akawaambia, Kwa nini mnaogopa 
hivyo? Mbona hamna imani? 41 Wakaogopa sana, wakasema wao kwa wao, Huyu ni 
mtu wa namna gani, hata upepo na bahari humtii?” 

 

AMINI NA FURAHI. 

ZABURI 42:1-11 

"Kama mbawala anavyotamani vijito vya maji, vivyo tamanio la nafsi yangu likukutafuta, 
Ee Mungu. 2 Nafsi yangu imekauka kwa Mungu, kwa Mungu aliye hai: lini nitakuja na 
kuonekana mbele za Mungu? 3 Machozi yangu yamekuwa chakula changu mchana na 
usiku, wanaposema kwangu daima, Mungu wako yuko wapi? 4 Ninapokumbuka 
mambo haya, ninamwaga roho yangu ndani yangu: kwa maana nilikwenda na umati, 
nilikwenda nao nyumbani kwa Mungu, kwa sauti ya furaha na sifa, na umati 
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uliosherehekea sikukuu. 5 Kwa nini umeteremka, ewe nafsi yangu? Na kwa nini una 
wasiwasi ndani yangu? Tumaini kwa Mungu: kwa maana bado nitamsifu kwa msaada 
wa uso wake. 6 Ee Mungu wangu, nafsi yangu imeteremka ndani yangu: kwa hivyo 
nitakukumbuka kutoka nchi ya Yordani, na Hermoni, kutoka kilima cha Mizar. 7 Kina 
kinamwita kina kwa sauti ya mapovu yako: mawimbi yako yote na mawimbi makubwa 
yamepita juu yangu. 8 Hata hivyo Bwana ataamuruwema wake mchana, na usiku 
wimbo wake utakuwa pamoja nami, na maombi yangu kwa Mungu wa uzima 
wangu 9 Nitasema kwa Mungu mwamba wangu, Kwa nini umenisahau? Kwa nini 
ninasafiri mwenye huzuni kwa sababu ya uonevu wa adui? 10 Kama kwa upanga katika 
mifupa yangu, maadui wananidharau; wanaponisema kila siku, Mungu wako yuko 
wapi? 11 Kwa nini umeteremka, ewe nafsi yangu? Na kwa nini una wasiwasi ndani 
yangu? Tumaini kwa Mungu, Kwa maana bado nitamsifu, Yeye ndiye afya ya uso 
wangu, na Mungu wangu.” 
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Tumaini Linapatikana Daima – Maswali               

 
1. Tafasiri "Tumaini." 

2. Tafasiri "Mtozaji wa Thawabu." 

3. Unapaswa kufanya nini kwa hasira? 

4. Soma Waebrania 6:10-12. Wakristo wanarithi vipi ahadi za Mungu? 

5. Soma Waefeso 6:10-18. Ni nani adui wa Mkristo? 

6. Soma Ufunuo 12:17. Ni watu gani shetani hupigana nao? 

7. Orodha ya mikakati ya nyakati za mashambulizi ya akili, kutoka kwa adui? 

8. Ni sababu zipi za kibiblia za kubaki katika tumaini? 

 
 
 

 

 

 

 

 



69 
 

 

Agano 
"NAISHI HIVI." 

EZEKIELI 33:11 

  

 

Mungu. 

Hakuna jina lingine kuu zaidi la kuapia nalo. 

Kwa hivyo Mungu, aliapa kwa jina lake mwenyewe. 

WAEBRANI 6:13-15 

“Maana Mungu alipomwahidi Abrahamu, kwa kuwa hakuweza kuapa kwa mwingine 
mkubwa zaidi, aliapa kwa nafsi yake, 

14 Aakisema, Hakika nitakubariki, na kukuzidisha nitakuzidisha. 

15 Na hivyo, baada ya kuvumilia kwa subira, alipata ahadi." 

 

Mungu ameweka agano lake duniani, ili kila mtu ajue. 

Kiapo Kwa Kiebrania = Beriyth. 

Maana = Ahadi. Ushirikiano. Makubaliano. 

Kiapo cha Mungu na uumbaji ni; Neno lake. 
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Neno lake ni; Biblia. 

ZABURI 138:2 

"Nitaabudu kuelekea hekalu lako takatifu, na nitakusifu kwa wema wako na kwa kweli 
yako: kwa kuwa umeinua neno lako juu ya jina lako lote." 

 

Mungu ameweka; sheria ya uzima. 

Binadamu wote huvuna, wanachopanda. 

WAGALATIA 6:7-8 

"Msidanganywe; Mungu hadhihiriki: kwa maana kila mtu atakayopanda, ndivyo 
atakavyovuna. 

8Kwa maana yeye apandaye kwa mwili wake, atavuna uharibifu wa mwili; lakini yeye 
apandaye kwa Roho, atavuna uzima wa milele kwa Roho." 

 

Mungu hana upendeleo wa mtu. 

Mungu hana chaguo. 

Mungu huhukumu kwa usahihi na uangalifu, kila wakati. 

WARUMI 2:11 

"Kwa maana hakuna upendeleo wa mtu kwa Mungu." 

KUMBUKUMBU 10:17 

"Kwa maana Bwana Mungu wako ni Mungu wa miungu, na Bwana wa mabwana, 
Mungu mkuu, mwenye nguvu, na mwenye kutisha, ambaye hachagui watu, wala 
hapokei rushwa." 

MWAKA WA PWANI 19:7 

"Basi sasa, woga wa Bwana nawe juu yenu; mwangalie na mkafanye hivyo: kwa maana 
hakuna udhalimu kwa Bwana Mungu wetu, wala upendeleo wa watu, wala kupokea 
zawadi." 

WAKOLOSAI 3:25 

"Lakini yeye afanyaye dhambi atalipwa kwa dhambi aliyofanya: na hakuna upendeleo 
wa watu." 
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1 PETRO 1:17 

"Na kama mkimwita Baba, ambaye bila upendeleo wa watu huhukumu kwa kila kazi ya 
mtu, pitieni wakati wa ugeni wenu hapa kwa woga." 

 

Kuna aina mbili za watu. 

1. Wenye kujitolea na kutii hupata wema; kutoka kwa Bwana. 

KUMBUKUMBU 28:1-14 

"Na itakuwa kwamba, ukiisikiliza kwa uangalifu sauti ya Bwana Mungu wako, ukizingatia 
na kutimiza amri zake zote ninazokwamuru leo, Bwana Mungu wako atakuweka juu ya 
mataifa yote ya dunia: 2 Na baraka hizi zote zitakujia, na zikukute, ukiisikiliza sauti ya 
Bwana Mungu wako. 3 Utabarikiwe mjini, na utabarikiwe shambani. 4 Utabarikiwa 
matunda ya kiuno chako, na matunda ya ardhi yako, na matunda ya mifugo yako, 
ukuaji wa ng'ombe wako, na makundi ya kondoo wako. 5 Utabarikiwa kikapu chako na 
ghala yako. 6 Utabarikiwa unapoingia, na utabarikiwa unapotoka. 7 Bwana atafanya 
maadui wako wanaokukabiliana kupigwa mbele ya uso wako: watatoka kukukabiliana 
kwa njia moja, na wakimbie mbele yako kwa njia saba. 8 Bwana atatoa amri ya baraka 
kwako katika maghala yako, na katika kila kitu unachoweka mikono yako; na atakubariki 
katika nchi ambayo Bwana Mungu wako atakupa. 9 Bwana atakufanya kuwa watu 
wake watakatifu, kama alivyo kuapia, ikiwa utazishika amri za Bwana Mungu wako, na 
kutembea kwenye njia zake. 10 Na watu wote wa dunia wataona kuwa umeitwa kwa 
jina la Bwana; na wataogopa wewe. 11 Na Bwana atakufanyia wema wingi, katika 
matunda ya tumbo lako, na matunda ya mifugo yako, na matunda ya ardhi yako, katika 
nchi ambayo Bwanaalikiapa baba zako kukupa. 12Bwana atakufungulia hazina yake 
nzuri, mbingu zitakupa mvua kwa wakati wake, na kubariki kazi zako zote: na utakopesha 
mataifa mengi, nawe hutakopa. 13 Na Bwana atakufanya kuwa kichwa, wala si mkia; na 
utakuwa juu tu, na hutakuwa chini; ikiwa utasikiliza amri za Bwana Mungu wako, 
ninazokuamuru leo, kuzishika na kuzitekeleza: 14 Wala usitoke kwa maneno yoyote 
ninayokuamuru leo, upande wa kulia, wala wa kushoto, kwenda kufuata miungu 
mingine kuiabudu." 

MWALIKO 26:1-13 

"Msiweke sanamu wala michoro ya kuchongwa, wala sanamu inayosimama, wala 
msianzishe sanamu yoyote ya mawe katika nchi yenu, kumwinamia; kwa kuwa mimi 
ndimi Bwana Mungu wenu.2Mzishike Sabato zangu, na mweni heshima mahali patakatifu 
pangu: mimi ndimi Bwana. 3Mkimtembea katika maagizo yangu, na kuzishika amri 
zangu, na kuzitekeleza;4Basi nitawapa mvua kwa wakati wake, na nchi itatoa mazao 
yake, na miti ya shamba itatoa matunda yake.5Na uvunaji wako utafikia wakati wa 
mavuno, na mavuno yatafikia wakati wa kupanda: na mtakula mkate wenu kwa shibe, 
na mkazi salama katika nchi yenu.6Nitaweka amani katika nchi, na mtalala, wala hakuna 
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atakayekutisha: nitaondoa mnyama mbaya kutoka nchi, wala upanga hautapitia nchi 
yenu.7Na mtawafukuza maadui wenu, na wataanguka mbele yenu kwa upanga.8Na 
watano kati yenu watafukuza mia, na mia moja kati yenu watafukuza elfu kumi: na 
maadui wenu wataanguka mbele yenu kwa upanga.9Kwa kuwa nitakuwa na huruma 
kwenu, nikuze, niongeze, na kuimarisha agano langu nawe.10Na mtakula akiba za 
zamani, na kutolea nafasi mpya. 11Nitaweka hema yangu kati yenu: na roho yangu 
haitakuchukia.12Nitatembea kati yenu, na kuwa Mungu wenu, na ninyi mtakuwa watu 
wangu.13Mimi ni Bwana Mungu wenu, niliyewatoa nchi ya Misri, msipate kuwa watumwa 
wao; nimevunja vifungo vya nira yenu, nami niliwaweka waende wima." 

ISAYA 1:19 

"Mkiwa tayari na mtiifu, mtakula mema ya nchi." 

ISAYA 3:10 

"Waambieni waadilifu kwamba atafanyika vizuri kwake: kwa maana watakula matunda 
ya matendo yao." 

 

2. Wasiomtii na wenye dhambi hupata mabaya; kutoka kwa Bwana. 

KUMBUKUMBU 28:15-68 

"Lakini itatokea, usipomsikiliza sauti ya Bwana Mungu wako, kushika na kutimiza amri zake 
zote na maagizo yake ninayokuamuru leo; kwamba laana hizi zote zitakujia wewe, na 
zikukutee:16Utalaaniwa mjini, na utalaaniwa shambani.17Utalaaniwa kikapu chako na 
ghala yako.18Utalaaniwa matunda ya kiuno chako, na matunda ya nchi yako, mazao 
ya ng'ombe, na mifugo ya kondoo wako. 19 Utaadhibiwa ukiingia, na utaadhibiwa 
ukitoka. 20 Bwana atakutuma laana, machungu, na kukaripia, katika kila jambo 
utakalofanya, hadi uharibike, na ufe upesi; kwa sababu ya uovu wa matendo yako, 
ambayo umeniachilia. 21 Bwana atafanya ugonjwa uambatane nawe, hadi 
akakumaliza kabisa kutoka katika nchi, unayokwenda kuimiliki. 22 Bwana atakupiga kwa 
ulemavu, na homa, na kuvimba, na mwako mkali, na upanga, na upepo wa kuharibu, 
na kuni; na zitakufuata hadi ufe. 23 Na mbingu zako juu ya kichwa chako zitakuwa shaba, 
na nchi chini yako itakuwa chuma. 24 Bwana atafanya mvua ya nchi yako iwe vumbi na 
mavumbi: kutoka mbingu itakushukia, hadi uharibike. 25 Bwana atafanya uadhibiwe 
mbele ya maadui wako: utatoka kwa njia moja kuwashambulia , na utakimbia kwa njia 
saba mbele yao: na utasafirishwa katika falme zote za dunia. 26 Na mwili wako  utakuwa 
chakula kwa ndege wote wa angani, na kwa wanyama wa nchi, wala hakuna mtu 
atakayewafukuza. 27 Bwana atakupiga kwa vidonda vya Misri, na hemoroidi, na upele, 
na kuwashwa, ambayo hautaweza kuponywa. 28 Bwana atakupiga kwa wazimu, na 
upofu, na mshangao wa moyo: 29 Na utatafuta kwa kutafuta  mchana, kama 
kipofu  anavyotafuta gizani, na hutafaulu katika njia zako: na utanyonywa na kutekwa 
daima, wala hakuna mtu atakayekuokoa. 30 Utamwoa mke, na mtu mwingine atalala 
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naye: utajenga  nyumba, na hutakai humo: utapanda mzabibu, na hutavuna zabibu 
zake. 31 Ng'ombe wako watauawa mbele ya macho yako, na hutala; punda wako 
watachukuliwa kwa nguvu mbele ya  uso wako, na hawarudishwi kwako: kondoo wako 
watapewa maadui wako, na hutakuwa na mtu wa kuwaokoa. 32 Wana wako 
watapewa watu wengine, na macho yako yataangalia, na kukatwa tamaa kwao siku 
nzima; wala hakutakuwa na nguvu mkononi mwako. 33 Matunda ya nchi yako, na kazi 
zako zote za kazi, yatafyonzwa na taifa ambalo hujui; nawe utadunishwa na kusagwa 
kila mara:  34 Hata utapagawa kwa yale utakayoona kwa macho yako. 35 Bwana 
atakupiga magotini na miguu, kwa vidonda vibaya visivyoweza kuponyeka, kutoka 
nyayo yako hadi kichwani. 36 Bwana atakuletea, na mfalme wako utakayemweka juu 
yako, kwa taifa ambalo wewe wala baba zako hamjui; na huko utamwabudu miungu 
mingine, yambao na mawe. 37 Nawe utakuwa mfano wa mshangao, methali, na 
kichekesho, kati ya mataifa yote Bwana atakayokuelekeza. 38 Utapanda mbegu nyingi 
shambani, lakini utavuna kidogo; maana nzige zitazimeza. 39 Utapanda mizabibu, na 
kuishughulikia, lakini hutanywa divai, wala hukusumba zabibu; maana funza 
zitazila. 40 Utakuwa na mizeituni kote kwenye mipaka yako, lakini hutapaka mafuta; 
maana mzeituni wako atatupa matunda yake. 41 Utazaa wana wa kiume na wa kike, 
lakini hutafurahia wao; maana wataenda katika utumwa. 42 Nzige zitameza miti yako 
yote na matunda ya nchi yako. 43 Mgeni aliye kati yako atainuka juu yako sana; nawe 
utashuka chini kabisa. 44 Atakukopesha, nawe hutamkopesha: yeye atakuwa kichwa, 
nawe utakuwa mkia. 45 Zaidi ya hayo, laana hizi zote zitakujia, na zitakufuata, na 
zitakukuta, mpaka uangamizwe; kwa sababu hukusikilizasauti ya Bwana Mungu wako, 
kuitunza amri zake na maagizo yake aliyokuamuru: 46 Na zitakuwa kwako kama ishara 
na mwujiza, na kwa uzao wako milele. 47 Kwa sababu hukumtumikiaBwana Mungu wako 
kwa furaha, na kwa shangilio la moyo, kwa wingi wa vitu vyote; 48 Kwa hiyo utamwabudu 
maadui wako ambayo Bwana atakutumia dhidi yako, kwa njaa, kwa kiu, kwa uchi, na 
kwa uhitaji wa vitu vyote: naye ataweka nira ya chuma shingoni mwako, mpaka 
atakapokukuangamiza. 49 Bwana ataleta taifa dhidi yako kutoka mbali, kutoka mwisho 
wa dunia, kwa kasi kama tai anavyoruka; taifa ambalo hutaelewa lugha yake; 50 Taifa 
lenye uso mkali, ambalo halitambua mtu mzee, wala halitendea fadhilimtoto: 51 Naye 
atakula matunda ya mifugo yako, na matunda ya nchi yako, mpaka uangamizwe: 
ambayo pia haitaacha kwako nafaka, divai, wala mafuta, au mazao ya ng'ombewako, 
au makundi ya kondoo wako, mpaka atakapokumaliza.52 Naye atakuzingira katika 
malango yako yote, mpaka kuta zako kubwa na zilizolindwa zianguke, ambazo 
uliziamini, katika nchi yako yote: naye atakuzingira katika malango yako yote katika nchi 
yako yote, ambayo Bwana Mungu wako amekupa. 53 Nawe utakula matunda ya mwili 
wako mwenyewe, nyama ya wana wako na wa binti zako, ambayo Bwana Mungu wako 
amekupa, wakati wa mzingo, na katika dhiki, ambapo maadui wako 
watakutesa: 54 Hata mtu mwenye huruma kati yenu, na mwenye unyenyekevu, jicho lake 
litakuwa vibaya kwa ndugu yake, na kwa mke wa kifua chake, na kwa watoto wake 
waliobaki ambao ataacha: 55 Hata asiwape yeyote wao nyama ya watoto wake 
atakayewala: kwa sababu hana chochote kilichobaki kwake wakati wa mzingo, na 
katika dhiki, ambapo maadui wako watakutesa katika malango yako 
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yote. 56 Mwanamke mwenye huruma na unyenyekevu kati yenu, ambaye asingethubutu 
kuweza nyayo yake chini kwa unyenyekevu na huruma, jicho lake litakuwa vibaya kwa 
mume wa kifua chake, na kwa mwanawe wa kiume, na kwa binti yake, 57 Na kwa mtoto 
wake mdogo atakayetoka kati ya miguu yake, na kwa watoto atakayezaa: kwa maana 
atakula kwa kukosa vitu vyote kwa siri wakati wa mzigo na dhiki, ambayo adui yako 
atakutesa nayo katika milango yako. 58 Kama hutatii kutekeleza maneno yote ya sheria 
hii yaliyoandikwa katika kitabu hiki, ili uogope jina hili la fahari na la kutisha, BWANA 
Mungu wako; 59 Basi BWANA atafanya mapigo yako ya kushangaza, na mapigo ya uzao 
wako, hata mapigo makubwa, na ya muda mrefu, na magonjwa mabaya, na ya muda 
mrefu. 60 Zaidi yake atakuletea magonjwa yote ya Misri, ambayo uliogopa; na 
yatakushikilia. 61 Pia kila ugonjwa, na kila pigo, ambalo halijaandikwa katika kitabu cha 
sheria hii, BWANA atakuletea, mpaka uangamizwe. 62 Na mtabaki wachache kwa idadi, 
hali nyinyi mlikuwa kama nyota za mbinguni kwa wingi; kwa sababu hukutii sauti ya 
BWANA Mungu wako.63 Na itatukia kwamba kama BWANA alifurahia kukufanyia wema, 
na kukuza; ndivyo BWANA atafurahia kukuangamiza, na kukufanya kuwa bure; na 
mtatolewa kutoka katika nchi ambayo unaenda kuitimiliki. 64 Na BWANA atawatawanya 
miongoni mwa watu wote, kutoka mwisho mmoja wa dunia hata mwingine; na huko 
utamwabudu miungu mingine, ambayo wala wewe wala baba zako hawakuyajua, 
hata mbao na mawe. 65 Na miongoni mwa mataifa haya hutapata raha, wala nyayo 
zako hazitapumzika: lakini BWANA atakupa moyo wa kutetemeka, na macho 
yatakayekuwa dhaifu, na huzuni ya moyo: 66 Na maisha yako yatakuwa kwa shaka 
mbele yako; na utaogopa mchana na usiku, na hutakuwa na uhakika wa maisha 
yako: 67 Asubuhi utasema, Laiti ingekuwa jioni! Na jioni utasema, Laiti ingekuwa asubuhi! 
Kwa sababu ya hofu ya moyo wako utakayoogopa, na kwa kuona kwa macho yako 
utakayoyaona. alikuwa asubuhi! Kwa sababu ya hofu ya moyo wako utakayoogopa, 
na kwa kuona kwa macho yako utakayoyaona. 68 Na BWANA atakurudisha Misri kwa 
meli, kwa njia ambayo nilikuambia, Hau taitazama tena: na huko mtauzwa kwa adui 
zenu kuwa watumwa wa kiume na wa kike, na hakuna mtu atakayenunua." 

MWITO WA WALEVI 26:14-46 

"Lakini kama hamtaniisikia, na hamtatimiza amri hizi zote; 15 Na kama mtadharau 
maagizo yangu, au roho zenu zikichukia hukumu zangu, hata msitafanya amri zangu 
zote, bali mkiivunja agano langu: 16 Mimi pia nitawafanyia hivi; nitaweka juu yenu hofu, 
ugonjwa wa kukonda, na homa kali, itakayokonda macho, na kusababisha huzuni ya 
moyo: na mtapanda mbegu zenu bure, maadui wenu watakula. 17 Na nitaweka uso 
wangu dhidi yenu, na mtauawa mbele ya maadui zenu: wale wanaokuchukia 
watakutawala; na mtakimbia wakati hakuna anayekufuatia. 18 Na kama bado 
hamtanisikia kwa yote haya, basi nitawaadhibu mara saba zaidi kwa dhambi zenu. 19 Na 
nitavunja kiburi cha nguvu zenu; na nitafanya mbingu zenu kuwa kama chuma, na nchi 
yenu kuwa kama shaba: 20 Na nguvu zenu zitakwenda bure: kwa kuwa nchi yenu 
haitazaa mavuno yake, wala miti ya nchi haitazaa matunda yake. 21 Na kama 
mtatembea kinyume na mimi, na hamtanisikia; nitaletea mapigo mara saba zaidi kwa 
dhambi zenu. 22 Pia nitawatuma wanyama pori miongoni mwenu, ambao 
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watakunyonya watoto wako, na kuharibu mifugo yako, na kukufanya uwe wachache 
kwa idadi; na njia zenu zitakuwa tupu. 23 Na kama hamtajibadilisha kwangu kwa mambo 
haya, bali mtatembea kinyume na mimi; 24 Basi mimi pia nitatembea kinyume na ninyi, 
na nitawaadhibu mara saba zaidi kwa dhambi zenu. 25 Na nitaletea upanga juu yenu, 
ambao utalipiza kisasi cha agano langu: na mtakapokuwa mkusanyiko ndani ya miji 
yenu, nitawatuma ugonjwa miongoni mwenu; na mtatolewa mikononi mwa adui. 26 Na 
nitakapovunja ubao wa mkate wenu, wanawake kumi watakaoka mkate wenu kwenye 
tanuri moja, na watawarudishieni mkate wenu kwa kupima: na mtakula, lakini 
hamtashiba. 27 Na kama hamtamsikiliza mimi, bali mtakuwa mkinipinga; 28 Basi nami 
nitakupingia kwa hasira kali; na mimi mwenyewe, nitawaadhibu mara saba kwa dhambi 
zenu. 29 Na mtakula nyama ya wana wenu, na nyama ya binti zenu 
mtakula. 30 Nitaangamiza mahali penu pa juu, nikate sanamu zenu, na nitatupa miili yenu 
juu ya miili ya sanamu zenu, na nafsi yangu itawachukia. 31 Nitaifanya miji yenu kuwa 
magofu, na nitaifanya mahali patu patakatifu kuwa poromjo, na sitanufaika harufu ya 
marashiyenu tamu. 32 Nitaleta nchi kuwa ukiwa: na maadui wenu wakaao humo 
watastaajabia. 33 Nitaawatawanya miongoni mwa mataifa, na nitatoa upanga nyuma 
yenu: na nchi yenu itakuwa ukiwa, na miji yenu kuwa magofu. 34 Ndipo nchi itafurahia 
sabato zake, muda wote itakapokuwa ukiwa, na nyinyi mkiwa katika nchi ya maadui 
wenu; hata wakati huo nchi itapumzika, na itafurahia sabato zake. 35 Muda wote 
itakapokuwa ukiwa itapumzika; kwa sababu haikupumzika katika sabato zenu, 
mlipokuwa mkiishi juu yake. 36 Na juu ya wale waliobaki miongoni mwenu nitaweka woga 
katika mioyo yao katika nchi za maadui wao; na sauti ya jani lililopepeswa itawafukuza; 
na watakimbia, kama wakimbiaji wakiongozwa na upanga; na wataanguka pasipo 
kufuatwa. 37 Na wataangukiana, kama mbele ya upanga, pasipo kufuatwa: na 
hamtakuwa na nguvu ya kusimama mbele ya maadui wenu. 38 Na mtapotea miongoni 
mwa mataifa, na nchi ya maadui wenu itakula. 39 Na wale waliobaki miongoni mwenu 
watazama mbali katika uovu wao katika nchi za maadui wao; na pia katika uovu wa 
baba zao watazama mbali pamoja nao. 40 Wakikiri uovu wao, na uovu wa baba zao, 
pamoja na makosa waliyonitendea, na kwamba pia wamenipinga; 41 Na kwamba mimi 
pia nimewapinga, na nimewaingiza katika nchi ya maadui wao; ikiwa basi mioyo yao 
isiyozungukwa itapunguzwa, na wao wakapokea adhabu ya uovu wao: 42 Basi 
nitakumbuka agano langu na Yakobo, na pia agano langu na Isaka, na pia agano 
langu na Abrahamu nitakumbuka; na nitakumbuka nchi. 43 Nchi pia itawaacha, na 
itafurahia sabato zake, wakati ikiwa ukiwa bila yao: na wao watakubali adhabu ya uovu 
wao: kwa sababu, hata kwa sababu walidharau hukumu zangu, na kwa sababu nafsi 
yao ilichukia maagizo yangu. 44 Na hata hivyo, walipokuwa katika nchi ya maadui wao, 
sitawafukuza, wala sitawachukia, kuwamaliza kabisa, na kuvunja agano langu nao: kwa 
maana mimi ni Bwana Mungu wao. 45 Lakini kwa ajili yao nitakumbuka agano la baba 
zao, niliowatoa katika nchi ya Misri mbele ya mataifa, ili niwe Mungu wao: mimi ni 
Bwana. 46 Haya ndio maagizo na hukumu na sheria, ambazo Bwana alifanya kati yake 
na wana wa Israeli mlimani Sinai kwa mkono wa Musa." 
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ISAYA 1:20 

"Lakini mkiukataa na kuasi, mtakuliwa na upanga: kwa maana kinywa cha Bwana 
kimesema." 

ISAYA 3:11 

"Ole wao waovu! itakuwa mbaya kwake: kwa maana thawabu ya mikono yake 
atapewa." 

ISAYA 55:3 

 "Inamisheni sikio lenu, na nijieni: sikieni, na nafsi yenu itaishi; na nitafanya agano la milele 
nawe, hata huruma za Daudi zisizoharibika." 

 

Tubu ndio kitu pekee cha busara kufanya, ikiwa mko katika uasi. 

Mungu anasubiri. 

ISAYA 55:7 

"Mwovu aache njia yake, na mwenye haki asahau mawazo yake: na arudi kwa Bwana, 
naye atamrehemu; na kwa Mungu wetu, kwa maana atamsamehe sana." 

YEREMIA 31:18-22 

"Nimesikia kwa hakika Efrayimu akijilia hivi; Umeniadibu, nami nilipatwa na adhabu, kama 
ng'ombe asiyezoea nira: nigeukie, nami nitageuka; kwa maana wewe ndiwe Bwana 
Mungu wangu. 19 Hakika baada ya kugeuka, nilitubu; na baada ya kunyenyekea, 
nikagonga paja langu: nilifikiria haya, naam, nilitetemeka, kwa sababu nilivumilia aibu 
za ujana wangu. 20 Je, Efrayimu ni mwanangu mpendwa? Je, yeye ni mtoto wa furaha? 
Kwa maana tangu nilipoongea juu yake, bado namkumbuka kwa bidii: kwa hiyo 
matumbo yangu yanamsumbua; hakika nitamrehemu, asema Bwana. 21 Weka alama za 
njia, fanya vilima virefu: weka moyo wako kwenye njia kuu, hata njia uliyoenda nayo: 
rudi tena, ewe bikira wa Israeli, rudi tena kwenye miji yako hii. 22 Mpaka lini utazunguka, 
ewe binti mwenye kukataa? Kwa maana Bwana ameumba kitu kipya duniani, 
Mwanamke atamzunguka mwanamume." 

HOSEA 14:1-9 

"Ewe Israeli, rudi kwa Bwana Mungu wako; kwa maana umeanguka kwa sababu ya uovu 
wako. 2 Chukua pamoja na maneno, na ugeukie kwa Bwana: sema kwake, Ondoa uovu 
wote, na utupokee kwa fadhili: hivyo tutatoa ndama za midomo yetu. 3 Ashuru 
hatatuokoe; hatutapanda farasi: wala hatutasema tena kwa kazi za mikono yetu, Ninyi 
ndio miungu yetu: kwa maana kwako yatima wapata rehema. 4 Nitawaponya kukataa 
kwao, nitawapenda kwa hiari: kwa maana hasira yangu imegeuka kutoka 
kwake. 5 Nitakuwa kama umande kwa Israeli: atakua kama sosote, na kutawanya mizizi 
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yake kama Lebanoni. 6 Matawi yake yatenea, na uzuri wake utakuwa kama mzeituni, na 
harufu yake kama Lebanoni. 7 Wenye kukaa chini ya kivuli chake watarudi; watafufuka 
kama nafaka, na kukua kama mzabibu: harufu yake itakuwa kama divai ya 
Lebanoni. 8 Efrayimu atasema, Nina nini tena na sanamu? Nimemsikia yeye, na 
kumtazama: mimi ni kama mti wa msonobari mwenye kijani. Matunda yako 
yanapatikana kwangu. 9 Ni nani mwenye hekima, naye ataelewa mambo haya? 
Mwenye busara, naye atayajua? Kwa maana njia za Bwana ni za haki, na waadilifu 
watatembea ndani yake: lakini waasi wataanguka humo." 

YOELI 2:11-32 

"Na Bwana atatoa sauti yake mbele ya jeshi lake: kwa maana kambi yake ni kubwa 
sana: kwa maana yeye ni mwenye nguvu anayetekeleza neno lake: kwa maana siku ya 
Bwana ni kubwa na ya kutisha sana; na nani awezaye kustahimili? 12 Kwa hiyo sasa, 
asema Bwana, geukieni hata kwangu kwa moyo wenu wote, na kwa kufunga, na kwa 
kulia, na kwa huzuni: 13 Na mparuze moyo wenu, wala si nguo zenu, na mgeukie kwa 
Bwana Mungu wenu: kwa maana yeye ni mwenye fadhili na rehema, mwenye subira, 
na wa wema mkubwa, na anajutia mabaya. 14 Nani ajua kama atarudi na kutubu, na 
kuacha baraka nyuma yake; hata sadaka ya mkate na kikombe kwa Bwana Mungu 
wako? 15 Piga tarumbeta katika Sayuni, takasa kufunga, itisheni mkutano wa 
kusanyiko: 16 Wakusanye watu, watakase kusanyiko, wakusane wazee, wakusane 
watoto, na wanyonyeshao: mlezi aondoke kutoka chumbani kwake, na bibi harusi atoke 
katika chumba chake cha siri. 17 Wakuhani, watumishi wa Bwana, walie kati ya ukumbi 
na madhabahu, na wanasema, Waokoe watu wako, Ee Bwana, wala usiweke urithi 
wako kwa aibu, mataifa yaweze kuwatawala: kwa nini waseme kati ya watu, Mungu 
wao yuko wapi? 18Ndipo Bwana atakuwa mwenye wivu kwa nchi yake, na atawaonea 
huruma watu wake.19Naam, Bwana atajibu na kusema kwa watu wake, Tazama, 
nitakutumieni nafaka, divai, na mafuta, nanyi mtashiba nazo; nami sitawafanyieni tena 
aibu miongoni mwa mataifa:20Lakini nitaondoa mbali na nyeni jeshi la kaskazini, 
nitailekeza katika nchi yenye ukame na ukiwa, uso wake uelekea bahari ya mashariki, 
na nyuma yake kuelekea bahari ya mwisho, na harufu yake mbaya itapanda, na harufu 
yake chafu itapanda, kwa sababu amefanya mambo makubwa.harufu itapanda, kwa 
sababu amefanya mambo makubwa.21Msihofu, enyi nchi; furahini na msifu: kwa maana 
Bwana atafanya mambo makuu.22Msihofu, enyi wanyama wa porini: kwa maana 
malisho ya jangwa yanachipuka, mti unazaa matunda yake, mti wa mtini na mzabibu 
hutoa nguvu zao.23Basi furahini, enyi watoto wa Sayuni, na msifu Bwana Mungu wenu: 
kwa maana amekuleteeni mvua ya kwanza kwa kadiri, naye atakuleteeni mvua, mvua 
ya kwanza, na mvua ya pili katika mwezi wa kwanza.24Na mawe ya kusagia yatakuwa 
yamejaa ngano, na mapipa yatajaa divai na mafuta.25Nami nitakurejesheeni miaka 
ambayo nzige iliyala, kiwavumbi, na funza, na kipukusa, jeshi langu kubwa niliolotuma 
kati yenu.26Nanyi mtakula kwa wingi, na mtashiba, na mtamsifu jina la Bwana Mungu 
wenu, ambaye amekutendea mambo ya ajabu: na watu wangu hawatawaona tena 
aibu.27Nanyi mtajua ya kuwa mimi ni kati ya Israeli, na ya kuwa mimi ndiye Bwana Mungu 
wenu, wala hakuna mwingine: na watu wangu hawatawaona tena aibu.28Na itatukia 
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baadaye, ya kuwa nitamwagia roho yangu juu ya watu wote; na wana wenu na binti 
zenu watatabiri, wazee wenu wataota ndoto, vijana wenu wataona maono:29Na pia juu 
ya watumwa na juu ya watumwa wa kike katika siku hizo nitamwagia roho yangu.30Nami 
nitaonyesha miujiza mbinguni na duniani, damu, na moto, na nguzo za moshi.31Jua 
litageuka kuwa giza, na mwezi kuwa damu, kabla ya siku kuu na ya kutisha ya 
Bwanainapokuja.32Na itatukia, ya kuwa kila atakayemwita jina la Bwana ataokolewa: 
kwa maana katika mlima Sayuni na Yerusalemu kutakuwa na wokovu, kama Bwana 
alivyosema, na katika mabaki ambayo Bwana atawaita." 

 

Hatua sahihi za; toba. 

1. Omba Mungu akusamehe. 

2. Acha dhambi yako. 

3. Rekebisha njia zako. 

4. Endelea na kukaa katika njia ya uzima, hadi kufa kwako. 

5. Endelea kutubu inapohitajika, Mungu atasamehe na kukusafisha bure. 

1 YOHANA 1:8-10 

"Tukisema ya kuwa hatuna dhambi, tunajidanganya wenyewe, na kweli haimo ndani 
yetu. 

9Tukikiri dhambi zetu, yeye ni mwaminifu na mwenye haki kutusamehe dhambi zetu, na 
kutusafisha kutoka katika uovu wote. 

10Tukisema ya kuwa hatujatenda dhambi, tunamfanya yeye kuwa mwongo, na neno 
lake halimo ndani yetu." 

 

Mungu ameweka chaguo la kufanyiwa heri au laaniwa naye, mikononi mwako. 

YOSHUA 24:15 

"Na ikiwa inaonekana kuwa ni kwa ubaya kwenu kumtumikia Bwana, jichagulieni leo 
nani mtakayemtumikia; iwe ni miungu ambayo baba zenu waliyotumikia iliyokuwa 
ng'ambo ya mto, au miungu ya Waamori, katika nchi ambayo mnaishi: lakini mimi na 
nyumba yangu, tutamtumikia Bwana." 

Matokeo halisi; hufuata chaguo kila wakati. 

WAKOLOSAI 3:24-25 

"Mkijua ya kuwa kutoka kwa Bwana mtapata malipo ya urithi: kwa maana mnamtumikia 
Kristo Bwana. 
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25 Lakini yeye atendaye maovu atapata kwa maovu aliyoyatenda: na hakuna kubaguzi 
wa watu." 

 

Kuna aina mbili za milele: 

1. Wemaoni katika Kristo wataenda; Mbinguni. 

YOHANA 5:28-29 

"Msishangae haya: maana saa inakuja, ambayo wote walio kwenye makaburi watasikia 
sauti yake, 

29 Nao watatoka; wale waliotenda mema, kwa ufufuo wa uzima; na wale waliotenda 
maovu, kwa ufufuo wa hukumu." 

 

2. Waovu katika Kristo, na waovu wataenda; Kuzimu. 

YOHANA 5:28-29 

"Msishangae haya: maana saa inakuja, ambayo wote walio kwenye makaburi watasikia 
sauti yake, 29 Nao watatoka; wale waliotenda mema, kwa ufufuo wa uzima; na wale 
waliotenda maovu, kwa ufufuo wa hukumu." 

MATHAYO 13:37-43 

"Akawajibu akasema, Mpanzi wa mbegu nzuri ni Mwana wa Adamu; 38 Shamba ni 
ulimwengu; mbegu nzuri ni watoto wa ufalme; lakini maviwa ni watoto wa 
mwovu; 39 Adui aliyezipanda ni Ibilisi; mavuno ni mwisho wa ulimwengu; na wavunaji ni 
malaika. 40 Kwa hivyo kama maviwa yanakusanywa na kuchomwa motoni; hivyo 
itakuwa mwishoni mwa ulimwengu huu. 41 Mwana wa Adamu atawatuma malaika 
wake, nao watakusanya kutoka katika ufalme wake kila kitu kinachofadhaisha, na wale 
wafanyao uovu; 42 Na watawatupa katika tanuru ya moto: huko kutakuwa na kilio na 
kuguruma kwa meno. 43 Kisha wemaoni wataangaza kama jua katika ufalme wa Baba 
yao. Yeye mwenye masikio ya kusikia, na asikie." 

WAEBRANI 10:26-31 

"Maana tukitenda dhambi kwa makusudi baada ya kupokea ujuzi wa kweli, hakuna 
mabaki tena dhabihu kwa dhambi, 27 Lakini kutarajiwa kwa hofu hukumu na hasira kali, 
itakayowameza maadui. 28 Yeye aliyemdharau sheria ya Musa alikufa bila huruma 
mbele ya mashahidi wawili au watatu: 29 Je, adhabu gani kali zaidi, mnadhani, atastahili 
yeye aliyemkanyaga chini ya miguu Mwana wa Mungu, na akaihesabu damu ya 
agano, ambayo alitakaswa nayo, kuwa kitu kisicho takatifu, na akamtukana Roho wa 
neema? 30 Maana tunamjua yeye aliyesema, Kisasi ni changu, nitamlipa, asema Bwana. 
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Na tena, Bwana atawahukumu watu wake. 31 Ni jambo la kutisha kuanguka mikononi 
mwa Mungu aliye hai." 

YUDE 1:5 

"Basi nitakumbusheni, ingawa mmekwisha jua haya, jinsi Bwana alivyowaokoa watu 
kutoka nchi ya Misri, kisha akawaangamiza wale wasioamini." 

Kumbuka. 

Yesu Kristo habadiliki. 

Yesu Kristo ni yule yule jana, leo na milele. 

WAEBRANI 13:8 

"Yesu Kristo ni yule yule jana, leo na milele." 

 

Onyo. 

Tunapaswa ukumbatie; ujumbe kamili wa Mungu. 

MATENDO 5:16-20 

"Pia kundi kubwa kutoka miji ya jirani likaja Yerusalemu, wakiwa na wagonjwa, na wale 
walioteswa na roho za uchafu: na wote wakatibwa. 17 Kisha Kuhani Mkuu alitoka, na 
wote waliokuwa naye, (ambao ni kikundi cha Masadukayo,) wakajaa hasira, 18 Na 
wakawaweka mikono juu ya mitume, wakawaweka gerezani. 19 Lakini malaika wa 
Bwana usiku akafungua milango ya gereza, akawatoa nje, akasema, 20 Nendeni, 
simameni na mwambie watu maneno yote ya uzima huu hekaluni." 

MATENDO 20:18-28 

"Na walipofika kwake, aliwaambia, Mnajua, tangu siku ya kwanza nilipokuja Asia, jinsi 
niliyokuwa nanyi kila wakati, 19 Nikimtumikia Bwana kwa unyenyekevu wote wa moyo, na 
kwa machozi mengi, na majaribu, yaliyonipata kwa mtego wa Wayahudi: 20 Na jinsi 
sikuyaficha mambo yoyote yanayofaa kwenu, bali nimewaonyesheni, na kukufundishini 
hadharani, na nyumba kwa nyumba, 21 Nikishuhudia kwa Wayahudi na pia kwa Wagiriki, 
toba kwa Mungu, na imani kwa Bwana wetu Yesu Kristo. 22 Na sasa, tazameni, ninaenda 
mfungwa kwa roho kwenda Yerusalemu, bila kujua mambo yatakayonipata 
huko: 23 Isipokuwa kwamba Roho Mtakatifu anashuhudia katika kila mji, akisema 
kwamba vifungo na mateso yananingojea. 24 Lakini yote hayayanisumbui, wala siwezi 
kuona uhai wangu kuwa mzuri kwangu mwenyewe, ili niweze kumaliza mbio zangu kwa 
furaha, na huduma niliyopokea kwa Bwana Yesu, ya kushuhudia injili ya neema ya 
Mungu. 25 Na sasa, tazameni, najua kwamba nyote, miongoni mwa ambao nimekwenda 
kuhubiri ufalme wa Mungu, hamtaniona tena uso wangu. 26 Kwa hiyo nawaweka siku hii 
kuwa shahidi, kwamba mimi niko safi na damu ya watu wote. 27 Kwa maana sikukataa 
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kuwatangazieni mapenzi yote ya Mungu. 28 Basi jihadhari ninyi wenyewe, na kwa kundi 
lote, ambalo Roho Mtakatifu amewaweka kuwa wakili wake, ili mliwale kanisa la Mungu, 
alilonunua kwa damu yake mwenyewe." 

 

Tunapaswa kujua na kushikamana na; Biblia yote. 

Biblia yote, ina tamu na chungu. 

Biblia yote, ina furaha na huzuni. 

UFUNUO 10:1-11 

"Nikaona malaika mwingine mwenye nguva akishuka kutoka mbinguni, akiwa amevalia 
wingu: na upinde wa mvua ulikuwa kichwani mwake, na uso wake ulikuwa kama jua, na 
miguu yake kama nguzo za moto: 2 Na alikuwa na mkononi mwake kitabu kidogo kilicho 
wazi: na akaweka mguu wake wa kulia juu ya bahari, na mguu wake wa kushoto juu ya 
nchi, 3 Akalia kwa sauti kubwa, kama simba apigaye kelele: na alipomaliza kulia, mivumo 
saba ikasema sauti zake. 4 Na mivumo saba ilipomaliza kusema sauti zake, nilikuwa karibu 
kuandika: nikasikia sauti kutoka mbinguni ikiniambia, Funga yale mambo yaliyosemwa 
na mivumo saba, wala usiyaandike. 5 Na malaika niliyemwona amesimama juu ya bahari 
na juu ya nchi aliinua mkono wake kwenda mbinguni, 6 Na akaapa kwa yeye aliye hai 
milele na milele, aliyeumba mbingu, na vitu vilivyo ndani yake, na nchi, na vitu vilivyo 
ndani yake, na bahari, na vitu vilivyo ndani yake, kwamba hakuna wakati tena: 7 Lakini 
siku za sauti ya malaika wa saba, atakapoanza kupiga kengele, siri ya Mungu itakamilika, 
kama alivyowatangazia watumishi wake manabii. 8 Na sauti niliyosikia kutoka mbinguni 
ikanena tena kwangu, ikisema, Nenda ukachukue kitabu hicho kidogo kilicho wazi 
mkononi mwa malaika amesimama juu ya bahari na juu ya nchi. amesimama juu ya 
bahari na juu ya nchi. 9 Nikaenda kwa malaika, nikamwambia, Nipe kitabu hicho kidogo. 
Naye akaniambia, Chukua kile, na ukile; na kitakuwa chungu tumboni mwako, lakini 
kitakuwa tamu kinywani mwako kama asali. 10 Nikachukua kitabu hicho kidogo mkononi 
mwa malaika, na nikakila; na kilikuwa tamu kinywani mwangu kama asali: na mara tu 
nilipokila, tumboni mwangu ikawa chungu. 11 Naye akaniambia, Wewe lazima utabiri 
tena mbele ya watu wengi, na mataifa, na lugha, na wafalme." 

 

Yeye aliye neno la Mungu, lazima aliseme kwa uaminifu. 

YEREMIA 23:28-29 

"Nabii aliye na ndoto, na asimulie ndoto; na yeye aliye neno langu, na aseme neno langu 
kwa uaminifu. Je ni nini makapi kwa nafaka? Asema Bwana.29Je, neno langu si kama 
moto? Asema Bwana; na kama nyundo iyo inavunja mwamba vipande-vipande?" 
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Agano – Maswali 

 
1. Fafanua neno "Agano." 
2. Agano la Mungu na viumbe linapatikana wapi? 
3. Ni nini sheria ya maisha ya Kibiblia, kama ilivyorekodiwa katika Wagalatia 6:7-8? 

4. Je, Mungu ni mwenyekuheshimu; wa mtu fulani? (Waroma 2:11) 

5. Fafanua aina mbili za watu, kama zilivyorekodiwa katika somo hili? 

6. Ni hatua gani tano za; toba? 

7. Ni wapi maeneo mawili ya milele, ambayo watu huingia wanapokufa? 

8. Soma Waebrania 13:8. Je, Yesu Kristo, anabadilika kamwe? 

9. Taja sehemu mbili za Biblia, kama zilivyorekodiwa katika Ufunuo 10:1-11. 
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Yesu Kristo 

"NA HII NDIO UZIMA WA MILELE, WAPATE KUKUJUA WEWE. 

MUNGU MWENYEWE KWELI 

NA YESU KRISTO, ALIYEKUPELEKA." 

YOHANA 17:3 

 

  

YESU KRISTO. 

MWANZO NA MWISHO. 

UFUNUO 22:13 

"Mimi ni Alfa na Omega, mwanzo na mwisho, wa kwanza na wa mwisho." 

 

YEYE NI WOTE; MWENYEKUJITOA MWENYEWE. 

WAROMA 11:34-36 

"Kwa maana nani amejua akili ya Bwana? Au nani amekuwa mshauri wake? 

35 Au nani amempa kwanza, naye atalipwa tena? 

36 Kwa maana yeye ndiye aliye vitu vyote, na kwa yeye, na kwa ajili yake vitu vyote: 
kwake uwe utukufu hata milele. Amina." 
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MUMBULIZI. 

MWANZO 1:1 

"Hapo mwanzo Mungu aliumba mbingu na nchi." 

YOHANA 1:3 

"Vitu vyote viliumbwa kwa yeye; na pasipo yeye hakuna kitu chochote kilichoumbwa." 

WAKOLOSAI 1:16-18 

"Kwa maana kwa yeye vitu vyote viliumbwa, vilivyo mbinguni, na vilivyo duniani, 
vyaonekanao na visivyoonekana, iwe ni viti vya enzi, au mamlaka, au ukuu, au 
mamlaka: vitu vyote viliumbwa kwa yeye, na kwa ajili yake: 

17 Naye yuko mbele ya vitu vyote, na kwa yeye vitu vyote vinashikamana. 

18 Naye ndiye kichwa cha mwili, wa kanisa: ambaye ni mwanzo, mzaliwa wa kwanza 
kutoka wafu; ili katika vitu vyote awe wa kwanza." 

 

MALI YA BABA. 

MITHALI 8:22-36 

"Bwana alinipatia mwanzoni mwa njia yake, kabla ya kazi zake za kale. 

23 Niliwekwa tangu milele, tangu mwanzo, kabla ya kuwa na nchi. 

24 Wakati hapakuwa na vilindi, nilizaliwa ; wakati hapakuwa na chemchemi zenye maji 
mengi. 

25 Kabla ya milima kuwekwa, kabla ya vilima  nilizaliwa: 

26 Wakati bado hakujafanya nchi, wala mashamba, wala sehemu ya juu ya mavumbi ya 
dunia. 

27 Alipokuwa akiandaa mbingu, nilikuwapo: alipoweka mzingo juu ya uso wa vilindi: 

28 Alipozifanya mawingu juu: alipothamini chemchemi za vilindi: 

29 Alipoweka amri yake baharini, kwamba maji yasivuke amri yake; alipoweka misingi ya 
dunia:  

30 Niliwa karibu naye, kama mwenye kulelewa pamoja naye; na kila siku nilikuwa furaha 
yake, nikifurahi daima mbele yake;  

31 Nikifurahi katika sehemu ya dunia yake inayoweza kuishi; na furaha zangu zilikuwa 
pamoja na wanadamu.  

32 Sasa basi, nisikilizeni, enyi watoto: kwa maana heri wale wanaonishika njia zangu.  
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33 Sikilizeni maagizo, na muwe wenye hekima, wala msiyapuuze.  

34 Heri mtu anayenisikia, akinitazama kila siku kwenye milango yangu, akisubiri kwenye 
vizingiti vya mianya yangu.  

35 Kwa maana yeyote anayenipata anapata uzima, na atapata neema ya Bwana.  

36 Lakini yeye anayenidhulumu anajidhulumu nafsi yake mwenyewe: wote wananipenda 
wapenda kifo.”     

1 WAKORINTHO 11:3 

“Lakini nataka mjue, kwamba kichwa cha kila mwanamume ni Kristo; na kichwa cha 
mwanamke ni mwanamume; na kichwa cha Kristo ni Mungu.”             

 

MWANA WA MUNGU. 

DANIELI 3:24-25 

“Ndipo mfalme Nebukadneza alishangaa, akasimama kwa haraka, akasema, na 
kusema kwa washauri wake, Je, hatukuwatupa watu watatu wamefungwa katikati ya 
moto? Wakamjibu wakasema kwa mfalme, Kweli, ewe mfalme.  

25 Akajibu akasema, Tazameni, naona watu wanne wakiwa huru, wakitembea katikati 
ya moto, wala hawana madhara; na sura ya wa nne ni kama Mwana wa Mungu."           

UFUNUO 2:18 

“Na kwa malaika wa kanisa la Thyatira andika; Haya ndiyo asemayo Mwana wa Mungu, 
ambaye macho yake ni kama mwali wa moto, na miguu yake kama shaba laini.” 

1 YOHANA 5:18-20    

“Tunajua kwamba kila aliyezaliwa wa Mungu hadhuru; bali yeye aliyezaliwa na Mungu 
anajilinda, na yule mwovu hamgusi.  

19 Na tunajua kwamba sisi tuko wa Mungu, na ulimwengu wote umelazwa katika uovu.  

20 Na tunajua kwamba Mwana wa Mungu amekuja, na ametupa akili, ili tumpate kumjua 
yeye aliye kweli, na sisi tuko kwake aliye kweli, yaani, katika Mwanae Yesu Kristo. Huyu 
ndiye Mungu wa kweli, na uzima wa milele. "     

1 YOHANA 5:1-13 

“Kila anayeamini kwamba Yesu ni Kristo amezaliwa wa Mungu: na kila anayempenda 
yeye aliyemzaa ampenda pia yeye aliyezaliwa naye.  

2 Kwa hili tunajua kwamba tunawapenda wana wa Mungu, tunapompenda Mungu, na 
kutunza amri zake.  



86 
 

3 Maana huu ndio upendo wa Mungu, kwamba tuzitunze amri zake: na amri zake si nzito.  

4 Kwa maana kila kitu kizaliwa cha Mungu kinashinda ulimwengu: na huu ndio ushindi 
unaoishinda ulimwengu, imani yetu.  

5 Ni nani anayeishinda ulimwengu, ila yeye anayeamini kwamba Yesu ni Mwana wa 
Mungu?  

6 Huyu ndiye yule aliyekuja kwa maji na damu, Yesu Kristo; si kwa maji tu, bali kwa maji 
na damu. Na Roho ndiye  anayeshuhudia, kwa sababu Roho ni kweli.  

7 Maana kuna watu watatu wanashuhudia mbinguni: Baba, Neno, na Roho Mtakatifu; 
na hawa watatu ni mmoja.  

8 Na kuna mashahidi watatu duniani: Roho, maji, na damu; na hawa watatu 
wanakubaliana.  

9 Ikiwa tunapokea ushuhuda wa wanadamu, ushuhuda wa Mungu ni mkubwa zaidi; 
maana huu ndio ushuhuda wa Mungu aliotoa kuhusu Mwanawe.  

10 Anayemwamini Mwana wa Mungu ana ushuhuda ndani yake mwenyewe; asiyeamini 
Mungu amemfanya kuwa mwongo; kwa sababu hakukubali ushuhuda Mungu aliopa 
kuhusu Mwanawe.  

11 Na huu ndio ushuhuda: Mungu ametupa uzima wa milele, na uzima huu uko katika 
Mwanawe.  

12 Anayenaye Mwana ana uzima; asiye naye Mwana wa Mungu hana uzima.  

13 Nimewaandikia ninyi mnaoamini jina la Mwana wa Mungu, mpate kujua kuwa mna 
uzima wa milele, na mpate kuamini jina la Mwana wa Mungu." 

MATHAYO 17:5 

"Alipokuwa bado anasema, tazama, wingu lenye mwangaza likawafunika; na sauti 
ikatoka kwenye wingu, ikisema, Huyu ni Mwanangu mpendwa, nimependezwa naye; 
msikilizeni." 

 

MFALME NA BWANA. 

UFUNUO 19:16 

"Na alikuwa na jina lililoandikwa kwenye vazi lake na pahali pa paja: Mfalme Wa 
Wafalme, Na Bwana Wa Mabwana."   
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MTAWALA. 

DANIELI 7:13-14 

"Nilionapo usiku, na tazama, mtu mmoja kama Mwana wa Adamu alikuja kwa mawingu 
ya mbinguni, akamwendea Mzee wa Siku, wakamkaribisha mbele yake.  

14Naye akapewa mamlaka, na utukufu, na ufalme, ili watu wote, mataifa, na lugha, 
wamtumikie; mamlaka yake ni ya milele, isiyopita, na ufalme wake hautaharibika." 

 

KITI CHA ENZI CHAKE. 

ISAYA 66:1-2 

"Hivyo asema Bwana, Mbingu ni kiti changu cha enzi, na nchi ni kiti cha miguu yangu: 
niwapi nyumba mtanijengea? Niwapi mahali pa pumziko langu?  

2 Maana yote hayo mikono yangu imetengeneza, na yote hayo yamekuwako, asema 
Bwana; lakini mtu huyu nitamtazama, yule mnyonge na mwenye roho iliyojinyenyekeza, 
na anayetetemeka kwa neno langu." 

WAEBRANI 1:8-9 

"Lakini kwa Mwana anasema, Kiti chako cha enzi, Ee Mungu, ni cha milele na milele; 
fimbo ya haki ni fimbo ya ufalme wako.  

9 Umependa haki, na kuchukia uovu; kwa hivyo Mungu, Mungu wako, amekutia mafuta 
ya furaha zaidi ya wenzako."               

MATENDO 7:54-56 

"Waliposikia hayo, walikatwa moyo, wakametameta kwa meno.  

55 Lakini yeye, akiwa amejaa Roho Mtakatifu, akatazama mbinguni kwa uangalifu, 
akaona utukufu wa Mungu, na Yesu amesimama mkono wa kuume wa Mungu,  

56 Akasema, Tazameni, naona mbinguni zimefunguliwa, na Mwana wa Adamu 
amesimama mkono wa kuume wa Mungu."       

UFUNUO 7:9-12 

"Baada ya hayo nikaona, na tazama, umati mkubwa ambao hakuna mtu awezaye 
kuuhesabu, kutoka mataifa yote, na koo, na watu, na lugha, wamesimama mbele ya kiti 
cha enzi, na mbele ya Mwana-kondoo, wamevaa kanzu nyeupe, na mitende mikononi 
mwao;  

10 Wakapiga kelele kwa sauti kubwa, wakisema, Wokovu uwe kwa Mungu wetu ameketi 
juu ya kiti cha enzi, na kwa Mwana-kondoo.  



88 
 

11 Na malaika wote walisimama kuzunguka kiti cha enzi, na wazee na wanyama wanne, 
na walianguka mbele ya kiti cha enzi kwa nyuso zao, na kumwabudu Mungu,  

12 wakisema, Amina: Baraka, na utukufu, na hekima, na shukrani, na heshima, na nguvu, 
na uwezo, uwe kwa Mungu wetu milele na milele. Amina." 

UFUNUO 7:16-17 

"Hawatahisi njaa tena, wala hawatakauka tena; wala jua halitawapiga, wala joto lolote.  

17 Kwa maana Mwana-kondoo aliye katikati ya kiti cha enzi atawalisha nao, na 
atawaongoza kwenye vyanzo vya maji vya uzima: na Mungu atafuta kila machozi 
machoni mwao."                                                                                                                

 

UPENDO. 

1 YOHANA 4:8 

"Mungu ni Upendo."                                                                                                              

 

MUNGU NI ROHO. 

YOHANA 4:24 

"Mungu ni Roho."                                                                                                               

 

TAKATIFU. 

UFUNUO 4:8 

"Na wanyama wanne walikuwa na mabawa sita kila mmoja; na walikuwa wamejaa 
macho ndani: na hawapumziki mchana wala usiku, wakisema, Takatifu, Takatifu, 
Takatifu, Bwana Mungu Mwenye Nguvu Zote, aliyekuwako, na yupo, na atakayekuja."      

 

ALIMTUPA SHETANI NJE YA MBINGUNI; KWA AJILI YA UOVU. 

UFUNUO 12:9 

"Na joka mkubwa alitupwa nje, yule nyoka wa kale, aitwaye Ibilisi, na Shetani, ambaye 
anadanganya ulimwengu wote: alitupwa duniani, na malaika wake wakatupwa 
pamoja naye."                                                                                               

LUKA 10:18 

"Naye akawaambia, Nilimwona Shetani akianguka kama umeme kutoka mbinguni." 
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MAMLAKA YOTE JUU YA; MALAIKA WAKE ALIYEWAUMLA. 

ZABURI 91:11-12    

"Kwa maana atawapa malaika wake amri juu yako, ili wakulinde katika njia zako zote.  

12 Watakushika mikononi mwao, usije ukajikwaa mguu kwenye jiwe."        

 

BWANA MUNGU MWENYE NGUVU ZOTE. 

MWANZO 18:1-2   

"Na Bwana alimtokea kwenye nyanda za Mamre: naye alikuwa ameketi mlangoni pa 
hema wakati wa jua kali.   

2 Naye akainua macho yake akaangalia, na tazama, watu watatu wamesimama karibu 
naye: na alipowaona, akakimbia kuwakabili kutoka mlangoni pa hema, na kujisujudu 
chini." 

KUTOKA 3:1-6                                                                              

"Sasa Musa alikuwa akichunga mifugo ya Yethro baba mkwe wake, kuhani wa Midiani: 
naye aliongoza mifugo kwenye nyuma ya jangwa, akafika kwenye mlima wa Mungu, 
hata Horebu.  

2 Na malaika wa Bwana alimtokea katika mwale wa moto katikati ya kichaka: naye 
akaangalia, na, tazama, kichaka kilikuwa kinawaka moto, lakini kichaka hakikuungua.  

3 Na Musa akasema, Sasa nitageuka, nione maajabu haya, kwa nini kichaka 
hakichomeki.  

4 Na Bwana alipoona kwamba aligeuka kuona, Mungu akamwita kutoka katikati ya 
kichaka, akasema, Musa, Musa. Naye akasema, Hapa ndimi.  

5 Naye akasema, Usikaribie hapa: vua viatu vyako miguuni mwako, kwa maana mahali 
ulipo simama ni ardhi takatifu.    

6 Zaidi ya hayo, akasema, Mimi ni Mungu wa baba yako, Mungu wa Abrahamu, Mungu 
wa Isaka, na Mungu wa Yakobo. Na Musa akaficha uso wake; kwa kuwa aliogopa 
kumtazama Mungu."    

YOHANA 8:58      

"Yesu akawaambia, Amin, amin, nawaambia, Kabla ya Abrahamu kuwako, Mimi niko." 
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MTOA SHERIA. 

ISAIA 9:6-7 

"Kwa maana mtoto atazaliwa kwetu, mwana atatolewa kwetu: na uongozi utakuwa juu 
ya bega lake; na jina lake litaitwa Mwenye Fadhili, Mshauri, Mungu Mwenye Nguvu, 
Baba wa Milele, Mkuu wa Amani.  

7 Ukuaji wa ufalme wake na amani hautaisha, juu ya kiti cha enzi cha Daudi, na juu ya 
ufalme wake, kuutengeneza na kuuimarisha kwa haki na uadili tangu sasa hata milele. 
Bidii ya Bwana wa majeshi itafanya hili."                                                                             

 

ZAWADI; KWA WATU WOTE. 

LUKA 1:30-33 

"Na malaika akamwambia, Usiogope, Mariam; kwa maana umepata neema mbele za 
Mungu.  

31 Na tazama, utapata mimba, na kujifungua mwana, na utamwita jina lake Yesu.  

32 Atakuwa mkuu, na ataitwa Mwana wa Aliye Juu; na Bwana Mungu atampa kiti cha 
enzi cha baba yake Daudi:  

33 Naye atatawala juu ya nyumba ya Yakobo milele; na ufalme wake hautakuwa na 
mwisho."                

 

NENO; KATIKA MWILI. 

YOHANA 1:1-2 

"Hapo mwanzo kulikuwa na Neno, na Neno alikuwa pamoja na Mungu, na Neno alikuwa 
Mungu.  

2 Yeye alikuwa hapo mwanzo pamoja na Mungu."                                                                

 

UTUME WAKE; KAZI YAKE. 

ISAIA 61:1-3 

"Roho ya Bwana Mungu yuko juu yangu, kwa sababu Bwana amenipaka mafuta kuhubiri 
habari njema kwa wanyenyekevu; amenituma kukomboa wale wenye mioyo 
iliyovunjika, kutangaza uhuru kwa wafungwa, na kufungua gereza kwa wale walio 
fungwa;  
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2 Kutangaza mwaka wa kuridhia wa Bwana, na siku ya kulipiza kisasi kwa Mungu wetu; 
kuwafariji wote wenye huzuni;  

3 Kuwapa wale wenye huzuni katika Sayuni, kuwawekea urembo badala ya majivu, 
mafuta ya furaha badala ya huzuni, vazi la sifa badala ya roho yenye mzigo; ili waitwe 
miti ya haki, mmea wa Bwana, ili apate kutukuzwa."                                                                                             

 

MWOKOZI. 

1 YOHANA 4:14 

"Na sisi tumeona na tunashuhudia kwamba Baba alimtuma Mwana kuwa Mwokozi wa 
ulimwengu."                                                                                                                           

MATHAYO 9:12-13 

"Yesu aliposikia hayo, akawaambia, Wale wenye afya hawahitaji daktari, bali wale 
wagonjwa.  

13 Lakini nendeni msome maana ya maneno haya, Nimependa rehema, na si dhabihu; 
kwa maana sikuja kuwaita waadilifu, bali wenye dhambi kwa toba."            
   

MPOLE. 

ZAKARIA 9:9 

"Furahini sana, mwana wa Sayuni; piga kelele, mwana wa Yerusalemu; tazama, Mfalme 
wako anakuja kwako; yeye ni mwenye haki, na mwenye wokovu; mnyenyekevu, na 
apandaye punda, na mwana punda."                             

 

MCHUNGAJI MWEMA. 

YOHANA 10:11 

"Mimi ndimi mchungaji mwema; mchungaji mwema huutoa uhai wake kwa ajili ya 
kondoo." 

 

SHAHIDI MWAMINIFU NA WA KWELI. 

UFUNUO 3:1 

“Na kwa malaika wa kanisa la Walawidia andika; Haya husema Amen, shahidi 
mwaminifu na wa kweli, mwanzo wa uumbaji wa Mungu.” 
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KWELI. 

YOHANA 18:37 

"Basi Pilato akamwambia, Basi wewe ni mfalme? Yesu akajibu, Wewe unasema kwamba 
mimi ni mfalme. Kwa sababu hii ndiyo niliyezaliwa, na kwa sababu hii nimekuja 
ulimwenguni, nipate kushuhudia kweli. Kila aliye wa kweli husikia sauti yangu.” 

 

KUCHEMKA KWA KWELI. 

YOHANA 7:7 

“Ulimwengu hauwezi kukuchukia; lakini mimi anachukia, kwa sababu ninashuhudia juu 
yake, kwamba matendo yake ni maovu.” 

 

MFUNDISHI WA KWELI. 

MATHAYO 5:2 

“Naye akafungua kinywa chake, na kuwafundisha.” 

 

MGANGI. 

MATHAYO 11:5 

“Vipofu wanapokea kuona, na viwete watembea, wenye ukoma wanatakaswa, na 
viziwi wanasikia, wafu wanasimuliwa, na maskini wanahubiriwa injili.” 

MATHAYO 12:15 

“Yesu alipojua hayo, akajiondoa huko: na umati mkubulu ukanifuata, naye akawaponya 
wote.” 

 

MFANYI WA MIUJIZA. 

YOHANA 2:23 

“Alipokuwa Yerusalemu wakati wa Pasaka, siku ya karamu, wengi wakamwamini kwa 
jina lake, walipoona miujiza aliyofanya.” 
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KUTOA MASHETANI; KATIKA WATU. 

MATHAYO 8:16 

“Jioni ilipofika, wakamletea wengi waliokuwa na mapepo: naye akatoa roho kwa neno 
lake, akawaponya wote waliokuwa wagonjwa.” 

MATHAYO 4:24 

“Sifa zake zikaenea kote Siria: wakamletea wagonjwa wote waliokuwa na magonjwa 
mbalimbali na mateso, na wale waliokuwa na mapepo, na wale waliokuwa wazimu, na 
wale walio na kiparuzi; naye akawaponya.”  

   

MSHAURI. 

UFUNUO 3:18 

“Ninakushauri ununue kwangu dhahabu iliyojaribiwa motoni, upate kuwa tajiri; na 
mavazi meupe, upate kuvaa, na aibu ya uchi wako isije ikaonekana; na kutia macho 
yako dawa ya macho, upate kuona.” 

 

MSAFISHAJI NA MTAKASAJI WA WATU. 

MALAKI 1:1-3 

“Tazama, nitamtuma mjumbe wangu, naye atatayarisha njia mbele yangu: na Bwana, 
mnaomtafuta, atakuja ghafla hekaluni mwake, yule mjumbe wa agano, 
mnaompendelea : tazama, atakuja, asema Bwana wa majeshi.  

2 Lakini nani atakayestahimili siku ya kuja kwake? Na nani atakayesimama wakati 
atakapotokea? Kwa maana yeye ni kama moto wa msafishaji, na kama sabuni ya 
mfuatilia nguo.  

3 Naye ataketi kama msafishaji na mtakasaji wa fedha: naye atawatakasa wana wa 
Lawi, na kuwatakasa kama dhahabu na fedha, wapate kumtolea Bwana dhabihu ya 
haki.”              

 

MHUKUMU. 

MATHAYO 7:21-23 

“Si kila anayeniambia, Bwana, Bwana, ataingia katika ufalme wa mbinguni; bali yeye 
afanyaye mapenzi ya Baba yangu aliye mbinguni.  

22 Wengi wataniambia katika siku ile, Bwana, Bwana, kwani hatukutabiri kwa jina lako? 
Na kwa jina lako tukatoa mapepo? Na kwa jina lako tukafanya miujiza mingi?  
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23 Ndipo nitawaambia waziwazi, Sikuwajua kamwe: nendeni mbali nami, enyi 
mnaofanya uovu.”                             

 

MTENGANISHI. 

MATHAYO 25:31-46 

"Mwanadamu atakapokuja katika utukufu wake, na malaika wote watakatifu pamoja 
naye, ndipo atakapoketi kwenye kiti cha enzi cha utukufu wake:  

32 Naye mbele yake mataifa yote yatakusanywa, naye atawatenganisha mmoja na 
mwingine, kama mchungaji anavyotenganisha kondoo wake kutoka kwa mbuzi:  

33 Naye ataweka kondoo upande wake wa kulia, lakini mbuzi upande wa kushoto.  

34 Ndipo Mfalme atawaambia wale walio upande wake wa kulia, Njooni, enyi 
mliobarikiwa na Baba yangu, mirithi ufalme uliowekwa tayari kwenu tangu kusimama 
kwa ulimwengu:  

35 Kwa maana mimi niliwa na njaa, na mkanipa chakula; niliwa na kiu, na mkanipa 
kunywa; nilikuwa mgeni, na mkanikaribisha:  

36 Niliwa uchi, na mkanivaa; nilikuwa mgonjwa, na mkanitembelea; nilikuwa gerezani, na 
mkanikuja.  

37 Ndipo waadilifu watajibu wakisema, Bwana, tulikuona lini ukiwa na njaa, na 
tukakulisha? Au ukiwa na kiu, na tukakupa kunywa?  

38 Tulikuona lini ukiwa mgeni, na tukakukaribisha? Au uchi, na tukakuvaa?  

39 Au tulikuona lini ukiwa mgonjwa, au gerezani, na tukakuja kwako?  

40 Naye Mfalme atajibu na kuwaambia, Amina nawaambia, Kwa kadiri mlichomfanyia 
mmoja wa hawa ndugu zangu walio wadogo, ndivyo mlinifanyia mimi.  

41 Ndipo atawaambia na wale walio upande wa kushoto, Ondokeni kwangu, enyi 
mliolaaniwa, mkiende moto wa milele, uliowekwa tayari kwa Ibilisi na malaika wake:  

42 Kwa maana mimi niliwa na njaa, na hamkunipa chakula; niliwa na kiu, na hamkunipa 
kunywa:  

43 Nilikuwa mgeni, na hamkunikaribisha; niliwa uchi, na hamkunivaa; nilikuwa mgonjwa 
na gerezani, na hamkunitembelea.  

44 Ndipo nao watajibu wakisema, Bwana, tulikuona lini ukiwa na njaa, au kiu, au mgeni, 
au uchi, au mgonjwa, au gerezani, na hatukukuhudumia?  

45 Ndipo atajibu wakisema, Amina nawaambia, Kwa kadiri hamkumfanyia mmoja wa 
hawa walio wadogo, hamkunifanyia mimi.  
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46 Na hawa wataenda katika adhabu ya milele: lakini waadilifu katika uzima wa milele.”       

 

MLIPIZI THAWABU. 

WAEBRANI 11:6 

"Lakini pasipo imani haiwezekani kumpendeza; kwa maana yeye anayemwendea 
Mungu lazima aamini kwamba yupo, na kwamba yeye ni mlipizi thawabu kwa 
wanaomtafuta kwa bidii.”         

MITHALI 8:14-21 

"Nashauri ni wangu, na hekima sahihi: mimi ni ufahamu; nina nguvu.  

15 Kwa njia yangu wafalme hutawala, na wakuu hutoa hukumu za haki.  

16 Kwa njia yangu wakuu hutawala, na masharifu, hata wakili wote wa dunia.  

17 Ninawapenda wale wanaonipenda; na wale wanaonitafuta mapema watanipata.  

18 Mali na heshima ziko kwangu; naam, mali endelevu na haki.  

19 Matunda yangu ni bora kuliko dhahabu, naam, kuliko dhahabu nzuri; na mapato 
yangu ni bora kuliko fedha iliyochaguliwa.  

20 Ninayoongoza njia ya haki, katikati ya njia za hukumu:  

21 Ili niwafanye wale wanaonipenda warithi mali; na nitajaza hazina zao.”                    

 

MWENYE KUSHIKA Agano. 

ISAYA 1:19-20 

“Mkiwa tayari na mkisikiliza, mtakula mema ya nchi:  

20 Lakini mkikataa na kuasi, mtaangamwa na upanga: kwa maana kinywa cha Bwana 
kimesema hivyo.” 

 

BWE BUCHANA. 

YOHANA 3:29 

“Yeye aliye na bibi harusi ndiye bwana harusi: lakini rafiki wa bwana harusi, ambaye 
anasimama na kumsikiliza, anafurahi sana kwa sababu ya sauti ya bwana harusi: hivyo 
furaha yangu imetimizwa.”       
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MATHAYO 25:1-13 

“Hapo ufalme wa mbinguni utalinganishwa na wasichana kumi, ambao walichukua 
mishumaa yao, wakaenda kumkabili bwana harusi.  

2 Na tano kati yao walikuwa wenye akili, na tano walikuwa wajinga.  

3 Wale wajinga walichukua mishumaa yao, wala hawakuwa na mafuta pamoja nao:  

4 Lakini wenye akili walichukua mafuta kwenye vyombo vyao pamoja na mishumaa yao.  

5 Bwana harusi alipokuwa akichelewa, wote walilewa usingizi na kulala.  

6 Na usiku wa manane kulikuwa na kilio, Tazama, bwana harusi anakuja; nendeni 
kumkabili.  

7 Hapo wasichana wote walisimama, na kurekebisha mishumaa yao.  

8 Na wajinga wakawaambia wenye akili, Tupeeni mafuta yenu; kwa maana mishumaa 
yetu imezimwa.  

9 Lakini wenye akili wakajibu, wakisema, La; isije ikawa haitoshi kwetu na nyinyi: bali 
nendeni kwa wauzaji, nunueni mwenyewe.  

10 Na walipokuwa wakienda kununua, bwana harusi akaja; na wale waliokuwa tayari 
wakaingia naye kwenye harusi: na mlango ukafungwa.  

11 Baadaye wakaja pia wasichana wengine, wakisema, Bwana, Bwana, tufungulie.  

12 Lakini akajibu akasema, Amina nawaambia, sikujueni.  

13 Basi, kesheni, kwa maana hamjui siku wala saa ambayo Mwana wa Adamu atakuja.”             

 

MWENYE HAKI. 

ISAYA 11:1-5 

“Na mmea utatoka kwenye shina la Yese, na Tawi litatoka kwenye mizizi yake:  

2 Na roho ya Bwana itamshukia, roho ya hekima na ufahamu, roho ya ushauri na nguvu, 
roho ya ujuzi na ya hofu ya Bwana;  

3 Na itamfanya awe na ufahamu wa haraka katika hofu ya Bwana: wala hataamua kwa 
kuona kwa macho yake, wala kukaripia kwa kusikia kwa masikio yake:  

4 Bali kwa haki atahukumu maskini, na kukaripia kwa haki kwa wanyenyekevu wa dunia: 
naye atapiga dunia: kwa fimbo ya kinywa chake, na kwa pumzi ya midomo yake 
atauwa waovu.  

5 Na haki itakuwa ukanda wa viuno vyake, na uaminifu ukanda wa matumbo yake.”        
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MTAWALA WA KISABU. 

UFUNUO 19:15 

“Na kutoka kinywani mwake inatoka upanga mkali, ili kwao apige mataifa: naye 
atawatawala kwa fimbo ya chuma: na yeye atakanyaga kisabu cha hasira kali na 
ghadhabu ya Mungu Mwenye Nguvu Zote."                       

 

MFUNGUZI WA MIHURI. 

UFUNUO 5:1-14 

"Nikaona mkononi mwa huyo aliyeketi kwenye kiti cha enzi kitabu kilichoandikwa ndani 
na nje, kilichofungwa kwa mihuri saba.  

2 Nikaona malaika mwenye nguvu akiitikia kwa sauti kubwa, Nani astahili kufungua 
kitabu, na kufungua mihuri yake?  

3 Wala hakuna mtu mbinguni, wala duniani, wala chini ya ardhi, aliyeweza kufungua 
kitabu, wala kuangalia.  

4 Nikaomboleza sana, kwa kuwa hakuna mtu aliyepatikana astahili kufungua na kusoma 
kitabu, wala kuangalia.  

5 Na mmoja kati ya wazee akaniambia, Usilie; tazama, Simba wa kabila la Yuda, Mzizi wa 
Daudi, ameshinda kufungua kitabu, na kufungua mihuri yake saba.  

6 Nikaangalia, na tazama, katikati ya kiti cha enzi na viumbe wanne, na katikati ya 
wazee, kulikuwa na Mwana-kondoo kana kwamba alikuwa amechinjwa, akiwa na 
pembe saba na macho saba, ambayo ni Roho saba za Mungu zilizotumwa katika nchi 
yote.  

7 Akaja akachukua kitabu kutoka mkono wa kuume wa huyo aliyeketi juu ya kiti cha enzi.  

8 Alipokuwa amechukua kitabu, viumbe wanne na wazee ishirini na wanne walianguka 
chini mbele ya Mwana-kondoo, kila mmoja akiwa na kinanda, na viazi vya dhahabu 
vilivyojaa uvumba, ambao ni maombi ya watakatifu.  

9 Wakaimba wimbo mpya, wakisema, Wewe ustahili kuchukua kitabu, na kufungua 
mihuri yake: kwa kuwa wewe ulichinjwa, na umetukomboa kwa Mungu kwa damu yako 
kutoka kwa kila kabila, na lugha, na watu, na taifa;  

10 Na umetufanya sisi kuwa wafalme na makuhani kwa Mungu wetu: na tutatawala 
duniani.  

11 Nikaangalia, nikasikia sauti ya malaika wengi waliozunguka kiti cha enzi na viumbe na 
wazee: na idadi yao ilikuwa elfu kumi mara elfu kumi, na maelfu ya maelfu;  
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12 Wakisema kwa sauti kubwa, Mwana-kondoo aliyechinjwa astahili kupokea nguvu, na 
utajiri, na hekima, na nguvu, na heshima, na utukufu, na baraka.  

13 Na kila kiumbe kilicho mbinguni, na duniani, na chini ya ardhi, na vilivyo baharini, na 
vyote vilivyo ndani yao, nikasikia vikisema, Baraka, na heshima, na utukufu, na nguvu, 
ziwe kwa yeye aliyeketi juu ya kiti cha enzi, na kwa Mwana-kondoo hata milele na milele.  

14 Na viumbe wanne wakasema, Amina. Na wazee ishirini na wanne walianguka chini 
wakamsujudia yeye aliye hai hata milele na milele." 

 

UZIMA WA MILELE. 

YOHANA 3:16 

"Kwa maana Mungu aliupenda ulimwengu hata akamtoa Mwanawe wa pekee, ili kila 
mtu amwaminiye asipotee, bali awe na uzima wa milele."                                  

 

MWAPENDA; WA ROHO YAKO. 

YOHANA 15:13 

"Hakuna mwenye upendo mkubwa zaidi ya huyu, ya mtu kutoa uhai wake kwa ajili ya 
marafiki zake." 

 

SHAUKU YAKE NA KUSUDI LAKE. 

1 TIMOTHEO 2:1-4 

"Basi, nawashauri kwanza kabisa, kuwa maombi, na sala, na maombezi, na kushukuru, 
yafanywe kwa watu wote;  

2 Kwa wafalme, na wote walio mikononi mwa mamlaka; ili tuweze kuishi maisha ya utulivu 
na amani katika uchamngu na uadilifu wote.  

3 Kwa maana jambo hili ni jema na kupendeza machoni pa Mungu Mwokozi wetu;  

4 Ambaye anataka watu wote waokolewe, na wafikie ujuzi wa kweli."            

YOHANA 4:34 

"Yesu akawaambia, Chakula changu ni kutimiza mapenzi yake aliye nituma, na kumaliza 
kazi yake."   
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MATHAYO 26:39 

"Naye akaenda mbali kidogo, akajipiga uso chini, akaomba akisema, Ee Baba yangu, 
ikiwezekana, kikombe hiki niondokee; lakini si kama mimi nataka, bali kama wewe 
unataka." 

 

DONI; KWA DHAMBI. 

ISAIA 53:1-12 

"Ni nani amesadiki habari yetu? Na mkono wa Bwana umefunuliwa kwa nani? 

2 Kwa maana atakua mbele yake kama mmea mdogo, na kama mzizi kutoka ardhi kavu: 
hana sura wala uzuri; na tunapomtazama, hakuna urembo wa kumtamani. 

3 Amedharauliwa na kukataliwa na watu; mwenye huzuni, na ajue mateso: na sisi 
tulificha nyuso zetu kwake; alidharauliwa, na hatukumheshimu. 

4 Hakika amebeba huzuni zetu, na amechukua mateso yetu: lakini sisi tulimfikiria kuwa 
amepigwa, amegongwa na Mungu, na kuteswa. 

5 Lakini yeye aliumizwa kwa makosa yetu, alisukumwa kwa uovu wetu: adhabu ya amani 
yetu ilikuwa juu yake; na kwa michubuko yake sisi tumepona. 

6 Sote kama kondoo tumepotea; kila mmoja ametenda kwa njia yake mwenyewe; na 
Bwana amemweka juu yake uovu wetu wote. 

7 Alinyenyekezwa, na aliteswa, lakini hakufungua kinywa chake: aliletwa kama 
mwanakondoo kwenye kuchinjwa, na kama kondoo mbele ya wakunja wake kimya, 
hivyo yeye hafungui kinywa chake. 

8 Alichukuliwa kutoka gerezani na hukumu: na nani atatangaza kizazi chake? Kwa 
maana alikatwa mbali kutoka nchi ya walio hai: kwa sababu ya uasi wa watu wangu 
alipigwa. 

9 Na akajifanyia kaburi pamoja na waovu, na pamoja na matajiri katika kifo chake; kwa 
sababu hakufanya ukatili, wala hakuwa na hila kinywani mwake. 

10 Lakini Bwana alipendezwa kumuumiza; amemfanya aiteswe: utakapomfanya nafsi 
yake kuwa dhabihu kwa dhambi, ataona mzao wake, atazidisha siku zake, na mapenzi 
ya Bwana yatafanikiwa mkononi mwake. 

11 Ataona kazi ya mateso ya nafsi yake, na ataridhika: kwa ujuzi wake mtumishi wangu 
mwadilfu atawahesabia wengi haki; kwa maana atabeba uovu wao. 

12 Kwa hiyo nitamgawia sehemu pamoja na wakuu, na atagawanya nyara pamoja na 
wenye nguvu; kwa sababu amemwaga nafsi yake hadi kufa: na alihesabiwa pamoja 
na waasi; na alibeba dhambi za wengi, na akatetea waasi." 
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KAPITENI; WA WOKOVU. 

WAEBRANI 5:8-9 

"Ingawa alikuwa Mwana, hata hivyo alijifunza utiifu kwa mambo aliyoyateswa; 

9Na alipokamilika, akawa mwandishi wa wokovu wa milele kwa wote wanaomtii." 

 

MZABIBU. 

YOHANA 15:1-6 

"Mimi ndimi mzabibu wa kweli, na Baba yangu ndiye mwenye shamba. 

2 Kila tawi ndani yangu lisilo zaa matunda huliondoa: na kila tawi linalo zaa matunda, 
hulitakasa ili litoe matunda zaidi. 

3 Sasa mmekuwa safi kwa neno nililosema kwenu.  

4 Kaeni ndani yangu, nami nitaweka ndani yenu. Kama tawi haliwezi kuzaa matunda 
yenyewe, isipokuwa likiwa kwenye mzabibu, vivyo hivyo ninyi hamwezi, isipokuwa mkae 
ndani yangu.  

5 Mimi ndiye mzabibu, ninyi ni matawi: Yeye anayekaa  ndani yangu, nami ndani yake, 
huyo hutoa matunda mengi; kwa maana pasipo mimi hamwezi kufanya chochote.  

6 Mtu asipokaa  ndani yangu, hutupwa nje kama tawi na kukauka; na watu 
huwakusanya na kuwatupia motoni, na huwaka."                                                                                                                      

 

MNUNUZI; WA ROHO. 

UFUNUO 5:6-10 

“Nikaona, na tazama,  katikati ya kiti cha enzi na viumbe wanne, na katikati ya wazee, 
kulikuwa na Mwana-kondoo akiwa kama aliyechinjwa, akiwa na pembe saba na 
macho saba, ambayo ni roho saba za Mungu zilizotumwa katika nchi yote.  

7 Naye akaja akachukua kitabu kutoka mkono wa kulia wa yule aliyeketi juu ya kiti cha 
enzi.  

8 Alipokuwa amechukua kitabu, viumbe wanne na wazee ishirini na wanne  walianguka 
chini mbele ya Mwana-kondoo, kila mmoja akiwa na kinanda, na viazi vya dhahabu 
vilivyojazwa uvumba, ambao ni maombi ya watakatifu.  

9 Wakaimba wimbo mpya, wakisema,  Wewe unastahili kuchukua kitabu, na kufungua 
mihuri yake; kwa kuwa  ulichinjwa, na umetukomboa kwa Mungu kwa damu yako kutoka 
kwa kila kabila, na lugha, na watu, na taifa;  
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10 Na umetufanya kuwa wafalme na makuhani kwa Mungu wetu; na tutatawala 
duniani."                    

 

NGUVU YETU. 

ISAYA 12:2 

“Tazama, Mungu ni wokovu wangu; nitamtegemea, wala sitahofu; kwa maana Bwana 
Yehova ni nguvu yangu na wimbo wangu; yeye pia amekuwa wokovu wangu.”      
       

ZAKARIA 4:6 

“Ndipo akajibu na  kusema kwangu, akisema,  Hili ndilo neno la Bwana kwa Zerubabeli, 
kusema, Si kwa nguvu, wala kwa uwezo, bali kwa roho yangu, asema Bwana wa 
majeshi.” 

 

KIMBILIO CHETU. 

ZABURI 46:11 

“Bwana wa majeshi yuko pamoja nasi; Mungu wa Yakobo ni kimbilio chetu. Sela. “           

 

YOHANA 14:23 

“Yesu akamjibu akasema kwake,  Mtu akinipenda, atayashika maneno yangu; na Baba 
yangu atampenda, na tutamwendea, na tutafanya makao yetu kwake.” 

 

NENO; LILILOWASHWA DAMUNI. 

UFUNUO 19:11-13 

“Nikaona mbingu  zikifunguka, na tazama farasi mweupe; na yule aliyekuwa amekea 
juu yake aliitwa Mwaminifu na Kweli, na kwa haki hutenda hukumu na vita.  

12 Macho yake yalikuwa kama mwali wa moto, na kichwani mwake kulikuwa na taji 
nyingi; na alikuwa na jina lililoandikwa, ambalo hakuna mtu alilijua, ila yeye mwenyewe.  

13 Naye alikuwa amevaa vazi lililowashwa damuni: na jina lake linaitwa Neno la Mungu.”       
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MWANA-KONDOO WA PASAKA. 

MATENDO 26:13-19 

“Saa sita mchana, eee mfalme, niliona njiani mwangaza kutoka mbinguni, mkubwa 
kuliko ule wa jua, ukinangaa pande zote mimi na wale waliokuwa wakisafiri pamoja 
nami.  

14 Tulipokuwa tumeshapigwa chini, nikasikia sauti ikinizungumzia, na ikisema kwa lugha 
ya Kiebrania, Sauli, Sauli, kwa nini  unanitesa? Ni vigumu kwako kukwepa mshipa.  

15 Nami nikasema, Wewe ni nani, Bwana? Naye akasema, Mimi ni Yesu ambaye wewe 
unamtesa.  

16 Lakini inuka, ustan kwa miguu yako: kwa maana nimejitokeza kwako kwa ajili ya kusudi 
hili, kukufanya wewe kuwa mtumishi na shahidi wa mambo haya yote uliyoyaona, na ya 
yale nitakayojitokeza kwako. kwako;  

17 Nikikuokoa kutoka kwa watu, na kwa mataifa, ambao sasa nakutuma kwenda kwao,  

18 Ili kufungua macho yao, na kuwageuza kutoka giza kwenye mwanga, na kutoka kwa 
mamlaka ya Shetani kwenda kwa Mungu, ili wapate msamaha wa dhambi, na urithi kati 
ya wale waliotakaswa kwa imani iliyo kwangu.  

19 Kwa hivyo, eee mfalme Agripa, sikuwa mwenye kutiifu maono ya mbinguni." 

UFUNUO 18:4 

"Nikasikia sauti nyingine kutoka mbinguni, ikisema, Tokeni ndani yake, enyi watu wangu, 
msishiriki dhambi zake, wala msipewa mapigo yake."  

2 TIMOTHEO 2:19 

"Hata hivyo msingi wa Mungu unadumu imara, ukiwa na muhuri huu, Bwana anawajua 
wale wanao wake. Na, kila mtu anaye jitaja jina la Kristo naepuke uovu."  

2 WAKORINTHO 6:17-18 

"Kwa hivyo tokani kati yao, na kuwa mbalimbali, asema Bwana, wala msiguse kitu kisicho 
safi; nami nitakupokea.  

18 Nami nitakuwa Baba yenu, na ninyi mtakuwa wana wangu na binti zangu, asema 
Bwana Mwenye Nguvu zote."  
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MWENYE HUZUNI. 

WAAMUZI 10:16 

"Nao wakaondoa miungu ya kigeni kati yao, na wakamtumikia Bwana: na roho yake 
ilihuzunika kwa ajili ya mateso ya Israeli." 

 

MTAYARISHAJI. 

YOHANA 14:2 

"Nyumbani kwa Baba yangu kuna makao mengi: kama isingekuwa hivyo, 
ningekuambia. Nenda nakutayarishieni mahali."   

1 WAKORINTHO 2:9 

"Lakini kama ilivyoandikwa, Jicho halijapata kuona, wala sikio halijapata kusikia, wala 
hawajapita katika moyo wa mwanadamu, mambo ambayo Mungu amewatayarishia 
wale wampendao." 

 

MWIZI; USIKU. 

1 WATHESALONIKE 5:1-11 

"Lakini kuhusu nyakati na majira, ndugu, hamna haja ya niwaandikieni.  

2 Kwa maana mnajua vizuri kwamba siku ya Bwana itakuja kama mwizi usiku.  

3 Maana watakapo sema, Amani na usalama; ndipo uharibifu wa ghafla utawapata, 
kama uchungu wa mtoto kwa mwanamke mjamzito; na hawataweza kukimbia.  

4 Lakini ninyi, ndugu, hamko gizani, hata siku hiyo iwafuraie kama mwizi.  

5 Ninyi nyote ni watoto wa mwanga, na watoto wa mchana: hatuko wa usiku, wala wa 
giza.  

6 Kwa hivyo tusilale kama wengine; bali tuwe macho na tuwe wa ujasiri.  

7 Kwa maana wale walio lala usiku; na wale walevi hulewa usiku. 

8 Lakini sisi, tuko wa mchana, tuwe wa ujasiri, tukiivaa silaha ya imani na upendo; na kofia 
ya kichwa, tumaini la wokovu.  

9 Kwa maana Mungu hatujaweka kwa ghadhabu, bali kupata wokovu kwa Bwana wetu 
Yesu Kristo,  

10 Aliyeufa kwa ajili yetu, ili, tukiwa tuli au tusipo, tuishi pamoja naye.  

11 Kwa hivyo jitulizeni pamoja, na kuwaelimishana, kama mnavyofanya." 
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MIENEO YA MIAKA ELFU; MTWALI. 

UFUNUO 20:4 

“Nikaona viti vya enzi, na wakakaa juu yake, na hukumu ilipewa kwao: nikaona roho za 
wale waliyekatwa kichwa kwa ajili ya ushuhuda wa Yesu, na kwa neno la Mungu, na 
ambao hawakuabudu mnyama, wala sanamu yake, wala kupokea alama yake juu ya 
paji la uso wao, au mikononi mwao; na wakaishi na kutawala pamoja na Kristo miaka 
elfu.”        

 

KILELE CHETU. 

WAEFESO 2:4-7 

“Lakini Mungu, mwenye rehema nyingi, kwa upendo wake mkubwa aliotupenda,  

5 hata tulipokuwa tumeufa kwa dhambi, alitufufua pamoja na Kristo, (kwa neema 
mmesalimika;)  

6Naye alituinua pamoja, na kutuweka pamoja katika maeneo ya mbinguni katika Kristo 
Yesu:  

7 Ili katika karne zijazo aonyeshe utajiri mwingi wa neema yake katika wema wake kwetu 
kupitia Kristo Yesu.” 
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Yesu Kristo – Maswali 

 

1. Unamfikiriaje Yesu? 

2. Taja sifa zote za Yesu; pamoja na maandiko yanayolingana, kama yalivyo katika 

somo hili. 
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Mafundisho Ya Kristo. 

"SIKILIZENI WATOTO, MAFUNDISHO YA BABA, 

NA MAKINI KUFIKIRIA UFAHAMU. 

2KWA MAANA NINAKUPENI MAFUNDISHO MAZURI, 

MSIACHE SHERIA YANGU." 

MITHALI 4:1-2 

  

  

Njia pekee ya hekima ya kusafiri katika maisha ni kwa Biblia. 

Hakuna mtu duniani anayejua njia, isipokuwa yule aliyeumba maisha. 

Jina lake ni Mungu na Biblia ni Ramani Pekee. 

MITHALI 4:1-2 

"Sikilizeni, enyi watoto, mafundisho ya baba, na makini kufikiria ufahamu.  

2 Kwa maana ninakupeni mafundisho mazuri, msiache sheria yangu." 

 

Neno la Kiebrania la Mafundisho = Leqach. 

Maana = Kujifunza, mafundisho, ufahamu, maagizo. 

Mungu ni Baba. 
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Neno la Kiebrania la Baba = Ab.  

Maana = Mungu ni Baba, wa watu wake. 

Mungu ni kichwa, na mwanzilishi wa maisha. 

Mungu ni chanzo, na mlinzi wa maisha. 

Mungu ni mtengenezaji, na mzazi wa maisha. 

 

Biblia ni kutoka kwa Mungu, kwenda duniani; kuwajulisha wote jinsi ya kuishi. 

2 TIMOTHEO 3:16-17 

"Maandiko yote yameandikwa kwa mwanga wa Mungu, na yanafaa kwa mafundisho, 
kwa karipio, kwa marekebisho, kwa maagizo katika haki:  

17 Ili mtu wa Mungu awe mkamilifu, akiwa tayari kwa kila kazi njema." 

 

Je, unamakinikia neno la Mungu, kila siku? 

Kama unafanya hivyo; maisha yako yako thabiti, imara, na yanasonga mbele. 

Kama hufanyi; maisha yako ni magumu, yanachanganyikiwa, tupu na yameharibika. 

Tunapaswa kumtafuta Mungu kwanza kila siku, kabla ya chochote kingine. 

MATHAYO 6:33 

"Lakini tafuteni kwanza ufalme wa Mungu, na haki yake; na mambo haya yote 
mtaongezewa." 

 

Tuchambueni; mafundisho (maagizo) ya Kristo. 

WAEBRANI 6:1-2 

"Kwa hivyo tukiache kanuni za mafundisho ya Kristo, tueleke kwenye ukamilifu; tusiweke 
tena msingi wa toba kutoka kwa matendo ya kufa, na wa imani kwa Mungu,  

2 Ya mafundisho ya ubatizo, na ya kuwekea mikono, na ya ufufuko wa wafu, na ya 
hukumu ya milele." 

 

Msingi. 

Msingi Neno la Kigiriki = Hemelios.       

Fasiri = Mwanzo. Msingi Wa Jengo. 
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Lazima uwe na msingi mzuri wa kujenga nyumba, vinginevyo nyumba yako itaanguka. 

Lazima uwe na msingi sahihi kuwa Mkristo, vinginevyo hutafaulu. 

 

1. Kuelekea ukamilifu. 

Wakristo wanakwenda mbele kila siku; kuelekea ukamilifu. 

Ukamilifu Neno la Kigiriki = Teleiotes  

Fasiri = Hali ya akili za juu. Ukamilifu wa kimaadili na kiroho, hali isiyo na dosari. 

 

Mungu anataka wote waingie katika sura yake. 

MWANZO 1:26-31 

"Na Mungu akasema, Tu tufanye mwanadamu kwa mfano wetu, kwa sura yetu; na 
waweze kuwa na mamlaka juu ya samaki wa baharini, na juu ya ndege wa angani, na 
juu ya mifugo, na juu ya nchi yote, na juu ya kila kitu kitambaao chini ya ardhi. 
kinachotambaa juu ya ardhi. 27 Basi Mungu akamwumba mwanadamu kwa mfano 
wake, kwa mfano wa Mungu alimwumba; mwanaume na mwanamke aliwaumba. 28 Na 
Mungu akawabariki, na Mungu akawaambia, Wa zaeni, mkaongezeke, mkaijaze ardhi, 
mkaitiishe; mkawe na mamlaka juu ya samaki wa baharini, na juu ya ndege wa angani, 
na juu ya kila kitu chenye uhai kinachotembea juu ya ardhi. 29 Na Mungu akasema, 
Tazama, nimekupa kila mmea wenye mbegu, ulio juu ya uso wa nchi yote, na kila mti 
ambao kwenye matunda yake kuna mbegu; kwenu kitakuwa chakula. 30 Na kwa kila 
mnyama wa ardhi, na kwa kila ndege wa angani, na kwa kila kitu kitambaao juu ya 
ardhi, chenye uhai, nimekupa kila mmea mwenye kijani kuwa chakula; na ikawa hivyo. 
31 Na Mungu akaona kila kitu alichokifanya, na tazama, kilikuwa chema kabisa. Na jioni 
na asubuhi ikawa siku ya sita." 

 

Wakristo wanazingatia Neno la Mungu kila siku na wanabadilishwa kuwa kama sura 
yake. 

WAROMA 12:1-2 

"Basi nawaombeni, ndugu, kwa huruma za Mungu, mwajilishe miili yenu dhabihu hai, 
takatifu, yenye kupendeza kwa Mungu, ambayo ni ibada yenu ya maana.  

2 Wala msiwe na mwenendo wa dunia hii; bali mgeuzwe kwa kufanywa upya akili zenu, 
ili mpate kujua mapenzi ya Mungu, yale mema, yaliyokubalika, na yaliyo kamili." 

Kugeuzwa Neno la Kigiriki = Metamorphoo.  

Fasiri = Kubadilika kuwa umbo jingine. Kubadilika sura, kugeuzwa. Mabadiliko. 
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Mungu humbadilisha Wakristo, wanapotembea naye katika maisha. 

Mungu humbadilisha Wakristo, wawe kama yeye. 

Huu ni mchakato. 

Huu ni safari ya maisha ya Mkristo. 

 

2. Tubu kwa matendo ya mauti.  

Msingi wa: Tubu kwa matendo ya mauti. 

Tubu Neno la Kigiriki = Metanoia.  

Fasiri = Mabadiliko ya akili yanayosababisha mabadiliko ya maisha. 

Mkristo ni yule anayeelewakwamba, mshahara wa dhambi ni mauti.  

Mauti ni kutengwa milele na Mungu kwenye Motoni, na kisha kwenda "Ziwa la Moto." 

 

Matendo ya Kufa. 

Neno la Kigiriki cha Kufa = Nekros.  

Maana = Dhambi. 

Neno la Kigiriki cha Matendo = Ergon.  

Maana = Kitendo, tendo au jambo lililofanyika. 

Matendo ya Kufa ni dhambi zilizofanywa au kufikiriwa kufanywa. 

Mshahara wa dhambini mauti. 

WARUMI 6:23 

"Kwa maana mshahara wa dhambi ni mauti." 

AMOSI 9:10 

"Watu wangu wote waovu watafa kwa upanga, wanaosema, Maovu hayatatufikia 
wala kutuandama." 

 

Tunatakiwa kutubu. 

Yesu anaonya wote kwamba tunatakiwa kutubu. 

Tunatakiwa kuacha kutenda dhambi, vinginevyo tutaangamia. 
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LUKA 13:1-5 

"Wakati huo wakamwambia kuhusu Wagalilaya ambao damu yao Pilato alichanganya 
na dhabihu zao. 2 Naye Yesu akawajibu akisema, Mnadhani kwamba hao Wagalilaya 
walikuwa wenye dhambi zaidi kuliko Wagalilaya wote, kwa kuwa wamepata mambo 
haya? 3 Nawaambieni, La; bali msipotubu, nanyi pia mtaangamia vilevile. 4 Au wale kumi 
na wanane, ambao mnara huo wa Siloamu ulipoanguka wakaua, mnadhani kwamba 
walikuwa wenye dhambi zaidi kuliko watu wote wakaao Yerusalemu? 5 Nawaambieni, 
La; bali msipotubu, nanyi pia mtaangamia vilevile." 

 

Unapotenda dhambi, omba Mungu akusamehe na uache dhambi yako. 

METHALI 28:13 

"Yeye afichaye dhambi zake hatafanikiwa; lakini yeyote ayakiriye na ayaache atapata 
rehema." 

1 YOHANA 1:8-10 

"Tukisema kwamba hatuna dhambi, tunajidanganya wenyewe, na kweli haiipo ndani 
yetu.  

9 Tukikiri dhambi zetu, yeye ni mwaminifu na mwenye haki kutusamehe dhambi zetu, na 
kutusafisha kutokana na uovu wote.  

10 Tukisema kwamba hatujatenda dhambi, tunamfanya kuwa mwongo, na neno lake 
halimo ndani yetu." 

 

Pokee kwa hiari upendo na msamaha wa Mungu. 

ZABURI 103:12-13 

"Kama vile mashariki yalivyo mbali na magharibi, ndivyo alivyotutenganisha na makosa 
yetu.  

13 Kama vile baba avyohurumia watoto wake, ndivyo Bwana avyohurumia wale 
wamchao." 
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Endelea kutembea na Mungu maishani, usimwache kamwe. 

Kumbuka, unafanya kazi kwa wokovu wako kwa; kila siku. 

WAFILIPI 2:12 

"Kwa hiyo, wapendwa wangu, kama vile mmekuwa mkiitii siku zote, si tu wakati nilipo 
nanyi, bali sasa zaidi wakati wa kukuwapo kwangu, fanyeni kazi wokovu wenu kwa woga 
na kutetemeka." 

 

3. Imani kwa Mungu. 

Msingi wa; Imani Kwa Mungu. 

Neno la Kigiriki cha Imani = Pistis.  

Maana = Kuamini Mungu. Kuamini Biblia. 

Wakristo wanaamini kwamba Mungu ni yeye aliyesema kuwa yeye. 

WAEBRANI 11:6 

"Lakini bila imani haiwezekani kumpendeza; kwa maana yeye anayemwendea Mungu 
lazima aamini kwamba yeye yupo, na kwamba yeye ni mwenye kuwalipa wale 
wanaomtafuta kwa bidii." 

 

Imani huja kwa njia mbili. 

1. Mungu hutoa kwa kila mtu; kipimo cha imani. 

WARUMI 12:3 

"Kwa maana nawaambia, kwa neema niliyopewa, kwa kila mtu aliye kati yenu, asifikirie 
juu zaidi ya yale anayopaswa kufikiria; bali afikirie kwa busara, kwa kadiri Mungu 
alivyomgawia kila mtu kipimo cha imani." 

 

2. Imani huja kwa kusikia neno, lazima usome na kusikia; neno la Mungu. 

WARUMI 10:17 

"Basi imani hutokana na kusikia, na kusikia hutokana na neno la Mungu." 
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4. Fundisho la Mabatizo. 

Neno la Kigiriki cha Mabatizo = Baptismos. 

Maana = Usafishaji, utakaso unaotendwa kwa; njia ya maji. 

Wakristo wanabatizwa ndani ya Kristo, na ndani ya mwili wake. 

WAEFESO 4:4-6 

"Kuna mwili mmoja, na Roho mmoja, kama vile mliitwa katika tumaini moja la wito wenu 
;  

5 Bwana mmoja, imani moja, ubatizo mmoja,  

6 Mungu mmoja na Baba wa wote, ambaye yuko juu ya wote, na kupitia wote, na ndani 
yenu wote." 

Wakristo wanabatizwa kwa maji, baada ya wokovu. 

MATHAYO 28:19-20 

"Basi enendeni, mkawafanye mataifa yote wanafunzi, mkiwabatiza kwa jina la Baba, na 
la Mwana, na la Roho Mtakatifu:  

20 Mkiwafundisha kuyashika yale yote niliyowaamuru; na tazama, mimi nanyi siku zote, 
hata mwisho wa dunia. Amina." 

MARKO 16:15-16 

"Naye akawaambia, Enendeni ulimwenguni wote, mkawahubiri injili kwa kila kiumbe.  

16 Yeye aaminiye na kubatizwa ataokolewa; lakini yeye asioamini atahukumiwa." 

MATENDO 2:39-43 

"Kwa maana ahadi ni kwenu, na kwa watoto wenu, na kwa wote walio mbali, kadiri 
Bwana Mungu wetu atakavyowaita. 40 Na kwa maneno mengine mengi alishuhudia na 
kuwatia moyo, akisema, Jiokoeni katika kizazi hiki kisichotaka kukubali."41 Basi wale 
waliokubali neno lake kwa furaba walibatizwa: na siku hiyo wakaongezwa kwao watu 
takribani elfu tatu. 42 Wakadumu katika mafundisho ya mitume, na katika ushirika, na 
katika kuvunja mkate, na katika maombi. 43 Na hofu ikawapata kila nafsi: na maajabu 
na ishara nyingi zilitendwa na mitume." 

 

Ubatizo wa Roho; kwa nguvu na utumishi. 

Wakristo wanabatizwa kwa Roho, kwa nguvu ya kuishi "Maisha ya Kikristo ya Ushindi." 

Utatu, kwa Roho; sasa wanaishi ndani ya Mkristo. 
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WAKOLOSAI 1:25-27 

"Nami nimekuwa mtumishi wake, kwa kazi niliyopewa na Mungu kwa ajili yenu, 
kukamilisha neno la Mungu; 26 Yaani siri iliyofichwa kwa nyakati na kwa vizazi, lakini sasa 
imefunuliwa kwa watakatifu wake: 27 Ambao Mungu alitaka kuwajulisha utajiri wa utukufu 
wa siri hii miongoni mwa mataifa; ambayo ni Kristo ndani yenu, tumaini la utukufu." 

2 WAKORINTHO 6:14-18 

"Msijiunge pamoja kwa nira na wasioamini: maana ushirika gani uko kati ya haki na 
uovu? Au mwanga unashirikiana na giza nini? 15 Na mapatano gani kati ya Kristo na 
Beliali? Au sehemu gani anayo mwamini na mwasi? 16 Na mkataba gani unao hekalu la 
Mungu na sanamu? Maana ninyi ndio hekalu la Mungu aliye hai; kama Mungu 
alivyosema, Nitakaa ndani yao, nitatembea kati yao; nami nitakuwa Mungu wao, na 
wao watakuwa watu wangu. 17 Kwa hivyo tokani kati yao, na mjitenge, asema Bwana, 
wala msiguse kitu kisicho safi; nami nitakupokea. 18 Nami nitakuwa Baba yenu, na ninyi 
mtakuwa wana wangu na binti zangu, asema Bwana Mwenye nguvu zote." 

1 YOHANA 8:44 

"Ninyi ni wa Mungu, watoto wadogo, na mmewashinda; kwa kuwa yeye aliye ndani yenu 
ni mkubwa kuliko yeye aliye ulimwenguni." 

 

Mungu hutoa nguvu muhimu; ili kuwawezesha Wakristo kumtii, kumshinda shetani na 
kuushinda ulimwengu. 

Mungu pia huwapa Wakristo nguvu ya kuvumilia, hata mwisho wa maisha. 

YOHANA 1:11-12 

"Alikuja kwa wake mwenyewe, na wake mwenyewe hawakumpokea.  

12 Lakini wote waliompokea, aliwaweza yeye uwezo wa kuwa wana wa Mungu, yaani 
wale wanaomwamini jina lake." 

 

5. Kuweka mikono. 

Kuwekewa kwa Kigiriki = Epithesis.  

Maana = Kuweka. 

Ya mikono kwa Kigiriki = Cheir. 

Maana = Kwa mikono yako, kutumiwa na Mungu kwa kuhamisha mahitaji - kwa 
mpokeaji. 

Wakristo hutambua kwamba kuwekewa mikono, ni fundisho la msingi la Kristo. 
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A. Kwa Ajili ya Uponyaji. 

MATHAYO 9:18 

"Alipokuwa akiwaambia mambo hayo, tazama, mkubwa mmoja akaja, akamsujudia, 
akasema, Binti yangu amekufa sasa hivi: lakini njoo uweke mkono wako juu yake, naye 
ataishi." 

MARKO 1:40-42 

"Na mkoma mmoja akamwendea, akamsihi, akapiga magoti mbele yake, 
akamwambia, Kama wewe utataka, unaweza kunisafisha. 41 Yesu, aliyehurumiwa, 
akanyoosha mkono wake, akamgusa, akamwambia, Nataka; safishwa. 42 Mara 
aliposema hivyo, ukoma ukamwacha, akaponywa."  

MARKO 6:4-5 

"Lakini Yesu, aliwaambia, Nabii hana heshima, ila katika nchi yake mwenyewe, na kati 
ya jamaa zake, na nyumbani kwake. 5 Na hakuweza hapo kufanya kazi yoyote ya ajabu, 
isipokuwa aliweka mikono yake juu ya wagonjwa wachache, akawaponya." 

LUKA 13:10-13 

"Na alikuwa akifundisha katika moja wa masunagogi siku ya sabato. 11 Na tazama, 
kulikuwa na mwanamke aliye na roho ya udhaifu miaka kumi na minane, na alikuwa 
ameinama, wala hakuweza kuinua mwili wake. 12 Yesu alipomwona, akamwita, 
akamwambia, Mwanamke, umekombolewa kutoka kwa udhaifu wako. 13 Akamwekea 
mikono yake: na mara akanyooka, akamtukuza Mungu." 

MARKO 7:31-35 

"Na tena, akiwaondoka katika mipaka ya Tiro na Sidoni, akafika baharini ya Galilaya, 
kupitia katikati ya mipaka ya Dekapoli. 32 Wakamletea mtu mmoja aliye kiziwi, na alikuwa 
na tatizo la kusema; wakamsihi amuwekee mkono wake. 33 Akamtoa mbali na umati, 
akaweka vidole vyake masikioni mwake, akatema mate, akagusa ulimi wake; 
34 Akiangalia juu mbinguni, akapiga sigh, akamwambia, Ephphatha, yaani, 
Funguka35 Mara papo masikio yake yakafunguka, na kamba ya ulimi wake ikateleza, 
naye akaongea kwa uwazi." 

MARKO 16:15-18 

"Akawaambia, Enendeni ulimwenguni mwote, mhubiri injili kwa kila kiumbe. 16 Yeye 
atakayesadiki na kubatizwa ataokolewa; lakini asiyesadiki atahukumiwa. 17 Na ishu hizi 
zitawafuata wale wanaosadiki; Kwa jina langu watatoa pepo; wataongea kwa lugha 
mpya; 18 Wataweza kushika nyoka; na kama watakunywa kitu chochote cha kufisha, 
hakitaweza kuwadhuru; wataweka mikono juu ya wagonjwa, na watapona." 
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MATENDO 9:10-18 

"Palisomo mmoja huko Damasko, jina lake Anania; Bwana akamwambia katika maono, 
Anania. Akasema, Tazama, nipo hapa, Bwana. 11 Bwana akamwambia, Inuka, uende 
kwenye barabara inayoitwa Nyofu, uulize nyumbani kwa Yuda kwa mtu aitwaye Saulo, 
wa Tarso; kwa maana, tazama, yeye anaomba, 12 Na ameona katika maono mtu 
aitwaye Anania akija, na kumwekea mkono, apate kuona tena. 13 Anania akajibu, 
Bwana, nimesikia kutoka kwa wengi kuhusu mtu huyu, jinsi alivyowadhuru watakatifu 
wako Yerusalemu: 14 Na hapa ana mamlaka kutoka kwa makuhani wakuu kuwafunga 
wote wanaokuita jina lako. 15 Lakini Bwana akamwambia, Nenda zako: kwa maana yeye 
ni chombo nilichomchagua, kubeba jina langu mbele ya mataifa, na wafalme, na wana 
wa Israeli: 16 Kwa maananitamwonyesha mambo makubwa atakayopata kuteswa kwa 
ajili ya jina langu. 17 Anania akaenda zake, na kuingia nyumbani; akimwekea mikono 
akasema, Ndugu Saulo, Bwana, Yesu, aliyekuonea njiani ulipokuwa unakuja, 
amenituma, ili upate kuona tena, na ujazwe Roho Mtakatifu. 18 Mara kwa mara kuna vitu 
kama magamba vikatoka machoni mwake: akapata kuona mara moja, akaamka, 
akabatizwa." 

MATENDO 28:8-9 

"Ikawa baba wa Publio alikuwa mgonjwa kwa homa na kuharisha damu: Paulo 
akamwingia, akamsali, akamwekea mikono, akamponya.  

9 Basi hii ilipotendeka, wengine pia, walio na magonjwa kwenye kisiwa, wakaja, 
wakaponywa." 

 

B. Kwa Ajili ya Ubatizo wa Roho. 

MATENDO 8:14-17 

"Mitume waliposikia kwamba Samaria ilipokea neno la Mungu, wakawatuma Petro na 
Yohana: 15 Walipofika, wakaomba kwa ajili yao, ili wapate kupokea Roho Mtakatifu: 
16 (Kwa maana hajawaangukia yeyote kati yao: wamebatizwa tu kwa jina la Bwana 
Yesu.) 17 Basi wakawawekea mikono, wakapokea Roho Mtakatifu." 

1 TIMOTHEO 4:14 

"Usipuuze kipaji kilicho ndani yako, kilichokupa kwa unabii, pamoja na kuwekewa mikono 
kwa wazee." 

2 TIMOTHEO 1:6-7 

"Nakukumbusha kwa hivyo kuwa uamshishe kipaji cha Mungu kilicho ndani yako kwa 
kuwekewa mikono kwangu.  

7 Kwa maana Mungu hakutupa roho ya woga; bali ya nguvu, na ya upendo, na ya akili 
timamu." 
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C. Kwa Ajili ya Kutokeza; Pepo. 

LUKA 4:40-41 

"Jua lilipokuwa likitua, wote walio na wagonjwa wa aina mbalimbali wakawaleta kwake; 
akawawekea mikono kila mmoja wao, akawaponya wote.41 Na pepo pia wakatoka kwa 
wengi, wakilia, wakisema, Wewe ni Kristo Mwana wa Mungu. Naye akiwakemea 
hakukuruhusu kusema: kwani walimjua kuwa yeye ndiye Kristo." 

LUKA 11:14 

"Na alikuwa akimtoa pepo, nalo lilikuwa bubu. Ikawa, pepo lilipokuwa limetoka, kile 
kizimwi kalisema; na watu wakastaajabika." 

MATHAYO 8:16 

"Jioni ilipofika, wakamletea wengi waliokumbwa na mapepo: naye akatoa roho kwa 
neno lake, akawaponya wote waliokuwa wagonjwa." 

MARKO 1:32-34 

"Na jioni, jua lilipokuwa linachwa, wakamletea wote waliokuwa wagonjwa, na wale 
waliokuwa na mapepo. 33 Na mji mzima ulikusanyika pamoja mlangoni. 34 Akawaponya 
wengi waliokuwa wagonjwa kwa magonjwa mbalimbali, na akatoa mapepo mengi; 
wala hakuruhusu mapepo kusema, kwa sababu walimjua." 

MARKO 1:39 

"Naye alihubiri katika masunagogi yao katika Galilaya yote, na akatoa mapepo." 

 

6. Ufufuko wa; wafu. 

Neno la Kigiriki la Ufufuko = Anastasis.  

Maana = Kuinuka kutoka. 

Wakristo wanatambua kwamba kifo, si mwisho wa maisha. 

Kifo ni mwendelezo wa maisha, katika mwelekeo mwingine wa uumbaji wa Mungu. 

Wakristo watiifu wanaenda; mbinguni. 

Wakristo wasiotii na wote wasiomcha Mungu; wanaenda kuzimu. 

YOHANA 3:14-21 

"Na kama vile Musa alivyoinua nyoka jangwani, vivyo hivyo Mwana wa mwanadamu 
anapaswa kuinuliwa: 15 Ili kila mtu amwaminiye asipoteze, bali awe na uzima wa milele. 
16 Kwa maana Mungu aliupenda ulimwengu hata akamtoa Mwanawe wa pekee, ili kila 
mtu amwaminiye asipoteze, bali awe na uzima wa milele. 17 Kwa maana Mungu 
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hakumtuma Mwanawe ulimwenguni ili auhukumu ulimwengu, bali ulimwengu uokolewe 
kwa yeye. 18 Yeye amwaminiye hahukumiwi; bali yeye asiyemwamini amekwisha 
hukumuwa, kwa sababu hakumuamini jina la Mwana wa pekee wa Mungu. 19 Na huu 
ndio hukumu, kwamba mwanga umekuja ulimwenguni, na wanadamu wakapenda giza 
kuliko mwanga, kwa sababu matendo yao yalikuwa maovu. 20 Maana kila mtu afanyaye 
maovu achukia mwanga, wala hajii kwenye mwanga, ili matendo yake yasiohakikiwa. 
21 Lakini yeye afanyaye kweli huja kwenye mwanga, ili matendo yake yaonekane kuwa 
yamefanywa katika Mungu." 

YOHANA 3:36 

"Yeye amwaminiye Mwana ana uzima wa milele: lakini yeye asiyemwamini Mwana 
hataona uzima; bali hasira ya Mungu inakaa juu yake." 

YOHANA 5:26-29 

"Kwa maana kama vile Baba anavyo uzima ndani yake mwenyewe; vivyo hivyo 
amempa Mwana awe na uzima ndani yake mwenyewe; 27 Naye amempa mamlaka ya 
kuhukumu pia, kwa sababu yeye ni Mwana wa mwanadamu. 28 Msistaajabu kwa jambo 
hili: kwa maana saa inakuja, ambayo wote walio katika makaburi wataisikia sauti yake, 
29 Nao watatoka; wale wafanyao mema, kwa ufufuko wa uzima; na wale wafanyao 
maovu, kwa ufufuko wa hukumu." 

2 WATHESALONIKE 1:7-9 

"Na ninyi mnaoteswa pumziko litakuwepo pamoja nasi, Bwana Yesu atakapoonyeshwa 
kutoka mbinguni pamoja na malaika wake wa uwezo, 8 Katika moto ulio waka akilipiza 
kisasi wale wasiomjua Mungu, na wasiotii injili ya Bwana wetu Yesu Kristo: 9 Watakao 
adhibiwa na uharibifu wa milele kutoka kwa uwepo wa Bwana, na kutoka kwa utukufu 
wa nguvu zake." 

 

7. Hukumu ya Milele. 

Sote tutakabiliana na Kristo tunapokufa, na yeye atatuhukumu. 

Neno la Kigiriki la Milele = Aionios.  

Maana = Bila mwisho. Haitaloweka kamwe. Ya milele.  

Hukumu = Krima.  

Maana = Uamuzi uliohukumiwa. 

WAEBRANI 9:27 

"Na kama ilivyoamriwa kwa wanadamu kufa mara moja, na baada ya hapo hukumu." 
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2 WAKORINTHO 5:9-11 

"Kwa hiyo sisi tufanyia kazi kwa bidii, iwe tukuwapo au tukiwa mbali, tuweze kupokelewa 
kwake. 10 Kwa maana sisi sote lazima tuonekane mbele ya kiti cha hukumu cha Kristo; ili 
kila mtu apate mambo aliyoyafanya mwilini, kulingana na aliyoyafanya, iwe ni jema au 
baya. 11 Tukijua hivyo hofu ya kuogofya ya Bwana, tunawashawishi watu; lakini 
tumefunuliwa kwa Mungu; na ninaamini pia tumefunuliwa katika dhamiri zenu." 

MATHAYO 25:31-46 

"Mtoto wa mwanadamu atakapokuja katika utukufu wake, na malaika wote watakatifu 
pamoja naye, ndipo ataketi kwenye kiti cha enzi cha utukufu wake: 32Na mataifa yote 
yatakusanywa mbele yake, naye atawatenganisha kama mchungaji 
anavyotenganisha kondoo wake kutoka kwa mbuzi: 33Naye ataweka kondoo upande 
wake wa kulia, na mbuzi upande wa kushoto. 34Kisha Mfalme atawaambia wale walio 
upande wa kulia, Njoo, enye baraka ya Baba yangu, mirihi ufalme uliowekewa tangu 
kuanzishwa kwa ulimwengu: 35Kwa maana niliwa na njaa, na mkanipa chakula; niliwa 
na kiu, na mkanipa kunywa; nilikuwa mgeni, na mkanikaribisha: 36Nilikuwa uchi, na 
mkanivaa; nilikuwa mgonjwa, na mkanitembelea; nilikuwa gerezani, na mkaja kwangu. 
37Kisha waadilifu watajibu wakisema, Bwana, tulikuona lini ukiwa na  njaa, na tukakulisha? 
Au ukiwa na kiu, na tukakupa  kunywa? 38Tulikuona lini ukiwa mgeni, na tukakukaribisha? 
Au uchi, na tukakuvaa? 39Au tulikuona lini ukiwa mgonjwa, au gerezani, na tukaja 
kwako? 40Naye Mfalme atajibu na kuwaambia, Amina nawaambia, Kwa kadiri 
mlichomfanya mmoja wa hawa ndugu zangu wadogo, mlinifanyia mimi. 41Kisha 
atawaambia na wale walio upande wa kushoto, Enendeni mbali nami, enye laana, 
muingie moto wa milele uliowekewa Ibilisi na malaika wake: 42Kwa maana niliwa na njaa, 
na hamkunipa chakula; niliwa na kiu, na hamkunipa kunywa: 43Nilikuwa mgeni, na 
hamkunikaribisha; niliwa uchi, na hamkunivaa; nilikuwa mgonjwa na gerezani, na 
hamkunitembeea. 44Kisha wao pia watajibu wakisema, Bwana, tulikuona lini ukiwa na 
njaa, au kiu, au ukiwa mgeni, au uchi, au mgonjwa, au gerezani, na hatukukuhudumia? 
45Naye atajibu wakisema, Amina nawaambia, Kwa kadiri hamkumfanya mmoja wa 
hawa wadogo, hamkunifanyia mimi. 46Na hawa wataenda katika adhabu ya milele; 
lakini waadilifu katika uzima wa milele." 

 

Waovu watahukumiwa kwa adhabu ya milele, kuingia kuzimu na Ziwa la Moto. 

Neno la Kigiriki la Hukumu = Krisis.  

Maana yake ni hukumu ya adhabu. 

UFUNUO 20:11-15 

"Nikaona kiti kikubwa cha enzi cheupe, na yule aliyeketi juu yake, ambayo uso wake nchi 
na mbingu zilikimbia; wala hapakuonekana mahali pao. 12 Nikaona wafu, wadogo na 
wakubwa, wamesimama mbele za Mungu; na vitabu vilifunguliwa: na kitabu kingine 
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kilifunguliwa, ambacho ni kitabu cha uzima: na wafu walipewa hukumu kutokana na 
yale yaliyoandikwa katika vitabu, kulingana na matendo yao. 13 Na bahari ilitoa wafu 
waliokuwa ndani yake; na kifo na kuzimu wakatoa wafu waliokuwa ndani yao: na kila 
mtu alihukumiwa kulingana na matendo yake. 14 Na kifo na kuzimu vilitupwa katika ziwa 
la moto. Hiki ndicho kifo cha pili. 15 Na yeyote ambaye hakupatikana ameandikwa katika 
kitabu cha uzima alitupwa katika ziwa la moto." 

 

Malipo ya Milele. 

Wema watapata malipo, kwa matendo yao. 

Neno la Kigiriki la Malipo = Misthos. 

Maana = Malipo ambayo Mungu huwapa, au atawapa, kwa matendo na juhudi nzuri. 

1 WAKORINTHO 3:12-15 

"Kazi ya kila mtu itadhihirika: kwa maana siku itaitangaza, kwa sababu itafunuliwa kwa 
moto; na moto utajaribu kazi ya kila mtu wa aina gani. 14 Kama kazi ya mtu yoyote 
itadumu aliyojenga juu yake, atapata malipo. 15 Kama kazi ya mtu yoyote itateketezwa, 
atapata hasara: lakini yeye mwenyewe ataokolewa; hata hivyo kama kwa moto." 

MATHAYO 16:27 

"Kwa maana Mwana wa mtu atakuja katika utukufu wa Baba yake pamoja na malaika 
wake; na kisha atamlipa kila mtu kulingana na matendo yake." 

WAKOLOSAI 3:22-24 

"Watumwa, watii katika mambo yote mabwana wenu kwa mwili; si kwa utumishi wa 
jicho, kama wapendekezi wa watu; bali kwa unyofu wa moyo, kumcha Mungu; 23 Na 
chochote mnachofanya, fanyeni kwa moyo wote, kama kwa Bwana, wala si kwa watu; 
24 Mkijua kwamba kutoka kwa Bwana mtapata malipo ya urithi: kwa maana 
mnamtumikia Kristo Bwana." 

 

Furaha ya Milele; au Majuto. 

Kutakuwa na furaha ya milele au majuto ya milele kwa mwamini, kutokana na maisha 
yake na matendo yake. 

UFUNUO 14:13 

"Nikasikia sauti kutoka mbinguni ikiniambia, Andika, Heri wafu wafao katika Bwana tangu 
sasa: Ndiyo, Roho anasema, wapumzike kutoka kwa mikazoyao; na matendo yao 
yanawafuata." 
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Yesu anatutahadharisha, kuhusu kutoshikilia mafundisho. 

Tuyachukulie makini. 

2 YOHANA 1:9-11 

"Yeyote anayevuka mipaka, na hakai katika mafundisho ya Kristo, hana Mungu. Yeye 
anayekaa katika mafundisho ya Kristo, yeye ana Baba na Mwana. 10 Kama mtu yeyote 
atakujia, na asilete mafundisho haya, msimkaribishe nyumbani kwako, wala 
msimwambie apewe heri: 11 Kwa maana yeye anayemwambia apewe heri ni mshiriki wa 
matendo yake mabaya." 
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Mafundisho Ya Kristo – Maswali 

 
1. Je, ni jina gani la ramani ambayo Mungu ameipa uumbaji, kuishi nayo? 
2. Fafanua neno "Mafundisho." 
3. Kwa nini Mungu aliunda; Biblia? 
4. Mahali gani Neno la Mungu (Biblia) inapaswa kuwa; katika maisha yako? 
5. Fafanua neno "Msingi." 
6. Fafanua neno "Ukamilifu." 
7. Ni mfano wa nani Mungu anataka wewe, ubadilike kuwa? 
8. Fafanua neno "Kubadilika." 
9. Fafanua neno "Tubu." 
10. Ni nini Wakristo wanapaswa kufanya, wakati wanatenda dhambi? 
11. Fafanua neno "Imani." 
12. Kuna njia zipi mbili; ambazo imani huja? 
13. Fafanua "Ubatizo." 
14. Ni nini maana ya kuweka mikono; juu ya mtu? 
15. Fafanua neno "Milele." 
16. Utakaa wapi kwa; milele? 


