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Leser,

Wer in den letzten Wochen durch
einen Garten ging oder Uber Felder
blickte, erlebte es jeden Tag:
Pflanzen wuchsen. Friichte reiften.
Das Leben entfaltete sich. Nicht
laut und spektakulér, sondern oft
ganz unscheinbar. Der Samen tat
seine Arbeit im Verborgenen.

Jesus greift diese Erfahrung auf,
wenn er vom Reich Gottes spricht:
»Mit dem Reich Gottes ist es so,
wie wenn ein Mensch Samen aufs
Land wirft und schlaft und steht
auf, Nacht und Tag; und der Samen
geht auf und wachst — er weil3 nicht
wie (Mk 4,26f.).

Es ist fast verstérend wie
zuversichtlich der Bauer im
Gleichnis auf das Wachsen

und gute Ausreifen seiner
Feldfrtichte wartet. Kein standiges
Nachjustieren. Wohlbedacht

hat er einen Samen gelegt und
kann nun auf ein gutes Gelingen
vertrauen. In unserer Arbeit

als Diakonische Gemeinschaft
scheint so ein Handeln nicht
maoglich. Politisch erleben wir
standig, zuweilen widerstreitende,
Reformvorschlage. Wir leben in
einer Zeit groBRer Veranderungen.
Die Rahmenbedingungen flr
soziale Arbeit, Jugendhilfe und
Pflege werden anspruchsvoller.
Als DiakonieZentrum tun

wir das uns Mégliche mit

diesen Herausforderungen
umzugehen. Vieles verlangt nach
Entscheidungen, Planung und
Engagement. Und dennoch erleben
wir immer wieder: Nicht alles liegt

Leserinnen und

in unserer Hand. Das besonders
Wertvolle [duft von unseren
Planungen unabhangig.

Menschen begegnen einander.
Beziehungen entstehen. Vertrauen
wachst. Ein gutes Wort zur

rechten Zeit, eine helfende Hand,
ein offenes Ohr — oft wissen wir

gar nicht, welche Wirkung davon
ausgeht. Manche Friichte sehen wir
unmittelbar. Andere reifen lange im
Verborgenen.

Aktive Reaktion auf
Herausforderungen haben ihr
Recht, aber das lebensdienliche,
kontinuierliche und verlassliche
Geschehen, darf hierbei nicht

in Vergessenheit geraten. Umso
wichtiger ist es einmal innezuhalten
und auf das zu schauen, was
gewachsen ist. Vielleicht denken
Sie an Menschen, die Sie gepragt
haben. An Erfahrungen, die
nachwirken. An Entscheidungen,
die sich als tragfahig erwiesen
haben. In einem stillen Moment
entdecken Sie dabei vielleicht
Spuren von etwas, das groBer ist
als unser eigenes Tun.

Im DiakonieZentrum verstehen wir
unsere Arbeit als Dienst an Jungen,
Alten und Sterbenden, zu dem wir
berufen sind. Das ist mehr als eine
unbeseelte Dienstleistung. Wir
vertrauen darauf, dass Gott, als
stille Kraft, wie beim Wachsen der
Pflanzen, durch uns selbst wirkt —
oft leise, manchmal tberraschend
und nicht selten dort, wo wir es
zunachst gar nicht erwarten.

EDITORIAL

In dieser Ausgabe der Dialog
finden Sie viele Geschichten

von Menschen, Projekten und
Begegnungen. Sie erzahlen davon,
was konkret jenseits theologischer
Hohenflige unser Dasein flr
andere aus- und erlebbar macht.

Ich wiinsche lhnen eine anregende
Lektire und viele Entdeckungen

— sichtbar gewordene Friichte
ebenso wie jene verborgenen
Samen, aus denen Gott auch heute
Neues wachsen l&sst.
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Ilhr Pfarrer Dr. Stefan Hohn



DIAKONIEZENTRUM

Was fiir eine Leistung!

Beim Firmenlauf in Zweibrticken war
das DiakonieZentrum mit mehreren
Mitarbeitenden vertreten. Fur einen
besonderen Moment sorgte ein
Bewohner unseres Hauses Sarepta:
Mit 90 Jahren ging er gemeinsam mit
seiner Begleiterin an den Start und
bewaltigte die rund funf Kilometer
lange Strecke.

Auch sportlich gab es Grund zur
Freude. Unsere Kollegin, Franziska
Schrader, setzte sich in der
Damenwertung durch und belegte
den 1. Platz. Herzlichen Glickwunsch
zu dieser starken Leistung!

Willkommen im DiakonieZentrum

Beim Einfuhrungstag kamen neue Mitarbeitende aus den \
unterschiedlichsten Bereichen des DiakonieZentrums

zusammen. Viele begegneten sich dort zum ersten Mal - \ 4
obwohl sie kinftig Teil desselben Unternehmens sind. * -

Neben Informationen rund um den Arbeitsalltag bot der
Tag Gelegenheit, Kolleginnen und Kollegen kennenzulernen, L ;
Fragen zu stellen und erste Gesprache zu fuhren.

Wir hei3en alle neuen Mitarbeitenden herzlich willkommen
und wtinschen ihnen einen guten Start im DiakonieZentrum. &

DIAKONIEZENTRUM

Aushildung im DiakonieZentrum

Abschluss geschafft — herzlichen Gliickwunsch!

Unsere Auszubildenden aus den i A [ . e "w b 7+
-9 F A 'L_I'
Bereichen Pflege, Verwaltung . n ¥ i

und Jugendhilfe haben ihre
Abschlussprtfungen erfolgreich
bestanden. Gemeinsam wurde dieser
Meilenstein bei einem Abschlussbrunch
gefeiert.

Wir gratulieren allen Absolventinnen und
Absolventen herzlich und wiinschen ihnen
far ihren weiteren beruflichen Weg viel
Erfolg. Besonders freut uns, dass viele
dem DiakonieZentrum auch nach ihrer
Ausbildung erhalten bleiben.

Ahoi an unsere neuen Azubis: voller Kurs voraus ins Berufsleben!

39 neue Auszubildende haben

am Montag, den 03. August, ihre
Ausbildung im DiakonieZentrum
begonnen. Trotz hochsommerlicher 35
Grad war die Stimmung von Anfang an
bestens.

BegruiBt wurden die neuen Kolleginnen
und Kollegen von unserem Vorstand
Carsten Steuer, der als ,Kapitan
Theodorus Schallingworth" den
diesjahrigen Einfuhrungstag

erdffnete. Passend zum Motto ging es
anschlieBend mit Schatzkarte auf Entdeckungstour durch das DiakonieZentrum.

Bei einer abwechslungsreichen Schatzsuche lernten die Auszubildenden die
verschiedenen Bereiche des DiakonieZentrums kennen, kamen mit Mitarbeitenden
ins Gesprach und konnten erste Einblicke in ihren zuklinftigen Arbeitsalltag gewinnen.
Teamgeist, gegenseitiges Kennenlernen und jede Menge SpaB3 standen dabei im
Mittelpunkt.

Zum Abschluss warteten gefullte Schulttiten, eine wohlverdiente Abkiihlung und viele
neue Eindrucke auf unsere Nachwuchskrafte.

Wir freuen uns, dass ihr jetzt Teil unseres Teams seid. Herzlich willkommen an Bord

— wir wiinschen euch einen guten Start und eine spannende Ausbildungszeit im
DiakonieZentrum!




"Lieber langsam und gemeinsam statt schnell
und getrennt” so lautete das Motto der
diesjahrigen Pilger-Wanderung gemeinsam mit
unserem Theologischen Vorstand, Dr. Stefan
Ho&hn. Frau Holzeimer hatte die Wanderung mit
viel Liebe zum Detail organisiert, sodass alle
Teilnehmenden gut ausgestattet und bestens
versorgt starten konnten. Am Freitagmittag
trafen wir uns am Parkplatz des Waldhotels
Luisenpark in Bad Bergzabern. Nach einem
kurzen Check-in und vom Regenwetter nicht
entmutigt gingen wir auch schon los zur

ersten Tour. Herr H6hn lud zum gemeinsamen
Schweigen, Atmen und Ankommen ein, sodass
der erst Abschnitt aus dem aktiven Wahrnehmen
der Natur bestand. Nachdem jeder fir sich
ankommen konnte und der Kérper einigermal3en
warmgelaufen war, ging es auch schon weiter im
Programm. Diesmal standen Gesprachskarten
auf dem Plan. Das Eis war schnell gebrochen
und man sprach offen tUber verschiedene
Themen. Einige Themen fuhrten zu tiefgriindigen
Gesprachen und dem Austausch von emotionalen
Erinnerungen. Wie im Flug waren die geplanten
5,1 km auch schon gelaufen. Nach einer kurzen
Verschnaufpause schlossen wir den Abend mit
einem gemeinsamen Abendessen und geselligen
Beisammensein an der Hotelbar ab.

Am Samstag ging es nach dem Frihstuck

nach Klingenmuinster. Von hier aus erklommen
wir den Aufstieg von 550m hoch zur Burg
Landeck. Oben angekommen wurde erst einmal
durchgeatmet und Herr H6hn setzte den
nachsten Impuls zum Nachdenken. Er verteilte
noch einmal gesprachsanregende Kartchen,
die uns den Tag Uber begleiten sollten. Vom
Anstieg nicht entmutigt ging es also los zum 10
km langen Rundweg. Zwischen den einzelnen
Etappen wurden munter Karten getauscht

und die entsprechenden Themen besprochen.
Nach einigem Berg auf und Berg ab wurden die
Gesprache auch mal durch das ein oder andere
Jammern und Stéhnen unterbrochen. Doch

wir hielten tapfer durch, denn der gemeinsame
Konsens war "Jeder Anstieg wird mit einem
Ausblick belohnt”. Durch das Einhalten unseres
Mottos kam auch jeder mit. Hatte man sich

Pilger-Wanderung

genau an die Anweisungen unserer Wanderapp
gehalten ,,Sie haben den Weg verlassen. Schauen
Sie auf die Karte!!!“, waren vermutlich auch nicht
13 km aus den geplanten 10 km geworden, aber
Bewegung hat ja bekanntlich noch niemanden
geschadet. Belohnt wurde unsere Muihe durch
grandiose Blicke auf die Madenburg und tGber die
umliegenden Felder, eine besondere Vegetation
und viele Lachmomente. Begleitet wurde dies
durch interessante Impulse, die von Herrn

Ho6hn vorgetragen wurden. Nach diesem Tag
hatten wir uns das Abendessen verdient. Das
Restaurant "Weinschlossel" verwdhnte uns mit
selbstgemachter Pizza und Nudeln. Naturlich
durfte auch ein Glaschen Wein aus der Region
nicht fehlen.

Am Sonntag ging es nach dem Fruhsttck
wieder den Berg hinauf. Es stand der Aufstieg
zum Bismarckturm an. Nach einem weiteren
Denkimpuls durch Herrn Hohn und einer
Schweigephase zum Ankommen, Besinnen und
Atmen (Berg hoch durchaus hilfreich) hatten
wir den Anstieg auch schon geschafft. War man
anfanglich dazu eingeladen sich zu tberlegen,
was man schon immer einmal machen wollte
und was einen bisher daran gehindert hat, so
wurde dies nun rege in der Gruppe besprochen.
Von einer Reise, einem Fallschirmsprung bis hin
zu der Anschaffung eines Haustiers waren viele
Themen dabei. Nachdem wir einen Waldabschnitt
mit einer SchieBanlage und Hofgut hinter uns
gelassen hatten ging es noch etwas tiefer in den
Wald hinein. Der Geruch von Pinien begleitete uns
ein ganzes Stuck und erinnerte an ferne Lander.
Nach einem kleinen Abstieg endeten wir an
einem See, der zu einer kurzen Pause und einem
abschlieBenden Impuls einlud. AbschlieBend
nahmen wir ein gemeinsames Mittagessen im
Restaurant "Athos" ein und stellten Uberrascht
fest, wie schnell diese gemeinsamen Tage
vergangen waren. Doch wie sagt man so schén
"wenn die Zeit rast, dann war es eine gute Zeit."

Angelina Ecker

Projekt "LebensRaum”

Im pflegerischen Bereich stehen Unternehmen in Deutschland
vor verschiedenen Herausforderungen. Zum einen ist durch
den demographischen Wandel zu erwarten, dass die Zahl der
Pflegebedurftigen in den kommenden 10 bis 15 Jahren stark
ansteigen wird, zum anderen stehen auch viele Mitarbeitende
in der Pflege kurz vor dem Renteneintritt. Diese Entwicklungen
lassen die Schere zwischen der Menge, der zu Pflegenden und
den dazu zur Verfuigung stehenden Pflegekraften immer gréBer
werden.

Herr Dr. Hohn sagt:"Wir kénnen jetzt entweder den Kopf in den
Sand stecken oder wir suchen nach Losungsmoglichkeiten".

Genau diese Loésungsmoglichkeiten sollen durch die beiden
Modellprojekte ,"Heimvorteil" und "LebensRaum" erforscht
und herausgearbeitet werden. Ziel ist es, auch in Zukunft
eine hochwertige Versorgung fuir unsere Bewohner und
Patienten sicherzustellen. AuBerdem liegt ein Fokus auf

den Mitarbeitenden. Innovative Arbeitsorganisation und der
Einsatz von digitalen Hilfsmitteln kénnen zur Entlastung der
pflegerischen Mitarbeitenden beitragen. Der Nutzen von solchen
Mitteln wird in den Modellprojekten erprobt und durch die
wissenschaftliche Begleitung der Hochschule Ludwigshafen
evaluiert.

Auf welche Herausforderungen soll mit dem Projekt
reagiert werden?

Das Projekt "LebensRaum" beschéaftigt sich mit der Versorgung
von Menschen mit Unterstutzungs- und Pflegebedarf im
landlichen Gebiet. Ganz konkret geht es hier um den Landkreis
Sudwestpfalz. Im kleinen, landlichen Raum mit vergleichsweise
wenigen Einwohnern kommen zu den oben beschriebenen
demographischen Herausausforderungen auch strukturelle
Herausforderungen hinzu. Die Anfahrtswege in der ambulanten
Versorgung sind sehr lang. Die Pflegekrafte verbringen
teilweise mehr Zeit im Auto als am Patienten, was zu einem
hoéheren Zeitdruck, Unzufriedenheit bei den Mitarbeitenden
und Probleme in der Refinanzierung fuihrt. Hinzu kommen
6kologische Aspekte durch die langen Fahrtwege. Stationare
Einrichtungen sind haufig nur in den Stadten oder in weiter
entfernten Orten vorhanden, was nicht nur einen Umzug aus
der eigenen Hauslichkeit notwendig macht, sondern auch aus
der bekannten Ortschaft. Ein plétzlicher Ortswechsel kann vor
allem fur Menschen mit Demenz eine groRe Herausforderung
darstellen, aber auch fur kognitiv gesunde Menschen bedeutet
der Wechsel in eine ungewohnte Umgebung, dass sie sich

neu orientieren missen und von ihrem sozialen Umfeld
abgeschnitten werden. Gerade éltere Freunde und Bekannte
sind haufig nicht mehr mobil, so werden Besuche zu einer
Herausforderung.

v.l.n.r. Nadja Holzeimer, Projektassistenz und
Angelina Ecker, Projektkoordinatorin "LebensRaum"

Welche Lésungsanséatze werden durch das Projekt
verfolgt?

Die meisten alteren Menschen wiinschen sich, so lange wie
moglich in ihrer Hauslichkeit verbleiben zu kénnen und wenn ein
Umzug notwendig wird, méchten sie dennoch in ihrer
gewohnten Ortschaft wohnen bleiben. Dieser Wunsch der
Senioren und die oben beschriebenen Herausforderungen
legen den Ansatz nahe, Versorgungsstrukturen in den Dérfern
zu erschaffen und schon vorhandene Strukturen zu starken.
Der Fokus liegt dabei auf einer ambulanten Versorgung, die

eng mit dem Sozialraum verknlpft werden soll. Informelle

und professionelle Versorgungsangebote sollen vernetzt
werden, sodass die soziale Gemeinschaft fest in die Versorgung
mit eingebunden wird, aber die professionelle Pflege an

den Stellen tbernimmt, an denen es notwendig wird. So
kénnen sowohl unsere Pflegekréfte als auch pflegende
Angehorige und Ehrenamtliche entlastet werden. Zusatzlich
soll ein Ort der Begegnung geschaffen werden, der einen
niederschwelligen Zugang zu Akivierungs-, Beratungs- und
Unterstitzungsangeboten darstellen soll. Vorstellbar wéaren
hier auch Kooperationen mit den értlichen Vereinen, sodass die
Raumlichkeiten generationsubergreifend genutzt werden.

Wie ist das Vorgehen im Projekt?

Beim Projekt "LebensRaum" liegt der Fokus auf der
Ausarbeitung eines bedarfsgerechten und tragfahigen
Konzepts fur die Versorgung im landlichen Raum. Das Projekt
ist am 01.01.2026 gestartet. Koordiniert wird das Projekt von
unserer neuen Kollegin Angelina Ecker. Der Projektzeitraum
endet zum 31.12.2027. Gestartet wurde mit einer detaillierten
Bedarfsanalyse. Dazu wurden zahlreiche Gesprache mit
Fachexperten und Akteuren gefuhrt, die mit der Zielgruppe in
Verbindung stehen. Zum Beispiel mit dem Netzwerk Demenz,
der Fachstelle "Alter werden" des Landeskreises, aber auch mit
den Einrichtungs- und Pflegedienstleitungen unserer eigenen
Einrichtungen. Frau Ecker hatte zuvor als Leitung der sozialen
Betreuung und Demenzbeauftragte in der stationéren Pflege
gearbeitet und bringt dadurch zusatzlich eigene Erfahrungen
und Eindriicke aus dem Bereich mit. Aus all diesen Eindriicken
soll in einem nachsten Schritt ein Grobkonzept entstehen,

das durch die Teilnahme an Fachkonferenzen, weiteren
Fachgesprachen und Hospitationen nach und nach konkretisiert
wird. Im Jahr 2027 soll das Konzept zusatzlich durch eine
Personal- und Finanzplanung praxisféhig werden. Das Ziel

ist die Einrichtung eines "Baukastensystem" das flexibel auf
verschiedene Ortsgemeinden angewendet werden kann.
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2006-2007

Progektstart

Minzler Viertel” wurde in das
Forderprogramm . Soziale Stadt
aufgenommen™

Abriss von 4 Wohnblocks
Winzler Strafe 121 bis 143 mit
insgeamt 80 WE.

20 Jahre ps: patio! &reasmone:

r "

2011-2013 2018

1. Bauabschnitt:

Winzler Strafie 125

18 barrierefreie Wohnungen
Einzug der ersten Bewohner
Anfang 2013

3 private Patio-Einfamilienhauser
Haus Benjamin

Lund 2. Bavabschnitt:
Winzler StraBe 134 und 138
jeweils 10 Wohnungen,
Wohncafé, Bankfiliale.

2007-2011

Erste gemeinschaftliche
Altivitaten im ehemaligen
Projektladen in der Winzler
Strade.

Abriss des alten Kinderheims
auf der Seite des

Vor 20 Jahren fiel der Startschuss fir ein Projekt, das das
Winzler Viertel nachhaltig verandert hat. Was einst als
gemeinsame ldee der Stadt Pirmasens, der Bauhilfe und des
DiakonieZentrums begann, ist heute ein lebendiges Quartier, in

dem Generationen zusammenleben. Dieses Jubilaum wurde am

19. Juni im Rahmen des Sommerfestes gemeinsam gefeiert.

Den Auftakt machte der Chor der Patio-Bewohnerinnen und
-Bewohner. Durch das Programm fuhrte Michael Daub.

Im Mittelpunkt der Feier stand zunachst eine Gesprachsrunde
mit den Wegbereitern des Projekts. Michael Schieler, damals
Baudezernent und 1. Beigeordneter der Stadt Pirmasens,
Pfarrer Norbert Becker, ehemaliger theologischer Vorstand
des DiakonieZentrums, Ralph Stegner, Geschéftsfuhrer der
Bauhilfe, sowie Carsten Steuer, kaufméannischer Vorstand des
DiakonieZentrums, blickten gemeinsam mit dem heutigen

1. Beigeordneten, Denis Clauer, auf die Entstehung und
Entwicklung von PS:patio! zurick.

2015-2017

2. Bauabschnitt:

Winzler StraBe 135

16 barrierefreie Wohnungen
Einzug aller Bewohner
gheschzeitig im Juli 2017

Dabei wurde deutlich, wie auBergewohnlich die Idee Anfang
der 2000er Jahre war. Das ehemalige Kinderheim der
Diakonie stand leer, gegentiber verfielen Wohnblécke der
Bauhilfe. In ersten Gesprachen entstand die Vision, das Viertel
neu zu denken — als Ort, an dem Menschen verschiedener
Generationen und Lebenssituationen miteinander leben und
sich gegenseitig unterstitzen.

Der Weg bis zur Umsetzung war alles andere als einfach.

Die Finanzierung war zunachst nicht gesichert, Banken
begegneten dem Projekt mit Zurtickhaltung und auch das neue
Wohnkonzept musste sich erst etablieren. Um die Zeit bis zum
Baubeginn zu Gberbriicken, entstand der Projektladen in der
Winzler Straf3e. Er wurde schnell zu einem Treffpunkt fur das
gesamte Viertel und machte die Idee von PS:patio! schon lange
vor dem Einzug der ersten Bewohnerinnen und Bewohner
erlebbar.

2022

Fertigstellung Patio 7
9 Wohnungen

2019

Ergfinung

Heute ist aus der damaligen Vision ein lebendiges
Quartier geworden. Rund 80 Menschen leben
inzwischen auf dem Patio-Gelande. Die Wohnungen
sind vollstéandig vermietet, die Nachfrage ist grof3
und das Quartierszentrum P11 ist langst zu einem
festen Anlaufpunkt im Winzler Viertel geworden.

Neben dem Ruckblick auf die vergangenen 20 Jahre standen
auch die Menschen im Mittelpunkt, die PS:patio! bis heute
pragen. Ralph Stegner Giberreichte Cornelia Schwarz einen
BlumenstrauB3 und wirdigte ihr langjahriges Engagement.
Seit den Anféngen begleitet sie das Projekt und ist heute im
Quartierszentrum P11 tatig.

In einer zweiten Talkrunde erzahlten zwei Bewohnerinnen, die

Anfang 2013 zu den ersten Mieterinnen von PS:patio! gehorten,

von ihren Erinnerungen an die Anfangszeit und davon, wie sich
das Leben im Quartier entwickelt hat.

Den Schlusspunkt setzte ein gemeinsamer Geburtstagstanz
von Kindern und Seniorinnen aus dem Quartier. Ein passender
Abschluss fur eine Jubildumsfeier, die gezeigt hat, dass die Idee
von PS:patio! auch nach 20 Jahren weiterhin lebendig ist.

Der Blick richtete sich aber nicht nur zurtick. Die
Projektpartner sehen weiteres Potenzial fur die Entwicklung
des Quartiers. Neue Wohnformen und zusatzliche Angebote
kénnten das erfolgreiche Konzept kiinftig ergdnzen. Und eines
wurde an diesem Nachmittag deutlich: Die Geschichte von
PS:patio! ist noch lange nicht zu Ende.



JONA.DIE JUGENDHILFE JONA.DIE JUGENDHILFE

OSTERFERIEN VOLLER ABENTEUER .. In diesem Haus wird gelebt...

... in der Tagesgruppe Pirmasens

Die Osterferien boten den Kindern der hingearbeitet — umso gréBer war die Freude, den
Tagesgruppe Pirmasens viele gemeinsame Ausflug schlieBlich zu erleben.

Erlebnisse. Auf dem Programm standen Auch in den Rdumen der Tagesgruppe wurde es

Ausfliige, kreative Angebote und viel Zeit zum kreativ. Es entstanden bunte Blumengirlanden
Spielen. und individuell gestaltete Leinwdnde mit
Ein Ausflug zum Beckenhof mit Picknick und Nachthimmel-Motiven. Gesellschaftsspiele
Spielplatzbesuch gehdérte ebenso dazu wie ein und ein gemeinsamer Besuch im Eiscafé Felder
\ Tag am Eisweiher. Ein besonderes Highlight rundeten das Ferienprogramm ab.
| war der Besuch des Technik Museums Speyer. Die Ferien boten den Kindern viel Abwechslung
_' Auf dieses Ziel hatten die Kinder gemeinsam und zahlreiche gemeinsame Erlebnisse.

... in der Tagesgruppe Rodalben

Sieben Alpakas, ein Besuch im Dynamikum und viele
kreative Stunden: Fur die Kinder der Tagesgruppe
Rodalben hielt das Ferienprogramm zahlreiche
gemeinsame Erlebnisse bereit.

Auf der Horbacher Muhle durften die Kinder Alpakas
fahren. In Carolines Atelier entstanden friihlingshafte
Kunstwerke. Ein Besuch der Salzgrotte und ein
Beauty-Tag sorgten flir entspannte Momente, bevor

Mal ging es den Murmeln durch den Wald
hinterher, mal warteten neugierige Esel

auf Streicheleinheiten - fur die Kinder der
intensivpadagogischen Wohngruppe der
Jugendhilfe Jona hielt die Zeit einige besondere
Erlebnisse bereit.

An der Waldmurmelbahn probierten die Kinder
die verschiedenen Bahnen aus, lieBen ihre

es im Dynamikum auf Entdeckungstour ging.

Murmeln immer wieder den Hang hinunterrollen =
und liefen ihnen bis ins Ziel hinterher. Nicht
weniger spannend war der Besuch bei den

Pfalz Eseln. Die Kinder lernten die Tiere kennen,
durften sie streicheln und beim Eselkuscheln
ganz nah erleben. Die ruhige Art der Esel sorgte
fur viele schone Begegnungen und machte den
Ausflug zu einem besonderen Erlebnis.

... was lange eine schlichte Wand war, ist heute der
Blickfang im Esszimmer der Wohngruppe ML1. Drei
Jugendliche haben die Gestaltung selbst entwickelt
und mit viel Geduld umgesetzt.

Grof3e Blatter, sanfte Farben und ein Wandbild mit
einer personlichen Botschaft geben dem Raum heute
eine ganz andere Atmosphare. Vom ersten Entwurf bis
zum letzten Pinselstrich brachten die Jugendlichen
ihre Ideen ein und gestalteten den Raum
Schritt fur Schritt selbst.

Das Ergebnis kann sich sehen lassen: Das
Esszimmer wirkt heller, freundlicher und tragt
nun deutlich die Handschrift der Jugendlichen,
die dort ihren Alltag verbringen.

Im Rahmen meines Abschlussprojektes zur Erzieherin habe ich
gemeinsam mit den Jugendlichen der Madchenwohngruppe M2 ein
Projekt zum Thema Selbststandigkeit durchgefiihrt.

“Mein Weg zur Selbststandigkeit”

Uber einen Zeitraum von dreizehn Wochen setzten sich die Jugendlichen
intensiv mit zentralen Zukunftsthemen auseinander. Im Mittelpunkt
standen dabei insbesondere Wohnen, monatliches Budget/Finanzen,
Versicherungen und der persénlichen Zukunftsplanung.

Durch praxisnahe Methoden wie Budgetplanung, Expertenbefragung,
Wohnungs- und Mébelhausbesichtigung sowie kreative Abschlussmethoden
- wie die Erstellung eines Visonboards und eines Zukunftsbriefs - konnten die
Jugendlichen reale Anforderungen kennenlernen und ihre Vorstellungen von
einem eigenstandigen Leben weiterentwickeln.

Das Projekt starkt ihre Orientierung fur die Zukunft, griff ihre Lebenswelt auf
und eroffnete einen geschitzten Rahmen, in dem sie Selbststéndigkeit nicht

nur besprechen, sondern erleben konnten.

Lisa Baldauf
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S MMERFERIEN

Freizeit im Allgau

Far die Ferienfreizeit ging es in diesem Jahr ins Allgau. Eine Woche lang erkundeten
die Kids des Hauses Benjamin die Region mit ihren Bergen, Schléssern und
Ausflugszielen.

Ferienstart mit "Starken"-Zeugnissen

Mit dem Beginn der Sommerferien endete fiir die Kinder der Tagesgruppe Pirmasens
nicht nur das Schuljahr, sondern auch ein gemeinsames Kapitel voller kleiner und
groBer Erfolge.

Gleich zu Beginn sorgte ein Besuch im CamboMare in Kempten fur einen perfekten
Start. In den folgenden Tagen standen das Schloss Neuschwanstein, der Lechfall und
der Skywalk Allgau auf dem Programm.

Neben den Schulzeugnissen erhielt jedes Kind ein persoénliches "Starken"-Zeugnis.
Darin standen Eigenschaften und Fahigkeiten, die im Alltag oft
genauso wichtig sind wie gute Noten — von Hilfsbereitschaft tiber
Kreativitat bis hin zu Ausdauer und Mut.

L]

Ein besonderes Erlebnis war die Wanderung am Ifen. Mit der Gondel ging es zunachst
hinauf auf den Berg. Nach einer gemeinsamen Brotzeit fihrte der Weg zu Ful3 wieder
ins Tal und bot immer wieder beeindruckende Ausblicke auf die Allgduer Bergwelt.

i
R P B P e e T B

AnschlieBend ging es zum traditionellen ,,School's out*-Picknick am
Wedebrunnen. Organisiert wurde die Aktion erneut vom Jugendhaus
ONE und dem Pakt fur Pirmasens. Trotz der sommerlichen
Temperaturen verbrachten die Kinder gemeinsam einen gelungenen
Ferienauftakt.

Auch an der Alpspitze wartete ein abwechslungsreicher Tag. Nach der Fahrt mit

der Alpspitzbahn ging es Giber den Wurzelsteig vorbei an Wasserfallen, bevor die
Sommerrodelbahn flr einen rasanten Abschluss sorgte. Bevor die Heimreise anstand,
blieb noch Zeit fur einen Spaziergang durch das Hexenwaldchen und einen weiteren
Besuch im CamboMare.

Auf nach "BalLi"

Fur ein paar Tage tauschte die Wohngruppe M1
den Gruppenalltag gegen Strand und Badesee. Ziel
war der Campingplatz Lingenfeld — in der Region
besser bekannt als ,,BaLi“.

Gemeinsam mit dem "Startchancen"-Programm der Grundschule Bad Bergzabern
gestaltete die Tagesgruppe Bad Bergzabern ein abwechslungsreiches Ferienprogramm.

Mit viel Farbe und Kreativitat entstanden individuell gestaltete Cappys und Galaxy Bottles.
Bewegung kam bei einer Kinderolympiade nicht zu kurz, bei der die Kinder gemeinsam
verschiedene Stationen meisterten. Auch das neue Outdoor-Spiel ,,Mensch &rgere dich

. . . . ; i Am Badesee verbrachte die Gruppe die meiste
nicht" wurde ausgiebig genutzt und entwickelte sich schnell zu einem beliebten Treffpunkt.

Zeit: Einige kuhlten sich im Wasser ab, andere
sammelten Muscheln oder bauten Sandburgen am
Ufer. Als die Temperaturen langsam nachlie3en,
wurden die Zeichenbldcke ausgepackt. Der Blick
auf den See und den Sonnenuntergang war eine
perfekte Vorlage flir kleine Skizzen.

Die Ferienaktion bot eine gute Mischung aus Kreativitat, Spiel und Bewegung. Danke dem
Startchancen-Programm der Grundschule Bad Bergzabern fur die gute Zusammenarbeit.
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»lch will noch mal!*

Diesen Satz hérte man an diesem Tag nicht nur einmal. Ob
am Boulderturm, auf der Slackline oder beim ,Fliegenden
Eichhérnchen” — kaum war eine Herausforderung geschafft,
wartete schon die nachste. Viele Kinder drehten gleich
mehrere Runden und feuerten sich gegenseitig an.

Der Erlebnistag der Jugendhilfe Jona verwandelte das
Gelénde in der ArnulfstraBe in einen Ort zum Ausprobieren.
An den erlebnispadagogischen Stationen wurde geklettert,

balanciert und gesichert, wahrend Eltern und Besucher das
Geschehen verfolgten oder selbst ins Gesprach kamen.

Zwischen den Aktionen blieb Zeit fr eine Starkung und

fur Begegnungen. Mitarbeitende der Jugendhilfe Jona
beantworteten Fragen, stellten ihre Arbeit vor und kamen mit
vielen Familien ins Gesprach.

Bis zum Ende des Nachmittags blieb an den Stationen reger
Betrieb. Fir viele Kinder stand schon fest: Ein Versuch reicht
nicht.

Jugendhilfe Jona!

Was 1853 mit einem Hilfeverein fiir notleidende Kinder
begann, tragt heute den Namen Jona. Gefeiert wurde das
25-jahrige Bestehen der Jugendhilfe mit zwei besonderen
Tagen voller Begegnungen, Musik und persoénlicher
Geschichten.

25 Jahre Jona. Wer diese Zahl liest, denkt zunachst an eine
Einrichtung, die ein Vierteljahrhundert besteht. Doch die
Geschichte reicht viel weiter zurtick. Bereits 1853 entstand
in Pirmasens ein Hilfeverein fur notleidende Kinder. Spater
wurde daraus das protestantische Waisenhaus. Vor 25
Jahren bekam der Bereich seinen heutigen Namen: "Jona".

Seitdem hat sich viel verandert. Aus dem fritheren
Heimwesen ist eine vielfaltige Jugendhilfe geworden, die
Kinder, Jugendliche und Familien in Pirmasens und der
Sudwestpfalz begleitet. Ambulante Hilfen und Familienhilfe
gehoren ebenso dazu wie Beratung, Tagesgruppen und
weitere teilstationdre Angebote. In den Wohngruppen
leben Kinder und Jugendliche, die dort einen verlasslichen
Ort finden und auf ihrem Weg bis in die Selbststéndigkeit
begleitet werden.

Auch die Landkarte von Jona ist gréBer geworden. Die
Angebote reichen heute von Pirmasens tber Dahn,
Thaleischweiler, Rodalben und Bad Bergzabern bis nach
Annweiler. Dazu kommt die Zusammenarbeit mit Schulen,
Jugendamtern, Polizei und vielen weiteren Partnern.

Denn Jugendhilfe muss sich immer wieder auf neue
Lebenssituationen einstellen. Psychische Belastungen,
digitale Lebenswelten, Migration, schwierige
Familiensituationen und Fragen der Teilhabe gehoren
heute zum Alltag der Fachkrafte. Jona hat darauf mit
neuen Angeboten und unterschiedlichen Formen der
Unterstutzung reagiert. In Pirmasens entsteht derzeit eine
weitere Tagesgruppe, die als erstes inklusives Angebot
dieser Art bei Jona geplant ist.

Bei aller Veranderung ist eines geblieben: ,Wir sind nicht
Richter, sondern Wegbegleiter.” Dieser Satz aus dem
Jubilaumsgottesdienst beschreibt ziemlich gut, worum es
in der taglichen Arbeit geht. Junge Menschen sollen nicht
auf das festgelegt werden, was gerade schwierig ist. Es

geht darum, ihre Starken zu sehen, sie einzubeziehen und
gemeinsam mit ihnen herauszufinden, wie es weitergehen
kann.

Wie sich Jugendhilfe aus Sicht der jungen Menschen
anfuhlt, wurde beim Jubildum ganz unmittelbar deutlich.
Die Jugendlichen gestalteten den Gottesdienst selbst
mit. In einem Ausschnitt aus einem Podcast erzahlten sie
von ihrem Alltag bei Jona, vom Leben in einer Gruppe und
davon, was Jugendhilfe fur sie bedeutet.

Fur zwei langjahrige Bereichsleiter, Silvia Mahr und Michael
Godde, war dies zugleich ein Abschied. Nach vielen Jahren
bei Jona wurden beide in den Ruhestand verabschiedet.
Gleichzeitig wurden die neuen Bereichsleitungen
eingefuhrt.

Beim anschlieBenden Empfang im Theo-Schaller-
Saal wartete eine Uberraschung auf die Gaste. Die 4
Mitarbeitenden selbst sorgten fur einen besonderen
Moment: Sie hatten einen eigenen Jona-Song geschrieben
und prasentierten ihn gemeinsam auf der Buihne. Wer den
Song noch einmal héren méchte, kann das direkt Giber
Spotify tun:

S

Im weiteren Verlauf der Feier gab es Gltickwlinsche aus der
Region. Dr. Susanne Ganster, Landréatin des Landkreises
Sudwestpfalz, und Denis Clauer, Erster Beigeordneter der

Stadt Pirmasens, wirdigten die Arbeit der Jugendhilfe und
ihre Bedeutung fur Kinder, Jugendliche und Familien.

Auch Dr. Florian Dreifus, Vorsitzender des Verwaltungsrats
des DiakonieZentrums, gratulierte zum Jubildum. Er

hatte auBerdem einen Spendenscheck tber knapp 7.000
Euro dabei. Das Geld war bei einer von ihm initiierten
Spendenaktion zugunsten der Jugendhilfe Jona
zusammengekommen.

Am nachsten Tag wurde beim Sommerfest weitergefeiert.
Mit dabei waren viele Menschen, die Jona seit Jahren
begleiten — darunter auch die Jona-Biker vom Barbarossa
Chapter.

Die Freundschaft zu den Gruppen M2 und B2 besteht
bereits seit 2009. Zum 25-jahrigen Jubilaum kamen
die Biker personlich vorbei, um zu gratulieren. Und sie
hatten etwas Besonderes dabei: eine selbst gestaltete
Bildercollage mit gemeinsamen Erinnerungen aus 17
Jahren.

Auch sonst war beim Sommerfest einiges los. Kinder

und Jugendliche, Familien, Mitarbeitende, Freunde und
Unterstitzer verbrachten den Tag gemeinsam bei Jona. Es
wurde gegessen, gelacht, erzahlt und gefeiert.

25 Jahre Jona sind gefeiert. Die Arbeit geht weiter mit
neuen Verantwortlichen, neuen ldeen und dem gleichen
Ziel: Kinder, Jugendliche und Familien auf ihrem Weg zu
unterstutzen und ihnen Perspektiven zu eréffnen.
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HAUS BETHANIEN

HAUS BETHANIEN

Frihlingskonzert Frihlingsfest in Haus Vatertag Johannisbeeren Waffelduft liegt in der Ein Stiick

mit Helma Terres, Bethanien — frisch aus dem Luft Erdbeersommer
Klaus Stuby und Garten, direkt auf

Helmut Repp den Kuchen

Gespendet von einer Kollegin
ftir unsere Bewohner
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HAUS BETHANIEN HAUS BETHESDA

Die Osterhasen sind zuriick

Mit den ersten Friuhlingstagen haben auch die Osterhasen
wieder ihren Platz auf der Wiese vor dem Haus Bethesda
eingenommen. Die liebevoll gestalteten Holzfiguren
wurden im vergangenen Jahr vom Heimatverein 1998 e. V.
Rieschweiler-Muhlbach gespendet und gehoéren inzwischen
fest zur Osterzeit im Haus.

Mit viel sorgfalt genaht

Mit viel Geduld, Kreativitadt und handwerklichem Geschick
haben die Damen des Rotary Clubs Pirmasens Sudwestpfalz
gemeinsam mit den Landfrauen Gersbach/Windsberg
sogenannte Nesteldecken fur die Bewohnerinnen und
Bewohner des Hauses Bethanien angefertigt.

Die Decken sind speziell fur Menschen mit Demenz gestaltet.
Unterschiedliche Stoffe, Knopfe, ReiBverschlisse und weitere
tastbare Elemente laden dazu ein, die Hande zu beschaftigen
und verschiedene Materialien zu entdecken. Sie fordern die Feinmotorik und sprechen die Sinne auf
vielfaltige Weise an.

Bei einem gemeinsamen Nachmittag mit Kaffee und Kuchen wurden die Nesteldecken an die
Bewohnerinnen und Bewohner Gibergeben. Mit dabei waren Vertreterinnen der Landfrauen, Mitglieder
des Rotary Clubs sowie der kaufméannische Vorstand des DiakonieZentrums, Carsten Steuer, der zugleich

amtierender Prasident des Rotary Clubs Pirmasens Stidwestpfalz ist.

Die Freude Uiber die handgefertigten Decken war auf beiden Seiten spurbar. Unser herzlicher Dank gilt
den Landfrauen Gersbach/Windsberg und dem Rotary Club Pirmasens Stdwestpfalz fur ihr Engagement
und die vielen Stunden, die sie in dieses besondere Projekt investiert haben.

HAUS BETHESDA

Eine Wand voller Geschichten

Farben, Pinsel und jede Menge Kreativitat gemeinsamen Betrachten ein.

sorgten im Haus Bethesda fur einen besonderen Fur zusatzliche Freude sorgten kleine
Osterzauber. Bei einer Kunstaktion gestalteten 17 (Jperraschungen aus der WAWI-

Kinder zahlreiche bunte Bilder und verwandelten  Schokowelt. Auch der Osterhase schaute

das Foyer fiir einige Zeit in eine kleine Galerie. im Haus Bethesda vorbei und brachte
Wahrend die jungen Kunstlerinnen und Kunstler die Bewohnerinnen und Bewohner zum
ihrer Fantasie freien Lauf lieBen, nutzten Schmunzeln.

viele Familien das Café fur eine gemeinsame Den Abschluss der Aktion bildete die
Pause. So entstanden Begegnungen zwischen Verlosung von drei Eis-Gutscheinen des
Kindern, Angehérigen und Bewohnerinnen Eiscafés Arco unter allen teilnehmenden
und Bewohnern. Ein besonderer Blickfang Kindern. Da jedes Bild auf seine eigene
war die entstandene KUnStWand, auf der die Weise Uberzeugte’ entschied das Los tUiber
Werke der Kinder gemeinsam mit Zeichnungen die Gewinner. Gemeinsam mit unserem
unseres Bewohners, Herrn Alwin S., prasentiert Bewohner Herrn Alfred S. wurden die
wurden. Seine Motive aus dem Leben auf einem Gutscheine Uberreicht — ein schéner Fruhlingscafé
Bauernhof bildeten einen spannenden Kontrast Schlusspunkt einer tollen Aktion.

zu den farbenfrohen Osterbildern und luden zum
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Sommerfest

HAUS BETHESDA

AKTUELLES AUS DEN HAUSERN

HAUS BETHESDA

Manege frei in Haus Bethesda

Normalerweise geht es flr einen Zirkusbesuch ins Zelt — in Haus Bethesda war es diesmal
genau andersherum. Weil viele Bewohnerinnen und Bewohner nicht mehr selbst eine Vorstellung
besuchen kénnen, brachte der Zirkus "Frankordi" die Manege direkt in die Einrichtung.

Im Innenhof erwartete die Zuschauer ein abwechslungsreiches Programm. Die Nachwuchskiinstler
Jason, Naomi und Joel begeisterten mit Akrobatik, Jonglage, Zauberei, Clownerie und einer
Hundenummer. Immer wieder wurde gelacht, gestaunt und kraftig applaudiert.

Auch abseits der Vorstellung gab es viel zu entdecken. Ein mobiler Streichelzoo mit Alpakas,
Ziegen, einem Rind und Gansen lud dazu ein, den Tieren ganz nah zu kommen. Viele
Bewohnerinnen und Bewohner nutzten die Gelegenheit flir ruhige Begegnungen und Gesprache
mit der Zirkusfamilie.

Mit ihrem Besuch sorgte die Familie Frank dafur, dass fur einen Nachmittag echtes Zirkusgefuhl in
Haus Bethesda einzog.
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HAUS BETHESDA HAUS KANA

Sicher unterwegs mit dem Rollator

Ein Bordstein, eine enge Kurve oder eine

kleine Schwelle — was selbstverstandlich

wirkt, kann mit einem Rollator schnell zur
Herausforderung werden. In Haus Bethesda
hatten 25 Bewohnerinnen und Bewohner deshalb
die Gelegenheit, den sicheren Umgang mit

ihrem Rollator unter fachkundiger Anleitung zu
trainieren.

Durch den Parcours fuhrten die
Verkehrssicherheitsberater Tanja Huber und Lukas
Schwierzy von der Polizeiinspektion Pirmasens,
unterstttzt vom Bezirksbeamten Axel Heinrich.
Fur eine moglichst realistische Bedingung stellte
die Freiwillige Feuerwehr Waldfischbach-Burgalben
sogar eine Bordsteinkante zur Verfligung, an der
das sichere Uberwinden gelibt werden konnte.

-~ Zum Abschluss erhielten alle Teilnehmenden

eine Urkunde. Die Verkehrswacht Pirmasens
Uberreichte auBerdem reflektierende Armbinden
und Reflektorstreifen fur die Rollatoren, damit die
Seniorinnen und Senioren auch im StraBenverkehr
besser gesehen werden.

Besonders in Erinnerung blieb die 97-jahrige Frau
Kénnel. Mit viel Elan absolvierte sie den gesamten
Parcours und zeigte eindrucksvoll, dass Sicherheit
im Alltag keine Frage des Alters ist.

HAUS KANA
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Haus Kana beim
Quartiersfest ,,An
der Steinhauser
StraBe”

24

HAUS KANA

Eis fiir alle!

Zwischen Mé&rchen
und Feen

Am Ende standen sie alle
nebeneinander: Schneeglockchen-
Feen mit bunten Flugeln,
freundlichen Gesichtern und

ganz unterschiedlichen Frisuren.
Entstanden sind sie wahrend einer
MAKS-Einheit in Haus Kana.
MAKS ist ein speziell fir Menschen
mit Demenz entwickeltes
Aktivierungsprogramm.

Es verbindet motorische,
alltagspraktische, kognitive und
soziale Ubungen und férdert
Fahigkeiten, die fur den Alltag und
das Wohlbefinden wichtig sind.

Diesmal drehte sich alles um
Méarchen, Sagen und Fabelwesen.
Den Auftakt bildete eine
Gymnastikrunde zu ,Tulpen aus
Amsterdam®. AnschlieBend wurde
geratselt, ergénzt und erzahit.
Bekannte Marchen und Sagen
weckten Erinnerungen und fuhrten
immer wieder zu Gesprachen in der
Runde.

Zum Abschluss entstanden

aus Eierkartons, griinem Vlies

und weiteren Materialien kleine
Schneeglockchen-Feen. Keine glich
der anderen — jede Figur trug die
Handschrift ihres Gestalters.

HAUS KANA

f lahre Haus Kana

Ge

5 Jahre Haus Kana

Osterbesuch der
Vorschulkinder

AKTUELLES AUS DEN HAUSERN

HAUS SAREPTA

Frihlingsfest
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HAUS SAREPTA

Augenblicke, die bleiben ...

... aus der Tagespflege in Haus Sarepta

Von bunten Eiern zum Eiersalat

Hoppelhase Hans schaute gemeinsam mit den Kindern
des katholischen Kindergartens Contwig in der Tagespflege
Sarepta vorbei. Die Kinder brachten bunte Eier mit und
machten sich gemeinsam mit den Gasten ans Farben. Mit
Farbe und Stickern bekam jedes Ei sein eigenes Aussehen.

Doch wohin mit den vielen Eiern? Daraus wurde spater
Eiersalat gemacht. Dazu gab es Kartoffeln, und beim
Schneiden und Vorbereiten halfen die Gaste der Tagespflege
mit. Bei Sonnenschein blieb auRerdem Zeit fur einen
Spaziergang.

Und auch etwas StiBes gehorte dazu: Aus frischen Karotten
wurde Rublikuchen gebacken.

So kam in der Tagespflege einiges zusammen: ein Besuch der
Kindergartenkinder, bunte Ostereier, gemeinsames Kochen
und ein Kuchen aus der eigenen Kiche.

Primeln, Hornveilchen und
Frihlingsluft

Fur einen Ausflug zum Baumarkt stiegen die Gaste der Tagespflege
Sarepta in den Bus. Dort wurden Primeln und Hornveilchen flr die
Beete rund um das Haus ausgesucht.

Zuruck in Haus Sarepta ging es direkt an die Gartenarbeit. Erde
wurde verteilt, Pflanzen eingesetzt und nebenbei Uber frithere
Garten und das eigene Pflanzen zu Hause erzahlt.

Nach getaner Arbeit gab es Kaffee und Kuchen. Die frisch
bepflanzten Beete blieben dabei natirlich nicht unbeachtet.

Was kann man alles mit Erdbeeren machen?

In der Tagespflege wurde dieser Frage gleich ein ganzer Tag
nachgegangen.

Fur den Erdbeerkuchen wurden die Friichte gemeinsam
vorbereitet. Beim Schneiden kamen schnell auch alte
Rezepte und Erinnerungen an frilhere Sommer zur Sprache.

180 Ostereier Angelo und Cid zu Musik am Im Gedachtnistraining ging es ebenfalls um die Erdbeere
. . und in den Biografie-Runden wurde tber Erlebnisse und
gemeinsam geStaltet Besuch NaChmlttag Geschichten von friher gesprochen.

Zum Kaffeetrinken war dann das Ergebnis auf dem Teller:
selbst gebackener Erdbeerkuchen mit Sahne. Dazu gab es
Erdbeerbowle. So wurde aus einer Schale Erdbeeren ein
Thema, das sich durch den ganzen Tag zog.
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Augenblicke, die bleiben ...

... aus der Tagespflege in Haus Sarepta

So bunt war’s
in der Tagespflege in Haus Kana

Ein Klassiker auf dem Mittagstisch

Beim Spargel scheiden sich bekanntlich die Geister: weil3 oder
griin, mit Kartoffeln oder ohne, und nattrlich die Frage nach
der richtigen Sauce. Beim Spargeltag in der Tagespflege wurde
dartber nicht nur gesprochen, sondern auch gleich gemeinsam
gekocht.

Beim Schalen der frischen Stangen kamen viele eigene Rezepte
und Erinnerungen auf. Aus den Schalen und dem Spargelsud
wurde zunachst eine Suppe gekocht. Zum Mittagessen gab es den
Spargel mit Kartoffeln, Schinkenrélichen und Sauce Hollandaise.

Danach ging es noch um die Geschichte des Spargels. Wo wachst
er eigentlich? Seit wann kommt er auf unsere Teller? Und warum
gilt er als gesund? Beim gemeinsamen Ratseln kamen immer
wieder Geschichten von friher zur Sprache — von der eigenen
Kuche, alten Rezepten und der Spargelernte.

Kreative Runde

Ein Luftballon, etwas Acrylfarbe und ein Blatt Papier — mehr
brauchte es fur die kreative Runde nicht. Mit einer einfachen
Stempeltechnik entstanden in der Tagespflege ganz
unterschiedliche Bilder.

Im Rosengarten

Die Farbe wurde mit den Ballons auf das Papier gebracht. Mal
entstanden kraftige Flachen, mal ganz feine Muster. Dabei zeigte
sich schnell, dass jedes Bild anders aussieht, obwohl alle mit
derselben Technik gearbeitet haben.

Neben dem Gestalten bot die Runde auch Gelegenheit, die Hande
einmal auf eine ungewohnte Weise einzusetzen und sich ganz

auf das eigene Bild zu konzentrieren. Am Ende konnte jeder sein
personliches Werk betrachten und mit nach Hause nehmen.

p ]

Eine Klanggeschichte zum Mitmachen

Die Kinder der Kita , Kleine Welt* brachten eine Klanggeschichte
mit in die Tagespflege von Haus Kana. Viel brauchte es daftir nicht:
ein paar Instrumente, eine Geschichte und eine Gruppe, die gerne
mitmachte.

Die Géaste wurden schnell Teil der musikalischen Runde.
Gemeinsam mit den Kindern wurde getrommelt und gerasselt,
zwischendurch gab es viel zu lachen.

Fur manche Géste durfte dabei einiges bekannt geklungen

haben. Musik und gemeinsames Musizieren boten Gelegenheit,
miteinander ins Gesprach zu kommen und einfach eine gute Zeit zu
haben.
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Ein Nachmittag mit Mundart

Im WohnCafé von PS:patio! war Rolf Tilly zu Gast und hatte regionale Texte in
Mundart mitgebracht.

Bei Kaffee und Kuchen wurde aufmerksam zugehort, zwischendurch gelacht und
Uber manche Redewendung gesprochen. Einige Worte durften dabei Erinnerungen
an die eigene Kindheit oder an Gesprache mit Eltern und GroReltern geweckt haben.

Rolf Tilly nahm die Gaste mit in die Welt der Pfalzer Mundart und sorgte mit seinen

Wenn die Kugeln rollen

Wer beim Boule gewinnen will, braucht nicht nur eine ruhige Hand.
Manchmal entscheidet ein Zentimeter dartber, welche Kugel am
nachsten am Schweinchen liegt. Beim vierten Boule-Turnier des pll
Quartierszentrums wurde genau dartiber diskutiert — und nattrlich auch
ordentlich gespielt.

Mit dabei waren Seniorinnen und Senioren von PS:patio!, Mitarbeitende
der Okumenischen Sozialstation und Menschen aus dem Winzler Viertel.
Bei Sonnenschein wechselten sich die Mannschaften auf dem Platz ab. Ein
guter Wurf wurde bejubelt, ein misslungener kommentiert.

Und neben dem Spielfeld ging es mindestens genauso gesellig zu: Bei
Kaffee und Kuchen wurde geplaudert, bevor die ndchste Runde begann.
Das Boule-Turnier fand bereits zum vierten Mal statt. Wer diesmal nicht
dabei war, bekommt beim nachsten Turnier eine neue Gelegenheit, selbst
zur Kugel zu greifen.

Texten fur einen unterhaltsamen Nachmittag.

Wie viel wissen die Menschen eigentlich tiber Demenz? Und wo bekommen
Betroffene und Angehérige Unterstiitzung? Dartiber kam die Okumenische
Sozialstation gemeinsam mit dem Haus Bethanien auf dem Wochenmarkt in
Pirmasens mit Besucherinnen und Besuchern ins Gesprach.

Am Infostand ging es um Informationen rund um Demenz, aber vor allem
um den persoénlichen Austausch. Als kleine Erinnerung an die Aktion wurden

i Viele Marktbesucher nutzten die Gelegenheit @

Vergiss-mein-nicht-Blimchen verteilt. Die Blumen -

standen dabei nicht nur fur Erinnerung, sondern

auch fur die Verbundenheit mit Menschen, die

mit Demenz leben. An den Blumensteckern

fanden sich die Kontaktdaten sowie das Logo des .
Netzwerks Demenz. w1 4

fur ein Gespréach. Dabei ging es um ganz
unterschiedliche Fragen und persoénliche
Erfahrungen — von ersten Unsicherheiten bis hin
zum Alltag mit einem erkrankten Angehdorigen. § =

g

.'"

OKUMENISCHE SOZIALSTATION PIRMASENS

Was bedeutet es eigentlich, wenn jemand Hilfe
braucht? Fur die Kinder, die beim Mal- und
Kreativwettbewerb ,BeSunny* mitgemacht
haben, gab es darauf ganz unterschiedliche
Antworten.

Die Okumenische Sozialstation hatte Pirmasenser
Kindertagesstatten eingeladen, die Themen

Hilfe und Unterstitzung kreativ umzusetzen.

Als Ausgangspunkt dienten die Sonne des
DiakonieZentrums und der rot-blaue Regenbogen

der Okumenischen Sozialstation. Was daraus a
entstand, war in den folgenden Wochen im Foyerg %3
des Theo-Schaller-Saals zu sehen: zahlreiche )
Bilder, ganz unterschiedlich gestaltet und doch

mit einer gemeinsamen ldee dahinter.

Besucher konnten wéhrend der Ausstellung fur
ihr Lieblingsbild abstimmen. Am Ende lag die
Lutherkita vorn und sicherte sich gleich den
ersten und zweiten Platz. Den dritten Platz teilten
sich die Kitas aus Winzeln und Fehrbach.

Neben dem Preisgeld wartete auf die
ausgezeichneten Kitas noch eine weitere A
Uberraschung: Fur die Kinder gab es eine 3
Schatzkiste. VL

Mit dem Wettbewerb war die Sache aber noch

nicht vorbei. Das Siegerbild wird gemeinsam

mit den Motiven der anderen teilnehmenden
_Kinder Teil der Gestaltung eines Fahrzeugs der

';,Okumenischen Sozialstation. 'i .0_ £ £
' Wie das fertige Fahrzeug aussieht, zeigen wirin ~ L:U*’ﬁ Caeq ,-,.! s % B
o E: ’ s 3 e 4 g
der nachsten Ausgabe. ¥ e <
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. . Eine Schale voller Erinnerungen
Ostern in Hospiz Haus Magdalena

_—
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Palmsonntag

Mit dem Palmsonntag begann in Hospiz Haus Magdalena die
Karwoche. Die Palmzweige begleiteten die Feier und gaben
Anlass, gemeinsam innezuhalten und sich auf die bevorstehenden
Ostertage einzustimmen.

Das Letzte Abendmahl

Eine feste Tradition in Hospiz Haus Magdalena ist die
Abendmahlfeier am Griindonnerstag. Gemeinsam mit unseren
Gasten, ihren Angehorigen und Mitarbeitenden wurde an das
letzte Abendmahl erinnert, das Jesus mit seinen zwdlf Jingern
am Vorabend seines Todes gefeiert hat.

Es ist eine Geschichte, die von einer einfachen Geste erzahlt:
Menschen sitzen zusammen. Sie essen und sprechen. Sie
wissen, dass diese Zeit kostbar ist. Und dass Worte, die in solchen
Momenten gesprochen werden, lange nachklingen kénnen.

Auch in unserem Hospiz ging es an diesem Abend um das
Zusammensein. Die Feier wurde von unserer Seelsorgerin
Sigrun Welke Holtmann gestaltet. Im Anschluss blieb Zeit fur ein
gemeinsames Essen und Gesprache. Ein Abend, an dem fir eine
Weile die Sorgen des Alltags in den Hintergrund treten konnten.

Die Abendmabhlfeier ist inzwischen zu einer schénen Tradition in
Haus Magdalena geworden.

Ostersonntag

Am Ostersonntag tUberraschten die Mitarbeitenden die Gaste

mit kleinen Osternestern. Die liebevoll vorbereiteten Geschenke
wurden personlich Uberreicht und sorgten fiir viele kleine Freuden
im Haus.

Eine Schale kann vieles aufnehmen. Beim Gedenkgottesdienst in Hospiz
Haus Magdalena wurde sie zum Bild fur das, was von einem Menschen bleibt:
Erinnerungen an gemeinsame Stunden, an Gesprache, an Lachen und an
Liebe — aber auch an Abschied und Trauer.

43 Menschen, die von Oktober bis Februar im Hospiz begleitet wurden,
standen im Mittelpunkt des diesjahrigen Gedenkgottesdienstes in der Maria
und Marta Kapelle. Fur jeden von ihnen gab es einen Platz in den Gedanken
der Angehérigen, Mitarbeitenden und aller, die an diesem Nachmittag dabei
waren.

Der Leitgedanke ,,Schale gefullt mit Erinnerungen des Lebens" zog sich durch
die Feier. Eine Schale kann Risse bekommen, kann Spuren tragen. Auch ein

Leben bleibt nicht ohne solche Spuren. Manche erzahlen von schweren Zeiten,

andere von Menschen, die wichtig waren und von Momenten, die man nicht
vergisst.

Besonders gedacht wurde an unsere ehrenamtliche Mitarbeiterin Gabi
Stichler, die plotzlich verstorben ist. Sie hat das Hospiz mit ihrer Herzlichkeit,
ihrem Engagement und ihrer Menschlichkeit gepragt. Auch sie gehort zu den
Menschen, deren Spuren bleiben.

Musik des Hospizchores unter der Leitung von Markus Tretter, Texte, Gebete
und die Mitwirkung unserer haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitenden sowie
der Seelsorger gaben den Erinnerungen Raum.

Am Ende muss ein Gedenkgottesdienst keine groen Antworten geben.
Manchmal reicht es, sich gemeinsam an einen Menschen zu erinnern und
seinen Namen noch einmal auszusprechen.

Was an diesen Tagen zahlt

machen.

Eine rote Rose zum Muttertag, eine kleine Schokolade dazu. Zum
Vatertag gab es den Lieblingskaffee. Viel mehr brauchte es nicht,
um die beiden Tage in Hospiz Haus Magdalena besonders zu

Die Mutter unter den Gasten durften sich tiber eine Rose und eine
kleine Uberraschung freuen. Beim Zusammensitzen wurde iber
die Familie gesprochen und manche Erinnerung an friiher kam
wieder zur Sprache.

Auch fur die Vater war Zeit. Bei einer Tasse Kaffee entstanden
Gesprache, die sich manchmal ganz von selbst entwickelten.
Andere safBen einfach in Ruhe zusammen.

Vielleicht sind es gerade diese kleinen Dinge, die an solchen Tagen
zahlen: jemand bringt eine Rose, kennt den Lieblingskaffee oder
bleibt einfach ein bisschen langer sitzen.
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Palliative Versorgung

Wie kann die Begleitung schwerstkranker Menschen weiter
verbessert werden? Mit dieser Frage beschaftigt sich der palliative
Qualitatszirkel, der dreimal im Jahr im Theo-Schaller-Saal in
Pirmasens zusammenkommt.

Dort treffen Fachkréafte aus Pflege, Medizin, Hospizarbeit und Therapie

aufeinander. Sie bringen Erfahrungen aus ihrem Arbeitsalltag mit,
sprechen Uber aktuelle Fragen und tauschen sich zu Themen aus, die

d| ]

HOSPIZ HAUS MAGDALENA

Impulse zur Hospizarbeit

Die Hospizarbeit lebt von Begegnungen, Achtsamkeit und von vielen kleinen Momenten, die oft mehr
sagen als groBe Worte. Mit unserem ,ABC der Hospizarbeit* méchten wir in einer mehrteiligen Serie

sie in der palliativen Versorgung beschéaftigen.

Beim aktuellen Treffen ging es um die palliative Versorgung von
Menschen mit Demenz. Der Palliativmediziner Oliver Wick gab dazu
einen Einblick in das Thema und stellte sich anschlieBend den Fragen
der Teilnehmenden. Das Interesse war grof3.

Der Qualitatszirkel bietet Raum fur fachlichen Austausch, aber

auch fur den persoénlichen Kontakt unter den verschiedenen
Berufsgruppen. Gerade in der Palliativversorgung ist es hilfreich,
wenn die Beteiligten wissen, wer in der Region mit ihnen arbeitet und
welche Erfahrungen andere machen.
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Herzlich willkommen
im Hospiz-Team
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1) o . .
Warum arbeite ich gerne im Hospiz Haus Magdalena?

R \?.'
2

.Ich bin Sandra Janzen, 26 Jahre alt und arbeite als Pflegefachkraft
im Hospiz Haus Magdalena. Als ich mich ftir die Arbeit im Hospiz
entschieden habe, wusste ich, dass mich dieser Bereich fachlich
fordern wiirde. Was ich aber erst hier wirklich verstanden habe,

ist, wie viel man von den Menschen, die man begleitet, auch
zuriickbekommt.

Ftir mich bedeutet die Arbeit, Zeit zu haben - Zeit zum Zuhéren, zum
Dasein und fiir kleine Momente, die im Alltag oft selbstverstandlich
erscheinen. Gerade in einer Lebensphase, in der so vieles unsicher
wird, finde ich es besonders wertvoll, Menschen mit Wiirde, Respekt
und Mitgefiihl zu begleiten.

Was ich an unserem Hospiz besonders schétze, ist das Miteinander
im Team. Jeder bringt seine Stérken ein, man unterstutzt sich
gegenseitig und begegnet sich auf Augenhéhe. Flir mich ist das
Hospiz nicht nur ein Arbeitsplatz, sondern auch ein Ort, an dem
Menschlichkeit jeden Tag gelebt wird."

L

Haltung, die unsere tagliche Arbeit pragen und tragen.
Von , A* wie Achtsamkeit bis ,,Z* wie Zeit nehmen wir Sie mit auf eine Reise durch zentrale Aspekte
hospizlicher Begleitung. Dabei geht es nicht nur um Fachwissen, sondern vor allem um das, was

zwischen den Menschen geschieht:
Nahe, Vertrauen, Wirde und das bewusste Wahrnehmen des Augenblicks.

diese Vielfalt sichtbar machen. Jeder Buchstabe steht fuir einen Begriff, einen Gedanken oder eine

Dieses ABC ladt dazu ein, innezuhalten, sich inspirieren zu lassen und vielleicht auch neue
Perspektiven auf die Hospizarbeit zu entdecken. Es richtet sich an alle Menschen, die sich mit den
Themen Leben, Sterben und Abschied auseinandersetzen méchten.

Ziel ist es, die Vielfalt und Tiefe der Hospizarbeit verstandlich und zuganglich darzustellen sowie zur
Reflexion und Inspiration einzuladen.

A — Achtsamkeit

Achtsamkeit bedeutet, den Menschen
in seiner aktuellen Situation bewusst

wahrzunehmen — mit seinen Bedurfnissen,

Gefuhlen und auch seinen leisen Signalen.

Menschen in ihrer letzten Lebensphase
mit voller Aufmerksamkeit, Offenheit und
Wertschatzung zu begleiten. Gerade im
Hospiz sind es oft kleine Verédnderungen,
die Aufmerksambkeit erfordern.
Achtsamkeit schafft die Grundlage ftr ein
sensibles und respektvolles Handeln.

Sie hilft, Prasenz zu zeigen, Sicherheit

zu vermitteln und dem schwerkranken
Menschen Wirde und Ruhe zu schenken.
Leitsatz: Achtsam sein hei3t im Hospiz:
Héren, was nicht gesagt wird und
wahrnehmen was zwischen den Worten
liegt.

B — Begleitung

Hospizarbeit versteht sich als Begleitung
auf dem letzten Lebensweg. Dabei geht
es nicht darum, Lésungen vorzugeben,
sondern da zu sein, auszuhalten und
mitzugehen.

In dieser verletzlichen Lebensphase

ist ein behutsamer, vorsichtiger

Umgang unabdinglich. Dies zeichnet
einen wirdevollen Umgang mit dem
Menschen aus. Durch Verlasslichkeit und
Kontinuitat entstehen oft sehr tragbare
vertrauensvolle Beziehungen.
Begleitungen richten sich nicht nur an
die schwerkranken und sterbenden
Menschen, sondern ebenso an ihre

An- und Zugehoérigen. Sie sind oft

sehr belastet — emotional, kdrperlich
und organisatorisch — und benétigen
ebenso Aufmerksamkeit, Raum und
Unterstitzung. An- und Zugehorige
erleben oft eine Mischung aus Hoffnung,
Angst, Erschopfung und Trauer. Begleitung
bedeutet hier, zu zuhéren, Orientierung
zu geben, ohne zu tberfordern. Sie
bendtigen Zuwendung, Entlastung und ein
offenes Ohr. Es geht darum Sie in ihrer
individuellen Situation ernst zu nehmen
und ihnen das Gefuihl zu vermitteln nicht
alleine zu sein.

Leitsatz: Ich gehe ein Stiick mit dir - in
deinem Tempo, auf deinem Weg.

C - Chance

Beschreibt eine Haltung:

Nicht den Tod als Chance zu verstehen,
sondern die Zeit bis dahin als wertvolle
Moglichkeit.

Der letzte Lebensabschnitt kann trotz aller
Schwere auch Chancen bereithalten:

Far Klarung und Verséhnung, Méglichkeit
fur tiefe Begegnungen, bewusste
Gestaltung von Zeit und Abschied,
Gesprache, Nahe. Sowie die Chance

auf Selbstbestimmung und letzte
Wiinsche. Auch die gezielte Reduktion
der Symptomlast durch pflegerische und
medizinische Betreuung ist eine weitere
Méglichkeit wieder mehr an Lebensgefihl
und Wohlgeftihl zu erhalten oder sogar

zu verbessern. Die Hospizarbeit eréffnet
Raume, in denen solche Prozesse moglich
werden.

Leitsatz: Jeder Augenblick, der uns noch
bleibt, ist eine Einladung das Wesentliche
zu leben.
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Herzlichen Dank ...

... an unsere Spender fur die groBartige Unterstitzung

Zu Gast bei den Landsenioren

Was passiert eigentlich in einem Hospiz? Wer kann dort
aufgenommen werden? Und wie sieht die Begleitung
schwerstkranker Menschen aus?

Mit diesen Fragen beschaftigten sich die Landsenioren

Sudwestpfalz bei ihrem Treffen im Gasthaus ,,Zum Hannes*
in Winterbach. Simone Jennewein, Leiterin des Hospiz Haus
Magdalena, gab Einblicke in den Alltag des Hospizes und berichtete
von der Arbeit mit Gasten und ihren Angehérigen.

Das Interesse war grof3. Im Anschluss an den Vortrag entwickelte
sich ein offenes Gespréch, bei dem viele Fragen gestellt und
personliche Gedanken ausgetauscht wurden. Dabei ging es auch
um eine Frage, die viele Menschen beschaftigt: Was kann ein Hospiz
leisten, wenn eine Erkrankung nicht mehr geheilt werden kann?

Fur das Hospiz Haus Magdalena gab es am Ende noch eine
besondere Uberraschung: Bei einer spontanen Sammlung kamen
375 Euro zusammen.

Eine Holzbank fiir den guten
Zweck

Eine handgefertigte Holzbank, ein Neujahrsempfang und am
Ende eine Spende fiir das Hospiz: Die Forstbetriebsgemeinschaft
Sickinger Hohe hatte sich fur ihnren Empfang eine besondere
Aktion einfallen lassen. Die Bank wurde verlost, die dabei
gesammelten 500 Euro gingen an das Hospiz Haus Magdalena.
Hospizleiterin Simone Jennewein nahm den Spendenscheck
personlich entgegen. Fur das Hospiz sind solche Spenden eine
wertvolle Unterstitzung und helfen dabei, die Arbeit fir die Gaste
und ihre Angehdérigen zu ermoglichen.

SPENDEN

Stobern fiir den guten Zweck

Ein Flohmarkt, rund 400 Besucherinnen und am Ende
2.600 Euro fur zwei Einrichtungen: Bei der Premiere des
»Madelskram“-Flohmarkts in Erfweiler kam eine beachtliche
Summe zusammen.

Die Halfte davon, 1.300 Euro, gingen an das Hospiz Haus
Magdalena. Unser Theologischer Vorstand, Dr. Stefan Hohn,
nahm die Spende entgegen. Weitere 1.300 Euro erhielt das
Frauenhaus Pirmasens.

Organisiert wurde der Flohmarkt von den "Wasgau Ameisen
Freunden" Erfweiler. Viele Helferinnen und Helfer waren im
Einsatz, damit der erste ,Madelskram*-Flohmarkt stattfinden
konnte. Dass dabei auch noch eine solche Spendensumme
zusammenkam, machte die Aktion besonders.

5.500 Euro zum 55. Geburtstag

Zum 55. Geburtstag wiinschte sich Manfred Motl keine
Geschenke. Stattdessen bat der geschéftsfuhrende Gesellschafter
der Sport-Tec GmbH seine Gaste um eine Spende fur das Hospiz
Haus Magdalena. Mit einem Augenzwinkern schlug er ,,Gesundheit
oder Weltfrieden" vor — falls das nicht moglich sei, durfe es auch
eine Spende sein.

Die Idee kam an: gemeinsam kamen 5.500 Euro zusammen.

Motl rundete den Betrag anschlieRend auf diese Summe auf und
Ubergab den Spendenscheck an das Hospiz Haus Magdalena.

Harfred Moll
ot Mot M

Bei der Ubergabe waren Carsten Steuer, kaufmannischer
Vorstand des DiakonieZentrums Pirmasens, und Nicole Stein,
stellvertretende Einrichtungsleiterin des Hospizes, dabei.

Manfred Motl begrtindete seine Entscheidung damit, dass bei
Spendenaktionen haufig Kinder und Jugendliche im Mittelpunkt
stehen, dltere und schwerstkranke Menschen dagegen weniger
Aufmerksamkeit bekommen. Gerade ihnen mtsse man in einer
schwierigen Lebensphase eine gute Versorgung erméglichen.
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Herzlichen Dank ...

... an unsere Spender fur die groBartige Unterstiitzung

Ein Weihnachtsbasar fiir den guten Zweck

Irrhis
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Viele Schritte,
viele Spenden

Was als gemeinsame Wanderung begann, brachte am
Ende 1.888 Euro fur das Hospiz Haus Magdalena. Die
Wanderabteilung des TV Saarwellingen hatte unter dem
Motto ,Walk for Help* Spenden flir verschiedene soziale

Einrichtungen gesammelt.

Die Spenden wurden beim Vereinsfest des Turnvereins

an der Sporthalle in Saarwellingen tberreicht.

Insgesamt kamen rund 10.000 Euro zusammen. Das

Hospiz Haus Magdalena erhielt davon 1.888 Euro.

1.500 Euro fur das Hospiz Haus Magdalena kamen beim
Weihnachtsbasar des Immanuel-Kant-Gymnasiums
zusammen. Schilerinnen und Schiiler hatten den Basar
gemeinsam mit Eltern und Lehrkré&ften organisiert und dabei
einiges auf die Beine gestellt: selbst gebastelte Dinge wurden
verkauft, ein Theaterstlick wurde aufgefiihrt und weitere
Aktionen brachten Geld fur soziale Einrichtungen ein.

Einen Teil des Erloses tberreichten die Schulerinnen und
Schuler an das Hospiz Haus Magdalena. Nicole Stein,
stellvertretende Hospizleitung, nahm die Spende entgegen.
Zwischen dem Gymnasium und dem Hospiz gibt es

schon langer einen persénlichen Kontakt. Einmal im Jahr
besuchen Mitarbeitende des Hospizes die Klassen im
Religionsunterricht. Dabei geht es um Fragen, die im Hospiz
zum Alltag gehoren: Was bedeutet ein wirdevolles Leben? Wie
kann Begleitung aussehen? Und wie gehen wir mit Krankheit,
Sterben und Abschied um?

Dass die Schulerinnen und Schuler aus diesen Gespréachen
heraus auch selbst etwas fur das Hospiz tun wollten, macht
die Spende besonders.

Nicole Stein, stellvertretende Hospizleitung, nahm die Spende gemeinsam mit der betreuenden Palliativmedizinerin,
Frau Dr. Wehrheim. entgegen. Fiir Frau Dr. Wehrheim war die Ubergabe etwas Besonderes, denn sie gehért selbst zur

Wandergruppe des TV Saarwellingen.

Hinter der Spende steckt also mehr als eine gelungene Wanderung. Viele Menschen haben sich gemeinsam auf den
Weg gemacht und dabei etwas fiir soziale Einrichtungen in der Region gesammelt.

e

In Haus Benjamin wurde gekocht — und zwar mit neuem
Kochgeschirr. Dank einer Spende von AMC stehen dort jetzt
hochwertige Kochtopfe zur Verfigung, die im Alltag beim Kochen fur
die Kinder und Jugendlichen zum Einsatz kommen.

Zur Ubergabe kamen Paul Hradil und Matthias Auer personlich vorbei. Statt die neuen Topfe einfach abzustellen, wurde
direkt gemeinsam gekocht. In einem kleinen Workshop zeigten die beiden, wie sich das Kochgeschirr nutzen lasst und
worauf es bei einer schonenden und energiesparenden Zubereitung ankommt.

Dabei ging es nicht um Theorie. Es wurde ausprobiert, gekocht und gemeinsam gegessen. Fur das Team von Haus
Benjamin war der Termin damit auch eine gute Gelegenheit, die neuen Topfe direkt kennenzulernen.

Im Haus G1 der Jugendhilfe Jona gibt es seit den Sommerferien einen
neuen Grill. Ein privater Spender hat ihn der Gruppe zur Verfugung
gestellt — genau passend fur die beginnende Ferienzeit.

Die Jugendlichen kdnnen ihn nun bei gemeinsamen Grillabenden
nutzen. Gerade solche Dinge gehoren fir viele ganz selbstverstandlich
zum Alltag: zusammen drauf3en sitzen, etwas essen und Zeit
miteinander verbringen.

Fur die Jugendhilfe Jona sind Sachspenden wie diese eine wertvolle
Erganzung. Die Grundversorgung der Kinder und Jugendlichen ist
gesichert. Zusatzliche Spenden ermoglichen aber Anschaffungen und
Aktivitaten, die im Alltag sonst nicht selbstverstandlich waren.
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Die 3 Palatinenser sind wieder
unterwegs mit einem
neuen Programm:

Ah, was ich
noch saa
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Wann? Donnerstag, 24. September 2026
19:00 Uhr

Wo?  Theo-Schaller-Saal
WaisenhausstralRe 1
66954 Pirmasens

Wie? kostenfrei; gegen Spenden
zugunsten von Hospiz Haus Magdalena

PopSound

Benefiz- |adt ein zum Benefizkonzert

konzert
fiir Jona

Wann? Sonntag, 25. Oktober 2026
18:00 Uhr

Wo?  Theo-Schaller-Saal
WaisenhausstraRe 1
66954 Pirmasens

Wie? kostenfrei; gegen Spenden
zugunsten der Jugendhilfe Jona

VERSCHIEDENES

DER SAISON

REZEPT

ZUTATEN:

Fir den Teig: Ftir die Fiillung:

1 Bi.o Orange 500 g Magerquark

3 Eier (Gr. M) 80 g Zucker

130 g Zucker 100 ml Bitterorangenlikor
1 Prise Salz (z.B. Aperol)

150 g Weizenmehl (Type 405) 50 ml Sekt oder Prosecco
1TL Backpulver 6 Blatter Gelatine

50 ml neutrales Speised| 250 g Schlagsahne

100 ml Sekt oder Prosecco
(zum Tranken der Boden)

Aperol Tort

Ftir den Guss:

2 Blatter Gelatine
100 ml Bitterorangenlikor (z. B. Aperol)
1- 2 Bio Orange zum Garnieren

ZUBEREITUNG:

1. Backofen auf 180 Grad Ober-/Unterhitze (Umluft: 160
Grad) vorheizen. Eine Springform (@ 20 cm) mit Backpapier
auslegen. Fur den Teig die Orange heil3 abwaschen, trocknen
und die Schale fein abreiben, den Rest der Orange flir spater
beiseitelegen. Eier mit Zucker und Salz ca. 3 Minuten auf
hoéchster Stufe schaumig schlagen. Mehl mit Backpulver
und Orangenabrieb mischen und unterriihren. Zuletzt das Ol
einrthren.

2.Teig in die vorbereitete Springform fillen und im unteren
Drittel des vorgeheizten Backofens ca. 35 Minuten backen.
Nach dem Backen direkt aus der Form |6sen und auf ein Stiick
Backpapier stirzen. Den Boden komplett auskuhlen lassen.

3. Fur die Fullung Quark mit Zucker, Likor und Sekt verrihren.
Gelatine nach Packungsangabe in kaltem Wasser einweichen.
3 EL der Quarkcreme in einem kleinen Topf erwarmen.

Gelatine ausdriicken und in der warmen Quarkmasse auflésen.

Gelatine-Quark-Mischung unter die restliche Creme ruhren.
Schlagsahne steif schlagen und unterheben. Die flissige
Creme ca. 5 Minuten kaltstellen.

4. Den ausgekuhlten Boden zwei Mail waagerecht
durchschneiden, um 3 gleich dicke Béden zu erhalten. Unteren

Boden auf eine Tortenplatte geben und einen Tortenring
darum stellen. Alle Béden gleichmaBig mit Sekt tranken.

5. Ein Drittel der Quarkcreme auf dem ersten Boden
verstreichen. Zweiten Boden auflegen, die Hélfte der restlichen
Creme darauf verteilt. Letzten Biskuit auflegen und mit dem
Rest der Creme bedecken. Im Kiihlschrank ca. 1 Stunde
kaltstellen

6. Die Gelatine nach Packungsangabe in kaltem Wasser
einweichen. Abgeriebene Orange halbieren, auspressen und
den Saft mit Aperol mischen. 2 EL der Saft-Aperol-Mischung
in einem Topf erwdrmen. Gelatine ausdriicken und darin
aufldsen. Alles zurtick zur restlichen Flussigkeit geben und
kurz vermischen. Den Spiegel essloffelweise auf die Torte
geben. AnschlieRend die Torte ca. 1 Stunde kaltstellen.

7.Vor dem Servieren die Orangen heif3 abwaschen und

nach Belieben mit einem scharfen Messer in Scheiben und
Filets schneiden. Die Torte mit Orangenscheiben und -filets
ausgarnieren. Die Aperol-Spritz-Torte ergibt ca. 12 Stucke und
hélt sich gekuhlt mindestens 2 Tage.
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Dialog auf Reisen

Unser Dialog mochte wieder auf Reisen gehen!

Nehmen Sie unser Hausmagazin mit in den nachsten Urlaub, auf
einen Ausflug oder einfach an einen Ort, an dem Sie gerne sind und
sich wohlftihlen — an den Strand, in die Berge, in den Park, auf den
Balkon oder in den eigenen Garten.

Machen Sie ein Foto von unserer Dialog an Ihrem Lieblingsplatz, ganz
egal, ob mit Ihnen zusammen oder einfach schén in Szene gesetzt.

Schicken Sie uns lhr Foto an dialog@diakoniezentrum-ps.de
und verraten Sie uns, wo unser Dialog gelandet ist. Wir
veroffentlichen die eingesendeten Fotos in unserer nachsten

Ausgabe.

Also: Dialog einpacken, Lieblingsplatz finden und los geht's!
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