


Os produtos e tratamentos oferecidos 
em nosso SPA foram desenvolvidos 
através da colaboração entre Casa 
Hotéis e Raphàh - Essential Therapy, 
buscando a perfeita harmonia entre suas 
necessidades e os benefícios  
de nossas terapias, rituais e banhos.

Desfrute de uma experiência de 
relaxamento e bem-estar incomparável, 
através dos mais refinados blends 
aromáticos e óleos essenciais de origem 
100% certificada.

Para agendar o seu momento, contate a 
recepção.

Recepção: RAMAL 9

A NATUREZA RELAXA.

MESMO ASSIM,  ÀS VEZES

PRECISAMOS DE UM POUCO MAIS.







ESCALDA PÉS
Sugerido como ritual de boas-vindas antes de qualquer 
tratamento escolhido desse menu, prepara o corpo para 
o toque da terapeuta, nos aromas de base de menta e 
lavanda Brasil. Traz conforto e equilíbrio, agindo sobre a 
ansiedade, insegurança e estresse, proporcionando sensação 
refrescante.

30 MIN  •  R$ 260,00

 

MASSAGEM RELAXANTE  
COSTAS E OMBROS
Massagem para alívio das dores nas costas resultantes de 
longas horas sentado. Promove alto conforto e diminui a 
tensão concentrada nas áreas das costas, ombros e pescoço, 
fazendo da lavanda um ótimo relaxante muscular.

30 MIN  •  R$ 380,00

MASSAGEM RELAXANTE CORPO
Desfrute de uma ocasião de profunda paz e bem-estar com 
uma massagem corporal com movimentos firmes e lentos, 
que promove o alívio gradativo das tensões acumuladas. 
Nossa combinação cuidadosamente selecionada de blends 
dos óleos essenciais de bergamota e manjericão transportam 
para um oásis de tranquilidade digno de ser experenciado.

50 MIN  •  R$ 480,00





MASSAGEM PEDRAS QUENTES
Desfrute de uma experiência sensorial relaxante com a 
massagem corporal de pedras quentes e óleos essenciais, 
combinando o calor reconfortante das pedras aquecidas 
colocadas em pontos de tensão e os movimentos de 
deslizamento e pressão. Uma união entre a massoterapia e 
a termoterapia. O tom aromático fica por conta da lavanda, 
trazendo todo o acalento necessário.

50 MIN  •  R$ 495,00

 

REFLEXOLOGIA
Para o alívio das pernas e pés cansados da correria do dia a 
dia, horas de trabalho na mesma posição ou após uma longa 
viagem. Além de equilibrar a energia do corpo, o aroma 
fresco do eucalipto dá o tom de liberdade e expansão desse 
relaxamento específico.

50 MIN  •  R$ 420,00

 

DRENAGEM LINFÁTICA
Através de movimentos leves e precisos, essa massagem 
corporal estimula o fluxo linfático, promovendo uma 
drenagem natural dos tecidos e eliminando o acúmulo de 
líquidos e toxinas. A fusão de óleos essenciais de alecrim 
e lemongrass potencializam os benefícios da massagem, 
ocasionando a sensação de leveza e desintoxicação, trazendo 
alegria e vitalidade.

50 MIN  •  R$ 490,00





MASSAGEM TERAPÊUTICA
Massagem terapêutica é uma técnica que se diferencia 
pelo uso de pressão firme e contínua com o antebraço, 
para alcançar as camadas mais profundas dos músculos, 
tendões e fáscias do corpo, ajudando a liberar as 
aderências retidas por estresse físico. 

Com atuação apenas nas zonas de costas e pernas,  os 
benefícios dos blends aromáticos de cravo e eucalipto 
selecionados para essa massagem trazem força, 
oxigenação e circulação sanguínea para confortar a dor, 
proporcionado uma poderosa revigoração física e mental.

50 MIN  •  R$ 480,00

ESFOLIAÇÃO COM CRISTAIS
Pele renovada com cristais de Quartzo e uma massagem 
de movimentos suaves e precisos que eliminarão células 
mortas acumuladas na primeira camada da pele, trazendo 
tônus e clareza ao seu corpo. Os aromas de alecrim, 
lemongrass e grapefruit proporcionarão desintoxicação do 
corpo e vitalidade mental.

30 MIN  •  R$ 380,00





RITUAL DETOX
Escalda pés, seguido de sauna para abrir os  
poros para uma maravilhosa esfoliação corporal. Na 
sequência, será realizada a drenagem linfática facial e 
corporal. O ritual é finalizado com banho estimulante.

160 MIN  •  R$ 1.320,00

RITUAL SONO PROFUNDO
Escalda pés, seguido de sauna seca para aliviar 
tensões e massagem relaxante facial e corporal.  
A finalização ficará por conta do banho relaxante. Esse 
ritual foi cuidadosamente elaborado para trazer paz e 
tranquilidade à mente, corpo e espírito.

160 MIN  •  R$ 1.480,00

RITUAL CORPO CANSADO
Escalda pés, seguido de sauna seca para soltar  
a musculatura e massagem corporal deep tissue, para 
liberar tensões musculares. Também é realizada a 
reflexologia nas pernas e pés, finalizando o ritual com 
banho relaxante. 

180 MIN  •  R$ 1.250,00

RITUAL HARMONIA E BEM-ESTAR
Escalda pés, seguido de sauna seca para soltar 
a musculatura e massagem das pedras quentes, 
finalizando com o banho afrodisíaco. 

130 MIN  •  R$ 990,00





BANHO RELAXANTE
Erva doce, lavanda francesa, bergamota 

Melhora a qualidade do sono e promove relaxamento.  
Alivia tensões na alma e no corpo, agindo como reparador.

30 MIN  •  R$ 780,00

BANHO ESTIMULANTE
Alecrim, eucalipto e limão siciliano. 

Diminui o cansaço mental, aumentando a concentração. 
Promove o alívio da dor muscular, ativando a circulação  
e renovando a energia e o vigor físico.

30 MIN  •  R$ 780,00

BANHO AFRODISÍACO
Ylang Ylang, Gerânio e Cravo 

Auxilia nos sintomas de TPM, ocasionando bom humor. 
Contribui em casos de insônia e harmoniza o amor. 

50 MIN  •  R$ 490,00





O SPA É AQUI ,  

MAS VOCÊ PODE LEVAR  

A PAZ NA MALA.

O momento de relaxamento não 
precisa ser só nas férias. Além dos 
tratamentos oferecidos em nosso 
SPA, você também pode adquirir 
os produtos da linha Sensities by 
Raphàh e continuar sua rotina de 
bem-estar em casa. 

Os produtos estão disponíveis em 
nossa boutique, na recepção.  
Para mais informações, consulte 
nossa equipe.

Recepção: RAMAL 9





Descubra o essencial. 

Cada pessoa carrega um universo de ex-
periências e uma essência única. A Raphàh 
nasce para guiar você nessa redescoberta 
de si mesmo, inspirando rituais profundos 
de autocuidado, autoconhecimento e reco-

nexão com a natureza.

Nossos produtos e rituais são pensados 
para nutrir corpo, mente e espírito, pro-
movendo um equilíbrio que une o que há 
de mais sutil e denso em cada um de nós. 
Deixe que a Raphàh seja sua companhia 
em cada etapa de transformação, ajudando 
você a reencontrar o que é essencial, invisí-
vel aos olhos, mas que desperta a vida em 

sua essência mais pura.

Viva em plena harmonia consigo mesmo, 
com a Raphàh.
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