


A NATUREZA RELAXA.
MESMO ASSIM, AS VEZES
PRECISAMOS DE UM POUCO MAIS.

Os produtos e tratamentos oferecidos
em nosso SPA foram desenvolvidos
através da colaboracao entre Casa
Hotéis e Raphah - Essential Therapy,
buscando a perfeita harmonia entre suas
necessidades e os beneficios

de nossas terapias, rituais e banhos.

Desfrute de uma experiéncia de
relaxamento e bem-estar incomparavel,
através dos mais refinados blends
aromaticos e 6leos essenciais de origem
100% certificada.

Para agendar o seu momento, contate a
recepgao.

Recepcao: RAMAL 9
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ESCALDA PES

Sugerido como ritual de boas-vindas antes de qualquer
tratamento escolhido desse menu, prepara o corpo para

o toque da terapeuta, nos aromas de base de menta e
lavanda Brasil. Traz conforto e equilibrio, agindo sobre a
ansiedade, inseguranca e estresse, proporcionando sensagao
refrescante.

30 MIN - R$ 260,00

MASSAGEM RELAXANTE
COSTAS E OMBROS

Massagem para alivio das dores nas costas resultantes de
longas horas sentado. Promove alto conforto e diminui a
tensao concentrada nas areas das costas, ombros e pescogo,
fazendo da lavanda um 6timo relaxante muscular.

30 MIN - R$ 380,00

MASSAGEM RELAXANTE CORPO

Desfrute de uma ocasiao de profunda paz e bem-estar com
uma massagem corporal com movimentos firmes e lentos,
gue promove o alivio gradativo das tensdes acumuladas.
Nossa combinacao cuidadosamente selecionada de blends
dos o6leos essenciais de bergamota e manjericao transportam
para um oasis de tranquilidade digno de ser experenciado.

50 MIN - R$ 480,00






MASSAGEM PEDRAS QUENTES

Desfrute de uma experiéncia sensorial relaxante com a
massagem corporal de pedras quentes e 6leos essenciais,
combinando o calor reconfortante das pedras aquecidas
colocadas em pontos de tensao e os movimentos de
deslizamento e pressao. Uma uniao entre a massoterapia e
a termoterapia. O tom aromatico fica por conta da lavanda,
trazendo todo o acalento necessario.

50 MIN - R$ 495,00

REFLEXOLOGIA

Para o alivio das pernas e pés cansados da correria do dia a
dia, horas de trabalho na mesma posigao ou apds uma longa
viagem. Além de equilibrar a energia do corpo, o aroma
fresco do eucalipto da o tom de liberdade e expansao desse
relaxamento especifico.

50 MIN - R$ 420,00

DRENAGEM LINFATICA

Através de movimentos leves e precisos, essa massagem
corporal estimula o fluxo linfatico, promovendo uma
drenagem natural dos tecidos e eliminando o acumulo de
liquidos e toxinas. A fusao de dleos essenciais de alecrim

e lemongrass potencializam os beneficios da massagem,
ocasionando a sensacao de leveza e desintoxicacao, trazendo
alegria e vitalidade.

50 MIN - R$ 490,00






MASSAGEM TERAPEUTICA

Massagem terapéutica é uma técnica que se diferencia
pelo uso de pressao firme e continua com o antebraco,
para alcancar as camadas mais profundas dos musculos,
tendoes e fascias do corpo, ajudando a liberar as
aderéncias retidas por estresse fisico.

Com atuagao apenas nas zonas de costas e pernas, 0S
beneficios dos blends aromaticos de cravo e eucalipto
selecionados para essa massagem trazem forga,
oxigenagao e circulagao sanguinea para confortar a dor,
proporcionado uma poderosa revigoragao fisica e mental.

50 MIN - R$ 480,00

ESFOLIACAO COM CRISTAIS

Pele renovada com cristais de Quartzo e uma massagem
de movimentos suaves e precisos que eliminarao células
mortas acumuladas na primeira camada da pele, trazendo
ténus e clareza ao seu corpo. Os aromas de alecrim,
lemongrass e grapefruit proporcionarao desintoxicacao do
corpo e vitalidade mental.

30 MIN - R$ 380,00






RITUAL DETOX

Escalda pés, seguido de sauna para abrir os

poros para uma maravilhosa esfoliagao corporal. Na
sequéncia, sera realizada a drenagem linfatica facial e
corporal. O ritual é finalizado com banho estimulante.

160 MIN - R$ 1.320,00

RITUAL SONO PROFUNDO

Escalda pés, seguido de sauna seca para aliviar
tensoes e massagem relaxante facial e corporal.

A finalizagao ficara por conta do banho relaxante. Esse
ritual foi cuidadosamente elaborado para trazer paz e
tranquilidade a mente, corpo e espirito.

160 MIN - R$ 1.480,00

RITUAL CORPO CANSADO

Escalda pés, seguido de sauna seca para soltar

a musculatura e massagem corporal deep tissue, para
liberar tensdes musculares. Também € realizada a
reflexologia nas pernas e pés, finalizando o ritual com
banho relaxante.

180 MIN - R$ 1.250,00

RITUAL HARMONIA E BEM-ESTAR

Escalda pés, seguido de sauna seca para soltar
a musculatura e massagem das pedras quentes,
finalizando com o banho afrodisiaco.

130 MIN - R$ 990,00






BANHO RELAXANTE

Erva doce, lavanda francesa, bergamota

Melhora a qualidade do sono e promove relaxamento.
Alivia tensoes na alma e no corpo, agindo como reparador.

30 MIN - R$ 780,00

BANHO ESTIMULANTE

Alecrim, eucalipto e lim3o siciliano.

Diminui o cansaco mental, aumentando a concentracao.
Promove o alivio da dor muscular, ativando a circulacao
e renovando a energia e o vigor fisico.

30 MIN - R$ 780,00

BANHO AFRODISIACO

Ylang Ylang, Geranio e Cravo

Auxilia nos sintomas de TPM, ocasionando bom humor.
Contribui em casos de insdnia e harmoniza o amor.

50 MIN - R$ 490,00
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0 SPA E AQUI,
MAS VOCE PODE LEVAR
A PAZ NA MALA.

O momento de relaxamento nao
precisa ser sé nas férias. Além dos
tratamentos oferecidos em nosso
SPA, vocé também pode adquirir
os produtos da linha Sensities by
Raphah e continuar sua rotina de
bem-estar em casa.

Os produtos estao disponiveis em
nossa boutique, na recepgao.
Para mais informacoes, consulte
nossa equipe.

Recepcgao: RAMAL 9






RAPHAH

ESSENTIAL THERAPY

Descubra o essencial.

Cada pessoa carrega um universo de ex-

periéncias e uma esséncia unica. A Raphah

nasce para guiar vocé nessa redescoberta

de si mesmo, inspirando rituais profundos

de autocuidado, autoconhecimento e reco-
nexao com a natureza.

Nossos produtos e rituais sao pensados
para nutrir corpo, mente e espirito, pro-
movendo um equilibrio que une o que ha
de mais sutil e denso em cada um de nds.
Deixe que a Raphah seja sua companhia
em cada etapa de transformacao, ajudando
VOCé a reencontrar o que € essencial, invisi-
vel aos olhos, mas que desperta a vida em
sua esséncia mais pura.

Viva em plena harmonia<consigo mesmo,
com a Raphah.

@RAPHAH_ESSENTIALTHERAPY



