CURRICULUM VITAE

UTBILDNING

2003-2009

2016

ARBETSLIVSERFARENHET

2009-2011

2011-2012
2012-2018

2018-2019

2019-2020

2019-2020

2020-2024

Lakarprogrammet, 330 hp
Lunds universitet

Kurs i langvarig smarta
LaraNara

Skaraborgs Sjukhus (SkaS),
Lidko6ping / Guldvingens
vardcentral, Lidkoping

Medicinkliniken, SkaS Lidkoping

Narsjukvardsteam, Vistra
Skaraborg

Ska$S Lidkoping
Narsjukvardsteam, Vistra
Skaraborg

Ska$ Lidkoping

Briacke diakoni Rehabcenter
Mosseberg

Falkoping

Bricke diakoni Centralhalsans
vardcentral

Falkoping

Bricke diakoni Vardcentralen
Vilan

Skara

Curriculum vitae

AT-lakare

ST-lakare internmedicin

ST-lakare geriatrik

Geriatriker

Rehabiliteringsldkare, deltid

Geriatriker, deltid

Geriatriker / hemsjukvardsldkare inkl.
SABO



PAGAENDE UPPDRAG

Sedan 2023 Léakarjouren, Goteborg Jourlékare, Skaraborg

Sedan 2025 Kunskapsgruppen Kursledare
Kurser inom hemsjukvard, gerontologi
och geriatrisk rehabilitering for ldkare
nationellt, inklusive SK-kurser

Sedan 2026 Hospice Gabriel Lékare

FORELASNINGAR I URVAL

Januari 2018 Gothia Science Park - presentation av innovationsprojekt i tjanstedesign i Narsjukvardsteamet for
regeringens utredare Anna Nergdrdh med flera.

Maj 2018 EU-kongress HOSPEEM, Vilnius - foreldsning om Narsjukvardsteamet, tjdnstedesignprojekt och inre
motivation.

December 2018 Framtid Vastra Gotaland - foreldsning om innovationsprojektet i tjdnstedesign i
Nérsjukvardsteamet.

Mars 2019 Yngre geriatrikers symposium - forelasning om narsjukvard.

Aug-dec 2019 Rehabcenter Mosseberg, Falkoping - &terkommande foreldsningar for patienter om hur kris och
cancerbehandling paverkar hela kroppen samt mojligheter till 1dkande.

Sedan 2019 Skaraborgs Sjukhus (Ska$S) - &terkommande foreldsningar om naturligt dldrande, geriatriska
sjukdomstillstdnd, rehabilitering och akut hjarnsvikt (konfusion), med patientfall.

2025-2026 SK-kurser for ST-lakare nationellt inom hemsjukvard, gerontologi och geriatrisk rehabilitering.
Maj 2026 Skévde kommun - foreldsning for personal i hemsjukvard.

OVRIGA MERITER OCH UPPDRAG

Sedan 2015 Medlem i regional terapigrupp "Aldre och likemedel".

2017 Projektledare for utvecklingsarbete med tjanstedesign som metod i Narsjukvardsteamet Vastra Skaraborg,
med stdd fran Innovationsfonden Véastra Gotalandsregionen.

2019 Grundare av Aldremottagning 85+ vid Brécke vardcentral Centralhilsan, Falkoping.
2020 Grundare av enskild firma Anna Good.

2023 Grundare av Anna Good AB.

Sedan 2026 Medlem i Lékarjourens medicinska rad.

Svensk och norsk ldkarlegitimation.

B-korkort.

Curriculum vitae



