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Orientacoes sobre a bagagem

Na proximas paginas voce encontrara informacoes a respeito do
qgue trazer em sua bagagem, itens que Nao sao recomendados
trazer pra internacao e sobre a guarda de objetos.



Recomendamos que traga

e Cédula de identidade,

e carteira de motorista ou passaporte

e Cartdes de Plano de Saude/Seguro de Saude

e | ista de medicamentos incluindo dosagens e todas as alergias
conhecidas

e Medicamentos de uso regular

e Roupas e calcados confortaveis

e Calcados esportivos e roupas para atividade fisica e yoga

e Produtos de higiene pessoal sem alcool, incluindo anti-séptico bucal e
desodorante Escova de dente, pasta de dente e artigos de barbear

e Fotos da familia

e Livros

e [tens espirituals ou religiosos




O que nao trazer

e Drogas ou alcool de qualguer tipo

e Cigarros de qualqguer tipo inclusive os eletronicos.

e Aerossols

e Produtos da cannabis

e Marcadores magicos e grifadores.

e Facas, tesouras, objetos pontiagudos e outros itens gue possam ser
considerados armas

e Pornografia

e Vestuario sensual

e Velas e iIncenso

e Videogames

e Roupas com palavrdes ou referéncias a drogas, sexo ou alcool



Guarda de objetos

Caso vocé traga algum dos itens acima citados, 0s mesmos ficarao
sOb o0s cuidados da nossa governanca e serao devolvidos ao final
de sua estadia.

Drogas licitas, ilicitas e objetos relacionados ao consumo serao descartadas
Imediatamente.

Celulares, laptops e tablets possuem horarios e tempo de uso
pré-definidos.
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