
 HU I SHOUDFOL IE

Haal de folie er na 2 tot 3 uur voorzichtig af, was schoon met een milde zeep en smeer
dun in met Bepanthen zalf of crème die we je hebben aangeraden. 
Verzorg de tattoo daarna minimaal 10 dagen, eventueel een paar dagen langer als je 
voelt dat je huid nog trekt op de volgende manier:
* Was de tattoo twee keer per dag met een milde ongeparfumeerde zeep.
* Dep de tattoo na het wassen met een schone handdoek of keukenpapier droog.
* Smeer de tattoo dun in met Bepanthen zalf of crème die we je hebben aangeraden.

Houd er rekening mee dat de bovenste huidlaag na een dag of 2-3 vernieuwt. 
In dit proces laat de huid velletjes los, dit zie je vooral tijdens het wassen met zeep. 
Er komen dan zwarte of gekleurde schilfertjes of kleine reepjes huid los. Dit proces is
normaal. Ga niet extra hard wassen maar spoel de losgekomen deeltjes rustig af. 

 SECOND SK IN

Optie 1: De second skin blijft minimaal 24 uur op de tattoo zitten zonder dat de huid 
verkleurt, jeukt of dat de second skin loslaat. 
In jouw geval adviseren we het eraf te halen op:

Het verwijderen van de second skin:
Haal de folie er voorzichtig af, liefst onder de douche. Zorg dat je huid goed 
schoon is: er mogen geen plakkerige deeltjes meer op je huid zitten. Soms lukt dit 
niet alleen met water, gebruik dan een klein beetje milde ongeparfumeerde zeep. 
Laat de tattoo nadat deze schoon is 24 uur met rust; dus geen zeep, crème of iets 
dergelijks erop smeren. Na deze pauze verzorg je de tattoo minimaal tot een week na 
het zetten, eventueel een paar dagen langer als je voelt dat je huid nog trekt op 
de volgende manier:
* was de tattoo twee keer per dag met een milde ongeparfumeerde zeep.
* dep de tattoo na het wassen met een schone handdoek of keukenpapier droog.
* smeer de tattoo dun in met Bepanthen zalf of crème die we je hebben aangeraden.

Let op: 
- Verkleuring of jeuk kan betekenen dat je huid gevoelig is voor de lijmstof.
  In dat geval zie je een roodheid onder of op de randen van de second skin 
  ontstaan die losstaat van de tattoo. De tattoo zelf kan nog wel een paar uur wat 
  roder zijn. Als je de second skin er nu niet afhaalt, kan de verkleuring van je huid 
  langdurig (tot maanden) worden!
- De randen van de second skin mogen best een beetje opkrullen, maar de tattoo 
  zelf moet goed bedekt blijven. Als de second skin echt op de tattoo zelf loslaat, 
  moet je hem er direct afhalen, de second skin biedt nu geen bescherming meer.

Optie 2: De second skin laat binnen 24 uur los.
Stap over op de verzorging zoals aangeven bij Huishoudfolie.

HET  GENEZ INGS  PROCES :

Tijdens het tatoeëren gaat de huid kapot, waardoor er een wond ontstaat. 
Als je de tattoo goed verzorgt, duurt het ongeveer 6 weken tot deze wond volledig 
genezen is. Als je over je huid aait en de tattoo niet meer voelt, weet je dat de bovenste 
huidlaag dicht is. De kans op infectie is nu verminderd. De huidlaag hieronder heeft nog 
wel langere genezingstijd nodig.

* Raak de tattoo zo min mogelijk aan (was eerst je handen voordat je de wond verzorgt)
* Krab of trek niet aan de velletjes, als deze ontstaan zullen ze er vanzelf afvallen
* Geef de tattoo zoveel mogelijk lucht, draag het liefst wijde katoenen kleding. 
  Vermijd strakke synthetische stoffen (panty’s en sportkleding) en bevuilde kleding.
* Wees voorzichtig met huisdieren (vermijd haren en bacteriën)
* Dek de tattoo niet af met pleisters of verband
* Vermijd minimaal 6 weken (bubbel)baden, zwembaden, sauna’s en zonnebank; je kunt
  wel douchen. Let op dat er geen shampoo of douchegel in de tattoo kom zolang 
  de huid nog open voelt.
* Sporten mag, maar als je flink risico loopt op botsingen met anderen 
  (boksen, rugby) raden we aan dit voor een week of 3 te vermijden. 
* Stel de tattoo tijdens het genezingsproces zo min mogelijk bloot aan zonlicht. 
  De getatoeëerde huid blijft ook na genezing erg gevoelig voor zonlicht. 
  Smeer je tattoo daarom vanaf het moment dat de bovenste huidlaag dicht is altijd 
  in met zonnebrandcrème, met minimaal factor 30. 

Let op: neem contact op met de huisarts bij extreme roodheid, zwellingen, 
bloedingen, wondvocht, kleurverandering of chronische pijn.

Bij vragen kun je jouw tatoeëerder een e-mail sturen.
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