BOYS & GIRLS CLUB

OF NORTH LAKE TAHOE

COMMAUNITY
PARENT
GROUP

3 Wednesdays | 4:00-5:00pm,
January 28th
March 4th
May 6th
e KBE, Teacher's Lounge

For Caregivers of Young Children
e Led by Lorelei van Peborgh,
Great Futures Preschool
Director

Space is limited!
You can sign up for 1, 2 or
all 3 sessions.

CONTACT US

~o%

4

SPEAKER SERIES:

January 28th topic: A.C.E.s (Adverse
Childhood Experiences) + The 5
Protective Factors for Families. What
factors may harm children's
development and what factors help their
resilience.

March 4th topic: Effective Commands
and Positive Attention. How our
attention, commands and responses can
encourage positive behavior.

May 6th topic: Parental Stress and
Anger Management. Sharing our
successes in managing parental stress
and keeping calm in stressful parenting
situations.

sign up here!



BOYS & GIRLS CLUB

OF NORTH LAKE TAHOE

COLECTIVO DE
PADRES DE LA
COMUNIDAD

3 miércoles | 4:00-5:00 horas,
28 de enero
4 de marzo
6 de mayo

o KBE, Aula de docentes

Para los cuidadores de nifos
pequenos
e Dirigido por Lorelei van
Peborgh, directora de la Great
Futures Preschool.

iEl aforo es restringido!
Puedes registrarte en 1, 2
o las 3 sesiones.

CONTACTENOS

SERIE DE
CONFERENCIANTES:

Tema del 28 de enero: Experiencias
Adversas en la Infancia (ACE) + Los 5
Factores de Proteccién para las Familias.
Qué elementos pueden afectar
negativamente el desarrollo infantil y
cudles promueven su resiliencia.

Tema del 4 de marzo: Ordenes efectivas
y atencion constructiva. De qué manera
nuestra atencidn, instrucciones y
reacciones pueden promover un
comportamiento positivo.

Tema del 6 de mayo: Gestién del estrés
y laira en la crianza. Compartimos
nuestros logros en la gestion del estrés
parental y en mantener la serenidad en
situaciones dificiles.

sign up here!



