DECEMBER
2025

Dena Teen Center Thanksgiving Dinner

TEEN HIGHLIGHT:

The Dena Teen Center's Arts for
Connection program, in partnership
with Maple Tree Counseling, has
quickly become a favorite. It offers
teens a supportive space for self-
expression through art-based
activities. Parficipants develop
crucial social-emotional skills,
manage stress, and boost
confidence through hands-on
projects. Teens consistently share
that the program helps them
connect with peers, rediscover joy,
and feel more in control of their
emotions and goals. The program's
success has led to an extension into
Quarter 2, so more teens can
benefit. Check it out Thursdays at
4:30 PM!

For More Information

(626) 760-2619
® kimberly.contreras@bgcpasadena.org
® natalie.torres@bgcpasadena.org
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HAPPY HOLIDAYS!

We are still glowing from the success of our
heartwarming first Thanksgiving Dinner! It was such a
lovely experience to share a meal and connect with
the incredible community of parents and teens who
have supported us so fully over the last few months.
Get ready for even more excitement as we kick off
a brand-new quarter of programming, including a
wonderful partnership welcoming the Altadena
Library into the center for special activities and
Drivers Ed! As this cozy holiday season begins, we
wish you all a safe, happy, and jolly holiday break!

KEYSTONE CLUB

During Thanksgiving break,
our Keystone teens spent
their fime in the best way
possible, serving the
community at the Los
Angeles Regional Food Bank.
Our teens were sorting
donations, packing fresh
produce, and building non-
perishable food boxes that
will support families across LA.
Not only was this a powerful
day of service, but it also
brought them one step closer
to their goal of earning 600
collective community service
hours, an achievement that
will allow them to be
recognized as a National
Legacy Keystone Club
through Boys & Girls Club of
America.

Teens at LA Regional Food Bank

Their commitment during the
holiday break highlights their
dedication, leadership, and
teamwork. We're incredibly
proud of their community
representation! Keystone
contfinues to show what
leadership looks like in action!

Important Dates Coming Up!

December 6th: Dena Teen Center Grand Opening, 1-4pm
December 12th: Teen Night, 7-9pm
December 16th: Dena Teen Center Holiday Party, 5-7pm

Dena Teen Center will be closed from December 19th -
January 2nd.

We look forward to seeing you on January 5th, 2026!




DECIEMBRE
2025

Cena de Accién de Gracias del Centro para Adolescentes de Dena

LO MAS DESTACADO DE
LOS ADOLESCENTES:

El programa "Artes para la Conexion”
del Centro para Adolescentes Denag, en
colaboracion con Maple Tree
Counseling, se ha convertido
rdpidamente en uno de los favoritos.
Ofrece a los adolescentes un espacio
de apoyo para la autoexpresion
mediante actividades artisticas. Los
participantes desarrollan habilidades
socioemocionales cruciales, gestionan el
estrés y aumentan su confianza
mediante proyectos prdcticos. Los
adolescentes comentan
constantemente que el programa les
ayuda a conectar con sus COmpaneros,
redescubrir la alegria y sentirse mds en
control de sus emociones y metas. El
éxito del programa ha llevado a una
extension al segundo trimestre para que
mas adolescentes puedan beneficiarse.
iNo se pierdan el programa los jueves a
las 4:30 p. m.!

Para mads informacion

(626) 760-2619
® kimberly.contreras@bgcpasadena.org

® natalie.torres@bgcpasadena.org
o 2020 N. Fair Oaks Avenue
Pasadena, CA 91103
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iFELICES VACACIONES!

iSeguimos entusiasmados por el éxito de nuestra
conmovedora primera Cena de Accion de Gracias!
Fue una experiencia maravillosa compartir una
comida y conectar con la increible comunidad de
padres y adolescentes que nos han apoyado
incondicionalmente durante los Ultimos meses.
iPrepdrense para aun mds emocion con el inicio de
un nuevo frimestre de programacion, que incluye
una maravillosa colaboracion que da la bienvenida
a la Biblioteca de Altadena al centro para
actividades especiales y clases de conduccion! Con
el inicio de esta acogedora temporada navidena,
les deseamos a todos unas felices y seguras
vacaciones.

CLUB KEYSTONE

Durante las vacaciones de
Accion de Gracias, nuestros
adolescentes de Keystone
dedicaron su fiempo de la :
mejor manera posible, sirviendo ===
a la comunidad en el Banco
Regional de Alimentos de Los
Angeles. Clasificaron
donaciones, empacaron
productos frescos y prepararon
cajas de alimentos no
perecederos para apoyar a
familias de todo Los Angeles. No
solo fue un dia de servicio
conmovedor, sino que fambién
los acercd un paso mds a su
meta de acumular 600 horas de
servicio comunitario, un logro
que les permitird ser
reconocidos como Club
Nacional Legado Keystone a
través del Boys & Girls Club of
America.

Adolescentes en el Banco de
Alimentos Regional de Los Angeles

Su compromiso durante las
vacaciones navidenas destaca
su dedicacion, liderazgo y
tfrabajo en equipo. jEstamos
sumamente orgullosos de su
representacion en la
comunidad! jKeystone sigue
demostrando como el
liderazgo se refleja enla
prdctical

iSe acercan fechas importantes!

6 de diciembre: Gran inauguracion del Centro para
Adolescentes de Dena, de 1pm-4pm

12 de diciembre: Noche para Adolescentes, de 7pm-2pm

16 de diciembre: Fiesta navidena del Centro para
Adolescentes de Dena, de 5pm-7pm

El Centro para Adolescentes de Dena permanecerd
cerrado del 19 de diciembre al 2 de enero.

iEsperamos verte el 5 de enero de 2026!
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