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Program Highlights

Swimming j o
: Swim Team w> Free Swim
~ Lessons &»
We just finished Session 5 of Our Swim Team members have Friday, February 6™ the 5 - 8 year
Swimming Lessons for the been preparing for the Winter Mini olds from Mackenzie-Scott got to
school Year. Our members have Meet on February 20™. Our retun to Free Swim for the first fime
become much safer in the ractices have had a focus on in months. We had 8 members
water. One of our members, reaststroke and Backstroke, as who were fransported to the Slavik
Alondra, has learned to float well as proper starts and turns. Pool and they all had a blast. It
when tired, so she can swim They are looking ready for was great to see them in the water
much longer distances! competition! again!
Aquatic Updates Newsletter Sign Up
m ?;';_ vl O
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Mackenzie-Scott Ef‘_?ﬁf?‘;m
Pool Renovations iy ‘:q:,r ?4" :
The Mackenzie-Scott pool has O
been closed for renovations o gl

since November. We are looking
forward fo its reopening in the
upcoming weeks!

Scan here to receive
monthly newsletters via
email, or register for

- ,ﬁ : Swimming Lessons.
a Coach Alex
IAAeeTTCooTch Alek;(! I-I|<eg iosinegrj 'rh% Swimmer of
I8 Aquatics Team back in September
2825, and has been a gre%t addition the Month

to the team! Whilst Coach Andre was
away, Alex really stepped up to keep
the Aquatics Program running Isaac
smoothly and safely!

‘ ‘
Calendar
\\"T

February 13th KO February 20thEel February 27th il March 9th Isaac joined the Swim Team
back

ack in November. Since
MS Free Swim Winter Mini Slavik Free Swim Session 6 of joining, he has been

Ages 9-12 Meet Swimming ttendi H d
@ Slavik Pool Lessons begin airending every praciice an
@ Slavik Pool @ Slavik Pool 9 giving it his very best!

For any other questions, contact Andre Samuel, Aquatics Coordinator
andre.samuel@bgcpasadena.org | (626) 449-9100 Ext. 130
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Programa
~ Clases de Equipo de - .
2 > > &> Nado Libre
Natacion Natacion
Acabamos de terminar la Los miembros de nuestro Equipo El viernes 6 de febrero, los nifos
Sesion 5 de Clases de Natacion de Natacion se han estado de 5 a 8 afios de Mackenzie-Scoft
del afio escolar. Nuestros preparando para la Mini pudieron regresar a Nado Libre
miembros estdn mucho mas Competencia de Invierno del 20 de or primera vez en meses.
seguros en el agua. {Una de febrero. Nuestras practicas se han ransportamos a 8 miembros a la
nuestras miembros, Alondra, centrado en el estilo de pecho y piscina Slavik y todos se divirtieron
aprendio a flotar cuando se dorso, asi como en salidas y. muchisimo. jFue genial verlos en el
cansa, por lo que puede nadar vueltas adecuadas. jSe ven listos agua de nuevo!
distancias mucho mas largas! para la competencial
Noticias de Acuatica Suscribase al Boletin
O fteed O
Renovaciones de la » J]E’é?_ 3
Piscina Mackenzie- L. g A
Scott ir ‘i},."?g -ﬁ
La piscina Mackenzie-Scoftt ha B e Fotl e,

estado cerrada por
renovaciones desde noviembre.
iEsperamos su reapertura en las
proximas semanas!

Escanee aqui para recibir
boletines mensuales por
correo electronico o para

.~ inscribirse en clases de
e S natacion.
a Entrenador Alex
iConozca al Entrenador Alex! Se unio al N adado r del
T equ?o de Acudtica en septiembre de M es
2025 y ha sido una gran incorporacion.

Mientras el Entrenador Andre estaba
fuera, jAlex realmente dio un paso
adelante para mantener el Programa de Isaac
Acudtica funcionando sin problemas y de
manera segura!

Marque su ‘ |
Calendario
N\

13 de Febrero ’ 20 de Febrero 1 )l 27 de Febrero , Isaac se uni6 al Equipo de
Natacién en noviembre.

Nado Libre de MS Mini Competencia  Nado Libre de Inicio de la : o

Edades 9-12 de Inv?erno Slavik Sesion 6 de IDéE?ggoesnlg)snce; Tho GSISAIdo
Clases de practicas y ha

@Piscina de Slavik @Piscina de Slavik @Piscina de Slavik Natacion dado su mejor esfuerzo!

Para cualquier otra pregunta, comuniquese con Andre Samuel, Coordinador de Acuatica
andre.samuel@bgcpasadena.org | (626) 449-9100 Ext. 130



