Via Papa Giovanni XXIII, 241 -
Cardano al Campo (VA)
Cell. 3517653771 - mameratosrl@gmail.com
www.mamesteakhouse.com

SEGUICI ANCHE SUI SOCIAL / FOLLOW US ON SOCIAL MEDIA TOO:
MAME STEAKHOUSE

f ©



I STARTER

W PAS

4,100 Battuto di scottona classico 14€
e Classic beef tartare

» Battuto di manzo su midollo con pomodorini confit e stracciatella 15€
» Beef mince on marrow with confit tomatoes and stracciatella

7.8 Battuto di manzo marinato al miele d’acacia e timo con fonduta di zola e noci 15€
o Beef fillet marinated in acacia honey and thyme with gorgonzola cheese fondue

and walnuts

@4 Vitello tonnato 15€
e Veal with tuna sauce

2 Roast-Beef allInglese 15€
e English Roast Beef

o712 Tagliere di salumi e formaggi della casa con gnocco fritto (min. 2 pax) 12€ per pax
o Platter of homemade cold cuts and cheeses with fried dumplings (minimum 2

people)




PRIMIPINT T FIRS T COURSES

.39 Tagliatelle fresche al ragu di cervo™ 16€
e Fresh tagliatelle with venison ragu**

w9 Gnocchetti con ragu di cinghiale™ 16€
e Gnocchi with wild boar ragu™*



| NOSTRIHAVIBURGER

(1,3,7,1) 13€
Bun al sesamo™*, hamburger di manzo, edamer, pomodoro, insalata,
bacon

o Sesame bun**, beef burger, edam cheese, tomato, salad, bacon

(1,3,7,1) 15€
Bun al sesamo**, zucchine grigliate, melanzane grigliate, peperone
grigliato, pomodoro ramato, insalata, tomino

. Sesame bun** grilled zucchini, grilled eggplant, grilled pepper,
roasted tomato, lettuce, tomino cheese

(1,3,7,9,1,12) 14€
Bun al sesamo**, hamburger di manzo, cheddar, bacon, insalata, cipolla
rossa caramellata, pomodoro, salsa BBQ fatta in casa

e Sesame bun** beef burger, cheddar, bacon, lettuce, caramelized
red onion, tomato, homemade BBQ sauce

(1,3,7,1) 16€
Bun al sesamo**, hamburger di manzo, guanciale di Norcia, pecorino
Romano DOP, carbocrema, insalata, pomodoro

e Sesame bun**, beef burger, Norcia bacon, Pecorino Romano DOP,
carbocrema, salad, tomato



TAGUATE - SEICED BEEF
w2 Tagliata di manzo rucola, pomodorini, scaglie di grana e riduzione
al balsamico 20€
e Sliced beef with rocket, cherry tomatoes, parmesan shavings and
balsamic reduction
Tagliata di petto d’anatra CBT con salsa all’arancia e scaglie di
pecorino Sardo DOP 22€
. Sliced CBT duck breast with orange sauce and shavings of
Sardinian Pecorino DOP
mTagliata di manzo su fonduta di Parmigiano reggiano 24 mesi,
cialde di parmigiano e gel di cipolla caramellata 22€
. Sliced beef on a 24-month Parmigiano Reggiano fondue,
Parmesan wafers, and caramelized onion gel
w [agliata di manzo con fantasia di mostarda, cipolla agrodolce e

riduzione al porto 23€

e Sliced beef with a mustard fantasy, sweet and sour onion and port
reduction



LA NOSTRA CARNLE

ALLA GRIGILIA = GRILLED

Diaframma 25€
(Porzione trai250ei 300 g)

e Diaphragm
(Portion between 250 and 300 g)

EntrecOte 25€
(Porzione trai 250 ei300 g)

e Entrecéte
(Portion between 250 and 300 g)

Costine CBT in salsa BBQ 18€

e CBT Ribs in BBQ Sauce

Filetto di Canguro* 26€
(Porzione da 250/300 gr)
(ESCLUSIVAMENTE COTTURA AL SANGUE)

e Kangaroo Fillet*
(Portion between 250 and 300 g)
(EXCLUSIVELY COOKED RARE)




CONTORNI = SIDLE DISHES

Insalata mista 5€
Mixed salad

Patate al forno 6€
Baked potatoes

w5 Patate fritte* 6€
French fries*

Verdure grigliate 7€
Grilled vegetables

*(Prodotti congelati)
** (Prodotti abbattuti da noi con abbattitore di temperatura)

*(Frozen products)
** (Products blast chilled by us)



DOLCT DESSERT

a7 La nostra selezione di gelati Fiordilatte/ Cioccolato* 5€
e Our selection of Fiordilatte/Chocolate ice creams

«, Gelato fior di latte affogato al caffe™ &€
e Fior dilatte ice cream drowned in coffee*

@7 Gelato fior di latte affogato al Baileys* 6€
e Fior di latte ice cream drowned in Baileys*

asn Tiramisu dello chef 6€
e Chef's Tiramisu

@7 Caprese al cioccolato (senza glutine) 7€
e Chocolate Caprese (gluten-free)

.27 10rtino con cuore morbido e salsa ai frutti di bosco** 7€
e Soft-hearted tart with berry sauce**

Selezione di formaggi della casa (Occelli) 14€
o Selection of house cheeses (Occelli)



ELENCO DEI 14 ALLERGENI ALIMENTARI
LIST OF 14 FOOD ALLERGENS

GLUTINE -1 GLUTEN -1

(cereali, grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, inclusi ibridati derivati)
(cereals, wheat, rye, barley, oats, spelt, kamut, including hybridized derivatives)

CROSTACEI E DERIVATI - 2 CRUSTACEANS AND DERIVATIVES -2

(marini e d'acqua dolce: gamberi, scampi, granchi e simili)
(marine and freshwater: shrimp, prawns, crabs and similar)

UOVA -3 EGGS -3

(uova e prodotti che le contengono: maionese, emulsionanti, pasta all'uovo)
(eggs and products containing them: mayonnaise, emulsifiers, egg pasta)

PESCE E DERIVATI - 4 FISH AND FISH PRODUCTS - 4

Prodotti alimentari in cui & presente il pesce, anche in piccole percentuali)
ood products containing fish, even in small percentages)

ARACHIDI E DERIVATI - 5 PEANUTS AND DERIVATIVES - 5

(creme e condimenti in cui vi sia anche in piccole dosi)
(creams and dressings in which it is present even in small doses)

SOIA E DERIVATI - 6 SOY AND DERIVATIVES - 6

(prodotti derivati come latte di soia, tofu, spaghetti di soia e simili)
(soy products such as soy milk, tofu, soy noodles and the like)

eco00ved e

LATTE E DERIVATI - 7 MILK AND DAIRY PRODUCTS -7

(ogni prodotto in cui viene usato il latte: yogurt, biscotti, torte, gelato e creme varie)
(any product in which milk is used: yogurt, biscuits, cakes, ice cream and various creams)
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FRUTTA A GUSCIO E DERIVATI - 8NUTS AND DERIVATIVES - 8

(mandorle, nocciole, noci comuni, noci di acagiu, noci pecan, anacardi, pistacchi)
(almonds, hazelnuts, walnuts, cashews, pecans, cashews, pistachios)

SEDANO E DERIVATI - 9 CELERY AND DERIVATIVES -9

(sia in pezzi che all'interno di preparati per zuppe, salse e concentrati vegetali)
(both in pieces and in preparations for soups, sauces and vegetable concentrates)

SENAPE E DERIVATI - 10 MUSTARD AND DERIVATIVES - 10

(si pud trovare nelle salse e nei condimenti, specie nella mostarda)
(can be found in sauces and condiments, especially mustard)

SEMI DI SESAMO E DERIVATI - 11 SESAME SEEDS AND DERIVATIVES - T1

semi interi usati per il pane, farine che lo contengono in minima percentuale)
whole seeds used for bread, flours that contain it in minimal percentages)
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ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI -12 SULFUR DIOXIDE AND SULFITES - 12

(anidride solforosa e solfiti in concentrazione superiori a 10 mg/kg o 10 mg/l espressi come SO2 -
usati come conservanti, possiamo trovarli in: conserve di prodotti ittici, in cibi sott'aceto, sott'olio e in salamoia,

nelle marmellate, nell'aceto, nei funghi secchi e nelle bibite analcoliche e succhi di frutta)
(sulfur dioxide and sulfites in concentrations greater than 10 mg/kg or 10 mg/| expressed as SO2 -
used as preservatives, they can be found in: canned fish products, foods pickled, in oil, and in brine,

in jams, vinegar, dried mushrooms, and in soft drinks and fruit juices)

LUPINO E DERIVATI - 13LUPINE AND DERIVATIVES - 13

(presenti in cibi vegan sotto forma di: arrosti, salamini, farine e similari)
(present in vegan foods in the form of: roasts, salami, flours and similar)

ce

MOLLUSCHI E DERIVATI - 14 MOLLUSCS AND DERIVATIVES - 14

(canestrello, cannolicchio, capasanta, cozza, ostrica, patella, vongola, tellina, ecc...)
(scallop, razor clam, scallop, mussel, oyster, limpet, clam, cockle, etc...)




