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Especializate en abordaje
corporal postquirdrgico con

Técnicas manuales aplicadas a

corporal en cirugias estéticas

Modalidad: Presencial
Duracion: 60 Horas
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Pensum Acadéemico

Desarrolla competencias tebrico/
prdacticas en liberacidon miofascial
y drenaje linfatico, mediante Ia
aplicacion de técnicas manuales
orientadas al abordaje de
pacientes en cirugias estéticas.

Contribuyendo a la recuperacion
funcional, el bienestar fisico y Ila
calidad de los Servicios
terapéuticos en el dmbito de la
salud estética.

Anatomia aplicada para el abordaje
postquirargico

Anatomia del tejido conectivo vy

Q sistemas  relacionados  (Linfdtico,

circulatorio y nervioso) para entender
el abordaje corporal.

« Anatomia de la piel y tejido conectivo.
 Sistema linfdtico, vascular y nervioso.
«eZonas de riesgo Yy lectura del tejido.
 Fundamentos de liberacidbn miofascial.
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Cicatrizacion, bioseguridad y control Técnicas manuales: Drenaje vy
de infecciones modelacion
Claves del proceso de cicatrizacidon y Aplicacidn prdactica de drenaje
protocolos de bioseguridad para linfGtico y maniobras manuales para
prevenir riesgos y reconocer signos edema, fibrosis y recuperacion del

de alarma. tejido.
«Etapas  y  tipos de cicatrizacion. - Drenaje linfGtico manual |/ masodrenaje.
» Signos de alarma: infeccion e inflamacion. - Maniobras de edemaq, fibrosis y adherencias.
» Bioseguridad, asepsia y curaciones bdsicas. * Protocolos por fase postoperatoria.

* Manejo bdsico de drenajes y cuidados - Cierre de costillas y pelvis.
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Cirugia estética facial: Criterios y

complicaciones

Criterios de intervencidon segura en

procedimientos faciales y manejo
preventivo de complicaciones

frecuentes.

» Procedimientos faciales: vision general.
- Indicaciones, y precauciones.
« Complicaciones 'y abordaje  seguro.
- Requisitos del paciente (pre y post).

Cirugias corporales: abordaje vy
complicaciones

Protocolos y cuidados por

procedimiento corporal (lipo,
abdominoplastiq, mamoplastias,

glteos) para optimizar resultados.

- Lipo (Tradicional y VASER), lipoescultura.
- Abdominoplastia / Dermolipectomia.
« Mamoplastias y Ginecomastia.
« Gluteoplastia: Cuidados y riesgo.
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Desarrollards competencias altamente demandadas en procesos pre y
postquirdrgicos, donde la técnicaq, el criterio y la correcta ejecucion son
determinantes para los resultados del paciente.
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Proyeccion Laboral

Clinicas de cirugia estética, en procesos pre vy
postoperatorios.

oy

Centros de estética avanzada con enfoque corporal.

Acompafiamiento terapéutico en planes integrales
de recuperacion postquirdrgica.

Trabajo independiente en terapias manuales
corporales especiadlizadas, conforme a Ia
normatividad vigente.
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:Técnica, Criterio
Gana seguridad en co

Respaido!

c}c’] iINntervencion

Una formacién diseriada para elevar el criterio profesional y respaldar

cada intervencion con bases técnicas y seguras




