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Duft-Inspiration August 2026 – Bienenwaben – apis mellifica Wabe 

 

 Riecht im ersten Moment für mich etwas herb, erdend. Der Duft erinnert mich an Harz und 

Wald sowie an das Einhüllende und Schützende – Wie ein dunkler Mantel der mich umhüllt 

und mich auf mein eigenes Licht aufmerksam macht – Mein Licht fühlt sich warm, weich, 

sanft, gütig, lieblich an. Es leuchtet angenehm hell in warmem sonnengelb. – Ich sehe mich in 

einem Raum der gemütlich im Kerzenlicht (Kaminfeuer) leuchtet; sanft heller werdend – mein 

gemütlicher, warmer, kuschliger Wohlfühlraum und Rückzugsort… einfach sein, nur geniessen 

– Stille & Ruhe – leise Musik erklingt sanft im Hintergrund – ich bade in diesen ruhigen und 

einhüllenden Klängen – Me-Wellness-Fürsorge-Time… so lange wie angenehm – zusätzlich 

hüllen mich nun zart + fein duftende Blütenessenzen (Rosen) ein und kitzeln mich an der 

Nase, so dass ich lächeln muss; liebevoll erheiternd – Nach dem Abtauchen und Einsinken in 

mich darf ich nun langsam zurück kommen und erneut den gemütlichen Raum wahrnehmen – 

meine persönlichen Engel-Lichtwesen sind nun anwesend… ein wunderbarer Austausch in 

ruhiger, gelöster, liebevoller, friedlicher Atmosphäre findet nun statt – Du bist allzeit 

behütet und beschützt – Komme und bleibe immer wieder in diesen Wohlfühlraum; tauche 

eine Weile ab, regeneriere dich – Der Duft der Bienenwabe schenkt dir mehr Gelassenheit 

sowie eine kleine Auszeit im bewegenden August in dem viele schöne Begegnungen anstehen… 

Katharina Zwyer 

 

Süss-warmer und sanfter Honigduft, den Kinder sehr lieben. Er verbreitet eine friedliche, 

festliche Stimmung und mildert Reizbarkeit, Ungeduld und Unbesonnenheit. Pflegend und 

beruhigend bei empfindlicher Haut. In geringer Konzentration gemischt mit Orange und 

Mandarine ist Bienenwabe ein warmer und besänftigender Kinderduft – Farfalla 

 

Bienenwaben duftet sanft nach Honig und hat seelisch ausgleichende Eigenschaften. Es 

entspannt und beruhigt die Nerven, mindert Ungeduld und Reizbarkeit und vermittelt ein 

Gefühl von Geborgenheit, Sanftheit und Wärme… – Räucherwelt 

 

Apis mellifica – beruhigend, harmonisierend, sonnig, erotisch, lieblich, süsslich, warm – zeig 

mir deine Wunden; ich heile sie dir – Honig ist Balsam für die Seele. Der milde, süsse Duft 

stimmt uns freundlich und heiter, erinnert an unbeschwerte Kinderzeiten und lässt den 

Alltag für einen Moment vergessen. Honigduft vermittelt das Gefühl von Geborgenheit und 

er unterstützt uns dabei, seelische Schmerzen besser zu verkraften und Wutausbrüche zu 

kontrollieren – Duftschloss 

 

http://www.rinaris.ch/
mailto:rina.zwyer@hotmail.ch

