
الطوارئ حالات في التربوية التصرفات  

اس "لتحقيق"التربية على والدورف نهج يركز الحرب، زمن في الطوارئ حالات في

التعبلمألوفةالهياكل خلاللل لعاطفيةإيقاعيةالبدنية الصحة

الإيستخدلروحةتة"إسعافات بمثابة الطارئة التربية تُعدّ التعليمي، والدورف منهج في

وكبج فوائدكنبسيطة واتحرب .اافعائلالأطفالتهدئوال

مه ل� 

 

 :منتظم: يومي روتين تأسيس​-


.والتوجيه. بالأمان شعور لتوفير والدعاء والغناء الصباحية الاناشيد مثل طقوس استخدام​-

ال.الص"شلل من للتخلص الإيقاعية الحركة استخدام :الجسدي للتوازن الأولوية إعطاء​-

للشالثالتصرعرالملالش

الاضباتراالبا

توإعادة علىأطفساعدةالكرة تمرير أولحالقفزصفيق،قدام،الدوس -أنشطة:

جيدلمشياتوفرياويعيباهابسامع

ان � طفل

.الصدمات. لمعالجة لفظية غير منافذ ​​توفير :الإبداعي التعبير تمكين -

:أدوات:​-
  الرس. ل� ل�

"م�بالكلاعنهالتعبيعليهيصعمشاععالتعبيمالأطفالتمكيالتشكيل

اتشئة:"ت حياتببهادل" ركا،مة

واربال

:صغيرة: مهام خلال من فائده و معنى لها باعمال التفاعل و  الاستقلالية تعزيز​-

 ل�



آمنةاضحةاياتذاتافياياتصصًااروِ يحة:"صور"القصص"صور سرد​-

جاوزخيالخلال نلختخرج ونتعيد لقصصلحربزعجةلصوراجهة

داخل لاملوسبصور � لحربصوروازوالنورتنميدماتلطفل

قبانش ترديدااضامثحكلرواي المنزل فيجبيئتوفالممك فل. ) من

القصروايعندا بشكلكرار

.المخيفة. والصور الأخبار من الحد خلال من الطفل حواس احمِ :الإعلام لوسائل التعرض من الحد​-
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 ومنضبطين؛ هادئين البقاء على البالغين قدرة على الطفل استقرار يعتمد :للوالدين الذاتية الرعاية ممارسة

"مرساة بمثابة لتكون قصيرة راحة لحظات إيجاد الوالدين على يجب

 

 نذكرهم أن المهم فمن نحبهم، أننا يعلمون أطفالنا كان لو حتىالحب) اظهار و التواجد يبقى و
 دائما ونخبرهم

يعيشون الذين للاطفال اكثر صحي  توازن و لنمو الاساسية المراسي من هما للاطفال بالامان الشعور فالحب  

اليوميه حياتهم  في الكثير التغيير و الطوارئ حالات و الحروب فيها تتكاثر بيئات في . 

بخير دمتم  

وهاب غ منار  

ال-بيت الفنون و للثقافة رؤيا جمعية

التربوي التطوير مديرة و مؤسسه  

والدورف تربية تخصص   

Truama informed education  

Emergency Pedagogy  

 

معي للتواصل تترددوا لا :- 

Manar.nwv@gmail.com 

  :واتس972-505613200+

 

الحروب و الازمات و الطوارئ اوقات في استخدامهم الممكن من قصتين مرفق : -  

 الشجاع الصغير الفانوس قصة

إحد .ف.دافئ. خشبي كوخ في صغير فانوس عاش الزمان، قديم في

السماوأظلمالأشجافارتجفباردةعاتيريهبالأمسيات

 

.حجمه. بصغر الصغير الفانوس شعر هواميف :" كي

وانتظأنفاسهوكتهادئةزاويإلالفانو .لج.هادئة. ظلت الشعلة لكن

صغعصفتض .سرعى ا�ةةةً،ةت،يحتاى

نليالضمت فييررهإنم،تدمانهوسركفيسترجافمكا

 

:القصة:
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.المكان. كثيف رمادي ضباب غطى وادِنا، يشبه هادئ وادٍ في

 نسيَهقالنوأميساورهالقلوبدقارسةببرودالنا .شع

 

بيك .ل.إيلارا. تُدعى صغيرة فتاة عاشت الغابة، حافة على صغير منزل في

معروفًأحدهليُقدعندمفقيضيكاكهربائيقابأبطاري

 

.قلبها. في بقشعريرة إيلارا شعرت الضباب، كثافة ازدياد مع  صغيرقطع .أخذ

ت،ليابابعتبعلووضعتهقماشبقطعولفّتهخبزهفساعدالذالدافالخبم

لج- ةمزاة

 

 

ك .م:نفسه: الشيء يفعلون آخرين رأت

دلن خ�ىهةعدهحانإيلارفانوشراراتضاعفصغيرعم

ب

 

.ضوئها. من الخاصة فوانيسهم الآخرون الجيران أضاء الآخر، تلو واحدًا

 ًاالضباانقش .عندم مهكانوبفحسبالضوعودينتظرويكونولأنهأدركوأخير

الوقطواالواديُضيئو
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