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COLLOQUE 2026 

Intervenants 

Jeudi 1er octobre 2026 – 9 h 00 à 17 h 00 

Salle Guy Gambu – Saint-Marcel 

Gaëlle Saint-Jalmes est psychologue clinicienne et sexologue, spécialisée dans 
l'accompagnement des auteurs de violences sexuelles et des personnes victimes. Elle a exercé 
au sein du CRIAVS Île-de-France Nord-Est (Centre Ressources pour les Intervenants auprès 
des Auteurs de Violences Sexuelles) et intervient auprès de différents publics dans les champs 
du soin, de la prévention et de la santé sexuelle.  

Coautrice de l'ouvrage « Ces Hommes parmi nous : Soigner les auteurs de violences sexuelles 
», elle contribue à une meilleure compréhension des mécanismes qui sous-tendent les passages 
à l'acte, tout en défendant une approche centrée sur la prévention de la récidive, la protection 
des victimes et le développement d'accompagnements adaptés.  

Son expertise porte notamment sur les violences sexuelles, les psychotraumatismes, la santé 
sexuelle et les dispositifs de soin destinés aux auteurs comme aux victimes.  

Dr Gabrielle Arena est psychiatre honoraire de l'Établissement public de santé de Ville-Évrard. 
Spécialisée dans la prise en charge des auteurs de violences sexuelles, elle a consacré une grande 
partie de sa carrière à comprendre les mécanismes psychiques à l'œuvre dans les passages à 
l'acte et à développer des approches thérapeutiques visant à prévenir la récidive.  

Coautrice de l'ouvrage « Ces hommes parmi nous : Soigner les auteurs de violences sexuelles 
», elle contribue à faire connaître les enjeux cliniques, thérapeutiques et sociétaux liés à 
l'accompagnement des auteurs de violences sexuelles, dans une perspective de prévention et de 
protection des victimes.  

Guilherme Ringuenet est journaliste, photographe et auteur, spécialisé dans les questions de 
violences sexistes et sexuelles, les enjeux sociaux, l'histoire et les religions. Il collabore 
régulièrement avec de nombreux médias nationaux, parmi lesquels Le Canard enchaîné, Le 
Monde diplomatique, Marianne, Le Point, Le Figaro Magazine, ELLE ou encore La Vie.  

Auteur de l'ouvrage « Des Bourreaux : Traversée des ténèbres », il mène une enquête 
approfondie sur les auteurs de violences sexuelles envers les mineurs. À travers témoignages, 
récits de vie et analyses, il explore les mécanismes qui conduisent au passage à l'acte, les 
logiques d'emprise et les enjeux de prévention, avec une ambition : comprendre pour mieux 
combattre les violences sexuelles.  

Son intervention apportera un éclairage journalistique et sociétal sur les trajectoires des auteurs, 
les réalités observées sur le terrain et les défis que soulèvent la prévention et la protection des 
enfants.  

 est psychologue clinicienne, spécialisée en psychiatrie adulte. Elle  

a également exercé au sein d'une Unité de Prise en Charge des 
Auteurs de Violences Sexuelles (UPAVS), ce qui lui confère une expertise particulière sur les 
violences sexuelles et leurs auteurs. Elle est par ailleurs thérapeute et co-thérapeute familiale, 
intervenant dans l'accompagnement des familles et des dynamiques relationnelles complexes.  

Emilie Dubois Ardyn’s est psychologue clinicienne à Vernon et experte judiciaire près la  
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Cour d'appel de Rouen. Diplômée en psychologie clinique et psychopathologie, elle 
accompagne enfants, adolescents, adultes et couples dans leur parcours de soin et intervient 
également dans le cadre d'expertises judiciaires.  

Engagée depuis plusieurs années dans la prévention et l'accompagnement des conséquences des 
violences sexuelles, elle participe aux actions de sensibilisation, de formation et 
d'accompagnement portées par l'association Les Enfants de Tamar. Son expertise clinique et son 
expérience de terrain lui permettent d'apporter un regard à la fois thérapeutique et judiciaire sur 
les mécanismes du psychotraumatisme, l'accueil de la parole et les enjeux de protection des 
victimes.  

CRIAVS Montpellier - Prévenir les violences sexuelles entre mineurs : présentation de la Boîte 
à Outils de Prévention des Violences à caractère Sexuel et/ou Sexiste (BOAT). À travers cette 
intervention filmée, le CRIAVS Montpellier présentera la BOAT (Boîte à Outils de Prévention 
des Violences à caractère Sexuel et/ou Sexiste), un programme destiné aux professionnels 
accompagnant les enfants et les adolescents. Fondée sur le développement des compétences 
psychosociales, la BOAT propose des outils concrets pour promouvoir le respect, le 
consentement, l'égalité et prévenir les violences sexuelles et sexistes. Elle aborde notamment 
l'estime de soi, les émotions, les relations affectives, les usages du numérique et les stéréotypes 
de genre afin de renforcer les facteurs de protection chez les jeunes.  
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