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財團法人心覺醒文教基金會 

110年度  經費收支預算表 

民國110年1月1日至110年12月31日 

單位：新臺幣元 

項    目 預算金額 說    明 

一、收入   

    捐贈收入 4,000,000.  

    利息收入 50,000.  

    其他收入 3,200,000. 開立統一發票之營業收入 

    收入合計 7,250,000. （Ａ） 

   

二、支出   

人事費用 
 

2,786,000. 

1.行政人員薪資$2,500,000. 

2.勞、健保費、勞工退休金$200,000. 

3.勞務費用$86,000. 

獎助（捐贈）費用 100,000. 發放心覺醒之友上、下學期獎學金 

業務（活動）費用 

 

 

 

 

 

 

 

3,440,000. 

1.舉辦啟動多元寫作力，成為作家版的自己

活動$350,000. 

2.舉辦志工表揚餐會活動$100,000. 

3.舉辦阿卡西紀錄探索活動$200,000. 

4.舉辦豐盛九式活動$120,000. 

5.舉辦慢活．蔬食煮意活動$200,000. 

6.舉辦陰瑜珈 X音瑜珈活動$50,000. 

7.舉辦樂玩抓馬活動$150,000. 

8.舉辦青春交流道；指引代替指責，成為孩    

  子的心靈指南針活動$200,000. 

9.舉辦走!來趟療癒輕旅活動$150,000. 

11.舉辦木馬程式大型講座活動$1,000,000. 

12.舉辦解鎖工作坊活動$300,000. 

13.舉辦跟植物交交心活動$50,000. 

14.舉辦 Zenglish英文禪活動$50,000. 

15.舉辦書香人香茶香活動$10,000. 

16.舉辦社區人文活動活動$30,000. 

17.舉辦天生懶骨的身體自救術活動

$100,000. 

18.舉辦安緹亞心法瑜伽活動$100,000. 

19.舉辦志工管理活動$50,000. 

20.舉辦矯正署九式推廣活動$10,000. 

21.舉辦學校及社區九式推廣活動$20,000. 

22.舉辦年度公益講座活動$200,000. 
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雜項(辦公)設備費 0. 辦公桌椅及櫃子 

辦公（行政）費用 

 

 

 

894,000. 

 

1.教室租金$504,000. 

2.官方網站相關費用$200,000. 

3.交通、差旅費用$30,000. 

4.文具用品、印表機租金$30,000. 

5.水電費$20,000. 

6.運費、郵資、通訊費用$40,000. 

7.辦公室、考勤系統軟體租用$20,000. 

8.稅捐$50,000. 

其他費用 30,000. 
日常耗材(衛生紙、垃圾袋、掃具、盆栽、書報

雜誌….) 

    支出合計 7,250,000. （Ｂ） 

   

本年度結餘（短絀） 0. （Ｃ）＝（Ａ）－（Ｂ） 

 
製表：              審核：              董事長： 

 
填表須知： 

一、收入及支出科目之編列，請視業務實際收支執行情形編寫。 

二、人事費用包括薪資、退休金、勞保費等。 

三、年度用於有關目的事業之支出，如低於每年孳息及其他經常性收入百分之六十（C÷B≧60

％）應依財政部規定辦理；若無上期累積餘絀(A)可資運用，年度結餘(D)不應虧絀。 

四、自有預算書表者，請檢送之（且不得減列範本所列項目），否則請參考使用本表。 

 


