
 

            
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

La formation est l’essence 
de tout succès 
 

Passionnée par la formation, les relations 
humaines et forte de mon expérience depuis de 
nombreuses années, j’ai tout naturellement eu 
l’envie de mettre en place un organisme de 

formations dynamique, de proximité qui me ressemble et qui véhicule mes 
valeurs. 

Je souhaite que vous puissiez trouver au sein de cette structure :  

L’écoute, le conseil et les compétences dont vous avez besoin 

La réactivité, l’adaptabilité, l’expertise et surtout beaucoup de 
chaleur humaine, j’y tiens tout particulièrement. 
 

J’ai sélectionné une équipe pédagogique spécialisée dans leur domaine de 
compétences qui dispense des formations de qualité mais aussi surtout 
choisi des personnes passionnées.  
Je considère que c’est un des leviers principaux pour transmettre …   

 Les formations sont dispensées dans nos centres, sur votre site et à 
distance.  

L’équipe d’OURAGAN FORMATION a développé toute une gamme de 
formations à distance afin de répondre au mieux aux contraintes de chacun 
et de faire face à l’actualité. 

Votre satisfaction me tient tout particulièrement à cœur, et je mettrai tout 
en œuvre pour répondre à vos demandes.   

N’oubliez pas, je privilégie la proximité et le contact, si vous avez une 
demande n’hésitez pas à me contacter !  

 

Anne Céline AGIER 
Directrice 



 

         SECURITE 
 

                          PREVENTION DES RISQUESS      
 

 Animateur ou référent sécurité : 2 à 3 jours  
 Formation des membres du CHSCT / CE / CSE : 3 jours  
 Délégués du personnel : 2 jours  
 Document unique : 2 à 3 jours  
 Gestes et postures : 1 à 2 jours  
 Sauveteur Secouriste du Travail : 2 jours  
 Recyclage SST (MAC SST) : 1 jour  
 Sécurité liée aux produits dangereux et nocif : 1 jour  

 
 

                  ELECTRICITE / ECHAFAUDAGE / INCENDIE/ AMIANTEE  
 
 Habilitation électrique personnel non-électricien : 1 à 2 jours  
 Habilitation électrique personnel électricien : 2 à 3 jours  
 Habilitation électrique / haute tension (sur site) : A définir  
 Montage Chapiteaux Tentes et Structures  ( CTS) : 3 jours  
 Exercices sur feux réels / évacuation : 0.5 à 1 jour  
 Travail en hauteur : 1 jour   
 Echafaudage : 3 jours  
 Amiante SS4 : 1 à 5 jours  

 
 

                  

        HYGIENE 
 Le guide des bonnes pratiques d’hygiène alimentaire 2 jours * 
 Le plan de nettoyage et de désinfection : 1 jour  
 Les allergènes en restauration collective : 1 jour  
 Améliorer la qualité nutritionnelle des repas : 2 jours 

 
 
 
 



 
Formations éligibles au CPF * 

   CACES / AUTORISATION DE CONDUITE 
 

 
 
 
 
 
 

 
Les attestations de formations professionnelles :  
Elles sont sanctionnées par des tests théorique et pratique permettant d’évaluer   
 les candidats. Ainsi l’employeur peut délivrer une autorisation de conduite,  
 Conformément à la règlementation 

 
 
AFP R489 / AFP R485 / AFP R482 / AFP R487 / AFP R490 / AFP R483 / AFP R486 
Les durées sont déterminées en fonction du nombre de personnes, du nombre 
d’engins et du niveau de pratique de chaque personne sur chaque engin.  

Les CACES (Certificat à la conduite en Sécurité)  
 
CACES R489 : Chariots à conducteur porté : 2 à 4 jours  
CACES R485 : Gerbeurs à conducteur accompagnant : 2 jours  
CACES R482 : Engin de chantier 2 à 4 jours  
CACES R490 : Grue auxiliaire : 2 à 3 jours  
CACES R486 : Nacelle : 2 à 3 jours  
CACES R484 : Ponts roulants et portiques : 2 à 3 jours  
Contrôleur VGP (Vérification Générales Périodiques) : Durée à définir en 
fonction du nombre de recommandations)      
Balisage de chantier : 1 jour  
AIPR : Opérateurs, encadrants, concepteurs : 1 jour  
 

Autre formation : sur demande 
 
 

              MARCHES PUBLICS / RGPD  
 Bien répondre aux appels d’offres : 2 jours  
 Réussir son mémoire technique : 1 jour  
 La dématérialisation des marchés publics : 2 jours  
 Dématérialisation des factures via Chorus Pro : 1 jour 



 

 LANGUES ETRANGERES 
 

          En collectif, en individuel, dans votre entreprise, dans nos centres  
En présentiel ou en distanciel (en Visio, au Téléphone …) 

A vous de choisir ! 
 
Formations éligibles au CPF * 

 
 Anglais * 
 Néerlandais * 
 Allemand * 
 Espagnol * 
 Italien * 
 Portugais * 
 FLE : Français Langue Etrangère * 
 Russe * 
 Japonais * 
 Chinois (mandarin) * 
 Arabe * 

 
Centre certifié : BRIGHT- TOEIC- CLOE – DCL- LILATE- LINGUASKILL 

Les modules sont conçus en fonction de votre niveau, de votre objectif et de 
votre emploi du temps !   
 

INFORMATIQUE / DIGITAL  
                    INFORMATIQUEE  

 Découverte de l’ordinateur : 2 jours * 
 WORD les bases / Intermédiaire / avancé : 2 jours par niveau * 
 EXCEL les bases / Intermédiaire / avancé : 2 jours par niveau* 
 Power Point : 1 jour* 
 Photoshop : 3 jours* 
 Access initiation ou perfectionnement : 3 à 5 jours * 

 
Autres modules sur demande : Photographie - AUTOCAD - INDESIGN  

Centre certifié :  TOSA 
 



                    DIGITALL   
 

 Internet / messagerie : 1 jour * 
 Maîtriser Outlook : 2 jours * 
 Réseaux sociaux : Comment développer son business : 1 jour *  
 Facebook - niveau 1 : Créer sa page Facebook pro : 1 jour * 
 Facebook - niveau 2 : Booster sa visibilité : 1 jour * 
 Instagram : Pour l’entreprise : 1 jour * 
 Pinterest - Booster le trafic de son site grâce à Pinterest : 1 jour * 
 Twitter - Animer son compte et développer sa visibilité : 1 jour * 
 Linkedin - Booster sa visibilité : 1 à 2 jours * 
 Optimiser son référencement et accroître son trafic : 1 jour  
 Emailing : Créer, optimiser ses emailings : 1 jour  
 Utilisation des outils digitaux : Teams, Zoom, Skype : 1 jour 

 
Autres modules sur demande : Création de site…. 

            

            MARKETING / COMMERCE / COMPTABILITE     
 

                   MARKETINGG  
 

 Réussir son rdv commercial en visio : 1 jour  
 Assurer un accueil physique et téléphonique de qualité : 2 jours  
 La négociation commerciale : 3 jours  
 La vitrine un espace pour séduire : 2 jours  
 Valoriser votre espace de vente : 2 jours  

 
Autres modules sur demande : Passer au e-commerce …. 

 
                   COMMERCE INTERNATIONALL  

 
 Formation import-export : 2 jours  
 Les incoterms 2020 : 1 jour  
 Le crédit documentaire : 1 jour  
 Douane et transport : 1 à 2 jours  

 
                   COMPTABILITEE 

  
 Initiation et perfectionnement à la comptabilité : 3 à 4 jours  
 Paie : 3 à 4 jours  

 
Formations éligibles au CPF * 



 
RESSOURCES HUMAINES 
COMMUNICATION 
JURIDIQUE   

 
 
 
 

 Je suis en télétravail : comment je gère ? : 1 jour 
 Gérer une réunion en visio : 1 jour 
 Organiser et animer efficacement une réunion : 2 jours  
 Prendre la parole en public : 2 jours  
 Développer estime et confiance en soi : 2 jours  
 Savoir manager et motiver ses équipes : 2 à 3 jours   
 Le manager face aux risques psychosociaux : 1 jour  
 Gestion du temps et du stress : 2 jours  
 Gestion des conflits en entreprise : 2 jours  
 Savoir gérer les clients difficiles : 2 jours  
 Savoir gérer l’agressivité des usagers : 2 jours  
 Recruter efficacement son personnel : 2 jours   
 Être un tuteur efficace : 2 jours   
 Actualisation du droit social : 1 jour  
 Formation référent handicap en entreprise* : 2 jours  

 (* Obligatoire dans les entreprises de plus de 250 salariés)  
           

 
Pour les formations sur site, les modules de formations 
sont construits de façon spécifique en fonction de 
votre demande et de la structure. 

            
 

   La plupart de nos formations peuvent se   
  réaliser en distanciel 

 
 Skype 
 Zoom 
 Teams… 

 
 



 

 Le Compte de formation : CPF  
https://www.moncompteformation.gouv.fr/  

Créer votre compte et consulter vos droits en Euros, l’inscription s’effectue en quelques clics  

  Financement par les FAF  
AGEFICE : Activité commerciale, activité industrielle, prestations de services                                    
(hors professions libérales) 

FIF PL : Activité libérale, travailleurs indépendants 

FAFCEA : Activité artisanale  

   Financement par les OPCO 
11 OPCO chargés d’accompagnés la formation professionnelle   

  

        www.ouragan-formation.fr  
                           06 15 24 50 95 

 contact@ouragan-formation.fr 
 
  Agence Ardèche :  

         Les Terres de Millet - 07200 ST-DIDIER SOUS AUBENAS 

  Agences Pays de Savoie :  
 11 Avenue des Vieux Moulins - 74000 ANNECY 
 40 Avenue du Savoy - 74400 CHAMONIX MONT BLANC 
  

     facebook.com/OuraganFormation 
      

l    inkedin.com/in/OuraganFormation 


