Nutri 4U — Succesverhaal Interview

We vinden het inspirerend om de ervaringen van onze cliénten te delen. Dit
interview helpt jou terug te kiken op je traject én kan anderen motiveren om
ook te starten. Vul de vragen zo vitgebreid mogelijk in. Jouw verhaal telt!

Persoonlijke gegevens

Naam:

Leeftijd:

Startgewicht: kg
Eindgewicht: kg
Interviewvragen

1. Wat was voor jou de belangrijkste reden of motivatie om met Nutri 4U te starten?

Antwoord:

2. Hoe heb je het programma en de begeleiding ervaren?

Antwoord:

3. Welk Nutri 4U-product vind jij het lekkerst of meest behulpzaam?

Antwoord:

4. Wat heeft jouw gewichtsverlies jou opgeleverd (bijv. gezondheid, energie,
zelfvertrouwen)?2

Antwoord:
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5. Welke veranderingen heb je in je leefstijl gemaakt om je nieuwe gewicht te
behouden?

Antwoord:

6. Hoe voelde het om dit fraject te volgen: wat vond je makkelijk, wat was een
vitdaging?

Antwoord:

7. Welke fips zou je meegeven aan anderen die nog willen starten met Nutri 4U2

Antwoord:

8. Zou je Nutri 4U aanraden aan anderen? Waarom?

Antwoord:

9. Wil je jouw verhaal, naam en/of foto met ons delen zodat we anderen kunnen
inspireren? (Ja/Nee, optioneel)

Antwoord:

Dank je wel voor het invullen! Met jouw foestemming kunnen we jouw verhaal delen om
anderen te inspireren. Samen bouwen we aan een gezondere toekomst met Nutri 4U.
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