STICHTING organiseert het

COPD ;
COPD CAFE v
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PROGRAMMA DONDERDAG 19 NOVEMBER

10.00-10.15 INLOOP
10.15-11.30 HERFST EN DE LONGEN
11.30-12.00 NAPRATEN & AFSLUITING

Herfst. Voor sommigen een periode van gezelligheid, huiselijkheid.
Voor mensen met COPD heeft de herfst haar eigen uitdagingen. We
bespreken ze met verpleegkundig specialist Annique. Dat doen we
geheel in herfst stijl met een weldadige verrassing. En er is meer.
Wie nog attenties zoekt voor in de schoen, een ander of zichzelf, let
op: Leefstijlattelier heeft onze boekenkast omgetoverd tot giftshop.
De opbrengst van de gekochte attenties gaat in het geheel naar
Stichting COPD. De attenties worden feestelijk ingepakt!

DEELNAME IS GRATIS. KOFFIE, THEE, WATER EN IETS LEKKERS 00K. EEN DONATIE NAAR DRAAGKRACHT NA AFLOOP
VAN DE BIJEENKOMST STELLEN W1J ZEER OP PRIJS. Z0 KUNNEN W1J IEDERE ACTIVITEIT HUISELUK BLIJVEN UITPAKKEN!
ERIS PLAATS VOOR MAXIMAAL 16 DEELNEMERS. MELD JE DAAROM SNEL AAN: WWW.STICHTINGCOPD.NL/COPD-CAFE
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