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Windpokken in de klas 

 

Beste ouder,       Datum: 

 

In de klas van je kind heeft een leerling windpokken of waterpokken (varicella).  

Wat zijn windpokken? 

• Je krijg het door een virus. Het is heel besmettelijk. 

• Deze klachten komen vaak voor:  

• Jeukende blaasjes over heel het lichaam 

• Koorts  

• De meeste kinderen zijn niet erg ziek. Sommige kinderen moeten wel worden 

opgenomen in het ziekenhuis. 

Wat kan je doen? 

• Is je kind meer vatbaar voor infectieziekten? Heeft je kind een probleem met het 

immuunsysteem? Raadpleeg je (huis)arts. Neem zeker deze brief mee naar de 

arts.1 

• Je kunt je kind laten vaccineren indien het zelf de windpokken nog niet kreeg. 

Bespreek dit met je (huis)arts. 

• Let samen met je kind op goede hygiëne:  

• Was vaak de handen.  

• Snuit de neus met papieren zakdoekjes. 

• Hoest en nies in de elleboog. 

Wat moet je doen als je kind windpokken heeft? 

 

1 Voor de arts: meer info over varicella vindt u op  

https://www.departementzorg.be/nl/infectieziekte/varicella-waterpokken 

https://www.departementzorg.be/nl/infectieziekte/varicella-waterpokken
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• Volg het advies van je (huis)arts. 

• Verwittig de school.  

Heb je nog vragen? 

Bel naar het CLB: ...  

 

Met vriendelijke groeten,  

De Kleine Wereld 


