
在家活出信仰 

 小孩子 

殷勤教訓兒女的點子 
使用方法 

利用跟孩子吃點心的機會與他們分享，討論信仰。 

 

實用價值   

幫助你與孩子能時常有信仰上的討論，以便履行在申命記

6 ： 6-9“殷勤教訓你的兒女”的誡命。 

 

事前準備 

邀請孩子有個“父母/孩子”一對一的點心約會，你還可以寄

一張漂亮的邀請卡，給孩子驚喜。 

攜帶這張指引作為你跟孩子討論時的參考，讓孩子選出想要

進行信仰討論的時間和問題。 

 

使用方式 

在背後的點子中， 挑選出你和孩子最喜歡一起分享的時間和

問題。 



用餐時：利用一起用餐時，把握機會分享。  

¨ 做什麼: 謝飯禱告後，由一人喊出：“高潮/低潮”；每

一位輪流分享當天開心和不開心的事。   

¨ 分享什麼: 一邊吃，一邊討論以下任何一項… 

* 過去的這個週末，你在教會學到了什麼聖經故事？ 

* 說出一個喜愛的聖經人物，並敘述他/她的故事。 

* 如果上帝寫了一封信給你，祂會對你說什麼？ 
 

睡覺前：睡前，為彼此祝福。 

¨ 做什麼:在睡前，由家長或孩子說“我喜歡什麼?”，另位

就必須從下面的項目中猜答案... 

* 今天分享過的一件趣事。 

* 對方的一個優點。 

* 對方今天做的一件令人感激的事。  

¨ 分享什麼：入睡前，提出並回答以下問題… 

* 今天我們如何經歷了神的良善？  

* 今天我們有什麼需要上帝的寬恕嗎？ 

* 入睡前，我們有什麼要感謝上帝的？ 
 

坐車時：在路途中，探索神的創造和創意。 

¨ 做什麼：在短程的路途中，一起玩“我看到”的遊戲 

– 說出一些上帝所創造的 ( 花，雲，鳥，牛，等

等…) ，在到達目的地之前要看到。 

¨ 分享什麼：在一個較長的車程中，討論以下任何一題… 

* 上帝既然知道我們的未來，你希望祂看見你在___歲

（放入年齡）時是怎樣的呢？ 

* 你認為上帝要你在這星期做什麼，來為你這令人興奮

的未來做準備？ 

* 你將如何使用這未來的經驗，做為你在生活中敬拜神

的一種方式？ 
  

最後，儘快選定一個日子，開始行動吧!  


