Menus de la semalne

Pl
MASON

labelfaitmaison.ch

Lundi 2 novembre
Carottes juliennes en salade
Filet de poulet (CH) sauce champignons
Tofu BIO sauce champignons
Quinoa BIO / méli -mélo de légumes
Yaourt nature mangue

Mardi 3 novembre

Velouté automnale
Tortellini au gruyere*™ AOP sauce tomate aux léegumes
Salade de fruits

Jeudi 5 novembre

Céleri rapé sauce blanche
Emincé de veau (CH) aux olives
Pois chiche aux olives
Riz blanc / brocolis
Créme au chocolat sans ceufs sans lactose

Vendredi 6 novembre

Salade verte
Pavé de cabillaud (FAO27) sauce cocktail
Pave de pois et soja sauce cocktail
Pomme de terre au paprika / épinard
Compote de fruits de saison

« L’astérisque * signifie que le plat ne répond pas aux exigences du label fait maison »

« Nous recourons a des fonds et bouillons, mayonnaise et vinaigrettes industrielles (pour des raisons de sécurité alimentaire)
ne répondant pas aux exigences du label fait maison »

Scolarest
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