09.00
09.30
10.30

12.00
12.45

15.30
16.00

Kennismaking en vaststellen van de leerdoelen
Theorie van fysieke belasting bij beeldschermwerk
Theorie van het coachen bij beeldschermwerk

- Structuur van het coachmoment, werken met de checklist
Lunch

Praktijk van het coachen (trainen en oefenen)

- Diverse oefenvormen, toonzetting, werken met doelstellingen
Samenvatting van de leerpunten en evaluatie
afronding

ARBEID

40



	Prijs  € 995,-
	SUMMER SCHOOL COACHEN BIJ BEELDSCHERMWERK
	Programma:
	op locatie in eigen bedrijf
	tussen 20 juli en 14 september
	incl. leermaterialen



