Programma:
09.00 Kennismaking en vaststellen van de leerdoelen
09.30 Theorie van fysieke belasting (update huidige kennis)
10.30 Theorie over de TOP-strategie en werkplekonderzoek
12.00 Lunch
12.45 Praktijk van het werkplekonderzoek
Analyse werkplekken, gebruik van rekentools (NIOSH, KIM)
15.30 Samenvatting van de leerpunten en evaluatie
16.00 Afronding
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