GINASIO CLUBE VILA REAL 26-27

12H30 - 13HO0O

Sabado
17HO0O0 - 17H30
Ras . . .
3.0 anos 17HOO - 17H40 2%Feira | 4°Feira | 6°Feira
17H45 - 18H25 . .
4°Feira | 6® Feira
TOH45 - 11TH25 Ssbado
TTH30 - 12H10
5-12 anos 17HOO - 17H45 2%Feira | 4°Feira | 6°Feira
17H45 - 18 H30 2%Feira | 3°Feira | 4°Feira | 5°Feira | 6°Feira
18H30 - 19H15 2°Feira | 4°Feira | 6°Feira
T10H45 - 11TH30 -
11TH30 - 12H15 ek
TARTARUGAS 17HO00 - 17H45 6°Feira
5-12 anos . y . . .
17H45 - 18H30 2°Feira | 3°Feira | 4°Feira | 5?Feira | 6°Feira
18H30 - 19H15 2°Feira | 4°Feira | 6°Feira
TOH45 - 1TH30 e
1TTH30 - 12H15 ek
5-12 anos 17H45 - 18H30 2%Feira | 3°Feira | 4°Feira | 5°Feira | 6°Feira
18H30 - 19H15 2°Feira| 4°Feira| 6°Feira
TOHOO - T0H45 Sabado
TOH45 - 11TH30
Tubaroes
7-12 anos 18H30 - 19H15 4°Feira

10 - 15 anos TO0HOO - TOH45 Sabado

nnUI.Tus a partir dos

13 anos 10H45 - 11H30 4°Feira | 6°Feira
(APRENDIZAGEM)
(APERFEICOAMENTO) 18H36—19H15
19H15 - 20HO0O0 3?Feira I 52Feira

20HOO - 20H45

HIDROGINASTIGA E—
09H30 - 10H15 3°Feira
10H15 - 11HOO 5°Feira
15H0O0 - 15H45 2%Feira | 3°Feira | 4°Feira | 5?Feira | 6°Feira
19H15 - 20HO0O 2%Feira | 4°Feira | 6° Feira
20h45 - 21h30 3?Feira | 5°Feira
16h00 - 16h45 Sabado
I_' +351 259 373 01 ginasioclubevilareal@gmail.com | 45| facebook.com/ginasioclubevilareal Fua Dr. Manuel Cardona, ne297

25 il ey
+351 915 749 597 vila Real



VEM
EXPERIMENTAR!

A PRIMEIRA AULA E OFERTA!

VEM NADAR CONNOSCO E
VIVER MOMENTOS DE PURA
DIVERSAO E ALEGRIA!




	GINÁSIO CLUBE VILA REAL 26-27
	BEBÉS
	12H30 - 13H00
	17H00 - 17H30
	Sábado
	Rãs
	2ªFeira | 4ªFeira I 6ªFeira
	4ªFeira | 6ª Feira
	Sábado
	17H00 - 17H40
	17H45 - 18H25
	10H45 - 11H25
	11H30 - 12H10



	PINGUINS
	17H00 - 17H45
	17H45 - 18H30
	18H30 - 19H15
	10H45 - 11H30
	11H30 - 12H15
	2ªFeira | 4ªFeira I 6ªFeira
	2ªFeira | 3ªFeira | 4ªFeira | 5ªFeira | 6ªFeira
	2ªFeira I 4ªFeira I 6ªFeira
	Sábado

	TARTARUGAS
	6ªFeira
	2ªFeira | 3ªFeira | 4ªFeira | 5ªFeira | 6ªFeira
	2ªFeira I 4ªFeira I 6ªFeira
	Sábado
	17H00 - 17H45
	17H45 - 18H30
	18H30 - 19H15
	10H45 - 11H30
	11H30 - 12H15


	GOLFINHOS
	2ªFeira | 3ªFeira | 4ªFeira | 5ªFeira | 6ªFeira
	2ªFeira| 4ªFeira| 6ªFeira
	Sábado
	17H45 - 18H30 18H30 - 19H15 10H00 - 10H45
	10H45 - 11H30

	Tubarões
	4ªFeira
	Sábado
	18H30 - 19H15
	10H00 - 10H45



	ADULTOS
	(APRENDIZAGEM)
	(APERFEIÇOAMENTO)
	10H45 - 11H30
	18H30 - 19H15
	19H15 - 20H00
	20H00 - 20H45
	4ªFeira | 6ªFeira
	3ªFeira | 5ªFeira


	HIDROGINÁSTICA
	08H45 - 09H30
	09H30 - 10H15
	10H15 - 11H00
	15H00 - 15H45 19H15 - 20H00
	2ª Feira
	3ªFeira
	5ªFeira
	2ªFeira | 3ªFeira | 4ªFeira | 5ªFeira | 6ªFeira
	2ªFeira | 4ªFeira | 6ª Feira
	3ªFeira | 5ªFeira
	Sábado


	VEM EXPERIMENTAR!
	JUNTA-TE A NÓS!


