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$0LSKI CENTER LIUBLJIANA

EVROPSKA SOLA LIUBLIANA

EUROPEAN SCHOOL LJUBLIANA
JEDILNIK
od 9. 3. 2026 do 13. 3. 2026
Dopoldanska malica Kosilo
Crn kruh, namatzi po izbiri, zelenjavni kroznik, ¢aj(g,m) Goveja juha z zakuho, puranje kocke v vrtnarski omaki, njoki,
PONEDELJEK .
zelena solata, voda(g,j,z,m)
. .| €rn kruh, namazi po izbiri, zelenjavni kroZnik, ¢aj(g,m) Zelenjavna musaka, zelena solata, napitek iz banan in gozdnih
vegetarijanski . .
sadeZev(g,j,m)
Psenicni zdrob vkuhan v mleko, kakav, sadje po Pasulj s kranjsko klobaso, mesana solata z bu¢nimi semeni, temni
E . . . 7
TOREK izbiri(g,m.s) kruh, voda(g)
PSenicéni zdrob vkuhan v mleko, kakav, sadje po Brezmesni pasulj, mesana solata z bu¢nimi semeni, temni kruh,
- voda
vegetarijanski | izbiri(g,m,s) (g)
SREDA Umesana jajcka, zelenjavni kroznik, kakakv(g,j,m,s) PiS¢ancja obara s polnozrnatimi zli¢niki, sadni cmoki z mareli¢nim
nadevom, solata, voda(g,j,m)
. . | Umesana jajcka, zelenjavni krpznik, kakav(g,j,m,s) FiZzolova minestra z ribanimi testeninami, sadni cmoki z
vegetarijanski . .
mareli¢nim nadevom, solata, voda(g,j,m)
CETRTEK Koruzni kruh, pasteta po izbiri, zelenjavni kroZnik, ¢aj(g) | Goveja juha z zakuho, polenta, goveji golaZ, zelena solata s
fizolom, voda(z,g,j,)
Sirov zavitek, naravni jogurt (g,m) Zelenjavna juha, golazZ iz gob, zelena solata s fizolom, voda(z)
vegetarijanski
PETEK Polbeli kruh, pis¢ancja hrenovka, kecap, zelenjavni Lecina juha, svinjski zrezek v omaki, riz, mesana solata, voda(z)
kroznik, ¢aj (g)
. . | Prosena kasa z jabolki, orescki, sadje po izbiri (m,0) Lecina juha, falafel, kus kus, meSana solata, voda(z, j,g)
vegetarijanski

Alergeni: gluten(g) jajca(j) mleko(m) ribe(r) mehkuZci(me) volcji bob(vb) arasidi (a) orescki(o) gorcicno seme(gs) listna zelena(z) sezamovo seme(ss) soja(s) Zveplov dioksid in sulfidi(zd,su)
Vse pripravljene jedi vsebujejo poleg navedenih alergenov tudi alergene v sledovih.
Ob nepredvidljiv dogodkih si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika

Otrokom je na voljo voda ali nesladkan €AJ




