
„HERAUSFORDERNDER ALLTAG MIT
KINDERN”

MANCHMAL KANN DER ALLTAG MIT KINDERN UND JUGENDLICHEN GANZ
SCHÖN ANSTRENGEND SEIN.
EGAL, WIE LIEBEVOLL, GEDULDIG UND ENGAGIERT MAN IST – ES GIBT
PHASEN, IN DENEN EINFACH NICHTS ZU FUNKTIONIEREN SCHEINT.

KINDER MIT EMOTIONALEN UND/ODER SOZIALEN AUFFÄLLIGKEITEN
ZEIGEN OFT VERHALTENSWEISEN, DIE DEUTLICH VOM ALTERSGERECHTEN
VERHALTEN ABWEICHEN UND DAS KIND SELBST, ABER AUCH DAS UMFELD
STARK FORDERN.

DAZU ZÄHLEN Z. B.:
AUFFÄLLIGES VERHALTEN NACH AUSSEN WIE WUTAUSBRÜCHE,
AGGRESSION ODER REGELVERSTÖSSE
NACH INNEN GERICHTETE SYMPTOME WIE RÜCKZUG, ÄNGSTLICHKEIT

      ODER DEPRESSIVE STIMMUNG

💡  INHALTE DES VORTRAGS:
IN DIESEM VORTRAG WERDEN TYPISCHE VERHALTENSWEISEN, MÖGLICHE
DIAGNOSEN UND ALLTAGSPROBLEME VERSTÄNDLICH ERKLÄRT – ERGÄNZT
DURCH PRAXISNAHE FALLBEISPIELE UND KONKRETE
LÖSUNGSSTRATEGIEN.
DABEI GEHT ES UM:

DEN AUFBAU EINES UNTERSTÜTZENDEN NETZWERKS
HILFREICHE ANPASSUNGEN IM ALLTAG
DIE STÄRKUNG DER EIGENEN ERZIEHUNGSKOMPETENZEN
SOFORT ANWENDBARE METHODEN FÜR HERAUSFORDERNDE
SITUATIONEN

DENN NIEMAND IST MIT SEINER ÜBERFORDERUNG ALLEIN – JEDE*R
KENNT MOMENTE, IN DENEN EINFACH ALLES ZU VIEL WIRD.
DER VORTRAG BIETET RAUM FÜR AUSTAUSCH, VERSTÄNDNIS UND NEUE
PERSPEKTIVEN.

V O R T R A G  F Ü R  E L T E R N  U N D  E R Z I E H U N G S B E R E C H T I G T E N  V O N  E M O T I O N A L
U N D  S O Z I A L  A U F F Ä L L I G E N  K I N D E R N
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