
„KOMMUNIKATION“
KURS FÜR ERWACHSENE 

BESSER VERSTEHEN. KLARER AUSDRÜCKEN. BEWUSSTER
KOMMUNIZIEREN.
KOMMUNIKATION IST ÜBERALL –
IM ALLTAG, IM BERUF, IN BEZIEHUNGEN.
UND DOCH KOMMT ES OFT ZU MISSVERSTÄNDNISSEN.

DIESER KURS HILFT DIR, KOMMUNIKATION BEWUSSTER ZU
VERSTEHEN UND FÜR DICH PASSEND ZU GESTALTEN.

WAS DICH ERWARTET:
EINBLICK IN DIE WISSENSCHAFTLICHEN GRUNDLAGEN DER
KOMMUNIKATION
VERSCHIEDENE MODELLE UND EBENEN DER
KOMMUNIKATION
PRAKTISCHE ÜBUNGEN ZUM AUSPROBIEREN
RAUM FÜR EIGENE FALLBEISPIELE
REFLEXION DEINES EIGENEN KOMMUNIKATIONSSTILS

DU LERNST, SITUATIONEN BESSER EINZUSCHÄTZEN
KLARER  ZU SPRECHEN UND FLEXIBEL AUF UNTERSCHIEDLICHE
GESPRÄCHSSITUATIONEN ZU REAGIEREN
DER KURS GIBT DIR DIE MÖGLICHKEIT,
DEINEN EIGENEN WEG DER „RICHTIGEN“ KOMMUNIKATION ZU
FINDEN.

ZIEL IST ES, DICH IM UMGANG MIT ANDEREN ZU STÄRKEN
UND MEHR SICHERHEIT IN GESPRÄCHEN ZU GEWINNEN.
FÜR ERWACHSENE – KEINE VORKENNTNISSE ERFORDERLICH. ei
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