17. Gundelrebe

Die Gundelrebe ist eine kleine, zarte und doch machtvolle Pflanze und eine wunderbare
Heilerin. Sie fiihrt uns in die eigene Tiefe, in die eigene Weisheit und in die eigene Macht. Sie
weckt das Magische in uns, weitet unser Bewusstsein und stiarkt unsere Verbundenheit mit
den Seelenebenen allen Seins. Sie weckt die ,,Sehende” in uns und auch die ,,Heilende“.
Mithilfe ihrer Kraft konnen sehr alte Wunden, die oftmals iiber Jahre energetisch vor sich hin
eitern, endlich heilen. Sie hilft uns, alles loszulassen und zu l6sen, was uns nicht mehr
dienlich ist und uns von unserer eigentlichen Seelenaufgabe und innewohnenden Macht
abhalt. Eigene Gedanken- und Verhaltensmuster konnen dabei ebenso gelost werden, wie
uralte Verletzungen oder schiadigende Verstrickungen. Auch lasst sie uns spiiren, welche
wohlwollenden Geistwesen an unserer Seite sind und begleiten, um die Seelenaufgabe auch
erfiillen zu konnen. Sie ist eine Verbindung zu wohlwollenden Energien und Naturwesen und
gilt als Schutzpflanze vor Unwettern, schlechten Gedanken und Verwiinschungen.



