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PREPARAZIONE ALL'INTERVENTO PER IL TUNNEL CARPALE

Gentile Paziente,

al fine di garantire il corretto svolgimento dell’intervento chirurgico e la massima sicurezza,
La invitiamo a seguire attentamente le indicazioni riportate di seguito.

PRIMA DEL RICOVERO

Documentazione da portare Esami diagnostici

» Scheda di accesso ospedaliera. ¢ Elettromiografia (EMG) relativa

 |Impegnativa del Medico Curante. al polso/arto da operare.

* Documentazione clinica disponibile.

TERAPIA FARMACOLOGICA

¢ Informare il Medico di tutte le terapie in corso.

* |n caso di terapia antiaggregante, concordare con il Medico
la sospensione cinque giorni prima dell’intervento.

¢ Non sospendere autonomamente alcuna terapia.

IL GIORNO DELL’INTERVENTO

* Osservare digiuno completo da cibi e bevande, compresi acqua e caffe,
per almeno 6 ore prima dell'intervento, salvo diversa indicazione dell’Anestesista.

* Effettuare una doccia accurata, preferibilmente la sera precedente l'intervento.

N

PRIMA DELL’INGRESSO IN SALA OPERATORIA

Rimuovere:

Protesi
@ & Anelli \8/ Collane 3 & Orecchini dentaria mobili
IMPORTANTE

Si raccomanda il rigoroso rispetto delle presenti indicazioni.

Il mancato rispetto delle norme di preparazione potrebbe comportare
il rinvio dell’intervento chirurgico.





