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Preparazione per intervento di alluce valgo e/o dita a martello 

Prima dell’intervento si rende necessario :


- Scheda d’ accesso ospedaliera ed impegnativa del medico curante.

- Munirsi di stampelle.

- Scarpa di scarico dell’avampiede tipo Tallus.

- Sospendere terapia antiaggregante cinque giorni prima dell’intervento.

- Portare con se esami diagnostici Rx sotto carico del piede da operare.

- Digiuno da cibi e bevande ( caffè, acqua o altro ), sei ore prima dell’intervento.

- Fare la doccia preferibilmente la sera prima dell’intervento.

- Togliere anelli, collane, orecchini, protesi dentarie prima dell’ingresso in sala operatoria.


Eventuali dubbi o perplessità potranno essere chiariti contattando il numero dello studio 
090363889
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