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HEM ESTAT, SOM I SEREM

El CEF va comencar la seva gestacio a la primavera del 75 quan joves que deixaven, per
edat, I'Associacié Juvenil Dalmates plantejaren seguir amb les seves activitats
relacionades amb la natura. Fou d'aquesta manera i a través del Patronat Municipal
d'Esports, que havia creat el Club Olimpic Farners per aglutinar les inquietuds esportives
que naixien a Santa Coloma, que va veure la llum el que avui és el Centre.,

D'enca aleshores han passat cinquanta anys i d'un entorn, podriem dir que rural, hem
passat a un d'urba en que el muntanyisme amb totes |es seves possibilitats forma part
del lleure de molta gent, cosa que ha permés la continuitat del Centre. De fet I'ha anat
fent créixer i consolidar-se, passant d'una primera epoca tutelada dins el COF al que és
avui en dia; una entitat plenament consolidada i amb més de sis-cents socis i socies.

Cinquanta anys de vida son molts, mig segle de vida mereixen ser recordats, explicats i
valorats,

Aixo és el que vol aconseguir aguesta exposicio.

Explicar visualment una entitat gue fa cingquanta anys que camina i les persones que
caminen i han caminat amb ella.
| explicar que el Centre Excursionista Farners es molt més que una entitat que camina: fa
cims, escala, fa espeleclogia, pedala, fa cultura, educa els petits, cuida la natura i el pais...

En definitiva, el Centre Excursionista Farners és una entitat que fa historia.

| aguesta historia, la historia de cinquanta anys caminant, mereix ser explicada.

Bon cami!

—_——

Centre Excursionista
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Excursionista L "EXCURSIONISME ABANS DEL CENTRE

L'any 1933 un grup d'amics colomencs redacta uns estatuts per a crear una entitat
excursionista que no va tirar endavant. Haurien de passar molts anys fins que tornes a
apareixer aquesta idea i va sorgir dins el grup de gent que formaven 'entitat Dalmates.

Entremig hi trobem un agrupament d'Escoltes que tenia |la seu al casal parroquial.

Els anys setanta Santa Coloma va viure una ebullicio d'entitats associatives: Voltamonts,
Esquitx i Dalmates programaven activitats per als joves i per als més petits i eren eines
de dinamitzacié de la ciutat. Una época d‘activitat, d'inquietuds i d'activisme.

Dalmates fou impulsat a finals del 1971 pel mestre de la Salle Octavi, per a joves dels 13
als 18 anys i Voltamonts al 1973 pel germa Francisco del mateix col-legi per a nois i noies
dels 10 als 14 anys. La voluntat inicial era que Dalmates fos nodrit pels joves que
acabaven la seva etapa a Voltamonts assegurant la continuitat.

Les dues entitats van arribar a programar algunes activitats conjuntes.
De dins aquestes entitats, en concret dins els Dalmates, sorgiria la idea de crear una
entitat excursionista. i = |

| és que una de |es activitats que solien programar i fer la gent d'aquestes entitats era Grup d'Escoltes els anys seixanta
precisament I'excursionisme, el muntanyisme, l'alpinisme...

Era inevitable que elles fossin 'embrio del Centre Excursionisme Farners.

“Hom considerava la
natura com a part de
la subsistencia diaria.

En cap cas era
considerada un lloc
d’esbargiment o
esportiu. Pero allo
canviaria”

SORTIDA

Sortida | activitat infantil de 'Escpuitx
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DALMATES EXCURSIONISTES

L'any 1975 els responsables de Dalmates, tots joves, practicaven l'excursionisme i el
muntanyisme. D'ells va sortir al idea de convertir I'entitat en un club excursionista.

La idea havia sorgit durant una excursio hivernal al refugi Malniu de Maranges. A
finals de 1974, amb forces components ja propers a la majoria d'edat, Dalmates
mantenia una important activitat excursionista | muntanyenca que anava a mes, activitat
tant institucional com de particular.

A principis del 1975 Jaume Julia i Joan B. Ferra, acompanyats per altres components de
Dalmates, visitaren el Delegat de la Federacion Catalana de Montafiismo a Girona gue hi
els facilita un imprés tipus, de fet I'acta fundacional per crear i federar un club
excursionista.

El 17 de febrer de 1975 es va signar la documentacio per a crear l'entitat, la qual
considerem acta fundacional i que tenia com a objectiu afiliar 'entitat a la Federacio
Espanyola de Muntanyisme.

Jaume Julia i Ferrer fou el primer President de la Seccié de Muntanya dels Dalmates,

L'entitat Dalmates va tenir activitat fins la seva dissolucio I'any 1997. El 2012 es va fer un
acte de retrobament d'antics membres en motiu del 40& aniversari de la creacio de
l'entitat.

“Dels Dalmates

quedaria una llavor

associativa dels

joves, que els

portaria a altres

entitats i també a la

P creacio del futur
W e e Centre Excursionista”
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El 1976 s'iniciaven negociacions amb el Club Olimpic Farners (COF) per a crear dins seu
la Seccié de Muntanyisme. Es van adaptar els estatuts i es va fer la sollicitud d'inscripcio
a la Federacio Catalana de Muntanyisme.

La Seccié de Muntanyisme dins el COF es va inscriure oficialment el 6 de maig de 1976,
essent president en Joan B. Ferra, i al cap de pocs dies ja es tramitaven les primeres
onze llicéncies de socis federats. La seccio fou inscrita a la Federacio d’Entitats
Excursionistes de Catalunya. En els anys seglients seguiren com a presidents en Xavier
Masso, en Josep Danés i en Carles Figueres.

El mes de juliol s'organitzaven les primeres sortides: al Montblanc i a 'Aneto.

Entre el 19761 el 1994 |'entitat es va moure entre els 22 i els 48 socis.

El Club Olimpic Farners es va anar dissolenti'11 de novembre de 1993 es convocava
l'assemblea per a crear una nova entitat: el Centre Excursionista Farners (CEF).

L'assemblea aprovava una Junta, encarregada de promoure la legalitzacio de l'entitat,
formada per Josep Danés, David Pons, Francesc Pla, Xavi Massé i José M. Exposito.

L'1 de juliol de 1994 es donava d'alta al registre de la Secretaria General de l'esport

amb el nimero 08233.
El Centre Excursionista Farners comencava a caminar com a tal.
| ja no pararia.
QM

ALFRED PpPacesTa
JAvmeE Julia
Josep JOFRE

BAMon -SALAMAwY A
DOMENEC CAMPEN v

CREACIO 1 EVOLUCIO DE L’ENTITAT

f

ki

CLOB BUIHPICD g

BANTA £0Loma ng ,'a'“"

“I'el 30 de
desembre del
1994 el Centre
Excursionista
Farners era
donat d'alta a la
FEEC”
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SANTA COLOMA EN EL CENTRE DEL CENTRE b 4, T

L'entorn natural de Santa Coloma de Farners, un auténtic paradis proper, ha estat
sempre un espai caminat i cuidat pel Centre. Els gue van crear I'entitat van comencar
valorant els camins i la riguesa de les nostres muntanyes de Farners o de Castanyet, per
anar després descobrint altres llocs més llunyans del pais i de fora d'aquest.

La “Ruta de les 10 ermites”, impulsada i senyalitzada per en Josep Danés a partir de
1987, és el millor exemple d'aquesta estima, recuperacié i descoberta de I'entorn natural
MEs proper.

L'entitat Amics dels Camins i Corriols Colomencs, també creada per en Josep i que va
caminar en paral-lel al CEF durant un temps, va ser la millor expressio d'aguesta
focalitzaci6 en Santa Coloma.

Aconseguir la construccio del pas elevat sobre I'Eix Transversal que va preservar el cami
mil-lenari de can Patrinxo potser és la demostracic més clara del compromis del Centre
amb Santa Coloma.

El Centre Excursionista Farners ha servit | possibilitat als seus socis descobrir molts
llocs d'arreu del pais | del mén, perd sempre hem tingut clara la gran riquesa que tenim
en el nostre entorn | amb aquest proposit també I'ha mostrat acompanyant altres
entitats excursionistes a descobrir-lo.

Les muntanyes de Farners, del Bagis, la vall de Castanyet, el serrat del Corb... un
autentic paradis per a caminar, valorar | preservar.

SENBERS LoGALS DE
SANTA GOLOMA DE FARNERS
=

b - “Voltarem mig mon,
RUTA de les 10 o
ERMITES : pero sabrem

(/Q : CAMI N4y (e [ sempre que a Santa
Zwle 4t F ot ety ouggiont M OWT T CERCION- [ Coloma tenim un
/O 5 . sk 4 iy : 4 entorn prodigios

que sempre
valorarem i
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caminarem”
A,

Josep Danés
s E‘.‘h ‘
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SEMPRE AMUNT!

Potser podriem dir que la primera voluntat de tot excursionista és fer un cim, o un
cim darrere un altre cim. Aixo és el muntanyisme.

La primera seccio del CEF va ser la de muntanya i de fet |a idea de crear I'entitat va
néixer durant una travessa hivernal a Meranges. La primera memoria de I'entitat la
definia dedicada a l'excursionisme a ['Alta Muntanya i en un programa de 2002
s'utilitzava el sinonim “alpinisme”.

Aixi, des del primer moment, podem veure I'entitat i els seus socis pujant totes les
muntanyes possibles del nostre pais.

El 1990 en Josep Danés organiza la primera travessa popular als Pirineus del Centre,
que fou un éxit de participacid. Per alguns colomencs aquella va ser la primera
vegada que s'encaraven a l'alta muntanya.

Tots els cims, crestes, collades, massissos .... del nostre pais han tingut la visita d'un
grup de gent del Centre Excursionista Farners, ja sigui en les sortides programades
d'un o més dies, ja sigui per 'ascensid que hi ha fet un soci o una socia.

Pirineu, Cadi, Moixero, Alberes, ... tots han estat un objectiu assolit per la gent del
Centre.

—|

“Pugem dalt les
muntanyes pel
plaer de
caminar i pel
regal que
t'ofereixen quan
arribes al seu
cim. | pels

somriures.”
Francisco de Tierra
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UN MON QUE ES FA PETIT PER ALS EXCURSIONISTES

No es pot negar que hi ha un repte en tot muntanyenc; assolir grans cims emblematics
per llunyans que siguin.

Els sacis del Centre s'han apuntat a aquest repte des dels seus inicis.

Les primeres sortides com a federats foren al Montblanc i I'Aneto. L'any 1976 l'entitat
assolia els 4.807 metres del Montblanc, el punt culminant d’Europa i aquell mateix any
també assolien ['Aneto, el cim més alt dels Pirineus.

Des d'aleshores els socis del Centre han pujat | han anat tant lluny com han pogut.

El desembre del 2000 es va fer una expedicio a 'Aconcagua, que feu el cim el 6 de
gener.

El 2009 en Josep Maria Sola va organitzar 'Alta Ruta Franco-Suissa als Alps.

Al llarg d'aquests cinquanta anys els Alps, I'Atles, I'Himalaia, el Karakérum, els Andes, el
Kilimanjaro... han vist arribar-hi les grans expedicions dels socis més aventurers del
Centre Excursionista Farners.

“Hem portat el
Centre més
enlla de les

nostres
fronteres i 'hem
portat alla dalt
de tot, als grans
cims del mon”

Carles Figueras
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FENT CAMI DE BON MATI

El senderisme , junt amb I'Alta Muntanya, és I'essencia del Centre des dels seus inicis.

No esta clar com i quan es comenga a parlar de senderisme en comptes d'alpinisme.
Pero tan se val. El Centre caminava, camina i caminara,

Actualment el senderisme és una activitat importantissima per a l'entitat i la seva
maxima expressio son les “matinals de diumenge” que consisteixen en triar un cami de
gran recorregut (GR) i seccionar-lo en etapes que es realitzen al llarg del calendari fins a
completar-lo.

Una activitat apta per a tothom i sense dificultat que permet descobrir llargs | magnifics
senders | espais del nostre pais fent-los per etapes.

Les matinals han portat el Centre a fer molts i molts senders de gran recorregut de
Catalunya : de Girona a Montserrat, GR92 del Cap de Creus a Tordera, el cami de Sant
Jaume, el GR1 d’Empuries a Ripoll, la Ruta del Ter, el GR2 de 'Emporda a Osona, Ruta de
la Tourdera del Montseny a Blanes, Ruta del Ter, GR1 de 'Emporda al Ripollés ...

El Centre tambeé ha baixat de la muntanya al mar | ha fet tot el de la costa de Blanes fins
la Costa Vermella.

Una de les activitats més estimades pels socis del Centre i una invitacié a tothom que
vulgui conéixer el pais amb caminades magnifiques i assequibles. Nomes cal llevar-se de
bon matl i ben aprofitar el dia.

“Les matinals
soén un regal de
paisatges bonics,
pero sobretot de
coneixenca i
amistat amb la
gent que

camines”
Josep Sola



Crreena SECCIO DE MUNTANYA

awslz: Farners w7

TOTS ELS RACONS DEL PAS I MES ENLLA

Una entitat excursionista ha de pujar necessariament els cims i els paisatges
emblematics del nostre pais i per aixo el Centre ha anat i ha tornat cada any a llocs
imprescindibles com el Montseny, les Guilleries o Montserrat.

Perd també ens ha portat a descobrir tots els racons possibles del pafs, amb propostes
de caminades que han portat socis i amics a quasi tots els raons del pais i paisos veins.

Ben propers, els paisatges d’Amer o del Pasteral, els regnes de pedra del Collsacabra o
del Puigsacalm, ...

Més llunyans, els grans llocs de la serra de I'Obac o els altiplans del Montsec.

Rutes tematiques per les Guilleries com les del Dr.Marin o |a del General Moragues.

Els paisatges de verd i pedra de 'Alta Garrotxa i les capcaleres del Ter i el Freser, amb
els seus cims emblematics.

Els diferents racons de |a plana de Vic i la vall del Ges. | tambe fins els comtats de la
Catalunya Nord,

Sortint del nostre pais per a fer les etapes del Cami de Sant Jaume., O propostes
atrevides com una caminada amb tast de vins o nocturnes per a caminar sota la llum de
lalluna.

El Centre Excursionista Farners és una oportunitat per a coneixer i quedat bocabadats
veient tots els fantastics racons que tenim en el nostre pais i mes enlla.

“Tenim un pais
que no ens
I'acabarem.
Amunt i avall,
sempre hi haura
un raco per
descobrir i

caminar”
Pau Parés
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L’EXCURSIONISME VIRTUAL

Excursionisme i cultura sempre han anat intimament lligats. Aixo ha estat
histéricament aixi en el nostre pais i ha estat aixi en la nostra entitat.

La seccio de conferéncies i cultura, amb gent com Joan B. Ferra i Josep Tarrés al seu
davant, ha desplegat al llarg dels anys un programa de conferéncies i xerrades.

Les conferencies sobre sortides excursionistes , grans rutes, expedicions o cims... ens
han permeés fer un viatge virtual acompanyant els ponents.

Pero el programa de conferencies ha anat molt més enlla de I'excursionisme | ha fet
que I'entitat passi a ser una entitat cultural de primer odre a Santa Coloma.

No pedia faltar la demestracio de la vinculacid de literatura i excursionisme. Al llarg
dels anys hem fet actes sobre |acint Verdaguer, perd també sobre el Joan Vinyoli, poeta i
excursionista.

La permanent vinculacid d'excursionisme i patrimoni ha portat a participar en molts
projectes de salvaguarda i difusio: la restauracio de fonts | monuments o l'elaboracio del
“Cataleg d'interés paisatgistic, arguitectonic, historic i etnologic” impulsat pel Centre en
s6n dos bons exemples.

L'excursionisme cultural i historic ha estat ben present, a tall d'exemple, amb les rutes
verdaguerianes.

XERRADA AUDIC
DE SANT JAUME

A carrec d'en Josep Dands

Dissabte 22 de setembre a 2/4 de 7 de la tarda
Bibliotec

Joan Vingoli, Sapta Coloma de Farners

CICLE DE CONFEREN
DEL CENTRE EXCURSION

“Les tres animes
del Centre: ser
esportistes, ser

redescobridors i

ser lletraferits “

Joan B. Ferra
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EN EL COR DE LA TERRA

L'any 1987 Joan Collell, Salvador Torroella, Jaume Canaleta, Jose Exposito, Josep Ruiz i
alguns amics més formen I'embrid del que seria la seccio d'espeleologia del Centre.

Marxaven al Bagis, a Farners... i es penjaven d'algun pont, pujant i baixant per les
cordes. Amb equipament minim i ganes d'explorar, van anar afegint nous membres i el
2007 es van federar amb el carnet d'espeleologia i com a Grup d'Espeleologia Farners.

Destacar algunes de |es expedicions gue van fer a Méxic: la gran vertical del Sotano de
las Golondrinas de 378 metres de profunditat, d'una sola tirada i també la Hoya de las

Guagua.
Més a prop de casa també anaren a Osca, Navarra i Franca.

Per |a nostra zona tambe van fer diverses sartides: Pou de la Calella, Torroella de
Montgri, Avent del Tall i, a Franca, al Perellés. Sense oblidar les exploracions la Mina del
Volca de la Crosa o les mines de la Font del Roure i d’'en Calau de Santa Coloma,

La Cova del Serrat del Vent a Tavertet, la cova de la Fou del Bor a Bellver de Cerdanya,
la cova de les encantades a Queralbs, la Bora Fosca de Tavertet, | moltes més .

La seccio continua proposant visites a coves assequibles per a tota la familia, una

combinacio que fa les delicies dels més petits (i dels més grans també).

4 Centre
Excursionist,,
Farners s

“Quan ets dins,
allo que sempre
ens impressiona
més és el silenci
I la tranquil-litat

que perceps.
Fora queda la
resta del mon”

José Exposito
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La BTT si bé fa molts anys gue és practicat per socis del Centre, sempre s'havia fet de
manera particular o en activitats de tercers. Les primeres activitats organitzades com a
Centre, de la ma de I'Albert Bayés, les trobem el 2018.

Aquell any la seccid organitza la Ruta de les 10 Ermites en bicicleta amb 4 participants,
tot un @xit si considerem els 70 Km de recorregut i el desnivell positiu de 1700 m.

Hi ha hagut sortides organitzades pels mateixos socis, com Cicloturisme al Canals del
Midi i al Lateral de la Garona. Tambe per les Guilleries, Ruta dels Pantans, Sant Miguel de
Solterra, Sant Benet. O classigues a Girona com la Pujada als Angels i a Sant Miquel,
També trobem etapes de |la Transpirinenca.

| a totes elles han seguit rutes al voltant del panta de Susqueda, I'Alta Garrotxa, els dos
dies a la Vall del Lord, entorns empordanesos de Darnius, la Cerdanya, pedalada
contemplativa per la ruta dels Cabrera de la Selva, etc...

L'objectiu de la Seccié de BTT és l'organitzacio de pedalades no competitives pels socis,
si bé obertes a simpatitzants. En cap cas té la finalitat d'organitzar competicions.

A sortida BTT/: i Vall de 1a Lilémena
)  Garrotxa 7~ 15 / 05 / 2021
€mpordanesa

140 15 de sevfinbre - dos divs, dues rutes

DlA1

“Ningu és amo de
la muntanya i el
respecte ha de ser
la norma. Aixo és
el que permet que
tots, caminant o
pedalant, en

podem gaudir”
Albert Bayés
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EXCURSIONISME EN VERTICAL

L'escalada és present des de [inici del Centre perque en Pere Manel Viader i en Joan
Pubill, de manera autodidacte, comencaren a fer-ne al Turé del Vent i altres entorns de
Santa Coloma i de la comarca. Amb l'arribada dels germans Figueras i d'altres 'escalada
es consolida dins I'entitat.

El 1997 es crea |a seccio d'escalada dins el CEF, portada per David Pons i Carles
Figueras. El 2002 Josep Cors i David Masferrer eren els responsables de |a seccio.

Al llarg dels anys els nostres escaladors s'han enfrontat a multiples parets verticals de tot
el nostre pais.

El 2003 s'estrena el primer rocodrom, on hi practicaria un jove Roger Jiménez que
arribaria a ser campi6 de Catalunya i d'Espanya, i el 2013 es trasllada al pavelld dels
Saioners.

El 2017 s'organitza una sortida diiniciacio a les vies ferrades. Aquell mateix any, amb el
titol de 1r Rally d'Escalada, s'organitza una trobada d'escaladors del Centre, consistent en
un concurs de rapidesa d'escalada als esqueis del Bagis.

Darrerament s'han comengat a organitzar cursos d'iniciacié a I'escalada que suposen la
continuitat de la seccid.

“L'escalada és
una mena
d’excursionisme
de vertigen i
adrenalina,
pero que et
porta a la
superacio i ala

pau interior”
Kike Real

% Chooras
! ¥ Excursionista
Farmers
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L'EXCURSIONISME VELOC

L'any 2024 va néixer una nova branca dins del nostre Centre Excursionista: la seccio de
correr, amb |'objectiu de reunir persones amb ganes de calcar-se les vambes i sortir a
correr plegats, compartint quilometres, rialles i moments.

La creacid d'aquesta seccid no només busca fomentar l'activitat fisica, sind també
enfortir vincles i crear comunitat. Amb motiu del 508 aniversari del centre, van decidir
fer un pas endavant i participar en una cursa solidaria. Aquells que s'hi van animar van
comencar a entrenar junts setmanalment. A poc a poc, 'esport es va convertir en una
excusa per coneixer-nos millor, fer pinya i créixer com a equip.

L'any 2025 han participat a la cursa'solidaria Oncodines amb un equip format per la
Fina Garcia, la Margi Fontbona, la Laura Vifiolas, la Laura Turon, en David Roca, en Josep
Tomas i la Georgina Bofill. | el mes de juny en la portada de la flama del Canigo a Santa
Coloma.

S'ha format un grup entusiasta i compromeés, ple de persones amb il-lusio, idees i
moltes ganes de participar en projectes solidaris i voluntaris. Cadascuna de les passes
que fan les fan juntes, amb esperit d'equip i amb la mirada posada en nous reptes per
compartir. -

i SR TR

CELLER DEL
ESC ADOk_‘J

“Units per la
muntanya i el cor:
el Centre
Excursionista i el
grups de corredors
compartim camins,
esforcos i
solidaritat. ”
Georgina Bofill
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UNA ENTITAT PER A TOTHOM

Cap l'any 2000 es programaven sortides de caracter familiar de socis del Centre amb
els seus fills: pel rocar colomenc, la Crosa, estanys de Sils, ... també, amb col-laboracio
amb la seccié d'espeleologia, a les mines de Cercs. |, finalment, activitats familiars
relacionades amb l'ornitologia. Aixo va portar a la creacio de la seccié familiar.

L'Aina Llort va ser I'anima de la creacio de la seccio com a tal el 2016 amb sortides als
camins de ronda i als aiguamolls de 'Emporda. Va ser tot un éxit.

La Monica i la Fanny Expdsito continuaren la seccio i el 2019 es va fer una, també
exitosa, visita a les coves de Serinya, a |la que en seguirien d'altres.

El 2021 |a Nuria Parés va agafar el relleu, amb sortides de coneixement de la natura, la
cova del Pasteral i el cim de Puig Mari, el primer cim de molts dels nostres petits.

Les activitats familiars tenen una fluctuacio important i comprensible, lligades a la
presencia de pares i fills gue durant una etapa fan activitats conjuntes.

Es una seccié importantissima. Pel vincle familiar en fer una activitat plegats, pel
coneixement i respecte que adquireixen els petits vers la natura i I'excursionisme, i pel
relleu generacional que aixd suposa en I'habit i I'aficio de caminar i fer excursionisme.

Es una secci6 que demostra que el Centre és una entitat per a tothom i on tothom hi és
benvingut des de ben petit.
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“Fer muntanya
0 excursions
en familia ens
aporta
compartir
moments,
enfortir lligams
i diversio”

Nuria Parés




#iew RUTA D’EN SERRALLONGA

ELS REIS DE LES GUILLERIES

Les Guilleries és I'espai natural més proper al Centre i els socis se |' han caminat de
punta a punta.

Va ser en una d'aguestes caminades, entre Santa Coloma i Sant Feliu de Pallerols, I'any
1989, que Francesc Pla va tenir la idea de crear la Ruta d'en Serrallonga, el bandoler de
les Guilleries. Sis anys més tard es faria realitat aquella pensada.

El CEF va dissenyar i senyalitzar el GR-178 gue va de Santa Coloma a Sau passant pels
espais que va trepitjar el bandoler, passant pel mas Serrallonga on va viure | també amb
variants que provenen de Sant Hilari i d’Angles.

La ruta disposa de mapes, tracks, rétols indicadors | marques de GR per a que tothom
la pugui fer sencera o per etapes.

Des de 1995, cada mes de juny, s'organitza la Ruta d'en Serrallonga, que fins anant més
enlla de les Guilleries, buscant rutes i espais del bandoler, trasllada els participants a
fantastics | emblematics racons des de fa més de 25 anys.

Fins el 2015 era una ruta de dos dies | a partir d'aquella edicio va passar a ser-ne d'un i
caminant també per espais que va trepitjar el bandoler allunyats de les Guilleries:
Montseny, Collsacabra, etc...

El GR es manté com el sender de gran recorregut més emblematic de les Guilleries i la
ruta anual una de les propostes més estimades de les que organitza 'entitat.

“Endinsar-se per les
Guilleries, a peu o en
cotxe, per trobar la
petja d'en
Serrallonga i, si pot
ser el seu tresor,

engresca a tothom”
Francesc Pla (2009)
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e EL CENTRE I EL MEDI

SENTIT I SENSIBILITAT

El CEF sempre ha estat una entitat compromesa amb el medi. L'excursionisme és
precisament una de les eines gue tenim per a sensibilitzar, valorar i protegir el nostre
entorn.

Una demostracio: el posicionament clar i inequivoc de I'entitat en contra de la MAT.

Aguest compromis ha estat reconegut recentment amb el premi Fundacié VALVI a
I'entitat compromesa en la preservacio del patrimoni mediambiental | paisatgistic.

El nostre entorn és paisatge i fauna i per aquest motiu va estar activa durant uns anys
la Seccio d'Ornitologia, nascuda el 1994 a iniciativa de socis amb inquietuds com I'Alfons
Delgado | en Pep Sola, i més tard incorpora en Narcis Fontanils, en Pep Climent o en
Santi Ramos per posar alguns noms que deixaren empremta escrita.

Durant uns anys organitza diverses sortides per I'observacio d'aus per les contrades
properes: la propia Santa Colama, els Estanys de Sils, Sant Marti Sacalm i també als
Aiguamolls de 'Emporda.

A alguns membres aquesta aficio els porta a llocs mes llunyans com el Delta de I'Ebre,
els Pirineus, el Montsant i el Montsec, dins el territori catala. La inabastable Dofana dins
el marc peninsular i també a la Camarga o la Crau d'leras a Occitania.

e COMarea Hmey es pe

" Consell Comarcal de la T

“No hi ha

excursionisme

sense natura.

R CETMANA T A0 Caminem per
B el ST =  gaudir dellaiella
LANATURA Il -~ . ARIE sempre ens
oo ' . acompanya.

Sense ella no

podriem caminar”
Josep Artigas



Dearensa  INA ENTITAT A TOT ARREU
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UNA ENTITAT PER AL POBLE

Una de les caracteristiques més valorables del Centre Excursionista Farners és que és
una entitat que mai s'ha tancat en si mateixa i gue ha ajudat i participat en la vida social
de la ciutat i del pais i s'ha obert a tot allo que se li ha demanat. Es una entitat dinamica i
que ha dinamitzat la ciutat.

Informant sempre de Iactivitat del Centre des les pagines de |a revista RESSO.

Col-laborant amb entitats i activitats culturals | associatives que s'organitzen a la ciutat;
diades de l'esport colomeng, arribada de la flama del Canigé, caminades solidaries de
Mans Unides, caminades d'Oncolliga, Agrupacio Sardanista, Dia de la Dona...

Convidant a descobrir i caminar pel nostre entorn mitjancant el marcatge i
manteniment de senders locals.

Disposant d'un fons documental i una biblioteca sobre excursionisme molt amplis i a
l'abast de socis i amics. |, naturalment, cedint material de muntanya i excursionisme als
socis, un dels principals serveis de l'entitat.

A la carpa de |a Festa de la Ratafia, oferint aigua de Santa Coloma o bona ratafia.

Participant en les diades de l'esport colomenc que s’han celebrat,

Anant al Canigé a buscar la flama que després s'expandeix per tot el pais.

Definitivament, una entitat plenament vinculada i compromesa amb el seu pafs,
participant sempre en alld que Catalunya li ha demanat i ha necessitat.

DIADA DE L'ESPORT COLOMENC

Dia § de desembre de 1867

“El Centre sempre
ha ajudat |

o sl col-laborat en tot.
oo L'activisme és el
Elca ..d.el? N'\fcrrcs.. nouvel itinéraire culturel nOSITE ADN.

Aix0 és un valor del
que estem molt

orgullosos.”
Robert Roca




e PRESIDENTS
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LES PERSONES AL DAVANT DEL CENTRE

Les entitats les formen les persones i una entitat de meés de 650 socis com la nostra
prou gque ho demostra.
Pero l'exercici coral de conduir i tirar endavant una entitat requereix sempre d'algu al
davant que assumeixi les maximes responsabilitats i la representativitat.
Al llarg dels anys han estat diferents les persones que han assumit aquest rol dins el
Centre Excursionista Farners i n’han assumit la presidencia:
Jaume Julia Ferrer, de 1975a 1976
Joan B. Ferra Vidal ,de 1976 a 1987.
Xavier Masso Ferrés, de 1987 a1990,
Josep Danes Vila, de 1990 a 1992 i de 1993 a 1997
Carles Figueras Torrent, de 1992 a 1993
Francesc Pla Rodas, de 1997 a 2009
José M. Exposito Bernal, de 2008 a 2010
Pau Pareés Fiat, des de 2010 fins I'actualitat
Tots ells han aportat part del seu temps a l'entitat | a les persones de l'entitati han
deixat petjada. Sempre de manera altruista i il-lusionant.
Una tasca que mereix ser recordada, valorada i reconeguda.
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“Dedicar part de
la seva vida a
una entitat i
posar-se al
davant no té
preu, pero té
molt de valor.
Crec gue mai
se’ls pagara
prou tot el que
han fet.”

Ricard Dilme.




sasonsa LA GENT DEL CENTRE
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LES PERSONES EN EL CENTRE

Una entitat és un aplec de gent compartint esforcos i moments de gaudi.

El CEF és i ha estat durant aquests 50 anys un lloc on molta gent ha unit la seva aficié
per caminar i per pujar muntanyes.

L'exit de participacio ho demostra que |'any 2000, per celebrar el 25 aniversari es
proposeés als socis pujar 25 cims | que agquests en fessin 36, com també ['assisténcia cada
any al sopar de socis que s'organitza,

Pero I'exemple mes clar de la importancia i 'exit del Centre Excursionista Farners és el
nombre de socis: actualment més de 650 persones formen part de I'entitat, compartint
aficio i fent activitats.

| tot aixd no hauria estat possible sense |a total i il-lusionant participacio de tothom
que ha assumit responsabilitats a l'entitat, ja sigui formant part de les diferents juntes, ja
sigui proposant i preparant les rutes, ja sigui guiant i duent a bon terme les caminades i
expedicions, ja sigui aportant il-lusio | mans en l'organitzacio de qualsevol iniciativa,

Naturalment trobem a faltar les persones que malauradament ens han deixat al llarg
d'aguests cinquanta anys i pels quals sempre tenim un record: Francesc, Xavi, Herminio,
en joan ...

Peré ara mirem el futur, | us convidem a venir i a caminar amb nosaltres, a formar part
d'aguesta gran familia que som la gent del Centre Excursionista Farners i a fer amb
nosaltres cinquanta anys mes.

“Ambient de
companyonia,
amistat, igualtat,
cordialitat i
tolerancia entre les
persones.

Aixo és el Centre
Excursionista

Farners”
Pep Cases.



