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SOBRE ESTA GUIA

Saludos! Esta guia fue elaborada a través de los esfuerzos del

el Centro de Género Ingersoll. Confiamos en el apoyo de las
organizaciones comunitarias en el condado de Pierce como Rainbow
Center, Oasis Youth Centery PCAF durante todo el proceso de la
construccion de estas guias.

Esta guia esta destinada a personastransy/ o no conformes de
género que estan navegando por los recursos en el condado de
Pierce. Hemos creado esta guia a través de encuestas, reuniones,
sesiones de escuchary conversaciones comunitarias.

A'lo mejor de nuestra capacidad, los hemos examinado para
aseqgurarnos de que estén familiarizados con las comunidades trans
y de género no conformes.

Reconocemos que muchos de los recursos nombrado en esta guia
no son soluciones de términos largo. Con nuestra mejor habilidad y
capacidad, nos hemos asegurados de que estén familiarizados con
las comunidades transy de género no conformes.

Algunos de ellos estan acostumbrados a trabajar con nuestras
comunidades, otros tienen mas trabajo por hacer. Esperamos

un mundo en el que todas las personas transy/ o de género no
conforme puedan acceder alosrecursos sin preocuparse por su
seguridady bienestar. También sabemos que nuestras comunidades
son resistentes. Las comunidades transy/ o género no conformes
han estado aqui desde que la gente ha estado enlo que ahora
llamamos estado de Washington, y continuaremos aprovechando
estosrecursos lo mejor que podamos para vivir la vida que
merecemos. Esperamos que encuentre Util esta guiay que pueda
ver fragmentos de usted aqui. El soporte esta aquiy disponible para
ayudarlo a navegar por estos recursos.
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CUBIERTO POR APPLE HEALTH?

¢SE PREGUNTA QUE TIPO DE APOYO MEDICO AFIRMATIVO DE GENERO
PUEDE OBTENER? MIRE A LA INFORMACION A CONTINUACION.

Sitiene mas preguntas o necesita ayuda para navegar su seguroy /
o encontrar un proveedor, comuniquese con el Equipo De Acceso a la
atencion medica de Ingersoll en health@ingersollgendercenter.org o
llame al 206 849-7859 de Lunes aJuevesde 10a.m.ab p.m.

LOS SIGUIENTES PLANES ESTAN BAJO APPLE HEALTH, COMO
PLANES DE ATENCION ADMINISTRADA:

> Amerigroup

> Plan de salud comunitaria de Washington
(Community Health Plan of Washington)

> Cuidado coordinado de Washington
(Coordinated Care of Washington)

> Molina

> United Healthcare

ATENCION DE AFIRMACION DE GENERO CUBIERTA POR ESTOS
PLANES:

> Terapiade reemplazamiento de hormonas
(Hormone Replacement Therapy)

> Cuidado de la salud mental (Mental Health Care)

ATENCION AFIRMATIVA DE GENERO CUBIERTA POR LA TARIFA POR
SERVICIO* (TARJETA DE UN PROVEEDOR VERDE AZULADO)

> Reconstruccion mamaria

> Cirugia genital
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> Electrolisis genital como se requiere como parte de la
cirugia genital

> Histerectomia

> Mamoplastia con o sinreconstruccion toréacica
> Metoidioplastia

> QOrquiectomia

> Faloplastia

> Colocacion de protesis testicular

*Esto significa que el proveedor / cirujano debe aceptar Apple Health, y el
procedimiento esta autorizado por Health Care Authority.

cTienes mas preguntas?

Siestabuscando mas informacion sobre la atencién de género para
los clientes de Apple Health, consulte: http://bit.ly/2zfygj7

Si esta buscando un proveedor, consulte la base de datos de
proveedores de Ingersoll: http://bit.ly/IGCProData
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RECONOCIMIENTO DE
RECURSOS RURALES

Nosotros sabemos que nuestra comunidad TGNC que vive en lugares
rurales tienen preguntas particulares, barreras y necesidades de
acceso cuando navegan por los recursos. A menudo, los recursos
gue necesitamos estan muy lejos, 0 10s que estan cercatienen un
largo camino por recorrer para ser culturalmente competentes para
nuestras comunidades.

Hemos enumerado algunos recursos que son especificos de algunas
de las comunidades rurales en el condado de Pierce en esta guia.
Algunos de estos recursos no pasaron nuestros estandares de
investigacion, pero somos conscientes de que la mayoria de estas
organizaciones no tienen la capacidad de completar capacitaciones
paraservir mejor a nuestras comunidades.

Con eso en mente, aqui hay algunas preguntas utiles y cosas que
pueden hacer alos posibles proveedoresy recursos:

> ;Requiere unaidentificacion del gobierno para acceder a
alguno de sus recursos?

;Alguno de sus recursos son especifico de género?
;Has trabajado antes con personas de la comunidad TGNC?

;Esta suorganizacion basadaenla fe?

v VvV Vv v

;Proporcionan algun apoyo o recursos para el transporte?
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También sabemos que nuestras comunidades rurales Trans

y / o Género No Conformes se estan organizando, construyendo
recursos y comunidad. Los siguientes son algunos recursos
locales, estatales y nacionales que pueden proporcionar apoyo

y / o conexioén a un grupo mas amplio de personas rurales de TGNC.

Estado de Washington

TRANS ADVOCACY IN RURAL PLACES (TARP)
@ nhttps://www.lavenderrightsproject.org/tarp

Recursos Nacionales

QUEER APPALACHIA
@ https://www.queerappalachia.com

LGBT MAP
@ http://www.lgbtmap.org/

6>



APOYODE CRISIS Y
NECESIDADES BASICAS

*LEYENDA DE ICONOS EN LA PARTE DE ABAJO DE LA PAGINA
NW FURNITURE BANK

@ https://nwfurniturebank.org
& info@nwfurniturebank.org
J (253)302-3868

© 117 Puyallup Ave, Tacoma, WA
© L-S9am-4pm

Muebles, articulos para el hogar

UNITED WAY PIERCE COUNTY ® &2 .2, ©f [E = &

@ http://www.uwpc.org/get-help-now
£4 contactus@uwpc.org

</ 211 porrecursos

o/ (253)272-4263 (oficina)

© 1501 Pacific Ave, Suite 400, Tacoma, WA
O L=V 9am-4pm

Asistencia de emergenciay asistencia financiera para: alquiler,
servicios publicos, vivienda, transporte, asistencia legal, atencion
medicay asistencia laboral

PIERCE COUNTY COMMUNITY ACTION ® ©t €3

@ http://bit.ly/PierceCA
7 (253)798-4400
© 930 Tacoma Avenue S, Tacoma, WA

Asistencia de emergencia, vivienda, reparaciones del hogar,
asistencia a veteranos, transporte

-2, MANEJODECASO &6 SOPORTELEGAL (E] RECURSOS/REFERENCIAS (® ASISTENCIAFINANCIERA
£t ASISTENCIAPARALAVIVIENDA £53 APOYOLABORAL £3 RECURSOS DE TRANSPORTE 7 >



EMERGENCY FOOD NETWORK (= $2

@ https://www.efoodnet.org/resources/food-banks/
& info@efoodnet.org

/ (253)584-1040

© 331892nd St S, Lakewood, WA

O L-V8am-4pm

Referencias paralos bancos de alimentos

NOURISH PIERCE COUNTY [=] 3%

@ https://nourishpc.org

£ info@nourishpc.org

J (253)383-3164

© 1702 South 72nd St, Suite E Tacoma, WA

Bancos de alimentos, referencias paralos bancos de alimentos

FRANCIS HOUSE (= %2

@ https://www.puyallupfrancishouse.org
7/ (253)770-6991

© 322 7th Street SE, Puyallup, WA

© 1=V 10:30am-5:30pm

Ropa, muebles, banco de alimentos, recursosy referencias
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CUIDADODE LA SALUD

Nota: no hay proveedores individuales enumerados en esta seccion. Para
obtenerunalista de proveedores que se alistaron en la base de datos de
Ingersoll, visite: http://bit.ly/IGCProData

Pongase en contacto con/ mande un email a health@ingersollgender.org si tiene
mas preguntas o necesita ayuda.

COMMUNITY HEALTH CARE: EASTSIDE Uy

@ https://www.commhealth.org

I (253)471-4553

© 1708 East 44th Street, Tacoma, WA
O L-V8am-bpm

Clinica comunitaria, acepta Apple Health y no tiene Seqguro

COMMUNITY HEALTH CARE: HILLTOP CLINIC Uy

@ https://www.commhealth.org

4 (253)442-8690

© 1202 M.L.K. Jr Way Suite#100, Tacoma, WA
O L-V8am-bpm

Clinica comunitaria, acepta Apple Health y no tiene Seguro

COMMUNITY HEALTH CARE: LAKEWOOD Uy

@ https://www.commhealth.org

J (253)589-7030

© 10510 Gravelly Lake Drive SW, Lakewood, WA
© L-V8am-5pm

Clinica comunitaria, acepta Apple Health y no tiene Seguro

COMMUNITY HEALTH CARE: PARKLAND U5

@ https://www.commhealth.org
J (253)536-2020

© 11225 Pacific Avenue, Tacoma, WA
© L-V8am-b5pm

Clinica comunitaria, acepta Apple Health y no tiene Seguro

U5 CUIDADODELASALUD (E RECURSOS/REFERENCIAS $2 COMIDA 9>



COMMUNITY HEALTH CARE: SPANAWAY U5

@ https://www.commhealth.org

o/ (253)847-2304

© 134188th Street South, Spanaway, WA
O L-V8am-5pm

Clinica comunitaria, acepta Apple Health y no tiene Seguro

MARY BRIDGE CHILDREN'S (MULTICARE) 5

@ http://bit.ly/p-marybridge
J (253)792-6630
© 311 South L Street, Tacoma, WA
Mary Bridge Children's Health Center, 2nd Floor
O L=V 8:30am - 4:30pm

Salud de jovenesy adolescents

PRIDE COUNSELING NW Us &

@ https://www.pridecounselingnw.com
84 info@pridecounselingnw.com

o/ (253)201-0203

© 3218 6th Avenue, Tacoma, WA

@© -V 9am-7pm

Salud mental, asesoramiento, LGBTQ

NEW DIRECTIONS THERAPY Uy

@ http://www.ndtlakewood.com
J (253)426-0763
© 9669 Bridgeport way Sw, Lakewood WA

Asesoramiento, terapia sexual, asesoramiento remoto

10>



ILLUMINATING PSYCHOTHERAPY U5

@ https://eeramiatherapy.com

& erin@eeramiatherapy.com

o/ (253)214-3727

© 3716 Pacific Ave, Suite F, Tacoma, WA

Asesoramiento

CONFIDENTIAL ASSOCIATES Uy

@ https://www.confidentialassoc.com/index.html
J (253)597-8022
© 1219 Earnest S Brazill St (S 12th St), Tacoma, WA

Asesoramiento

SOUL CARE THERAPY U5

-~/ (253)761-8808
© 615 North Second Street, Tacoma, WA

Asesoramiento

MONROE ELECTROLOGY U9

@ https://monroeelectrology.com
&4 monroeelectrology@gmail.com
J (253)278-6909

© 4111 S Merdian, Puyallup, WA

Electrdlisis

PLANNED PARENTHOOD: TACOMA U5 &

@ http://bit.ly/TacomaPP

</ (800)769-0045

© 1515 Martin Luther King dr. Way, Tacoma, WA
@© L-V8am-4pm

Salud trans, control de natalidad, pruebas de ETS, planificacion
familiar, servicios de aborto

U9 CUIDADODELASALUD ¢ TRANS-AMIGABLE & JUVENTUDY FAMILIA AMIGABLE 11 >



PLANNED PARENTHOOD: PUYALLUP U5

@ http://bit.ly/PuyallupPP

-/ (800)769-0046

© 702 30th Ave SW, Puyallup, WA

© =M 8am-4pm, X12pm - 8pm, J 10am - 6pm, V-S 8am - 4pm

Salud trans, control de natalidad, pruebas de ETS, planificacion
familiar, servicios de aborto

CEDARRIVER CLINICS U5

@ nhttps://www.cedarriverclinics.org/tacoma/
o/ (800)572-4223

© 1401 M.L.K. Jr Way, Tacoma, WA

© L-V8am-5pm, S9am-2pm

Servicios de aborto, control de natalidad, salud LGBTOQ

PIERCE COLLEGE DENTAL HYGIENE PROGRAM U5

@ https://www.pierce.ctc.edu/dental-clinic
&4 pcdhclinic@pcdhclinic.com

o/ (253)964-6694

© 9401 Farwest Drive SW, Lakewood WA

© L12pm-5pm, M-J 8am-5pm, V 8am -12pm

Clinica dental de bajo costo

2, MANEJODECASO &6 SOPORTELEGAL U5 CUIDADODELASALUD 3= APOYO DE LOSCOMPANEROS
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VIVIENDA

NEW CONNECTIONS -2, &2 [E 6] $2 (% [23) £

@ https://nctacoma.org
7 (253)617-1405
© 613 South 15th Street, Tacoma, Washington

Abierto a mujeres anteriormente encarceladas, vivienda, apoyo para
elreingreso, defensay referencias

BEACON CENTER YOUTHSHELTER Y [EH 0| S¢ &2 7 ©t = &

@ http://bit.ly/youngadultshelter
&4 jnau@cmhshare.org

4 (253)677-0102

© 415 S13th St. Tacoma, WA

(© -V 4:30-9:30, S-D Ipm - 9pm

Refugio juvenil (12-24), ropa, higiene, duchas, comidas

COMPREHENSIVE LIFE RESOURCES -2, =%- [ ©f

@ https://www.comprehensiveliferesources.org
o/ (253)296-5800

o (253)244-4010

© 1305 Tacoma Ave S, Tacoma, WA

Abuso de sustancias, asesoramiento, tratamiento residencial para

adultos, asistenciay ayuda para personas sin hogar, tratamiento de
salud mental para adolescentes, cuidado de crianza, apoyo para el

empleo, apoyo movil para la salud mental

ASSOCIATED MINISTRIES -2, (5] [@ $2 &2 (% &

@ http://associatedministries.org
J (253)383-3056
© 901South 13th St, Tacoma, WA

Entrada coordinada, vivienda, recursos y referencias, comidas

[E] RECURSOS/REFERENCIAS [© ARANDELASDISPONIBLES $2 COMIDA &2 ACCESOALACOMPUTADORA
SOPORTE DE DOCUMENTACION DE IDENTIFICACION €3 RECURSOS DE TRANSPORTE 13



LIVING ACCESS SUPPORT ALLIANCE

@ http://www.lasawa.org

~J (253)581-8689

© 8956 Gravelly Lake Dr SW, Lakewood, WA
O L=V 10am-3pm

Debe acceder a través de una entrada coordinada

SHARED HOUSING SERVICES -, (&t

@ http://www.sharedhousingservices.org
7 (253)272-1532

© 901South 11th Street, Tacoma, WA

© L-V8am-5pm

Viviendas compartidas para adultos, viviendas de transicion,
hogares de acogida para jovenes

PIERCE COUNTY HOUSING AUTHORITY [=] ©t

@ https://pchawa.org

J (253)620-5400

© 603 South Polk Street, Tacoma WA
© L~V 8:30am - 4:30pm

Programas comunitarios, listados de viviendas, programas de vales
de laseccion 8

HELPING HAND HOUSE 2, [ &t

@ http://helpinghandhouse.org
84 info@helpinghandhouse.org
J (253)848-6096

©  43212nd St SW, Puyallup, WA

Debe acceder a través de una entrada coordinada; cuidado de relevo,
reubicacion, administracion de casos, recursos y referencias

SOPORTE DE DOCUMENTACION DE IDENTIFICACION 53 APOYO LABORAL
14> =2, MANEJODECASO 4] SOPORTELEGAL (E] RECURSOS/REFERENCIAS 7= ENTRENAMIENTOS/EDUCACION



METROPOLITAN DEVELOPMENT COUNCIL -2, [ & © (53
@ https://mdc-hope.org

7 (253)383-3921

© 945 Fawcett Ave, Tacoma WA

Vivienda, empleo, apoyo por abuso de sustancias, apoyo educativo

TACOMA-PIERCE COUNTY COALITION FOR THE HOMELESS ©f
@ https://www.facebook.com/coalitiontoendhomelessness/

Defensay organizacion de proveedores, defensoresy politicos para
personas sin hogar en el condado de Pierce

YOUNG WOMEN'S CHRISTIAN ASSOCIATION -, 212 [E & ) ©t (23] £
@ https://www.ywcapiercecounty.org

& info@ywcapiercecounty.org

J (253)383-2593

© 405 Broadway, Tacoma, WA

O L-J 8:30am-5:30pm, V 8:30am - 4:30pm

Apoyo a la violencia doméstica, reubicacion, apoyo legal

ASISTENCIA Y SERVICIOS
PARA DISCAPACITADOS

CENTER FOR INDEPENDENCE & [ =

@ http://www.cfisouth.org/mainservices.htmi
o/ (253)582-1253
© Bridgeport Oaks, 7801 Bridgeport Way W, Lakewood, WA

Apoyo de pares, recursos y referencias, apoyo por discapacidad,
abogacia, capacitaciony educacion

J ESP ® ASISTENCIAFINANCIERA Of ASISTENCIAPARALAVIVIENDA 15 >



HEARING, SPEECH, AND DEAFNESS CENTER &) %,
@ https://www.hsdc.org

&4 tacoma@hsdc.org

o/ (253)475-0782

© 621 Tacoma Avenue South, Suite 505, Tacoma WA

Interpretacion de ASL, defensa de sordos, manejo de casos

LGBTO ESPECIFICO

OASIS YOUTHCENTERY @ [E ® ©f 59 52

@ http://oasisyouthcenter.org

&4 oasis@oasisyouthecenter.org

~J (253)671-2838 (oficina)

o/ (253)988-2108 (emergencia)

© 2215 Pacific Ave, Tacoma WA

@® J,V, S4pm-10pm

Servicios juveniles, defensa, apoyo directo, asistencia financiera

RAINBOW CENTERY [E ® ©f /5 (£ 4%

@ https://www.rainbowcentr.org

&4 info@rainbowcntr.org

o/ (253)383-2318

© 2215 Pacific Ave, Tacoma WA

® L-V1pm-5pm

Apoyo directo, recursos y referencias, abogacia, eventos sociales,
educacion, capacitaciony asistencia técnica

PIERCE COUNTY AIDS FOUNDATION R ® &6 2, ©t [E = 8 $2 5a4

@ http://www.pcaf-wa.org

&4 info@piercecountyaids.org

~J (253)383-2565

© 30098S. 40th Street, Tacoma, WA

O L-V9am-5pm

Administracion de casos, vivienda, alimentacion, transporte, salud / salud
mental, asistencia financiera de emergencia, grupos de apoyo, clinicalegal

&Y LENGUAJE DE SIGNOS AMERICANO -2, MANEJODECASO &[4 SOPORTELEGAL £3 APOYOLABORAL
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GENDER ALLIANCE SOUTH SOUND %" 59¢

@ https://www.southsoundgender.com
© 2215 Pacific Ave, Tacoma WA
(O 2do, 4toy5to viernesy 2doy 4to martes 7-9pm

Grupo de apoyo paralacomunidad TGNC

TRANSCULTURAL 7" 593

@ https://www.facebook.com/events/tacoma-rainbow-center/
trans-cultural/347031102679672/

© 2215 Pacific Ave, Tacoma WA

(© lery 3erviernes 6pm-8pm

Grupo de apoyo especificamente para personas de color TGNC

PARENTS & FRIENDS OF LESBIANS AND GAYS TACOMA

@ http://www.pflagtacoma.org

&4 mail@pflagtacoma.org

J (253)234-9790

© 3800A Bridgeport Way West, #124, Tacoma WA

(O 2dojuevesde 7pma 9pm en First United Methodist Church,
621 Tacoma Ave S Tacoma, WA

Juventud, apoyo familiar, defense

GAY, LESBIAN, STRAIGHT EDUCATION NETWORK @ &=

@ https://www.glsen.org/chapters/washingtonstate
£ mail@glsenwa.org

</ (208)330-2099

© 1605 12th Ave. STE 35, Seattle, WA

Politica, defensa, educaciony escuelas, juventud

QUEER BLACK ALLIANCE OF THE SOUTH SOUND T 592
@ https://www.facebook.com/QBASS253EVENTS/
Eventos sociales de QTPOC

[E] RECURSOS/REFERENCIAS & ENTRENAMIENTOS/EDUCACION $2 COMIDA "¢ TRANS-AMIGABLE
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MY PURPLE UMBRELLA

@ https://mypurpleumbrella.org
&4 mypurpleumbrella253@gmail.com

Abogacia, apoyo familiar

TACOMA TMEN ¥ £od

@ http://tacomatmen.com

£ transmen@rainbowcntr.org
© 2215 Pacific Ave. Tacoma, WA
(© lery3er martes 7pm-9pm

TGNC, enfoque en AMAB / AHAN (asignado hombre al nacer)y AFAB /
AMAN (asignado mujer al nacer), apoyo de pares

LAVENDER RIGHTS PROJECT (23] &[&

@ https://www.lavenderrightsproject.org

-/ (206)639-7955

© 24256th Ave S, Seattle, WA

(O L-V10am - 5pm, sabado y domingo con cita previa

Por/ paralaclinicalegal LGBTQ, puede proporcionar apoyo para
navegar por los cambios de nombre, asuntos legales civilesy
penales, apoyo para miembros de la comunidad encarcelados

TRANSLIFE LINE (=] [5 &= ®

@ https://www.translifeline.org
84 contact@translifeline.org
-/ (877)565-8860 (linea de ayuda)

Proporciona unalinea de crisis de apoyo entre pares las 24 horas, los
7 dias de la semana(enumerados anteriormente), micro donaciones
para el nombre del documento de identificacién o cambios de
marcadores de género en todo EEUU

2, MANEJODECASO R HIV/VIH E53 APOYOLABORAL (23 SOPORTE DE DOCUMENTACION DE IDENTIFICACION
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INGERSOLL GENDER CENTER -2, U9 & [H = 0 © ©F (23] 3 599 <%

@ www.ingersollgendercenter.org
o/ (208)849-7859

&4 info@ingersollgendercenter.org
© 911 E Pike St Suite 221, Seattle WA
@ L-J10am-6pm

Proporciona referencias de recursos, apoyo directo, talleres, eventos
comunitarios, defensay organizacion comunitaria para personas TGNC
en todo el estado de Washington - asistencia financiera disponible

TRANSFORM WASHINGTON [= &= ' <%

@ http://transformwashington.com
& info@transformwashington.com
© 2014 E. Madison St, Suite 300 Seattle, WA 98122

Educacion, recursosy referencias, visibilidad y conexion con otras
personas tgnc en el estado de WAy PNW

PRIDE FOUNDATION = T (©) <%

@ https://pridefoundation.org

o/ (800)735-7287

&9 craig@pridefoundation.com

© 2014 E. Madison St, Suite 300 Seattle, WA 98122

Becas, recursosy referencias

(5] RECURSOS/REFERENCIAS 7= ENTRENAMIENTOS/EDUCACION & TRANS-AMIGABLE
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JUSTICIA ECONOMICA Y
CONSEJO FINANCIERO

SOUTH SOUND OUTREACH 2, 22 Uy === [ ® B ©t (3 &
@ http://www.soundoutreach.org

84 info@soundoutreach.org

o/ (253)593-2111

© 1106 Martin Luther King Jr. Way, Tacoma, WA

© -V 8:30am-5pm

Asesoramiento financiero, apoyo laboral, apoyo legal en materia
laboraly financiera

2, MANEJODECASO &6 SOPORTELEGAL U5 CUIDADODELASALUD 3= APOYO DE LOSCOMPANEROS
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SOPORTE LEGAL

NEIGHBORHOOD LEGAL CLINIC &5

@ https://www.tacomaprobono.org/nlc.html
o/ (253)572-6134

© Varios lugares

(O Llame por horarios

Ellistado de clinicas legales gratuitas / de bajo costo en el area debe
ser de bajos ingresos; llame para verificar la elegibilidad

TACOMA-PIERCE COUNTY BAR ASSOC. &[&

@ https://www.tpcba.com/public/lawyer-referral-service/
o/ (253)383-3432
O L=V 9am-4pm

Consultas legales gratuitas, referencias

COLUMBIA LEGAL SERVICES &[&

@ https://columbialegal.org/about

J (888)201-1014

© 101 Yesler Way, Suite 300, Seattle, WA
© L~V 9:15am-12:15pm

Apoyo legal en torno al encarcelamiento, justicia econdmica, equidad
racial, justicia de inmigrantes

NW JUSTICE PROJECT &8

@ https://nwjustice.org/home

o (253)272-7879

© 2208, 715 Tacoma Ave S, Tacoma, WA
© L-V9am-5pm

Servicios legales para personas de bajos ingresos
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NW IMMIGRANT RIGHTS PROJECT &[®

@ https://www.nwirp.org

J (253)383-0519

© 1119 Pacific Ave #1400, Tacoma, WA
@© [V 9am-5pm

Servicios legales para inmigrantes y refugiados

TRANSPORTACION

PIERCE TRANSITRIDE ® &

@ https://www.piercetransit.org
7/ (253)581-8000

© 370196th St. SW, Lakewood, WA

Mapas de transito, horarios, reembolsos de tarjetas ORCA

22>



ESPACIOS COMUNITARIOS

FAB-LAB <%

@ https://fablabtacoma.com
J (253)426-1267
© 1938 Market St, Tacoma, WA

Artey espacio comunitario; incluye clases, eventosy servicios artisticos

HILLTOP URBAN GARDENS (HUG) <

& www.hilltopurbangardens.com
o/ (253)642-7336
&4 hilltopurbangardens@gmail.com

Soberania alimentariay organizacion comunitaria ubicada en Hilltop;
jardineria, eventos comunitarios, acceso a alimentosy eventosy
programacion centrados en POC

RELIGIOSO, FE Y ESPIRITUAL

TACOMA BUDDHIST TEMPLE <%

@ http://www.tacomabt.org

84 info@tacomabt.org

o/ (253)627-1417

© 1717 S. Fawcett Avenue, Tacoma, WA

Fe budista, eventos comunitarios, eventos sociales

URBAN GRACE <%

@ https://www.urbangrace.org
84 info@urbangrace.org

o/ (253)272-2184

© 902 Market St, Tacoma, WA
(© Domingo 10:30(adoracion)

Reuniones de fe, eventos comunitarios

&[6 SOPORTELEGAL (® ASISTENCIAFINANCIERA €3 RECURSOSDE TRANSPORTE < EVENTOS 23 >



RECURSOS CULTURALMENTE
ESPECIFICOS

CENTROLATINO 2, &[6 & [E ® E) ©f 23 5 @ <%

@ https://clatino.org/en/home/
&4 reception@clatino.org

7/ (253)572-7717

O L-V9am-3:30pm

Servicios familiares, apoyo para violencia domeéstica, recursosy
referencias, manejo de casos, traduccion de documentos, apoyo
paraempleo, notario con cita previa

ASIAN PACIFIC CULTURAL CENTER ® <%

@ https://www.asiapacificculturalcenter.org
o/ (253)383-3900
© 4851 South Tacoma Way, Tacoma, WA

Serviciosy apoyo juvenil, eventos comunitarios, eventos sociales

PUYALLUP TRIBE [E] ® <%

@ http://puyallup-tribe.com

J (253)573-7800

© 3009 East Portland Ave, Tacoma, WA
© L-V8am-5pm

Recursos, referencias, apoyo financiero directo y servicios para
miembras tribales de Puyallup

2, MANEJODE CASO 3= APOYO DE LOS COMPANEROS (] RECURSOS/REFERENCIAS
24 > &[6 SOPORTELEGAL < EVENTOS & ASISTENCIA PARA LA VIVIENDA



COLEGIOS Y UNIVERSIDADES

PACIFIC LUTHERAN UNIVERSITY: DCENTER %" [F] & <%

@ https://www.plu.edu/dcenter/

J (253)535-8750

&9 dcenter@plu.edu

© Anderson University Center, Room 150, Tacoma, WA

Espacio comunitario, soporte de navegacion de recursos dentro del
campus, soporte de recursos fuera del campus

UW-TACOMA CENTER FOR EQUITY & INCLUSION %= [E & <%

@ https://www.tacoma.uw.edu/equity/home
J (253)692-4776
© West Grocery 102

Recursos, apoyo para estudiantes de UW-T, que incluyen despensa
de alimentos, programas de tutoriay conferencias en todo el campus

U. OF PUGET SOUND: STUDENT DIVERSITY CENTER %" [E & <%

@ http://bit.ly/ps-trans
&4 diversitycenter@pugetsound.edu
© 1500 N. Warner St, Tacoma, WA

Recursosy apoyo para estudiantes de UPS, incluido el acceso a
clinicas médicas del campus, alojamiento y otros recursos dentroy
fuera del campus

= ENTRENAMIENTOS/EDUCACION (55} SOPORTE DE DOCUMENTACION DE IDENTIFICACION
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ACERCA DEL CENTRO DE GENERO INGERSOLL

Ingersoll Gender Center es una organizacion de y para personas
transgéneroy de género que brinda apoyo mutuo a traves de grupos
de apoyo dirigidos por pares, defensa en lanavegacion de recursos,
organizacién comunitariay educacion, todo en labusqueda de
nuestra autodeterminacion colectiva.

INGERSOLL GENDER CENTER SE COMPROMETE
A PROPORCIONAR:

S Asistencia financiera

Asistencia financiera para miembros de la comunidad
transgéneroy no conformes de género que experimentan crisis.

B Modificacion de documentos de identificacion

Asistencia financiera para miembros de la comunidad que
necesitan apoyo. cambiando su nombre o modificando sus
documentos de identidad a reflejar sunombre e identidad
de género.

W Ropa de afirmacion de género

Apoyo financiero para miembros de la comunidad para comprar
género afirmando prendas de vestir mientras busca trabajo
nuevo o transicion en el trabajo en Seattle.

»

Soporte para vivienda estable

Hasta S 300.00 por afio de asistencia financiera para
miembros de la comunidad para cubrir gastos relacionados
con el mantenimiento de una vivienda estable. iEncuentra mas
informacion en nuestro sitio web!




