LA CUINA D'EN FELIU
TERESA PUIG ALBI

636 645 508 - whatzap
www.lacuinadenfeliu.cat

MENUS PER RECOLLIR A LA CUINA D'EN FELIU C/GIRONA, 33

cuina_denfeliu

NOM CLIENT
TELEF.CONTACTE
HORA RECOLLIDA

DILLUNS 20/10/25 DIMARTS 21/10/25 DIMECRES 22/10/25 DIJOUS 23/10/25 DIVENDRES 24/10/25
Amanida de formatge
fresc i figues Crema de Carbassa Escudella amb pilota Sopa de Peix Escudella d'arrds i fideus

Patata i Mongeta tendra

Amanida de tardor

Amanida verda

Patata, Pésol i Llenties

Combinat de Verdures (amb gra)

Fideus a la cassola

Canelons tradicionals

Mongetes estofades
amb tripa i morro

Paella (mixta)

Macarrons Bolonyesa gratinats

Cigrons (amb rosta)

Espaguetis a la Bolonyesa

Cigrons saltejats
amb espinacs

Amanida amb pernil duroc

panses i pinyons i vinagreta

Canelons de verdures

Pasta estil carbonara

(a) = patates rosses

escull la guarnicié que més et vingui de gust entre:

(b) = guarnicié del dia

(c) = enciam i tomaquet

(d) = mongetes seques

Escaixada de bacalla

a

b

c

d

b

c

a

d

Entrecot de vedella (120g)

Llom planxa i formatge

Pollastre a la planxa

Bistec de vedella (Grup les vinyes)

Mussola planxa amb musclos

Filet de llobarro al forn

Filet de llug a la planxa

Mussola a la planxa

Filet de Llug a la planxa

Llibret llom (p.dolg,formatge)

Hamburguesa Pollastre

Pollastre Rostit

Conill a la cassola

Pliotilles a la cassola

Peu de porc a la brasa

Alberginia farcida de carn

Hamburguesa de vedella

Hamburguesa Vegana

Sipia a la planxa

Carbasso farcit de cigrons
i verdures

Truita de carbassé

Assortit Croquetes verdures

Galta de Porc al forn

MOniato farcit de verdures

A PART DEL MENU pots triar els postres, entre iogurts de la nostra comarca, postres casolans, i fruita de temporada. (postres a I’establiment sempre disposarem d’estoc)

iogurt de vaca amb
gust maduixa o nabius

mato

iogurt de vaca amb
gust maduixa o nabius

jogurt de vaca amb
gust maduixa o nabius

iogurt de vaca amb
gust maduixa o nabius

iogurt natural d’ovella

iogurt natural d’ovella

iogurt natural d’ovella

iogurt natural d’'ovella

iogurt natural d’ovella

iogurt natural de cabra

iogurt natural de cabra

iogurt natural de cabra

iogurt natural de cabra

iogurt natural de cabra

peca fruita

peca fruita

peca fruita

peca fruita

peca fruita

postre casola

postre casola

postre casola

postre casola

postre casola

Cal avisar en cas d’Intolerancies i Al-lergies:

Suggeriments, Propostes i Comentaris :

* Sl ALGUN DIA VOLS GRA (mongetes seques, cigrons o llenties bullides)
ESCRIU EL DIA, EL TIPU | EL NOMBRE DE RACIONS EN AQUEST RECUADRE, INDICA TAMBE S| HI VOLS ROSTA.
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