
Medienmitteilung 

Evita Senioris – Neu: eine Alternative zur traditionellen Betreuung zuhause. 
 
Erlenbach, 30. Januar 2023 – In der Gemeinde Erlenbach gibt es ein neues kom-
plementäres Angebot für ältere Personen bei ihnen zuhause. Es ist eine Ergän-
zung zu den bestehenden Dienstleistungen für Personen, die sich eine alternativ-
medizinische Lösung wünschen. Zudem werden praktische Dienste wie treuhän-
derische Hilfe zur Erledigung administrativer Belange angeboten. 
 
Die Praxis für Homöopathie und Alternativmedizin bietet seit über 20 Jahren Ihre 
Dienste in Erlenbach an. Immer mehr Menschen bekunden ein grosses Interesse 
an der Alternativmedizin. Ihr ganzheitlicher Ansatz eignet sich auch sehr gut für 
alte Menschen, da sie zum einen viele Nebenwirkungen der allopathischen Medi-
kamente beheben kann, und zum anderen Altersbeschwerden wie trockene 
Haut, Appetitverlust, Schmerzen im Bewegungsapparat etc. nachhaltig lindert. 
Viele akute Erkrankungen können präventiv vermieden oder zumindest beträcht-
lich abgefedert werden. Die persönliche Erfahrung der Initianten mit ihrer Eltern-
Generation (80+/90+) hat gezeigt, dass ein grosser Bedarf an alternativmedizini-
scher Pflege sowie an Unterstützung in administrativen Angelegenheiten 
herrscht. 
 
Ab sofort und nach Vereinbarung werden zunächst auf dem Gemeindegebiet Er-
lenbach alternativmedizinische Lösungen wie naturheilkundliche Medizin allge-
mein, Grundpflege mit sanften Mitteln aus der Natur und gesundheitliche Bera-
tung für Prophylaxe und Prävention angeboten. Dazu werden ergänzende prakti-
sche Hilfen wie die Begleitung ausser Haus, aber auch treuhänderische Dienste 
(z.B. Finanzsituation klären, Rechnungen erledigen) angeboten. 
 
Pascale Cuénod verantwortet gesundheitliche Fragen und Pflege. Sie ist dipl. Ho-
möopathin und Naturheilpraktikerin und hat die Ausbildung als Pflegehelferin 
SRK abgeschlossen. Sie hat 25 Jahre Berufserfahrung in ihrer eigenen Praxis in 
Erlenbach sowie als Gesundheitsberaterin in einer Apotheke. Antoine Cuénod ist 
zuständig für Administration, Treuhand und Finanzfragen. Er ist Ökonom und hat 
Weiterbildungen im Bereich Immobilien absolviert. Er blickt auf 30 Jahre Berufs-
erfahrung im Finanzbereich, Stiftungs- und Vereinsaktivitäten zurück (u.a. seit 10 
Jahren Fahrer Erlibus). Das Ehepaar wohnt mit ihren studierenden Kindern seit 
über 24 Jahren in Erlenbach. 
 
Kontakt: Pascale Cuénod, Praxis für Homöopathie und Alternativmedizin, Ler-
chenbergstr. 21, 8703 Erlenbach, 079 567 60 70, pascale.cuenod@bluewin.ch, 
www.homoeopathie-pacu.ch/evita  
 


