LYNNAH PAIK

SERIE "GEIST & NATUR”

Eine Reise zu den inneren Kraften des Tierkreises

Zwolf Tiere, zwolf Energien. Jedes Zeichen tragt eine eigene Kraft, eine
tiefe Weisheit und eine unaufhaltsame Bewegung - symbolisiert in
klaren, kraftvollen Pinselstrichen. Geist & Natur ist eine Serie, die die
Tierzeichen des chinesischen Tierkreises als Spiegel innerer Starke
interpretiert. Jedes Tier steht fur eine archetypische Qualitat wie Mut,
Intuition, Leichtigkeit oder Durchsetzungskraft.

Die Werke sind bewusst minimalistisch gestaltet - reduziert in der
Komposition, aber prazise in ihren Details. Dieser bewusste Freiraum
zwischen den Formen schafft Raum fur eigene Gedanken, Gefuhle und
innere Resonanz. In einer Welt voller Reize und Informationen begreift
die Kunstlerin Stille und Einfachheit als Einladung zur Ruckverbindung
mit dem Wesentlichen.

Jeder einzelne Pinselstrich steht dabei sinnbildlich fur den Weg der
persdnlichen Entwicklung - als Spur gelebter Erfahrung, als Ausdruck
innerer Bewegung. Sie folgen keiner vorgefertigten Ordnung, sondern

der Stimme der Intuition - jener leisen Kraft, die den eigenen Lebensweg
lenkt, wenn man beginnt, ihr zu vertrauen.

Geist & Natur ist eine kunstlerische Einladung, das eigene Zeichen nicht
nur zu erkennen, sondern zu fuhlen - und im Spiegel des Tieres die
eigene Starke, Tiefe und Einzigartigkeit neu zu entdecken.
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DER AUFSTEIGENDE GEIST
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Der Drache hat keine Angst vor dem Unbekannten. Er weil3, dass wahre
Kraft nicht im Kampf liegt, sondern in der Weitsicht. Er sieht das Ziel,
lange bevor er dort ankommt. Wahrend andere nur Hindernisse sehen,
erkennt er Moglichkeiten.

Kannst du dir erlauben, deine eigene Grof3e zu sehen? Kannst du an das
glauben, was noch nicht sichtbar ist? Denn nur wer Uber das Bekannte
hinausdenkt, kann Neues erschaffen.

Ein Drache fliegt nicht, weil er dem Wind folgt - er erschafft seine eigene
Stromung. Seine Starke liegt nicht in der Kraft seiner Flugel, sondern in
seinem Blick, der uber Horizonte hinausgeht. Wahrend andere nach
Sicherheit suchen, erkennt er, dass wahre Freiheit nur denen gehort, die
bereit sind, hoch zu steigen.

Dieses Kunstwerk ist eine Erinnerung daran, dass du grof3er denken darfst.
Es fordert dich auf, uber deine bisherigen Grenzen hinauszusehen und an
deine Vision zu glauben, bevor sie Realitat wird.

61cm x 51cm | Aquarell & 24k Blattgold
auf 100% Baumwoll-Papier



DAS BRENNENDE HERZ

Der Tiger saf3 still im hohen Gras, seine Augen fest auf den Horizont
gerichtet. Kein Zogern, kein Zweifel - nur dieses unerschutterliche
Wissen, dass der Moment kommen wurde. Er wartete nicht aus Angst. Er
wartete aus Klarheit. Denn Mut ist nicht blindes Vorpreschen.

Mut ist die Gewissheit, dass du, wenn es soweit ist, bereit bist zu springen.
So oft denken wir, Mut musse laut sein, sichtbar, unaufhaltsam. Doch
wahre Starke ist nicht das Brullen des Tigers, sondern sein Blick - scharf,
durchdringend, voller Gewissheit. Er muss niemandem beweisen, wer er
ist. Er weil3 es.

Und genau das ist es, was dieses Kunstwerk verkorpert:

Dein Feuer brennt nicht, um andere zu beeindrucken. Es brennt, weil es
deins ist.

Mut ist wie ein loderndes Feuer in der Dunkelheit. Manche furchten die
Hitze, andere versuchen es zu zédéhmen. Doch diejenigen, die verstehen,
dass es ihr eigenes Licht ist, das den Weg erhellt - sie gehen voran,

ohne Angst, dass es verldéschen kdnnte.

Dieses Kunstwerk ist eine Erinnerung daran, dass dein Mut in dir brennt,
egal wie lange du ihn zuruckhaltst. Der Tiger lehrt dich, dass du nicht auf
den perfekten Moment warten musst - du bist der Moment.

40cm x 45cm | Aquarell & 24k Blattgold
auf 100% Baumwoll-Papier



DIE VERBORGENE TIEFE

So oft leben wir nur an der Oberflache - geleitet von Erwartungen, von
dulleren Stimmen, die uns sagen, wer wir sein sollten. Doch tief in uns gibt
es eine Wahrheit, die nur sichtbar wird, wenn wir bereit sind,
innezuhalten, zu lauschen und hinabzutauchen in das, was wirklich zahlt.
Die Schlange bewegt sich lautlos, fast unsichtbar, doch ihre Prasenz ist
kraftvoll. Sie zwingt nichts, sie wartet, beobachtet, und wenn der Moment
kommt, handelt sie mit absoluter Klarheit. Sie erinnert uns daran, dass
wahre Weisheit nicht in der Lautstarke liegt, sondern in der Fahigkeit, im
richtigen Moment auf das eigene Wissen zu vertrauen.

Dieses Kunstwerk ist eine Einladung, deiner inneren Stimme zu folgen und
die verborgene Tiefe in dir zu entdecken. Es soll dich daran erinnern, dass
wahre Starke nicht darin liegt, lauter oder sichtbarer zu sein, sondern
darin, deinen eigenen Weg mit Klarheit und Vertrauen zu gehen - still,
aber unaufhaltsam.

31cm x 46¢cm | Aquarell & 24k Blattgold
auf 100% Baumwolle Papier



DIE LEISE STARKE

Wahrend andere Tiere zoégerten und auf Bestatigung warteten, setzte der
Hase sanft seine Pfoten auf den weichen Boden und folgte seinem
Instinkt. Und gerade weil er sich nicht von L4&rm und Unsicherheit leiten
lasst, findet er den sichersten Weg.

Der Hase lehrt uns, dass nicht jeder Schritt laut sein muss, um kraftvoll zu
sein. Dass nicht jede Entscheidung von aul3en bestatigt werden muss, um
richtig zu sein. Wahre Starke entsteht, wenn wir auf das héren, was in uns
spricht - auch wenn es nur ein Flustern ist.

Die Intuition ist wie ein innerer Kompass in einem dichten Wald. Manche
folgen den markierten Wegen, wo Schilder laut und deutlich den Pfad
weisen. Doch wer sich traut, auf seine innere Stimme zu hoéren, entdeckt
Pfade, die andere nicht sehen - Wege, die sicherer, schéner und vor allem
richtig fuar ihn sind.

Dieses Kunstwerk ist mehr als nur ein Bild - es ist eine Erinnerung daran,
dass wahre Starke nicht beweisen muss, sondern einfach IST. Es erinnert
dich daran, dass du deiner Intuition vertrauen darfst, dass nicht jeder
Kampf sichtbar sein muss und dass dein sanfter Weg dennoch kraftvoll
sein kann.

31cm x 46¢cm | Aquarell & 24k Blattgold
auf 100% Baumwolle Papier



DER FURCHTLOSE BLICK
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Es braucht Mut, sich zu zeigen. Den eigenen Standpunkt zu vertreten, klar
hinzusehen und nicht zuruckzuweichen, wenn etwas unbequem wird.
Doch wahres Selbstbewusstsein entsteht nicht durch Lautstarke - sondern
durch Prasenz, Klarheit und die Bereitschaft, Verantwortung zu
ubernehmen.

Der Hahn steht fur Wachsamkeit, innere Ordnung und den Mut zur
Sichtbarkeit. Der furchtlose Blick ist ein Werk fur Menschen, die gelernt
haben, hinzusehen - nicht aus Rebellion, sondern aus Integritat. Es
erinnert daran, dass Klarheit der erste Schritt zu echtem Handeln ist.

Dieses Kunstwerk ladt dich ein, deinem Blick zu vertrauen. Es starkt deine
innere Ausrichtung - fur mehr Bewusstsein, fur klare Entscheidungen und
far die Freiheit, dich ganz zu zeigen.

31cm x 46¢cm | Aquarell & 24k Blattgold
auf 100% Baumwolle Papier



DER UNGEZAHMTE WILLE

So oft halten uns innere Zweifel oder &uBere Grenzen davon ab, den Weg
zu gehen, den wir in uns langst spuren. Wir zdgern, passen uns an,
verlieren die Richtung - und mit ihr ein Stuck unserer eigenen Kraft. Doch
in uns lebt ein Wille, der sich nicht bandigen lasst. Ein innerer Ruf, der uns
erinnert, dass Freiheit kein Zustand ist, sondern eine Entscheidung.

Das Pferd steht fur diese Freiheit - fur Entschlossenheit, Klarheit und die
unerschutterliche Bewegung nach vorn. Es wartet nicht auf Erlaubnis. Es
folgt dem Ruf seiner Natur, kraftvoll, fokussiert und frei. Es zeigt uns, dass
Starke nicht im Widerstand liegt, sondern im Vertrauen in die eigene
Richtung.

Dieses Kunstwerk ist eine Erinnerung daran, dass du deinen Weg nicht
rechtfertigen musst. Dass es in Ordnung ist, loszulaufen - auch wenn der
Pfad noch nicht sichtbar ist. Der ungezahmte Wille ladt dich ein, dich mit
deiner inneren Kraft zu verbinden und den Raum einzunehmen, der dir
zusteht - furchtlos, entschlossen und ganz bei dir.

31cm x 46¢cm | Aquarell & 24k Blattgold
auf 100% Baumwolle Papier



DIE SANFTE BALANCE
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Manchmal glauben wir, dass Starke laut, sichtbar und durchsetzungsfahig
sein muss. Doch wahre Kraft zeigt sich oft in der leisen Bestandigkeit, mit
der wir Schoénheit ins Leben bringen - durch Mitgefuhl, Klarheit und das
tiefe Bedurfnis nach Harmonie.

Die Ziege steht fur genau diese Kraft. Sie geht ihren Weg mit Ruhe, mit
einem wachen Blick fur das, was sie umgibt, und mit einer inneren
Klarheit, die nicht dominieren will, sondern ausgleicht. IThr Wesen ist
gepragt von Kreativitat, Intuition und dem Wunsch, Gleichgewicht zu
schaffen - in sich selbst und in ihrer Umgebung.

Die sanfte Balance ist ein Kunstwerk fur Menschen, die mit Feinsinn durch
die Welt gehen. Die zwischen den Zeilen lesen, zwischen den Tonen
héren, und genau dort ihre grof3te Starke entfalten. Es erinnert daran, dass
Empathie keine Schwéache ist - sondern eine tiefe Form von Intelligenz.

Dieses Werk ladt dich ein, in der Sanftheit deine Starke zu erkennen. Es ist
ein stiller Begleiter fur jene, die Schonheit erschaffen - nicht durch
Lautstarke, sondern durch innere Stabilitat, Achtsamkeit und Vertrauen in
das eigene Gespur fur das Wesentliche.

31cm x 46cm | Aquarell & 24k Blattgold
auf 100% Baumwolle Papier



DER SPIELERISCHE GEIST
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Oft nehmen wir das Leben zu ernst - verlieren uns im Funktionieren, im
Planen, im standigen Richtigmachen. Dabei liegt in der Leichtigkeit ein
ganz eigener Zugang zu Klarheit: im Spiel, im neugierigen Blick, in der
Freude am Ausprobieren.

Der Affe verkorpert diese Lebendigkeit. Er ist wach, flexibel, intelligent -
immer bereit, neue Wege zu entdecken. Nicht aus Unruhe, sondern aus
innerem Antrieb heraus. Aus der Uberzeugung, dass Bewegung Erkenntnis
schafft, dass ein Perspektivwechsel manchmal mehr bewirkt als Stillstand.

Der spielerische Geist erinnert daran, dass Intelligenz nicht nur im Denken
liegt, sondern auch im Fuhlen, im Improvisieren, im Mut, nicht alles
kontrollieren zu wollen. Es ist ein Werk fur Menschen, die wissen, dass
Leichtigkeit nichts mit Oberflachlichkeit zu tun hat - sondern mit
Offenheit, mit Reife und mit der Fahigkeit, sich immer wieder neu zu
begegnen.

Dieses Kunstwerk ladt dich ein, deinem Geist Raum zu geben - nicht trotz,
sondern gerade wegen deiner Tiefe. Es ist ein stilles Nicken an deinen
Mut, das Leben nicht nur zu verstehen, sondern auch zu umarmen: frei,
beweglich, mit einem wachen Herzen.

31cm x 46¢cm | Aquarell & 24k Blattgold
auf 100% Baumwolle Papier



DAS TREUE HERZ

In einer Welt voller Wechsel und Erwartungen ist Bestandigkeit etwas
Kostbares. Vertrauen zu geben - und zu halten - erfordert innere Stéarke,
Mitgefuhl und eine tiefe Verbindung zu sich selbst und anderen.

Der Hund steht fur Loyalitat, Achtsamkeit und das stille Wissen, wann es
Zeit ist zu schutzen, und wann loszulassen. Das treue Herz ist ein Werk far
Menschen, die in der Tiefe verbunden bleiben - auch wenn es im Auf3en
laut wird. Es erinnert daran, dass wahre Ndhe dort entsteht, wo Vertrauen
nicht eingefordert, sondern gelebt wird.

Dieses Kunstwerk ladt dich ein, dich an deine eigene Verlasslichkeit zu
erinnern. Es ist ein stilles Zeichen far Bindung, Vertrauen und die Kraft,
mit offenem Herzen durchs Leben zu gehen.

31cm x 46¢cm | Aquarell & 24k Blattgold
auf 100% Baumwolle Papier



DIE RUHIGE FULLE

Manchmal liegt der groB3te Reichtum in der Fahigkeit, das Leben
anzunehmen - ohne Hast, ohne Mangel, ohne standigen Vergleich. Wahre
Fulle zeigt sich nicht im UbermaR, sondern in der inneren Gelassenheit,
genug zu sein.

Das Schwein steht fur Dankbarkeit, Vertrauen und die Kunst, sich im Hier
und Jetzt zu verwurzeln. Die ruhige Fulle ist ein Werk fur Menschen, die
Tiefe nicht in Dramatik suchen, sondern in der stillen Freude am
Einfachen. Es erinnert daran, dass Ruhe kein Stillstand ist - sondern ein
Ausdruck von innerer Sicherheit.

Dieses Kunstwerk ladt dich ein, den Moment zu wdurdigen. Es ist eine
Erinnerung daran, dass echtes Wohlbefinden nicht im Auf3en beginnt -
sondern in dir.

31cm x 46¢cm | Aquarell & 24k Blattgold
auf 100% Baumwolle Papier



DIE UNERSCHUTTERLICHE KRAFT
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Manche Starke macht kein Aufhebens um sich. Sie ist nicht laut, nicht
impulsiv - aber sie tragt. Tag far Tag. Schritt far Schritt. Ausdauernd,
verlasslich und tief verwurzelt.

Der Buffel steht fur Bestandigkeit, Geduld und eine innere Kraft, die nicht
von aulleren Umstanden abhangig ist. Die unerschutterliche Kraft ist ein
Werk fur Menschen, die ihren Weg gehen - ruhig, kraftvoll und ohne sich
stdandig beweisen zu mussen. Es erinnert daran, dass wahre Starke nicht
schwankt, sondern tragt.

Dieses Kunstwerk ladt dich ein, deine innere Stabilitdt zu spuren. Es ist ein
stiller Begleiter auf dem Weg, der nicht spektakular, aber bedeutungsvoll
ist - Schritt fur Schritt, fest in dir selbst gegrundet.

31cm x 46¢cm | Aquarell & 24k Blattgold
auf 100% Baumwolle Papier



DER KLUGE PFAD

Wahre Intelligenz zeigt sich nicht nur im Denken, sondern im Gespur far
den Moment - darin, schnell zu erfassen, was gebraucht wird, und mit
Leichtigkeit neue Wege zu finden.

Die Ratte steht fuar Klugheit, Wendigkeit und die Fahigkeit, sich
anzupassen, ohne sich zu verlieren. Der kluge Pfad ist ein Werk fur
Menschen, die strategisch handeln, wach bleiben und ihre Kraft aus
Beobachtung und innerer Klarheit schoépfen. Es erinnert daran, dass Erfolg
nicht immer laut beginnt - sondern oft mit einem leisen, Uberlegten
Schritt.

Dieses Kunstwerk ladt dich ein, deiner geistigen Beweglichkeit zu
vertrauen. Es ist ein Zeichen fur die Starke, flexibel zu bleiben - und dabei
dennoch konsequent deinen Weg zu gehen.

31cm x 46¢cm | Aquarell & 24k Blattgold
auf 100% Baumwolle Papier
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Als Aquarell-Kunstlerin aus Korea, die in Deutschland lebt, verbindet
Lynnah Paik in ihren Werken asiatische Traditionen mit westlicher
Lebendigkeit. Ihre Kunst spiegelt innere Starke und Selbstfindung wider -
ein Dialog zwischen Herkunft und Gegenwart. Mit Blattgold akzentuiert sie
koreanische Geschichten und Symbole, die als leuchtende Erinnerungen
an Werte und Identitat hervortreten.

Lynnahs Werke schaffen Raume der Reflexion und laden dazu ein,
innezuhalten und sich mit der eigenen Kraft zu verbinden. lhre Handschrift
zeichnet sich durch emotionale Klarheit und spurbare Energie aus, die den
Betrachter beruhrt.

Fur jene, die im Alltag eine Erinnerung an ihre Starke suchen, bietet ihre
Kunst eine visuelle Verankerung - kraftvoll, inspirierend und nahbar.

AUSSTELLUNGEN

INNSBRUCK ART FAIR OKTOBER 2022
PARIS ART FAIR SEPTEMBER 2023
LUXEMBOURG ART FAIR SEPTEMBER 2023
BONN, THE STAGE GALLERY DEZEMBER 2023

BONN, THE STAGE GALLERY JANUAR 2023



