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Informatie voor nieuwe leden

TCH is opgericht op 3 april 1974 en kenmerkt zich als een vereniging met een dorps
karakter. Op de 7 verlichte kunstgrasbanen wordt getennist door circa 600 leden. Er
worden lessen gegeven aan senioren en trainingen aan jeugdleden. Er worden
toernooien georganiseerd en jaarlijks de clubkampioenschappen. In het clubhuis en
op het overdekte terras kun je gezellig een drankje nemen. De bar wordt gerund door
eigen leden waardoor de consumptieprijzen laag zijn. Voor leden is het park en het
clubhuis de gehele dag toegankelijk via de code op de ClubApp. Onze leden hebben
veel rechten en slechts 2 verplichtingen, te weten: het op tijd betalen van de
contributie en het draaien van 1 tot 3 bar-/parkdiensten per jaar. Het aantal is
afhankelijk van de leeftijd.

Adres:
Sportlaan 32
3828 AZ Hoogland

Contact:
Tel. 033 — 4801681 (clubhuis)
info@tennisclubhoogland.nl

Via onze nieuwsbrief, berichten op de ClubApp en de website word je op de hoogte
gehouden van het verenigingsnieuws, zoals aankondigingen van wedstrijden,
toernooien en andere evenementen.

Op onze website www.tennisclubhoogland.nl vind je alle mogelijke informatie over
onze tennisvereniging. Van informatie over de bardienst, het spelen van competitie
tot en met de uitgebreide evenementenkalender.

Volg je onze Facebookpagina https://www.facebook.com/tc.hoogland al?
Ook daar informeren wij je over nieuwtjes, weetjes en actuele informatie.

Het lidmaatschap van TCH loopt van 1 januari tot en met 31 december en wordt
steeds stilzwijgend met een jaar verlengd.
TCH kent drie soorten leden/lidmaatschappen:

Leden Contributie per jaar

Senior vanaf 18 jaar € 212,80
Junior B/uitwonende student 13 t/m 17 jaar € 127,20
Junior A 6 t/m 12 jaar € 97,60

Een junior B wordt senior op 1 januari van het jaar nadat hij/zij 18 is geworden.
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Een junior A wordt junior B op 1 januari van het jaar nadat hij/zij 13 jaar is geworden.

Bovengenoemd jaar loopt van 1 januari t/m 31 december.
TCH kent ook de kinderkorting van € 40 per jaar vanaf het derde kind uit een gezin.
Het inschrijfgeld voor senioren bedraagt € 25,00 en voor junioren € 20,00.

Voor alle leden geldt dat zij kunnen opzeggen per 31 december van het jaar.
Hiervoor geldt een opzegtermijn van 1 maand, dus moet je uiterlijk opzeggen op 30
november.

Na 1 december wordt het lidmaatschap automatisch verlengd voor een jaar.

Opzeggen is mogelijk via een formulier op de website.
https://www.tennisclubhoogland.nl/afmelden-als-lid

De jeugd tot en met 17 jaar kan twee keer per jaar opzeggen: per 31 december en
per 30 juni.

Ook hier geldt een opzegtermijn van 1 maand, dus uiterlijk opzeggen op 30
november en 31 mei, en opzeggen via bovenstaande link naar een formulier op de
website.

In principe kan er dagelijks van 08.00 tot 23.00 uur gespeeld worden.
Er gelden onder andere de volgende afhangregels.

Senior: speelrecht op alle dagen tot 23.00 uur.

Junior B: speelrecht op alle dagen tot 20.00 uur.

Junior A: speelrecht op alle dagen tot 18.00 uur.

Algemeen geldt dat er tijdens competitie en open toernooien geen baan voor
recreatietennis is. Bij interne toernooien is er, indien mogelijk, 1 baan beschikbaar. Er
wordt gereserveerd voor een half uur enkelspel of drie kwartier dubbelspel. Er wordt
’s avonds tot uiterlijk 23.00 uur met verlichting gespeeld. Op zaterdagen wordt niet
met kunstlicht gespeeld met uitzondering van de competitie en toernooien.

Het gebruik van de banen is niet toegestaan wanneer er sneeuw of ijzel op de banen
ligt. Volg te allen tijde de instructies van de mensen van het baanonderhoud. Je mag
de banen alleen betreden met tennisschoenen (zonder kunstgras noppen).

Leden van de KNLTB kunnen de Club App downloaden. Daarop vind je onder “Meer”
jouw digitale ledenpas. Ook vind je in de Club App informatie over toernooien,
competitie en clubnieuws.

De handleiding vind je op onderstaande link:

Https://www.knltb.club/Documenten/LedenHandleiding ClubApp2 0.pdf

Op de digitale ledenpas vind je rechtsonder jouw KNLTB-nummer van 8 cijfers.
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Toegang tot park en clubhuis
Alle seniorleden kunnen met een code het toegangshek, de buitendeur van het
clubgebouw en de binnendeur naar de kantine openen.
Alle jeugdleden kunnen met een code het toegangshek en de buitendeur van het

clubgebouw openen.
Hoe kom je aan die code?

- Je hebt de KNLTB Club App geinstalleerd op je smartphone.
Dan kun je nu al de code vinden bij “Home”. Achter de code staat wanneer de code
verloopt. De code wordt elke week van zondag op maandag gewijzigd.
Je voert de code in op het paneeltje op het toegangshek, de buitendeur van het
clubgebouw en de deur naar de kantine.

- Jeinstalleert de KNLTB Club App op je smartphone
Je installeert de KNLTB Club App via Playstore of Appstore op je smartphone. Je ziet
dan de oranje app.
Selecteer jouw club: let op — tik daar Hoogland, kies vervolgens TC Hoogland en
maak een account aan met je bondsnummer en een wachtwoord.
Je code staat bij “Home”. Zie verder hierboven.

Gebruik van de ledenpas voor het afhangsysteem
Om te kunnen spelen, kun je op verschillende manieren een baan afhangen.

Ten eerste met de digitale ledenpas. Deze is zichtbaar in de ClubApp van KNLTB-
Club. Zie informatie bij “Digitale ledenpas op de KNLTB Club App”.

Activiteiten op de club
Het jaarprogramma staat op de website. Per e-mail ontvang je aankondigingen van
tennisactiviteiten. Terugkerende activiteiten zijn onder andere:

e Racketavond: maandag van 19.30 tot 23.00 uur. Het hele jaar met
uitzondering van toernooien en de Algemene Ledenvergadering (Alv);
Seniorenochtend op maandag, woensdag en vrijdag vanaf 10 uur
Clubkampioenschappen
Competitie in april/juni en september/oktober
Grand Slam toernooi in februari
Damesinvitatietoernooi in maart
Open 30+ toernooi in juni
Open Toernooi in juli
65+ toernooi in augustus
70+ toernooi in mei
50+ toernooi in augustus/september
Open Jeugd Toernooi in november (4 weekenden)

Winteronderlinge competitie in november en januari
Algemene Ledenvergadering in februari

Daarnaast worden diverse activiteiten gedurende het jaar georganiseerd, zowel voor
de jeugd als senioren. Op de website staat een overzicht van de evenementen. In de
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hal hangen aankondigingen van eigen toernooien en van toernooien bij andere
verenigingen. De wijze van inschrijven staat op de aankondiging.

Op maandagavond om 19.30 uur start de racketavond. Deze is voor spelers op alle
niveaus. Ook voor beginnende spelers. Alle rackets worden door elkaar gehusseld
en je speelt ieder half uurtje met iemand anders. Je kunt ieder half uur starten en
stoppen. Het is een goede manier om andere leden van de club te leren kennen.

Tijdens een tennisles leer je veel meer over de techniek en de tactiek die voor deze
sport belangrijk is. De vereniging heeft een contract met Heinerman Tennis voor
lessen en trainingen: www.heinermantennis.nl

Senioren kunnen ook in groepen lessen. De kosten van lessen vind je op de website
van TCH. Https://www.tennisclubhoogland.nl/trainingen/lestarieven

De tarieven voor de clubtraining van junioren vind je eveneens op de website. Deze
worden vanaf januari 2026 verhoogd met 2,5 %.

Voor de selectietraining wordt een eigen bijdrage per jaar vastgesteld. Voor de
selectietrainingen worden de (jeugd-)leden uitgenodigd door het bestuur. Voor
vragen over de selectie kun je je wenden tot de technische commissie
tc@tennisclubhoogland.nl

Tenniskids is een leuk en succesvol lesprogramma. Met Tenniskids biedt TCH aan
jeugdspelers (vanaf 6 jaar) leuke en leerzame activiteiten waardoor ze eerder het
tennisspel kunnen spelen dan vaak het geval was. Hoe? Door klein te beginnen. In
drie stappen bereiden onze trainers jonge kinderen voor op het echte tennisspel: op
een hele baan met echte tennisballen. Van Rood naar Oranje en Groen!

e Tenniskids Rood: in deze eerste fase maken kinderen kennis met het
tennisspel. Zij ontwikkelen basisvaardigheden zoals bewegen en coordinatie,
nemen deel aan veel leuke activiteiten en spelen kleine wedstrijden

e Tenniskids Oranje: in de tweede fase wordt gewerkt aan de verdere
ontwikkeling van de basisvaardigheden. Kinderen leren nieuwe slagen en
technieken, die hen voorbereiden op het spelen op een grote baan. De
wedstrijden worden steeds langer

e Tenniskids Groen: dé voorbereiding op het ‘hele baan’ tennis! Kinderen in
deze fase zijn groter en sterker en dus in staat de hele baan te bestrijken.
Techniek en tactiek worden verder ontwikkeld, evenals atletische
vaardigheden Wedstrijden worden langer en competitietennis speelt een
belangrijkere rol.

Je vindt alles over Tenniskids op https://www.tennis.nl/alles-over-
tennis/jeugd/tenniskids/
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De contributie kan aanvaardbaar blijven dankzij het vele vrijwilligerswerk van de
leden. Het lidmaatschap van TCH heeft daarom als verplichting dat leden vanaf 18
jaar driemaal per jaar een bardienst of parkdienst moeten draaien. Eind van het jaar
ontvangt iedereen een mail van de bardienstplanning over het inschrijven voor de
verplichte bar- en parkdiensten voor het komende jaar. Eventueel kun je een
bardienst afkopen. De kosten bedragen hiervan € 45,-- per bardienst per jaar.
Wanneer je verzuimt bij een bar- of parkdienst, wordt een boete opgelegd van €
50,00. Dit is een duidelijke stelregel binnen de vereniging. Meer informatie vind je op
de website onder ‘Bestuursbesluit bardienst reglement'.

Dit vind je op de ClubApp onder “Diensten” en door in te loggen op
www.tennisclubhoogland.nl

Alle leden vanaf 18 jaar draaien jaarlijks bardiensten. Als vereniging moeten we
hierbij voldoen aan regels, zoals sluitingstijden en verantwoord alcohol schenken
(niet onder 18 jaar). Wettelijk dient iedereen die een bardienst vervult, in het bezit te
zijn van het IVA-certificaat. Instructie en meer informatie over het behalen van het
certificaat vind je op de website.

Je krijgt kort voor iedere bar- of parkdienst een automatische herinnering per e-mail,
echter alleen wanneer wij beschikken over jouw juiste mailadres. Soms ruilen
mensen van bar/parkdienst maar.... je blijft altijd zelf verantwoordelijk voor je eigen
dienst zoals die staat vermeld. Onhandig is dat je door te ruilen zelf geen
herinneringsmail meer krijgt. Daarom kennen wij ook de ruilservice.

Stel, je ruilt met iemand van bar- of parkdienst. Je kunt deze ruil tijdig doorgeven aan
bardienstplanning@tennisclubhoogland.nl Vermeld duidelijk: jouw naam en jouw
oorspronkelijke datum van bar/parkdienst. De naam, het e-mailadres en de datum
van de bar/parkdienst met wie je ruilt. Jij en je ruilpartner krijgen hiervan per e-mail
een bevestiging. Wij zullen deze ruil ook registreren in het officiéle rooster, zodat
jullie t.z.t. op het juiste moment een herinnering via e-mail krijgen.

Om zo weinig mogelijk geld in de kantine te hebben, kan er alleen betaald worden
met een pinpas. Alle leden van TCH betalen met een pinpas, dat geldt ook voor
jeugdleden.

Als verschillende mensen van één tennisgroepje moeten betalen, is het natuurlijk
handig om de betaling binnen de groep zelf te regelen, waarna één persoon namens
de groep bij de kassa afrekent.

De rechten en plichten van leden zijn opgenomen in de Statuten en het Huishoudelijk
Reglement van de vereniging. Deze tref je aan op de website:
www.tennisclubhoogland.nl
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Introducés

Het is ieder lid toegestaan om driemaal per jaar 1 persoon te introduceren (niet
tijdens competitie en toernooien). Hiervoor kun je aan de kassa betalen. Dit kost
€ 3,50 per keer. Bij het reserveren van een baan kun je een introducé toevoegen.

Algemene baanregels

e Gedraag je netjes op de baan: spreek op normale toon en in normale taal,
houd je racket in je handen, laat het baanmeubilair heel.

e Bal over: vraag deze terug aan de mensen op de andere baan en sla of geef
hem netjes terug aan degene die serveert, zodat je niet over andermans baan
hoeft te lopen.

e Laat geen afval op de baan achter.

e \Wacht, als het jouw beurt is om de baan op te gaan, achter het hek tot de
leden die op dat moment spelen, zijn gestopt.

Tennismaatjes vinden
e Geef je op voor groepslessen
e Kom naar racketavonden en MeetUp bijeenkomsten voor nieuwe leden
https://www.tennisclubhoogland.nl/tch-tennis-meet-up
e Doe mee met, of kom kijken naar een toernooi of evenement.
e Kijk op de website in de ledenlijst om leden van jouw speelsterkte te vinden.
e Word vrijwilliger.

Vertrouwenscontactpersoon

TC Hoogland staat voor een veilige sportomgeving (Fair Play): we zijn een vereniging
waar iedereen welkom is en zich veilig voelt. Toch kan het gebeuren dat iemand dat
anders ervaart en daarvoor zijn er vertrouwenspersonen die jou een onafhankelijk
advies en een luisterend oor kunnen bieden. Meer informatie vind je via de volgende
link: https://www.tennisclubhoogland.nl/veilige-sportomgeving

Bestuur & commissies
Een vereniging kan niet bestaan zonder vrijwilligers.
Hieronder vind je een overzicht van het bestuur en een aantal commissies:

Het bestuur

Voorzitter voorzitter@tennisclubhoogland.nl Vincent Lauret
Secretaris secretariaat@tennisclubhoogland.nl Gerda v Piggelen
Penningmeester  penningmeester@tennisclubhoogland.nl René Tiemessen
Lid bestuur@tenniscluhbhoogland.nl Martijn Leseman
Lid bestuur@tennisclubhoogland.nl Thijs Brouwer
Commissies:

Technische cie. tc@tennisclubhoogland.nl Daan Meester
MarCom marcom@tennisclubhoogland.nl Lianne Alons
Barcommissie barcommissie@tennisclubhoogland.nl Peter Schrijver
Bardienstplanning bardienstplanning@tennisclubhoogland.nl Karin Hofstede




Ledenadministratie ledenadmin@tennisclubhoogland.nl Nicolette v.d.
Heiden

Zie voor de overige commissies de website van TCH.
Https://www.tennisclubhoogland.nl/organisatie

Korting bij Van Dam Sport

Als nieuw lid van TCH krijg je bij Van Dam Sport € 25,00 korting bij een besteding
van € 100,00 op tennisschoenen en/of -kleding.

Ik wens je een sportieve tijd toe op TCH!

Met vriendelijke groet,

Nicolette van der Heiden
Ledenadministratie TCH



