
8
SEPTEMBER

DINSDAGMIDDAGTENNIS

UURTJE TENNIS voor mensen met een 
beweegbeperking door bijvoorbeeld ouderdom, 
Parkinson, CVA, dementie, met of zonder rolstoel  
Al twee jaar organiseren we elke dinsdag een gezellig uurtje tennis onder leiding 
van een tennisleraar en met hulp van vrijwilligers. Na afloop is er in het clubhuis of 
op het terras een drankje en een praatje met elkaar.   

Op 8 september starten we alweer met het derde jaar DMT.  
Iedereen is welkom vanaf 14.00 uur. We spelen van 14.30 tot 15.30 uur.  

INFORMATIE BIJ GERDATCHOOGLAND@KPNMAIL.NL  
06 40762135 

TENNISCLUB HOOGLAND

8 SEPTEMBER 2026 
START VAN HET DERDE JAAR 

DMT 
INLOOP VANAF 14.00 UUR 
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