L3ambus

familieklinikk

Prisliste for amme/mateveiledning og oppfglgning ved stramt tungeband:

Hver klient hos oss vurderes individuelt i forhold til hvilke behov dere har for oppfglgning. Vi gjgr disse
vurderinger i samarbeid mellom ammeveileder, kiropraktor og foreldrene basert pa symptomer og
effekt av innledende behandling og oppfa@lgning. Det er derfor ikke mulig pa forhand a si noe om hvor

lenge et behandlingsforlgp kommer til a ta.

e Kort vurdering av stramt tungeband (30 minutter). OBS: Time kan kun bestilles ved direkte

kontakt med klinikken. 850.-
e 1. gangs amme/mateveiledning inkl. vurdering av tungebandet (80 minutter) 2250.-
e Oppfelgning amme/mateveiledning (60 minutter) 1350.-

Klipp av stramt tungeband:

Var lege tilbyr klipp av stramt tungeband til klienter som fglges opp hos oss i tillegg til at vi kan henvise
til klipp hos gre-nese-halslege i det offentlige. Klippes barnet hos oss er oppfglgning med 3 sarsjekk etter
klippet inkludert i prisen pa tungebandsklippet.

OBS: Time til klipp kan kun bestilles direkte hos oss i forbindelse med at dere fglges opp hos oss.

e Klipp av stramt tungeband inkl. 3 sarsjekk i etterkant (sarsjekk 30 min.) 7000.-
e Tverrfaglig vurdering av stramt tungeband pa en klippedag, hvor vurderingen fgrer til

at barnet ikke klippes 2000.-
e Tillegg for amme/mateveiledning i forbindelse med sarsjekk (totalt 1 time) 750.-
e Sarsjekk og t@yeveiledning ut over det som er inkludert i pakken (30 minutter) 850.-

Oppfolgning av klipp nar barnet ikke er klippet pa Bambus familieklinikk:

Klippes barnet et annet sted kan vi likevel tilby oppfglgning bade for og etter klipp. Hvilket behov dere
har for oppfelgning vurderes individuelt. Har dere ikke fatt amme/mateveiledning hos oss F@R klippet
MA dere bestille 1. gangs amme/mateveiledning nar dere skal til oss fgrste gangen:

e 1.gangs amme/mateveiledning dersom dere ikke har hatt dette fgr (80 minutter): 2250.-
e Oppfelgning amme/mateveiledning med sarsjekk og tgyeveiledning (1 time): 1350.-
e Kort sarsjekk og t@yeveiledning (30 minutter. OBS: Time kan kun bestilles ved direkte kontakt
med klinikken: 850.-
o Tgyeveiledning og forberedelse til klipp (30 minutter. OBS: Time kan kun bestilles ved direkte
kontakt med klinikken 850.-

Alle priser er inkl. SMS oppfglgning ved behov. Ved tvillinger gis 50 % rabatt pa barn nr. 2 pa timer til
ammeveileder og tungebandsklipp.

Timebestilling som ma gjgres direkte gjgres ved a ta kontakt med klinikken pd 67590100 eller pa e-post
stabekk@bambusfamilieklinikk.no
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L3ambus

familieklinikk
Prisliste for bodywork og oppfglgning ved stramt tungeband:

Barn med stamt tungeband far ofte spenninger i kjeve, nakken og/eller ryggen som fglge av at de ikke
kan bevege tungen normalt. Pa grunn av den stramme muskulaturen bruker barnet ofte andre muskler
enn bare tungemuskelen under amming/spising. Dette kan trenge vurdering og behandling av
kiropraktor eller annen «bodyworker». Barnets muskel-skjelettfunksjon og spenningsmegnster blir alltid
evaluert, og bgr behandles for @ oppna et best mulig resultat av et evt. tungebandsklipp. Noen ganger
ser vi at barnet kun trenger bodywork og ammeveiledning for a fa en god bedring av symptomene, og
klipp er da ikke ngdvendig.

e Fgrstegangskonsultasjon kiropraktor (40-60 minutter): 1250.-
e Oppfelgende konsultasjon (20-30 minutter): 725.-

For barn som fglges opp med bodywork pa Bambus familieklinikk:

Fgr klipp er det viktig at barnet er godt nok forberedt med hensyn til bodywork da god mobilitet i
muskulaturen legger til rette for et bedre resultat. Ca. en uke f@r klippedag ma dere derfor ha en
oppfelgningstime (oppfelgende konsultasjon, 20-30 minutter) til bodywork hos oss hvor ammeveileder
og kiropraktor gar gjennom status sammen med dere, og vurderer om barnet er «klippe-klart» for klipp
uken etter. Denne timen settes opp av kiropraktor i samarbeid med ammeveileder.

For barn som ikke fglges opp med bodywork pa Bambus familieklinikk:

Noen klienter velger oppfglgning av bodywork hos andre behandlere enn de pa Bambus, dette er helt i
orden, men det ma fortsatt evalueres tverrfaglig om barnet er «klippe-klart» uken fgr klipp hos oss.
Denne vurderingen gjgres av vare kiropraktorer i samarbeid med ammeveileder. Denne timen settes
opp avammeveileder i samarbeid med kiropraktor.

e «Klippe-klar» time med kiropraktor og ammeveileder pa Bambus (20-30 minutter): 725.-/1000.-
(725.- for kiropraktortime dersom vurderingen gjgres i forbindelse med at dere allerede er pa
klinikken til en amme/spiseveiledningstime hos ammeveileder. 1000.- hvis klippeklarvurderingen
gjeres avammeveileder og kiropraktor i forbindelse med at det kun er satt opp time til
kiropraktor)

Prisliste oppdatert 01.07.2024

Bambus familieklinikk Baerum, Ringsveien 3, 1368 Stabekk tIf 67590100 stabekk@bambusfamilieklinikk.no www.bambusfamilieklinikk.no




