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ESTUDIOS Y FORMACIÓN 
 
 
 

Licenciada en Psicología, por la Universidad de Murcia (1983). 

 
Título de Especialista en Salud Mental. Posgrado por la Universidad de Murcia. 

 
Psicoterapeuta Gestalt, Máster en la Universidad de Murcia, A.E.T.G. (Asociación 

Española de Terapia Gestalt). 
 

Terapia Familiar desde el modelo Sistémico, Posgrado por la Universidad de Murcia. 

 
Formación Especializada en Sanación del Trauma, Somatic Experiencing (Método 

Peter Levine). 
 

Psicotraumatología. Posgrado por la Universidad de Murcia. 

 
Análisis Transaccional y Técnicas Gestálticas. Entrenamiento en Terapia Grupal, por la 

Asociación Murciana de Terapia Gestalt. 
 

Formación en Terapia de grupo: modelo del Análisis Transaccional y Gestalt.  
Centro de Servicios Infantiles y de Familia (Cisf) Murcia. 

 
Terapia de Contención. Modalidad: Reconciliación con los padres, procesos de muerte 

y duelo no superados, por la Psicóloga Laura Rincón Gallardo, (Instituto Prekop de 

México), (2006). 
 

Bioenergética. Impartido por Domingo de Mingo Buide (Psicólogo Clínico, Miembro 

Titular de la Asociación Española Terapia Gestalt). 
 

Curso: El Eneagrama y los Sentimientos, Universidad de Murcia. 

 
Colaboración en la publicación de artículos, en la revista de la A.E.T.G. (Asociación  
Española de Terapia Gestalt, 2009, 2010, 2011 Madrid). 

 
Colaboración en la publicación de artículos, en la revista "Bienestar Interior-Desarrollo 

Personal y Salud Holística". (Murcia, 2009). 
 

Ha participado en el XI Congreso Internacional de Terapia Gestalt celebrado en 

Madrid, 30 de abril, 1, 2, 3 mayo 2009: “La unión de las diferencias”. 
 

CAP. Certificado de Aptitud Pedagógica. 2 ciclos académicos. Instituto de Ciencias de 

la Educación, Universidad de Murcia. 



Taller práctico de Habilidades Terapéuticas. Colegio Oficial de Psicólogos de la Región 

de Murcia. 
 
 

Consulta privada: Terapia individual presencial y online. Constelaciones Familiares en 

sesión de grupo y en sesión individual. 

 
 

 

FORMACIÓN EN CONSTELACIONES FAMILIARES SISTÉMICAS: 
 
- POR LA A.E.C.F.S. (Asociación Española de Constelaciones Familiares y Sistémicas). 
 
 

 

1ª. FORMACIÓN: (2005-2006) · 2 ciclos. 

 

Dirigida e impartida por TIIU BOLZMANN (fundadora, ex-directora del Centro Bert Hellinger de Argentina) y 

ANGÉLICA OLVERA (directora de la Universidad Multicultural Cudec® de México). 

 

Según el método de Bert Hellinger, con certificación del Centro Bert Hellinger de Argentina 

(el actual Centro Latinoamericano de Constelaciones Familiares y Soluciones Sistémicas) y de 

la Universidad Multicultural Cudec® de México. 

 

Título de Consteladora Familiar, reconocida por la Asociación española de Bert Hellinger 

(AEBH), actualmente Asociación Española de Constelaciones Familiares y Sistémicas 

(AECFS). 

 

* Supervisada como Consteladora, por Tiiu Bolzmann (2007). 
 

* Supervisada como Consteladora, por Lola Campos (2007-2009). 
 

* Certificado de Consteladora. 
 

 

2ª. FORMACIÓN: (2007-2008) 

 

Dirigida e Impartida por RAKASA LUCERO. Psicóloga, reconocida personalmente por Bert Hellinger - Instituto 

Hellinger en Alemania. 

 

Según el método de Bert Hellinger. 

 

* Supervisada como Consteladora, por Rakasa Lucero (2008). 
 

* Certificado de Consteladora. 
 
 

 

Con Stephan Reconocido médico holístico alemán, discípulo de Bert Hellinger.  
Hausner * Elche, 2005. Percepción e Intuición en Constelaciones Familiares. 
 
 

 

Con Médico clínico. Socio Fundador, Director de Constelaciones Argentina, Comprensiones 
 
Miguel Ángel Sistémicas®. 

Schiavo 
 * Elche, 2006. Taller en formación de Constelación Familiares. 
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* Creador de las Constelaciones Familiares 

* Sevilla, 25-26-27-28 de octubre 2006.   
Impartido por Bert Hellinger y Sophie Hellinger: “Ciclo de Formación en Constelaciones 

Familiares en Sevilla. II Congreso Internacional de Pedagogía Sistémica con el enfoque de 

Bert Hellinger-Familia y escuela: los raíles de una misma vía”. 

 

* Madrid, 22-23 de enero 2010. 
 
Dirigido por Bert Hellinger y Sophie Hellinger: "Éxito en la vida, éxito en la profesión. Ambos 

se logran juntos" 

 
Desde 2007 impartiendo Talleres grupales, en Murcia, Alicante, Ibi, Elche, Albacete. 

 

Actualmente en el Centro de Psicología LUZ'ON, en Murcia. 
Web: www.carmenluzon.es 
 
 
 

http://www.carmenluzon.es/

