
Menù settimanale
Dal 25 agosto
Al 29 agosto

Martedì 25
 

Pizze: margherita, napoletana, 
verdure e burrata, prosciutto crudo e 

pomodorini secchi
Insalata di riso

Nasello con pomodorini, patate e 
olive taggiasche

Scaloppine di pollo alla pizzaiola
Frittate di cipolle, spinaci, zucchine 

e porri
Carote, spinaci

Mercoledì 26
Tris di risi integrale con verdurine

Insalata di pasta
Fritto di semolino, milanese, 

zucchine, melanzane, finocchi, 
cavolfiori e arancini

Arrosto di vitello alla birra
Petto di pollo e salsiccia alla 

griglia
Patate, coste 

Giovedì 27
Passato di verdura

Gnocchi speck e zafferano
Insalata di riso

Torta salata zucchine e scamorza
Merluzzo e sogliola impanati

Tonno di coniglio
Verdure gratinate

Taccole, piselli

Venerdì 28
Linguine gamberi e zucchine

Risotto pomodoro fresco
Branzino agli aromi

Fritto di mare
Insalata di mare ricca

Polpo e patate
Carpaccio di pesce spada con 

insalatina di arance, finocchi e 
olive nere

Polpette al sugo
Peperonata, spinaci

Sabato 29
Insalata di ceci, pomodorini gialli 

e rossi, toma e cipolle rosse 
caramellate

Roastbeef alla monferrina
Uova mimosa
Carne cruda

Strudel alle verdure grigliate
Sformatini di peperoni con fonduta 

al Gorgonzola
Crespelle ai funghi porcini

Lasagne al forno
Cotechino con purè

Parmigiana di melanzane
Carote, fagiolini, purè
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