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Inleiding

Om welbevinden en betrokkenheid op te volgen bij de kinderen gebruiken we ons eigen
opvolginstrument (zie bijlage opvolgblad observatie WB en BT) waarmee we periodiek het
welbevinden en de betrokkenheid van alle kinderen opvlogen en bij noteren hoe we lage scores
kunnen verbeteren volgens de scores van de MemoQ.

Dit document met bijhorende uitleg bevindt zich op de Drive van Vlaamse Kinderopvang. Elke groep
heeft in zijn map een document dat kan digitaal ingevuld worden.

Elk kind moet minstens 2 keer per maand gescoord worden. Eenmaal door de begeleiders van de
groep en een tweede maal door de verantwoordelijke of pedagogisch coach.

Als een kind meer dan 2 keer een score lager dan drie heeft bekijkt de verantwoordelijke of
pedagogisch coach wat de oorzaak hiervan kan zijn en zorgen ze voor meer welbevinden en
betrokkenheid van het kind.

Als een kind 2 keer een score hoger dan 3 heeft kan er 2 maand overgeslagen worden om het kind te
observeren.

WELBEVINDEN herkennen

Genieten

plezier hebben

er deugd van hebben
glunderen

spontaan zijn

zingen

schateren

glimlachen

zich kunnen ontspannen
zich veilig voelen

open zijn

innerlijke rust vinden
energiek zijn
levenslustig zijn
levendige blik hebben
expressieve blik hebben
rechtop zitten
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in voeling zijn met zichzelf
niet verdringen van emoties
loslaten

ontvankelijk

aanspreekbaar zijn
spontaan zijn

vlotte contacten maken met
andere kinderen
voldoening tonen

content zijn met aandacht
sociaal zijn

zelfvertrouwen hebben
trots zijn

stralen

zelfzeker zijn

zich groot en sterk voelen
assertief zijn



BETROKKENHEID herkennen

Gemotiveerd zijn

zich aangesproken voelen
geinteresseerd zijn

intense mentale activiteit
openstellen voor ervaringen
verbeelding aanspreken
denkvermogen aanspreken
diepe/rijke ervaring opdoen
voldoening

in vervoering zijn

energie uitstralen

spontaan zijn

nieuwe initiatieven nemen

exploratiedrang tonen

de wereld ontdekken
ervaringen opdoen

verkennen

ervaren met al jouw zintuigen
greep krijgen op de werkelijkheid
aanraken

grijpen

begrijpen van de werkelijkheid
uitdagend

al hun vermogens aanspreken
het beste van zichzelf geven

Tips om welbevinden en betrokkenheid te verhogen zie bijlage ‘Welbevinden stimuleren bij
kinderen’.

Afspraken

Wanneer iemand merkt dat een kind laag scoort op welbevinden en betrokkenheid en het

lukt de kindbegeleider zelf niet om dit te verhogen, dan zal de kindbegeleider beroep doen op
de pedagogisch coach, om samen een aanpak te bespreken en indien nodig de ouders erin te
betrekken.

Wanneer het nodig is de ouders te betrekken, dan wordt er een melding van gemaakt in het
meldingenschrift. Dit moet bevatten wat het probleem is en wanneer dit probleem zich stelt
of stelde, wie het aanpakt, wat er wordt aan gedaan, hoe en door wie het opgelost werd en

op welke datum het afgehandeld werd.

Datum

Wie?

Wat/waarom?
Oplossing hoe en wie?
Datum van afhandeling
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