
     Koorts- en ziekteregels – Praktisch schema 

 

                 Leeftijd: 0 – 3 maanden 

• + 38°C →    Onmiddellijk ophalen 

 

                 Leeftijd: 3 – 6 maanden 

• + 38°C 

→ Ouders verwittigen 

→ Paracetamol geven 

→ Opvolgen 

→ Daling temperatuur    Mag blijven (zonder extra symptomen) 

→ Na 1u geen daling =    ophalen 

 

• + 38,5°C →    Ophalen 

• Volgende dag 

→ Koortsvrij thuis =    mag komen (zonder paracetamol) 

→ Opnieuw + 38°C =    naar huis + 24u koortsvrij 

 

                 Leeftijd: 6 – 18 maanden 

• + 38,5°C (zonder symptomen) 

→ Ouders verwittigen 

→ Paracetamol geven 

→ Opvolgen 

→ Daling temperatuur    Mag blijven (zonder extra symptomen) 

→ Na 1u geen daling =    ophalen 

 

Extra symptoom →    Ophalen 

• + 39°C (zonder symptomen) →    Onmiddellijk ophalen + 24u koortsvrij 

• Volgende dag 

→ Koortsvrij thuis =    mag komen (zonder paracetamol) 

→ Opnieuw + 38,5°C =    ophalen + 24u koortsvrij 

 

 

 

 



                 Leeftijd: +18 maanden 

• 38,5°C – 39°C (zonder symptomen) 

→ Ouders verwittigen 

→ Paracetamol geven 

→ Opvolgen 

→ Daling temperatuur    Mag blijven (zonder extra symptomen) 

→ Na 1u geen daling =    ophalen 

• + 39°C →    Ophalen 

• Volgende dag 

→ Koortsvrij thuis =    mag komen (zonder paracetamol) 

→ Opnieuw + 38,5°C =    ophalen + 24u koortsvrij 

 

       Altijd naar huis (ook zonder koorts) 

• Diarree 

→ 2x na elkaar of waterig/stinkend binnen 24u →   Naar huis 

→ Terugkomen = diarreevrij 

→ Opnieuw diarree =    24u diarreevrij 

• Luizen 

→    Levend aanwezig = verwijderen + behandeling starten 

• Overdraagbare aandoeningen 

→    Bij twijfel = naar huis → (volg richtlijnen Kind en Gezin) 

• Onwel kind / veel zorg nodig 

→    Indien veiligheid groep in gevaar komt = naar huis 

 

 


